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O objavi sadrzaja prvog razreda Slobodne skole za znanost duha

Kada je Antropozofsko drustvo ponovno uspostavljeno kao Opce

antropozofsko drustvo na Bozi¢ 1923/24, Rudolf Steiner je takoder
ponovno uspostavio svoju ezoternu skolu, koja se vodila u tri razreda od
1904. do 1914., kao Slobodna skola znanosti duha i prosirio je ukljucivsi
umjetnicku i znanstvenu sekciju. Zbog svoje bolesti u jesen 1924. i smrti
30. ozujka 1925. godine, mogao je poceti osnivanjem samo prvog razreda i
sekcija. Medutim, korak od Ezoterne skole do Slobodne skole znanosti
duha bio je izvanredan. Ezoterna skola od Blavatsky bila je ovdje tajna.
Samo oni koji su osobno bili zamoljeni da sudjeluju znali su za njeno
postojanje. S druge strane, postojanje Slobodne §kole, bilo je navedeno u
javnom statutu Opceg antropozofskog drustva.

Rudolf Steiner je radio u ovom javno objavljenom okviru od Bozi¢ne
konferencije 1923. godine. Od ukupno 38 sati nastave koje je uspio odrzati
do svoje bolesti, dostupno je 29 sati stenografskih zapisa, koji se — uz sve
pomno provjerene dokumente — objavljuju kako bi se osigurala njihova
vjerodostojnost i povezanost sa sabranim djelima Rudolfa Steinera u
buducnosti, jer krajem 1995. prestaje opca zastita autorskih prava za djela
Rudolfa Steinera.

U to vrijeme Rudolf Steiner nije zelio da se tekstovi koji su uz njegov
pristanak stenografski zapisivani i takoder kucani po njegovom nalogu,
daju na osobno citanje. Jer jedan od strogih uvjeta skole — koje nije
shvacao kao proizvoljne mjere, vec¢ njihovu sustinu — znacio je i to da se
sadrzaj treba usmeno priopciti. Stoga su ovdje iskazane neke od njegovih
najbitnijih izjava o uspostavi i unutarnjem zivotu Prvog razreda.

"Ovim satom zelio bih vratiti Freie Hochschule kao ezoterijsku instituciju,
zadatku koji je prijetio da joj bude otet posljednjih godina”. (Prvi sat,
Dornach, 15 veljace 1924.)
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PRVI SAT

Dornach, 15 veljace 1924

Moji dragi prijatelji'! Ovim satom zelio bih vratiti Freie Hochschule kao
ezoterijsku instituciju, zadatku koji je prijetio da joj bude otet posljednjih
godina. Danas u ovom uvodnom i osnivackom satu nece biti zadatak
govoriti o tome §to bi poblize objasnilo upravo izgovorenu recenicu; ali
izgovarajuci ovu recenicu zelio bih ukazati na vaznost ovog trenutka i zelio
bih istaknuti da je ozbiljnost cijelog naseg pokreta, koja je svakim danom
doista ugrozena i potkopavana, da ozbiljnost mora biti svojstvena
cjelokupnom nasem pokretu, da u nasoj skoli ta ozbiljnost mora biti
posebno izrazena. | to nije suvisna primjedba, jer uopce nije vidljivo da se
stvarno vodi racuna o toj ozbiljnosti.

Danas c¢e se odrzati neka vrsta preliminarnog uvoda, dragi moji prijatelji.
Iznad svega, zelio bih naglasiti da se u ovoj skoli duhovni zivot treba
shvatiti u njegovom pravom smislu, tako da treba dubinski voditi racuna o
tome da ono sto se temelji na ovoj skoli predstavlja instituciju koja dolazi
izvana od Duha. Duhovni zivot moze se produbiti u svim aspektima. Ali
mora postojati srediste iz kojeg se to produbljivanje odvija, a to srediste
treba vidjeti u Goetheanumu u Dornachu za one koji zele pripadati ovoj
skoli.

Stoga bih danas zelio pokrenuti ovu skolu — s onim ¢lanovima kojima je do
sada mogao biti dat certifikat: zapocnite na nacin da postanete svjesni: u
ovoj skoli svaka izgovorena rijec¢ izgovara se na nacin da se temelji na punoj
odgovornosti prema duhu koji se otkriva u nasem dobu, tom istom duhu
koji se otkriva stoljecima i tisucljecima, ali u svakom dobu na poseban
nacin. | taj duh, covjeku zeli dati ono §to covjek moze primiti.

Mora nam od pocetka biti jasno da to nije neprijateljstvo prema svemu sto
c¢ovjeku dolazi kroz svijet osjetila kada se u skoli znanosti duha promatraju
otkrivenja duha. Takoder nam mora biti jasno to da prepoznajemo — ne
podcjenjujemo — prepoznajemo da svijet osjetila daje covjeku svoja velika
otkrica, nuzne prakticne naznake koje su toliko potrebne za zivot, da se ne
smijemo osjecati nicim potaknuti da nekako zanemarimo ono §to ¢ovjeku
dolazi iz svijeta osjetila.

Ali ovdje je vazno primiti duhovnu objavu kao takvu s punom ozbiljnoscu.
Morat ¢e pasti — moram unaprijed rec¢i — neke predrasude, neka
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tvrdoglavost, neka samovolja, koja je i danas duboko ukorijenjena kod
¢clanova §kole. | trebat ce se istraziti kako pronaci putove do vlastite
tvrdoglavosti i svojevoljnosti koja onemogucuje da se pravilno sagleda ono
Sto §kola zeli biti. Jer neki ljudi danas ne razmisljaju dovoljno ozbiljno o
ovoj Skoli. A to se mora dogoditi postupno. | nema druge nego da malo po
malo, u skoli budu samo oni koji svaki detalj shvacaju ozbiljno.

Prije svega, to zahtijeva sama stvar, a to s druge strane zahtijeva, tezak
put kojim ¢emo morati ic¢i protiv oporbe i potkopavanja koja se iz dana u
dan sve vise javljaju sa svih strana. Cak ni ¢lanovi §kole tome ne pridaju
dovoljno paznje. Sve ovo, dragi moji prijatelji, mora se uzeti u obzir.

Naravno, ono §to nam se u ovoj skoli prvo pojavi pred ocima duse,
sastojati ¢e se uglavhom od primanja onoga sto se moze dati iz duha. No,
od clanova skole morat ce se takoder zahtijevati da idu teskim putem kojim
¢e nailaziti na prepreke i potkopavanja.

O cijeloj stvari sam govorio i u nasem biltenu 'Sto se dogada u
Antropozofskom drustvu?' i postavio jasnu razliku izmedu Opdeg
antropozofskog drustva i ove skole. | potrebno je da se ta razlika vrlo jasno
osjeti od clanstva skole i da se zivi u skladu s tim, kako bi skola doista
mogla doc¢i do toga da za svoje ¢lanove ima samo one osobnosti koji zaista
zele biti predstavnici antropozofije u svim aspektima zivota. Danas ovo
izgovaram kako bih ukazao na ozbiljnost stvari.

Vasim srcima, vasim dusama, prvo bih zelio donijeti ono §to bi trebalo
stajati kao ugravirano iznad nase §kole. Stvar c¢e biti u tome da se doista
potpuno poistovjecujemo s onim sto, izvuceno iz zivota duha, dolazi unutar
ove Skole u uho nase duse i u nase dusevno poimanje. | tako poc¢injemo s
rijecimac

Gdje na zemaljskom tlu, bojom na boju,
Zivot se otkriva u kreaciji;

Gdje iz zemaljske tvari, formom na formu,
Bezivotno je oblikovano;

Gdje osjetilna bica, snazne volje,

Griju se radosno u toplini postojanja;
Gdje ti sam, o covjece, svoju tjelesnost,
Stjeces od zemlje, zraka i svijetla.

Tu tvoje pravo bice ulazi

Duboko, u s noci obavijenu, hladnu tamui;
Nikada ne pitas u tamnom prostranstvu
Sto jesi, Sto si bio i sto ¢es biti.

Za tvoje vlastito bice dan se mraci

Za dusu no¢, duhovna tama;
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| s brigom u dusi okreces se
Svijetlu koje izlazi iz tame.

Zelim to ponovno proditati:

Gdje na zemaljskom tlu, bojom na boju,
Zivot se otkriva u kreaciji;

Gdje iz zemaljske tvari, formom na formu,
Bezivotno je oblikovano;

Gdje osjetilna bica, snazne volje,

Griju se radosno u toplini postojanja;
Gdje ti sam, o covjece, svoju tjelesnost,
Stjeces od zemlje, zraka i svijetla.

Tu tvoje pravo bice ulazi

Duboko, u s noci obavijenu, hladnu tamu;
Nikada ne pitas u tamnom prostranstvu
Sto jesi, sto si bio i sto ¢es biti.

Za tvoje vlastito bice dan se mraci

Za dusu no¢, duhovna tama;

I s brigom u dusi okreces se

Svijetlu koje izlazi iz tame.

To bi nam trebalo reci da je svijet lijep i velicanstven, velik i uzvisen i da
nam beskrajna raskos objava izvire iz svega kao zivot u liS¢u i cvije¢u, s
bojom na boju dopire u nase oci iz vidljivog svemira; treba nas podsjetiti
kako se bozansko manifestira u svemu bezivotnom, iz nezive materije u
tisucama i tisucama kristala i nekristaliziranih oblika pod nasim nogama,
u vodi i zraku, u oblacima i zvijezdama; trebalo bi nas pribliziti ¢injenici da
je sve bozansko-duhovna objava, zivotinja koja luta prostranstvom i raduje
se vlastitom postojanju, raduje se toplini vlastitog postojanja. | to bi nas
trebalo podsjetiti kako smo vlastita tijela uzeli od svega sto ima formu, s
bojom na boju zeleni i raste. Ali takoder treba osvijestiti da se u svemu Ssto
je lijepo i uzviseno i velicanstveno i bozansko za osjetila, uzalud pitati §to
smo mi sami kao ljudska bica.

Prirodna egzistencija, ma koliko bila velika i moc¢na, svijetli prema nama,
odjekuje prema nama, suprotstavlja nam se, grije nas - prirodna
egzistencija, ona nam nikad ne daje, iako nam daje informacije o
mnogocemu, 0 neizmjernom, o bozanskom, nikada nam ne daje podatke o
nama samima. Zato stalno moramo sebi ponavljati: ono sto osje¢camo kao
nase unutarnje bice, nije satkano od onoga sto nam dolazi ususret kao

Rudolf Steiner - Ezoterni sati SD 270/ 1



6/170

ljepota i velicina i sjaj i moc¢ od izvan nas samih. | pred nasom dusom
postavlja se pitanje: zasto ta esencija oko nas ostaje tamna i nijema, koje
smo i sami dio?

| ono sto bi nam se moglo uciniti kao oskudica, moramo dozivjeti kao
milost, tako da sebi kazemo, kazemo s punom ozbiljnoséu, kazemo s
jasnom strogoscu: prvo sebe moramo uciniti ljudima, toplim u dusi i
snaznim u duhu, tako da, kao duh medu ljudima, nademo duh u svijetu.

Za to je, medutim, potrebno da se pripremimo, da ne dodemo lakomisleno
do one granice osjetilnog svijeta na kojoj nam se moze otvoriti objava duha.
Za to je potrebno da sebi kazemo: ako nespremni pristupimo ovoj granici i
odmah nam dode puna svjetlost duha, zato jer jo§ nismo prizvali snagu
duha i toplinu duse nuznu za primanje duha, duh bi nas zdrobio i vratio u
nase nistavilo.

Dakle, na granici izmedu svijeta osjetila i svijeta duha, nalazi se taj glasnik
bogova, glasnih duha, o kojem ¢emo sve vise i vise ¢uti u sljedecih nekoliko
sati, kojeg zelimo upoznati bolje. To je onaj glasnik duha koji nas opominje
kakvi trebamo biti i Sto moramo ostaviti po strani, kako bismo mogli na
pravi nacin pristupiti objavama duhovnog svijeta.

| kada smo razumijeli, dragi moji prijatelji, da u odnosu na sve lijepo, sve
veliko, sve uzviseno u prirodi, postoji duhovna tama, prije svega za ljudsku
spoznaju, iz koje se prvo mora roditi ono svijetlo koje nam govori ono §to mi
jesmo, sto smo bili i Sto cemo biti, onda nam takoder mora biti jasno da je
prva stvar koju treba razumjeti iz ove tame, onaj glasnik duha koji nam
Salje odgovarajuca upozorenja. Stoga pustimo rijeci ovog glasnika duha da
odzvanjaju u nasoj dusi i pustimo osobine ovog glasnika duha da zasjaju
pred oc¢ima nase duse:

Iz tame se pojavljujes, [obraca se covjeku]
Tvoj lik se otkriva,

Ali i tvoja prispodoba,

Ozbiljna rije¢ duha u kozmi¢ckom eteru
Odjekuje moéno u tvom srcu.

Glasnik duha tebi, jedini

Moze osvijetliti put;

Pred njim se prostiru polja osjeta,
Iza njega zijeva ponor.

A ispred njegovih mracnih polja duha,
Blizu njegova zjapeceg bezdana,
Zvuci iskonska rijec stvoritelja:
Gledaj, ja sam jedina vrata do znanja.
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Mora nam biti potpuno jasno da moramo opomenuti svoju dusu na sve sto
moze doci od ovog duhovnog glasnika, da sve to moramo uzeti u obzir — kao
sto rekoh, upoznavati cemo ga sve vise i vise u sljedecih nekoliko sati — da
sve to moramo uzeti u obzir, prije nego se uputimo proniknuti u ono §to
nije s ove strane u poljima osjetila, vec¢ s one strane zijevajuceg bezdana, ali
je u pocetku uronjeno u duboku tamu za ljudsko znanje, iz koje svijetli
samo ono lice glasnika duha, koje isprva izgleda slicno samom c¢ovjeku, ali
se razvilo u divovsko i moc¢no, pa opet, ma koliko nalik ¢ovjeku, forma mu
je sjenovita, kao da je samo prispodoba covjeka, ali koji opominje da nitko
ne smije bez odgovarajuce ozbiljnosti traziti ulazak u ono sto je iza zjapeceg
bezdana. Ozbiljni duhovni glasnik opominje da budete ozbiljni.

A onda, kada s duznom ozbiljnoscu ¢ujemo njegov glas u dusi, tada bismo
trebali biti svjesni — isprva tiho, vrlo tiho i u apstrakcijama, koje bi nam
trebale dati samo smjernice, dati nam orijentaciju iz duhovnog svijeta —
kako bismo trebali preko bezdana koji pred nama zijeva i sputava nas da
neoprezno ne zakoracimo, glas odjekuje:

Iz prostranstva kozmickih bica,
Koja sebe u svijetlu dozivljavaju,
Iz koraka vremenskog tijeka,

Koji svoj posao u stvaranju nalaze,
Iz dubine osjecaja srca,

Gdje se u sebi svijet otkriva:

Odzvanja u govoru duse,
Svjetluca u duhovnim mislima

Od bozanskih iscjeliteljskih moci
U svjetskim formativnim snagama
Nadiruca rijec egzistencije:

O, ti covjece, spoznaj samog sebe.

Zelim to ponoviti:

Iz prostranstva kozmickih bica,
Koja sebe u svijetlu dozivljavaju,
Iz koraka vremenskog tijeka,

Koji svoj posao u stvaranju nalaze,
Iz dubine osjecaja srca,

Gdje se u sebi svijet otkriva:

Rudolf Steiner - Ezoterni sati SD 270/ 1



8/170

Odzvanja u govoru duse,
Svjetluca u duhovnim mislima

Od bozanskih iscjeliteljskih moci
U svjetskim formativnim snagama
Nadiruca rijec egzistencije:

O, ti covjece, upoznaj sebe.

Iz ovih rijeci moze nam postati jasno kako se u tajne postojanja mora
proniknuti iz svega sto tka i radi u dubinama prostora i iz prostora otkriva
kako se pravo znanje mora dokuciti iz onoga §to se manifestira u tijeku
vremena kao stvaralacka djelatnost, i kako se sve §to se kao svijet otkriva u
dubini ljudskog srca mora otvoriti iskrenom traganju duse. Jer sve to,
jedino moze biti temelj za ono istrazivanje koje je covjeku potrebno da bi
dokucio vlastito 'Ja’, u koje je svijet postavio cijeli zbroj svojih tajni, tako da
iz toga 'Ja’ izroni samospoznaja, da u tome moze pronaci sve sto mu je
potrebno u zdravim i bolesnim danima na svom putu egzistencije izmedu
rodenja i smrti i Sto mora primijeniti i na drugom putu egzistencije izmedu
smrti i novog rodenja.

Ali za sve one koji se osjecaju da su clanovi ove skole, trebala bi biti jasna
¢injenica da sve ostalo sto se ne stjece ovim stavom nije pravo znanje, vec
samo vanjsko lazno znanje, da je sve ono §to se racuna kao znanost, kao
znanje koje ljudsko bice upija prije nego postane svjesno upozorenja
Cuvara praga duhovnog znanja, da je sve to samo pseudo-znanje. To ne
mora ostali lazno znanje. Ne preziremo vanjsko pseudo-znanje. Ali mora
nam biti jasna ¢injenica da ce izic¢i iz razine preudo-znanja tek kada se
preobrazi kroz ono §to covjek moze znati 0 prociscéenju svog bica, o toj
preobrazbi svog bic¢a, koju stjece kada razumije opomenu glasnika duha,
onog Cuvara na zjapecem ponoru znanja, ono §to opominje glasnik duha
koji sjaji iz tame u ime najboljih duhova, najboljih duhovnih stanovnika
duhovnog svijeta.

Tko ne postane svjestan cinjenice da zijeva bezdan izmedu boravka u
osjetilnim podruc¢jima s kojima moramo zivjeti tijekom naseg zemaljskog
postojanja izmedu rodenja i smrti, izmedu tog boravljenja u osjetilnim
podrucjima i onoga sto je u duhovnim podrucjima, tko ne stekne duznu
svijest o tome ne moze steci istinsko, pravo znanje. Jer samo s tom svijescu
c¢ovjek moze uci u istinsko, pravo znanje. Ne treba postati vidovit, iako
znanje dolazi iz duhovnog svijeta iz istinske vidovitosti, ali mora steci svijest
0 onome §to je tu kao podsjetnik u zjapecem ponoru o tajnama prostora,
tajnama vremena, tajnama samog ljudskog srca. Jer idemo li u prostor, tu
je ponor, idemo li u tijek vremena, tu je ponor, idemo li u svoje srce, tu je
ponor.
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A ova tri ponora, to nisu tri ponora, oni su jedan ponor. Jer ako idemo van
u Sirine prostora, dok ne pronademo duh gdje prostorne §irine granice
jedna s drugom, hodamo u tijeku vremena sve dok ne dodemo na pocetak
ciklusa, ulazimo u dubine ljudskog srca, onoliko duboko koliko sami
mozemo dokuciti: ova tri puta vode do jednog cilja, do jednog kraja, a ne do
tri razlicita mjesta. Svo troje vodi do istog bozansko-duhovnog, koje izvire u
praizvoru svijeta, iz praizvora svijeta plodi i hrani sve postojanje, ali i uci
nas spoznati temelj postajanja za sva bica.

U tako ozbiljnoj svijesti danas trebamo stajati u svojim mislima tamo gdje
govori ozbiljan duhovni glasnik, i trebamo slusati sto on prenosi o posebnoj
prirodi naseg vremena, nase sadasnjosti, kao prepreke koje moramo
ukloniti kako bismo dosli do istinskog znanja duha.

Prepreke, dragi moji prijatelji, prepreke duhovnoj spoznaji postojale su u
svim dobima. U svim dobima ljudi su morali prevladati to i to, napustiti to i
to, pod opomenom ozbiljnog ¢uvara praga duhovnog svijeta. Ali svako
vrijeme ima svoje posebne prepreke. A ono sto dolazi iz ljudske zemaljske
civilizacije uglavnom nije sredstvo podrske, ve¢c samo sredstvo za
sprjecavanje ulaska u duhovni svijet. A upravo iz onog §to proizlazi iz
obi¢ne zemaljske civilizacije, ¢ovjek svakog doba mora pronaci posebne
prepreke koje su od izvan vremena usadene u njegovu prirodu i koje mora
odbaciti prije nego stigne do zjapeceg ponora, o kojem govorimo, da bi ga
mogao prijeci.

Stoga ¢ujmo svecanog glasnika bogova kako govori o ovome:

Ali moras postovati bezdan;

Inace ce te njegove zvijeri prozdrijeti

Ako zurno prodes pored mene;

Tvoje kozmicko doba ih je postavilo u tebe
Kao neprijatelje znanja.

Pogledaj prvu zvijer, savijenih leda,
Koscate glave, sasusenog tijela,

Koza joj je zagasito plava,;

Tvoj strah od stvaralackog duha,
Stvorio je cudoviste u tvojoj volji;
Pobjeduje ga samo hrabrost u spoznaji.

Pogledaj drugu zvijer, kesi zube,
Iskrivljenog lica, prezrivo laze,

Tijela zutog sa sivim tockama;

Tvoja mrznja prema duhovnim otkrivenjima
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Napravila je slabi¢a u osjecajima;
Vatra za znanjem mora je podciniti.

Pogledaj trecu zvijer, razjapljenih usta,
Oko joj je staklasto, drzanje mlitavo;
Pojavljuje ti se prljavocrvena;

Tvoja sumnja u mo¢ duhovnog svijetla
Napravila je ovu utvaru u tvom misljenju;
Tvoje kreativno znanje mora je ukrotiti.

Tek kad ovu trojicu porazis,
Tvojoj dusi ¢e narasti krila,
Da preletis bezdan,

Koji te odvaja od polja znanja,
Za kojim ti srce cezne

Da bi se posvetio iscjeljenju.

Opet éu proditati:

Ali moras postovati bezdan;

Inace ce te njegove zvijeri prozdrijeti

Ako zurno prodes pored mene;

Tvoje kozmicko doba ih je postavilo u tebe
Kao neprijatelje znanja.

Pogledaj prvu zvijer, savijenih leda,
Koscate glave, sasusenog tijela,

Koza joj je zagasito plava,;

Tvoj strah od stvaralackog duha,
Stvorio je cudoviste u tvojoj volji;
Pobjeduje ga samo hrabrost u spoznaji.

Pogledaj drugu zvijer, kesi zube,
Iskrivljenog lica, prezrivo laze,

Tijela zutog sa sivim tockama;

Tvoja mrznja prema duhovnim otkrivenjima
Napravila je slabi¢a u osjecajima;

Vatra za znanjem mora je podciniti.

Pogledaj trecu zvijer, razjapljenih usta,
Oko joj je staklasto, drzanje mlitavo;
Pojavljuje ti se prljavocrvena;
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Tvoja sumnja u mo¢ duhovnog svijetla
Napravila je ovu utvaru u tvom misljenju;
Tvoje kreativno znanje mora je ukrotiti.

Tek kad ovu trojicu porazis,
Tvojoj dusi ¢e narasti krila,
Da preletis bezdan,

Koji te odvaja od polja znanja,
Za kojim ti srce cezne

Da bi se posvetio iscjeljenju.

To su, dragi moji prijatelji, tri najveca neprijatelja znanja za danasnje
¢ovjecanstvo.

Sadasniji se ¢ovjek boji kreativnosti duha. Strah sjedi duboko u dusi. | taj
strah zeli sakriti. | zato taj strah oblaci u sve vrste pseudo-logicke razloge
kojima zeli pobiti duhovna otkrivenja.

Cuti ¢ete, dragi moji prijatelji, s jedne ili druge strane kako prigovaraju
duhovnom znanju. Ponekad je to odjeveno u pametna, ponekad u lukava,
ponekad u glupa, logicka pravila. Ali logicka pravila nikada zapravo nisu
razlog zasto ovaj ili onaj odbacuje znanje o duhu. Istina je da je to duh
straha koji pociva, i djeluje duboko u ¢ovjeku i koji se, kada dode do glave,
preobrazi u logicke razloge. To je strah.

Ali budimo jasni, nije dovoljno reci: ne bojim se. Svatko to moze reci,
naravno. Prvo moramo shvatiti sjediste i prirodu ovog straha. Moramo sebi
reci da smo rodeni u sadasnjosti, u koju je ahrimanska strana smjestila
duhove straha i da smo okaljani tim duhovima straha. | ako ih prikrivamo,
oni i dalje nisu daleko od nas. | moramo pronaci sredstva i nacine — a ova
Skola ¢e dati upute — da nademo hrabrosti da u¢imo o tim duhovima
straha, koji kao cudovista sjede u nasoj volji. Jer ono §to ljude danas cesto
vodi do znanja — odnosno ono sto oni kazu da to ¢ini — ne moze pruziti
istinsko znanje, ve¢ to moze samo hrabrost, unutarnja hrabrost duse koja
daje snagu i sposobnost da se slijedi put koji vodi do istine, do pravog,
svjetloscu ispunjenog duhovnog znanja.

| druga zvijer, koja se danas iz duha vremena usuljala u ljudsku dusu kako
bi postala neprijatelj znanja, ova druga zvijer koja vreba gdje god podete, iz
vecine suvremene knjizevnosti, iz vecine galerija, iz vecine skulptura, iz
vecine drugih umjetnickih djela, iz svih vrsta glazbe, danas se priblizila
ljudima, sto dovodi do rasula u skolama, sto dovodi do rasula u drustvu, to
je posvuda u peripetijama ljudi, ova druga zvijer, to je ona koja, da ne bi
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morala priznati strah od duha, osjeca iznutra pobudena da se ruga
duhovnom znanju.

Ovo ismijavanje nije uvijek otvoreno izrazeno, jer ljudi nisu svjesni onoga
Sto je u njima. Ali htio bih rec¢i da samo tanki zid debeo kao paucina dijeli
svijest glave od onoga $§to se u ljudskom srcu danas zeli rugati pravom
duhovnom znanju. A kad ruganje izade na vidjelo, to je tek kad vise-manje
svjesna ili nesvjesna drskost doticne osobe malo potisne strah. Ali,
potaknuti cudnim unutarnjim silama, svi su danas u osnovi protiv
otkrivenja duha. | ruganje se otkriva na najneobicnije nacine.

| treca zvijer, to je mlitavost razmisljanja, udobnost razmisljanja, to je vrsta
razmisljanja koja zeli od cijelog svijeta napraviti kino, kino iz razloga sto se
tada ne treba razmisljati, nego se sve pred vama razmotava i vase misli
samo trebaju pratiti ono sto se razmotava. Tako bi danas ¢ak i znanost
htjela pratiti vanjsku egzistenciju s pasivnim mislima. Covjek je previse
lijen, previse uspavan, da bi bio aktivan u razmisljanju. Razmisljanje
covjecanstva danas je kao ono od osobe koja bi htjela pokupiti nesto sto lezi
na zemlji, i stajala tamo i stavila ruke u dzepove hlaca, i vjerovala da moze
podici ono sto je na tlu. To ne moze uciniti. Dakle, egzistencija se ne moze
shvatiti misljenjem koje drzi ruke u dzepovima. Moramo se pomaknuti,
pomaknuti ruke i Sake ako zelimo nesto uhvatiti, nase misljenje mora biti
aktivno, ako zelimo dokuciti duh.

Cuvar praga karakteristiéno govori o prvoj zvijeri koja vreba u nasoj volji
kao strah, kao zvijeri iskrivljenih leda, kosc¢atog zgrcenog lica, mrsavog
tijela. Ova zvijer, koja je po cijeloj povrsini zagasito plava, zapravo je ona
koja izlazi iz ponora pored Cuvara praga za danasnjeg covjeka. | Cuvar
praga jasno daje do znanja danasnjim ljudima: ovdje je, ova dosadna plava
zvijer, pogrbljenih leda, lica iskrivljenog do kosti, mrsava. Ova zvijer je
zapravo u vama. | ova se zvijer dize iznad zijevajuceg ponora sto lezi ispred
polja znanja, oslikava, kao u zrcalu, ono sto je u tebi jedan od neprijatelja
znanja, neprijatelj znanja koji vreba u tvojoj volji.

| drugu zvijer, koja je danas vezana uz ismijavanje duhovnog svijeta, na
slican nacin karakterizira Cuvar praga. Javlja se pored drugog ¢udovista,
ali pokazuje slabost u cijelom svom drzanju. Njeno drzanje je mlitavo. Ali s
ovim mlitavim [slabim] drzanjem i sa sivkastozutim tijelom otkriva zube na
svom zgréenom licu. | to kesenje zuba koje se zeli smijati, jer ruganje je za
njega laz, ona nam se ceri kao zrcalna slika te zvijeri koja zivi u osjecajima i
onemogucuje ham spoznaju, neprijatelj je naseg znanja.

A trecu zvijer, koja ne zeli dosegnuti sadrzaj svijeta u duhu, karakterizira
cuvar praga na nacin da izlazi iz ponora kao treca, otvorenih i razdvojenih
usta, sa staklenim okom; pogled je dosadan jer razmisljanje ne zeli biti

aktivno, cijelo drzanje je opusteno i figura prljavo crvena. Takva je i lazna
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sumnja, koja se izrazava iz ovih rascijepljenih usta i koja se izrazava u
ovom prljavom crvenilu cijele figure, sumnja u mo¢ duhovnog svijetla, to je
dakle treci od neprijatelja znanja koji vrebaju u nama. Oni nas c¢ine
vezanim za Zemlju.

| podemo li s njima prema spoznaji duha, ne obaziruc¢i se na upozorenje
Cuvara praga: tu je bezdan koji zijeva. Ne moze se prijeéi preko njega sa
zemaljskom tezinom, sa strahom i ruganjem, i ne sa sumnjom. Mozemo ga
prijeci samo kada smo misljenjem shvatili duhovnost bica, kada smo
iskusili dusevnost bi¢a u osjecaju, kada smo ojacali aktivnost u volji. Tada
duh, dusa, aktivnost volje, daju nam krila, koja nas oslobadaju gravitacije
Zemlje. Tada mozemo prijeci ponor.

Korak predrasuda je trostruk, koji nas baca u ponor ako ne steknemo
hrabrost za znanje, vatru znanja, stvaralastvo znanja. Ali onda, kada
shvatimo kreativno znanje u misljenju, kada zelimo aktivirati misljenje,
kada ne zelimo pristupiti duhu u opustenoj lezernosti, nego primiti duh
unutarnjom vatrom srca, i kada imamo hrabrosti shvatiti duh kao duh, ne
pustajuci da nam pristupi samo kao materijalisticka slika, tada ¢e nam
narasti krila koja ¢e nas prevesti preko ponora u polje znanja za kojim
danas zudi svako ljudsko srce koje je iskreno u sebi. To je ono sto danas
zelimo staviti pred vase duse, dragi moji prijatelji, ovaj uvod u prvi sat s
kojim ova Skola znanosti duha treba zapogeti.

Na kraju, pustimo pocetak, sredinu i kraj zamisljenog iskustva s Cuvarom
da nam jos jednom prode kroz dusu:

Gdje na zemaljskom tlu, bojom na boju,
Zivot se otkriva u kreaciji;

Gdje iz zemaljske tvari, formom na formu,
Bezivotno je oblikovano;

Gdje osjetilna bica, snazne volje,

Griju se radosno u toplini postojanja;
Gdje ti sam, o covjece, svoju tjelesnost,
Stjeces od zemlje, zraka i svijetla.

Tu tvoje pravo bice ulazi

Duboko, u s noci obavijenu, hladnu tamu;
Nikada ne pitas u tamnom prostranstvu
Sto jesi, Sto si bio i sto ¢es biti.

Za tvoje vlastito bice dan se mraci

Za dusu no¢, duhovna tama;

I s brigom u dusi okreces se

Svijetlu koje izlazi iz tame.
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Iz tame se pojavljujes,

Tvoj lik se otkriva,

Ali i tvoja prispodoba,

Ozbiljna rije¢ duha u kozmickom eteru
Odjekuje moéno u tvom srcu.

Glasnik duha tebi, jedini

Moze osvijetliti put;

Pred njim se prostiru polja osjeta,
Iza njega zijeva ponor.

A ispred njegovih mracnih polja duha,
Blizu njegova zjapeceg bezdana,
Zvuci iskonska rijec stvoritelja:
Gledaj, ja sam jedina vrata do znanja.

Cuvar govori:

Iz prostranstva kozmickih bica,
Koja sebe u svijetlu dozivljavaju,

Iz koraka vremenskog tijeka,

Koji svoj posao u stvaranju nalaze,
Iz dubine osjecaja srca,

Gdje se u sebi svijet otkriva:

Odzvanja u govoru duse,
Svjetluca u duhovnim mislima

Od bozanskih iscjeliteljskih moci
U svjetskim formativnim snagama
Nadiruca rijec egzistencije:

O, ti covjece, upoznaj sebe.

| Cuvar dalje govori:

Ali moras postovati bezdan;

Inace ce te njegove zvijeri prozdrijeti

Ako zurno prodes pored mene;

Tvoje kozmicko doba ih je postavilo u tebe
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Kao neprijatelje znanja.

Pogledaj prvu zvijer, savijenih leda,
Koscate glave, sasusenog tijela,

Koza joj je zagasito plava,;

Tvoj strah od stvaralackog duha,
Stvorio je cudoviste u tvojoj volji;
Pobjeduje ga samo hrabrost u spoznaiji.

Pogledaj drugu zvijer, kesi zube,
Iskrivljenog lica, prezrivo laze,

Tijela zutog sa sivim tockama;

Tvoja mrznja prema duhovnim otkrivenjima
Napravila je slabica u osjecajima;

Vatra za znanjem mora je podciniti.

Pogledaj trecu zvijer, razjapljenih usta,
Oko joj je staklasto, drzanje mlitavo;
Pojavljuje ti se prljavocrvena;

Tvoja sumnja u mo¢ duhovnog svijetla
Napravila je ovu utvaru u tvom misljenju;
Tvoje kreativno znanje mora je ukrotiti.

Tek kad ovu trojicu porazis,
Tvojoj dusi ¢e narasti krila,
Da preletis bezdan,

Koji te odvaja od polja znanja,
Za kojim ti srce cezne

Da bi se posvetio iscjeljenju.

Sve §to treba dozivjeti pri prolasku Cuvara praga, §to je potrebno dozivjeti
kao osjecaj, volju, misljenje da bismo prosli svjetlo cuvara, zakoracili u onu
tamu iz koje, medutim, to svijetlo izvire, u kojem prepoznajemo svijetlo
vlastitog covjestva, i tako dodemo do 'O, ¢ovjece, upoznaj sebe!’, koje poziva,
koje se manifestira iz duha koji osvjetljava tamu. O svemu tome, moji dragi
prijatelji, sljedeceg petka za vrijeme sljedeceg sata Prvog razreda.
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DRUGI SAT

Dornach., 22 veljace 1924

Moji dragi prijatelji! Danas zelimo nadograditi ono §to je receno na
prethodnom satu, djelomi¢no zato jer zelimo imati poveznicu, djelomic¢no
zato §to su se danas ovdje okupili novi ¢lanovi - ili barem ¢lanovi koji nisu
bili ovdje prethodni put. Danasnji sat stoga treba zapoceti kratkom
rekapitulacijom onoga sto smo na proslom satu stavili pred nase duse.

U mislima smo otisli do mjesta gdje ljudsko bice - koje u obicnom zivotu i
za obi¢nu svijest, oko sebe ima osjetilni svijet, koji moze obuhvatiti
razumijevanjem - gdje ljudsko bice moze sebe osjetiti u odnosu na ono
nadosjetilno, s kojim je povezano svojim vlastitim bicem. | zelimo razviti to
raspolozenje prije nego pristupimo misterijama duhovnog zivota, §to je ono
Sto zelimo uciniti u bliskoj buducnosti.

Prvo raspolozenje, trebalo bi u nama osvijestiti kako ¢covjek sa svojim
uobicajenim stanjem duse oko sebe ima svijet osjetila, koji mu, medutim,
ne daje ono sto ¢ini jedno s njegovim vlastitim bicem. | kada rijec¢i ‘Upoznaj
samoga sebe!' s odredenom opravdanoscu zvuce covjeku kroz sva doba,
pozivajuci ga na njegovu najplemenitiju djelatnost, onda je to tako da
covjek ne moze pronaci odgovor, nikakvo zadovoljstvo, kada pod dojmom
rijeci 'Upoznaj samoga sebe!" gleda samo ono sto se prostire pred njegovim
osjetilima, sto je sadrzaj izvanljudskog svijeta. | time se ¢covjeku ukazuje na
nesto drugo nego na ovaj svijet osjetila, nego na ovaj izvanljudski svijet.

Ako ovom osjecaju koji ljudi mogu imati kada promatraju beskraj kozmicke
egzistencije pristupimo s pitanjem vlastitog bica, ako ovom osjecaju
pristupimo s mislju o nadosjetilnoj egzistenciji koja je jedno s unutarnjim
ljudskim bicem, tada nam je odgovarajuce raspolozenje dano rijecima koje
sam vec prisli put stavio pred vase duse:

Gdje na zemaljskom tlu, bojom na boju,
Zivot se otkriva u kreaciji;

Gdje iz zemaljske tvari, formom na formu,
Bezivotno je oblikovano;

Gdje osjetilna bica, snazne volje,

Griju se radosno u toplini postojanja;
Gdje ti sam, o covjece, svoju tjelesnost,
Stjeces od zemlje, zraka i svijetla.

Tu tvoje pravo bice ulazi
Duboko, u s noci obavijenu, hladnu tamu;
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Nikada ne pitas u tamnom prostranstvu
Sto jesi, Sto si bio i Sto ¢es biti.

Za tvoje vlastito bice dan se mraci

Za dusu no¢, duhovna tama;

| s brigom u dusi okreces se

Svijetlu koje izlazi iz tame.

Pred sobom imamo osjec¢aj u dusi, onaj osjecaj koji nas tjera da naslutimo
ljepotu, velicinu, uzvisenost vanjskog svijeta, kako sve u ovom svijetu
mozemo vidjeti kao veliko, uzviseno i lijepo, ali kako u tom svijetu nikada
ne mozemo pronaci vilastitu bit. Neophodno je da se osoba koja tezi duhu
uvijek iznova prisjeti tog raspolozenja. Jer iskustvo tog raspolozenja,
duboko iskustvo ¢injenice da gledamo u svijet koji je vanjski i da nam taj
svijet ne daje odgovor na pitanje sto smo mi sami, to u dusi stvara impulse
koji nas mogu odvesti u duhovni svijet. Ali upravo zato jer nas takvo
raspolozenje nosi u duhovni svijet, treba takoder podsjetiti kako je ljudsko
bice u obi¢noj svijesti, u obicnom zivotu, nespremno suociti se sa svijetom
koji je zapravo svijet njegova vlastitog bica.

Stoga, na granici izmedu osjetilnog i duhovnog svijeta stoji onaj cuvar koji
svojom ozbiljnoséu upozorava ljude da u duhovni svijet ne prijedu
nepripremljeni. Ipak je to sluc¢aj, dragi moji, da moramo prepoznati ovu
¢injenicu da pred ulazom u duhovni svijet stoji cuvar za dobrobit
nepripremljenih ljudskih bi¢a - upoznavat ¢cemo ga sve vise i vise u bliskoj
buducnosti - opet, moramo s vremena na vrijeme potaknuti to raspolozenje
u sebi, kako bismo imali osjecaj da koracamo ispred ovog cuvara i da nam
je jasno: potrebno je odredeno raspolozenje duse da bi se steklo pravo
znanje, pravi uvid.

Kad bi se takav uvid u danasnje materijalisticko vrijeme, rekao bih, donio
svim ljudima, kad bi to pravo znanje doslo do ljudi, bilo bi lose, jer bi ga
docekali nespremni. Ne bi ga primili u raspolozenju koje mora biti
pripremno raspolozenje za znanje. Zato moramo osjetiti drugo raspolozenje
duse, koje nam uvijek iznova govori o tome kako trebamo pristupiti cuvaru:

Iz tame se pojavljujes,

Tvoj lik se otkriva,

Ali i tvoja prispodoba,

Ozbiljna rije¢ duha u kozmickom eteru
Odjekuje mocéno u tvom srcu.

Glasnik duha tebi, jedini
Moze osvijetliti put;
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Pred njim se prostiru polja osjeta,
Iza njega zijeva ponor.

A ispred njegovih mracnih polja duha,
Blizu njegova zjapeceg bezdana,
Zvuci iskonska rijec stvoritelja:
Gledaj, ja sam jedina vrata do znanja.

A onda progovara sam c¢uvar pokazujuci prvo, dok smo jos u poljima
osjetila, u podrucju gdje dok stojimo za nas jos uvijek vlada neprobojna
tama, pokazujuci u tu tamu, koja medutim, pred nama postaje svjetlina
kroz duhovno znanje, iz koje u pocetku on samo sebe osvjetljava, zatim
kaze, pokazujuci na ovu prividnu tamu, na ovu mayu tame, kaze:

Iz prostranstva kozmickih bica,
Koja sebe u svijetlu dozivljavaju,
Iz koraka vremenskog tijeka,

Koji svoj posao u stvaranju nalaze,
Iz dubine osjecaja srca,

Gdje se u sebi svijet otkriva:

Odzvanja u govoru duse,
Svjetluca u duhovnim mislima

Od bozanskih iscjeliteljskih moci
U svjetskim formativnim snagama
Nadiruca rijec egzistencije:

O, ti covjece, upoznaj sebe.

Svatko tko dovoljno duboko moze osjetiti rijeci koje dolaze iz usta cuvara,
shvatiti ¢ce, kada se osvrne na sebe, kako ovo gledanje unatrag, opazanje
dok se gleda unatrag, postaje prva samospoznaja, samospoznaja koja je
priprema za stvarni ulazak u istinsku, ispravnu samospoznaju, u onu
samospoznaju koja nam otkriva duhovnu spoznaju svijeta tog bica koje je
jedno s nasim vlastitim bicem. | pojavljuju se uvidi koje covjek jos uvijek
moze steci s ove strane praga duhovne egzistencije, pojavljuju se uvidi koji
pokazuju necistoce vlastitog misljenja, osjecanja i htijenja, u strasnoj, ali
istinitoj slici; kao tri zvijeri koje izlaze iz ponora - iz zijevajuceg ponora koji
se spusta izmedu osjetilnog svijeta i duhovnog svijeta - koje se dizu iz
Zijevajuceg ponora.

Ono s§to bismo trebali osjecati u bivanju u ponoru izmedu maye, iluzije i
bica stvarnog svijeta, trebalo bi se pojaviti pred nasim dusama kao cetvrto
raspolozenje:
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Ali moras postovati bezdan;

Inace ce te njegove zvijeri prozdrijeti

Ako zurno prodes pored mene;

Tvoje kozmicko doba ih je postavilo u tebe
Kao neprijatelje znanja.

Pogledaj prvu zvijer, savijenih leda,
Koscate glave, sasusenog tijela,

Koza joj je zagasito plava,;

Tvoj strah od stvaralackog duha,
Stvorio je cudoviste u tvojoj volji;
Pobjeduje ga samo hrabrost u spoznaiji.

Covjeku mora, dragi moji, biti jasno da isprva u njegovoj dusi ne vliada
hrabrost za znati, nego u najvecoj mjeri kukavicluk za znati, onaj
kukavicluk za znati koji, pogotovo u ovom dobu, sprjecava vecinu ljudi da
se uopce i priblize uvidu u duhovni svijet.

Pogledaj drugu zvijer, kesi zube,
Iskrivljenog lica, prezrivo laze,

Tijela zutog sa sivim tockama;

Tvoja mrznja prema duhovnim otkrivenjima
Napravila je slabica u osjecajima;

Vatra za znanjem mora je podciniti.

To je ono drugo sto nosimo u sebi, §to u nasu dusu polaze mrznju, sto u
nasu dusu usaduje svaku vrstu mrznje prema duhovnom svijetu. To je
svojstveno osjecaju, jer je osjecaj slab, jer se osjecaj ne moze uzdici do
uzbudenja, do entuzijazma. Istinsko znanje mora ici onkraj vanjskog
entuzijazma, nizeg entuzijazma koji se uvlaci u sav moguci vanjski zivot.
Jeftin uspon! Unutarnji entuzijazam, unutarnja vatra, vatra za znanjem,
ono je sto pobjeduje drugu zvijer.

Pogledaj trecu zvijer, razjapljenih usta,
Oko joj je staklasto, drzanje mlitavo;
Pojavljuje ti se prljavocrvena;

Tvoja sumnja u mo¢ duhovnog svijetla
Napravila je ovu utvaru u tvom misljenju;
Tvoje kreativno znanje mora je ukrotiti.
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Moramo naci hrabrosti i vatre da nase misljenje uc¢inimo aktivnhim. Kada
stvaramo u obic¢noj svijesti, stvaramo proizvoljnost, stvaramo ono §to nije
stvarno. Ako se prikladno pripremimo za aktivno misljenje, u nase
kreativno misljenje se ulijeva duhovni svijet. | tada iz hrabrosti za znanje, iz
vatre za znanjem i stvaralackog znanja, rada se istinska egzistencija u
duhovnom svijetu.

Tek kad ovu trojicu porazis,
Tvojoj dusi ¢e narasti krila,
Da preletis bezdan,

Koji te odvaja od polja znanja,
Za kojim ti srce cezne

Da bi se posvetio iscjeljenju.

Ta nas raspolozenja mogu dovesti do toga da na pravi nacin osjetimo sto mi
kao ljudi trebamo uciniti u nama samima da bismo u duhovni svijet usli
kao pravi ljudi, kao stvarni ljudi, kao istinski zivi ljudi. Istina je da u
svakodnevnom zivotu ljudi ¢esto iz najbanalnijih stvari naslute da je zivot
ozbiljan, a ne igra. Ali ono sto dovodi do znanja ne pritisce nas tako snazno
kao vanjski zivot; to se mora potaknuti u dusi. Previse je lako od toga
napraviti igru. | vjerojatno se uvjeriti da je igra ozbiljna. Ali ¢inite ogromnu
Stetu sebi i drugima ako duhovnu teznju pretvorite u igru, ako duhovnu
teznju nimalo ne povezete s apsolutnom ozbiljnoscu.

Ta se ozbiljnost ne smije sastojati u zelji da se ona otkrije u
sentimentalnosti. To nije ono §to je potrebno. Ozbiljnost odredenih
aspekata zivota moze humor uciniti nuznim. Ali onda humor mora biti
ozbiljan. Ono §to se ovdje predstavlja kao ozbiljnost nije igra,
sentimentalnost, lazna poboznost, neistinito otvaranje ociju prema igri, vec
je to mogucnost stvarnog zaokupljanja duhovnom teznjom i postojanog,
ustrajnog, odrzivog zivljenja u toj duhovnoj tezniji.

Da biste stvarno osjetili tezinu rijeci koje sada govorim, dragi moji, bilo bi
dobro, za teznju za znanjem, ako svi prijatelji ovdje, posebno oni koji su u
antropozofskom drustvu ve¢ dugo, sebi postave sljedece pitanje: koliko sam
cesto odlucio uciniti ovo ili ono, kao antropozofski zadatak u zivotu, i koliko
sam cesto nakon kratkog vremena prestao uopce razmisljati o tome? Mozda
bih to i u¢inio da sam se toga sjetio, ali vise nisam o tome mislio. Izbrisano
je kao §to je san izbrisan iz mog zivota.

Nije beznacajno ni nevazno postaviti si takvo pitanje. A mozda ne bi bilo
nevazno da veci broj nasih prijatelja postavi nesto aktualno pred svoju
dusu.
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Bozi¢na konferencija trebala bi biti pocetak unosenja pravog ezoterizma u
cijelu struju antropozofskog svjetonazora, koji podrzava Antropozofsko
drustvo. Koliko sam c¢esto - mogli bi se mnogi zapitati - kasnije zaboravio
ono §to sam sigurno osjecao kao nesto lijepo tijekom bozi¢cne konferencije,
a moje misli i osjecaji su bili kao da Antropozofsko drustvo treba nastaviti
kao ono §to je bilo prije Bozica. A ako neki ljudi mozda kazu da to nije
slucaj s njima, moglo bi biti potrebno da se upravo oni zapitaju: ne varam li
se da to sa mnom nije slucaj? U vezi svih ovih antropozofskih aktivnosti,
jesam li doista vidio da s Bozicem treba zapoceti nova faza Antropozofskog
drustva? Postavljanje ovog pitanja kao pitanja spoznaje, od vrlo posebne je
vaznosti. Tako prava ozbiljnost ulazi u duse.

| vidite, dobro je ako ovako nesto, sto je povezano s zivotnim nervom
Antropozofskog drustva i stoga je povezano sa zivotnim nervom svakog
¢lana koji se prijavio za prijem u razred, neophodno je tako nesto povezati
sa necim §to ima snazan utjecaj u zivotu. Stoga bi bilo dobro da svaki
pojedinac koji zeli pripadati razredu sebi kaze: zar nema neceg sto mogu
uciniti - sada kada je Antropozofsko drustvo ponovno osnovano - drugacije
od nacina na koji sam to radio prije? Ne bih li mogao unijeti nesto novo u
svoj zivot kao antropozof? Zar ne bih mogao primijetiti nacin na koji sam
prije radio kada sam dodavao nesto novo?

Ovo bi, ako se shvati ozbiljno, bilo od goleme vaznosti za svakog ¢lana
razreda. Jer time bi se stvorila mogucnost, dragi moji, da ovaj razred moze
nastaviti raditi bez teskih utega. Jer svatko tko nastavi sa starom
aljkavoscu opterecuje napredovanje razreda. Inace to ne biste primijetili, ali
to je istina. U ezotericnom zivotu ne postoji mogucnost da se postigne ono
Sto je inace toliko dominantno u zivotu: reinterpretacija lazi kao istine.
Kada to c¢inite u ezotericnom zivotu ne funkcionira ono reinterpretirano, vec
iIstina. U ezotericnom zivotu ne djeluje nista osim istine. Mozete obojiti bilo
Sto iz tastine, a ono sto obojite ne ostavlja nikakav dojam na duhovni svijet.
Neobojeno, neobojena istina ono je sto je djelatno u duhovnom svijetu.

Mozete prosuditi po tome koliko je duhovna stvarnost razlicita - koja i
danas kao i uvijek djeluje ispod povrsine egzistencije - od onoga sto
predstavlja vanjski zivot, zakrpan s toliko zivotnih lazi. Danas je izuzetno
malo istine u onome §to zivi medu ljudima. A stalno se na to prisjecati
pocetak je teznji unutar zivota ovog razreda. Jer samo iz raspolozenja koje
se tako stvara, mozemo pronaci unutarnju snagu za sudjelovanje u onome
Sto ce se ovdje u razredu, iz sata u sat odvijati. Sto ¢e se sve vise
razotkrivati pred nasim dusama kako bismo mogli pronaci put u duhovne
svjetove.

Tek tada ¢cemo postati svjesni onoga §to se mora usaditi u nase misljenje,

osjecanje i volju, da bi tri zvijeri bile porazene, kao bi misljenje porazilo avet

misljenja, osjecaj rugaca, a volja koscatost. Zato jer su ove tri zvijeri same
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po sebi neprijatelji znanja. Ukazuju nam se u ogledalu, ali kao stvarnosti, iz
Zjapeceg ponora bivanja.

A sve sto nas prijeci u istinskoj spoznaji, prije svega u misljenju, duboko je
ukorijenjeno u nasoj ljudskoj naravi. Obi¢no ljudsko misljenje jasno se
odrazava u aveti misljenja trece zivotinje, u trecoj zivotinji ¢iji je oblik
opisan:

Pogledaj trecu zvijer, razjapljenih usta,
Oko joj je staklasto, drzanje mlitavo;
Pojavljuje ti se prljavocrvena;

To je slika obi¢cnog ljudskog misljenja, onog ljudskog misljenja koje
razmislja o stvarima vanjskog svijeta i ne shvaca da je to misljenje o

stvarima vanjskog svijeta les. Gdje je zivjelo bice ¢iji je leS ova obi¢cna
misao?

Da, dragi moji, onako kako mi danas razmisljamo - u sadasnjoj civilizaciji,
u sadasnjem vremenu - od jutra, od trenutka kada se probudimo, do
veceri, kada idemo na spavanje, mi mislimo prema uputama koje dobijemo
u skolama, i u samom zivotu, nase misljenje je les. Mrtvo je misljenje. Kada
je zivjelo i gdje je zivjelo?

Zivjelo je prije nego sto smo se rodili, Zivjelo je dok je nasa dusa bila u
predzemaljskoj egzistenciji. Bas kao sto mozete zamisliti, dragi moji, da
ljudsko bice zivi na fizickoj Zemlji, njegovo dusevno bice se krece unutar
njegovog fizickog tijela i on u ovom fizickom tijelu hoda naokolo, koje je do
smrti aktivno kroz njegovo dusevno bice, ali aktivho dusevno bice za
vanjski pogled postaje nevidljivo, a vidljiv ostaje mrtvac, mrtvi oblik zivog
ljudskog oblika tijekom zivota, tada morate zamisliti da je i misljenje bilo
zivo. Postojala je ziva, organska, rastuca, tkajuca egzistencija prije nego §to
je covjek usao u zemaljsku egzistenciju. Tada je postalo les, pokopan u
grobu nase vlastite glave, naseg vlastitog mozga. | kao da mrtvac u grobu
zeli reci: ja sam ljudsko bice - takvo je i nase misljenje kada lezi zakopano
kao le§ u mozgu i sada misli o vanjskim stvarima u svijetu. To je les. Mozda
je za ljude depresivno to §to se radi o lesu, ali to je istina, a ezotericno
znanje mora se drzati istine.

Ali to je smisao rijeci Cuvara praga. Jer nakon $to je pred nase duse
postavio upozorenje o tri zvijeri, on nastavlja govoriti. A rijec¢i koje sada
odzvanjaju u nasim srcima su ove:
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Stakleno oko trece zvijeri,

To je zla protuslika

Misljenja, koje u tebi

Sebe negira i bira smrt,

Odbacujuci duhovne sile

Koje su ga drzale duhovno zivim

U duhovnim poljima prije tvog zemaljskog zivota.

Redi éu jos jednom:

Stakleno oko trece zvijeri,

To je zla protuslika

Misljenja, koje u tebi

Sebe negira i bira smrt,

Odbacujuci duhovne sile

Koje su ga drzale duhovno zivim

U duhovnim poljima prije tvog zemaljskog zivota.

Misljenje, s kojim moramo postici toliko toga ovdje u polju osjetila, les je
nase duse pred bogovima svijeta. Kad smo usli na Zemlju, umrli smo u
nasem misljenju tijekom ovog naseg vremena na Zemlji. Smrt misljenja
postupno se pripremala od 333. godine. Od ove sredine ¢etvrtog post-
atlantskog razdoblja, 333. godine, stvari su se postupno pocele pripremati
za misljenje postane mrtvo. Prije toga jos§ se zivot ulijevao u misljenje, §to je
bilo nasljede iz predzemaljskog postojanja. | Grci su osjecali zivot, isto¢njaci
su osjecali zivot, kad su mislili, u tkanju misli, osjecali su djelo duha, djelo
bogova. Ti isto¢njaci, ti stariji Grci, znali su - kad su mislili - da u svakoj
misli zivi Bog. - To je izgubljeno. Misljenje je postalo mrtvo. | moramo
poslusati opomenu koja nam dolazi od ¢uvara:

Ali moras postovati bezdan;

Inace ce te njegove zvijeri prozdrijeti

Ako zurno prodes pored mene;

Tvoje kozmicko doba ih je postavilo u tebe
Kao neprijatelje znanja.

Ovo kozmicko razdoblje pocelo je 333. godine nakon pojave krsc¢anstva, u
cetvrtom stoljecu, nakon sto je zavrsila prva trecina cetvrtog stoljeca. A
danas je misljenje ocito - u svemu §to u svijetu proizlazi iz misljenja -
prozeto smrcu, a ne zivotnom silom. A mrtvo misljenje 19. stoljeca izbacilo
je mrtvi materijalizam na povrsinu ljudske civilizacije.
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S osjecajem je drugacije. Veliki neprijatelj ljudi, Ahriman, nije mogao ubiti
osjecaj na isti nacin na koji je ubio misljenje. | u sadasnjem kozmickom
dobu osjecaj zivi u ljudima. Ali ¢ovjek je taj osjecaj uglavhom potisnuo iz
pune svijesti u polunesvjesno stanje. Osjecaj se javlja u dusi. Tko to drzi
pod kontrolom, bas kao sto je misli drzao pod svojom kontrolom? Kome je
jasno §to zivi u osjecajima, kao sto mu je jasno sto zivi u misljenju?

Uzmite samo jednu od najtuznijih, duhovno najtuznijih pojava naseg
vremena, dragi prijatelji. Kad ljudi jasno razmisljaju, gradani su svijeta, jer
dobro znaju: misao ¢ini ¢ovjeka covjekom, ¢cak i ako je mrtva u sadasnjem
kozmickom dobu.

Ali sto se tice osjecaja, ljudi su podijeljeni u razlicite nacije, i pogotovo
danas dopustaju da taj nesvjesni osjecaj prevlada na najgori moguci nacin.
| sukobi u danasnjem svijetu posvuda proizlaze iz neodredenog osjecaja
kroz koji ljudi osjecaju samo da pripadaju odredenoj skupini ljudi.

Medutim, u odredenu skupinu ljudi nas smjesta svjetska karma, a nas
osjecaj je taj koji sluzi kao instrument za svjetsku karmu kada smo
smjestani u pleme, klasu, narod. Misljenje nije to koje nas postavlja na taj
nacin. Misljenje, ako nije obojeno osjecajima i voljom, isto je misljenje u
cijelom svijetu. Osjecaji se razlikuju prema razlicitim podrucjima u svijetu.
Osjecaj napola lezi u nesvjesnom; ziv je, ali u nesvjesnom. Dakle, buduci da
ahrimanski duh nema utjecaja na zivot osjecaja, on koristi priliku da kroz
osjecaje ceprka po nesvjesnom. | to ceprkanje ogranicava na brkanje istine i
zablude. | svi nasi osjecaji-predrasude obojani su ahrimanskim utjecajima,
ahrimanskim impulsima u nama.

Ako zelimo uci u duhovni svijet, taj se osjecaj mora stvarno pojaviti pred
nasom dusom. Moramo biti sposobni teziti samospoznaji umjesto
osjecajima. Moramo sami sebi moci rec¢i kakva smo osoba kao osjecajno
ljudsko bice, tako sto cemo se neprestano osvrtati na svoje vlastito bice.
Neéemo ovo lako pobijediti. Sto se tice misljenja, relativno je lako doéi do
jasnoce o sebi. Ne radimo to uvijek; ali kazemo si: nisi bas genije, fali ti ovo
ili ono da bistro mislis. U najboljem slucaju tastina ili oportunizam
onemogucavaju nam da budemo jasni u svom misljenju.

Ali kad je osjecaj u pitanju, ne stignemo se bas ni postaviti pred svojom
dusom. Zapravo smo uvijek uvjereni da je nas smjer osjecaja ispravan.
Moramo vrlo intimno zaviriti u svoje duse ako se doista zelimo
okarakterizirati kao osjecajna ljudska bica. Ipak, moramo to uciniti.
Uzdizemo se tek ako se s punom savjesnosc¢u suocavamo sa samim sobom,
samo tako se uzdizemo iznad barijera koje druga zvijer postavlja pred nas
na putu u duhovni svijet.
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Inace, ako ponekad ne prakticiramo ovu samospoznaju prema sebi kao
bicima osjecaja, uvijek ¢emo zapravo razviti podrugljivost prema duhovnom
svijetu. Kao §to ne postajemo svjesni svojih bolesnih osjecaja, takoder ne
postajemo svjesni da se rugamo duhovnom svijetu. Ruganje oblacimo u sve
moguce oblike, ali se rugamo duhovnom svijetu. | bas ti ljudi o kojima sam
ranije govorio, oni neozbiljni, oni se rugaju. Ponekad im je neugodno izraziti
svoje ruganje u svojim mislima, ali u stvarnosti se rugaju duhovnom
svijetu. Jer kako moze nekome nedostajati ozbiljnosti i biti zaigran u
odnosu na duhovni svijet ako mu se ne ruga? Cuvar praga govori takvim
ljudima:

Podrugljivo lice druge zvijeri,

To je zla protusila osjecaja

Koja izdubljuje vlastitu dusu

| njoj stvara prazninu liSenu zivota
Umjesto duhovnog sadrzaja,

Koja je prije tvoje zemaljske egzistencije
Bila osvijetljena od duhovne moc¢i Sunca.

Prva zvijer je odraz nase volje. Ova zrcalna slika nase volje usmjerena je na
ono Ssto zivi u volji. Ali volja samo ne sanja, ne lezi napola u nesviesnom,
ona cijela lezi u nesvjesnom.

Ovo je c¢esto receno, dragi moji, kako bit volje lezi duboko u nesvjesnom. |
duboko u nesvjesnom, za obi¢nu svijest, ¢ovjek trazi staze svoje karme.
Svako korak koji ¢ovjek napravi u zivotu na temelju svoje karme se mjeri.
Ali covjek ne zna nista o tome. Sve se dogada nesvjesno. Prethodni
zemaljski zivoti imaju snazan ucinak na karmu. Karma nas vodi do nasih
zivotnih punktova, do nasih odluka u zivotu, do nasih dvojbi u zivotu.
Postoje aberacije individualnog ljudskog bica, ljudskog bi¢a koje u svijetu
trazi staze samo za svoje, svoje individualno bice. U misljenju: ljudi traze
putove koje svi ljudi traze. U osjecaju: ljudi traze putove koje trazi njihova
skupina ljudi. Po osjecaju se moze znati dolazi li netko sa sjevera, sa
zapada, s juga, s istoka, ili u Srednjoj Europi dolazi li s istoka ili s juga.
Morate uci u nesvjesne impulse volje kako biste ljudsko bice vidjeli ne kao
opce ljudsko bice, ne kao ¢lana grupe, ve¢ kao pojedinacno ljudsko bice. Tu
radi volja. Ali volja djeluje i u dubokom nesvjesnom. | tu prva od zvijeri
pokazuje aberacije volje.

Tada cuvar progovara opominjuci:
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Kostani duh prvi zvijeri,

Zla kreativha moc volje

Koja otuduje nase vlastito tijelo

Od vlastitih dusevnih moci

| posvecuje ga protivnickim silama,
Koja bice svijeta od bi¢a bogova

U buducnosti zeli lisiti.

Duhovne sile koje zapravo nase tijelo zele otrgnuti od nas tijekom nase
zemaljske egzistencije, i time uzeti dio nase duse kako bi mogle graditi
zemaljsku egzistenciju koja se ne bi dalje trebala graditi na Jupiteru,
Veneri, Vulkanu, vec bi to bilo otrgnuto od bozanskih namjera za Zemlju,
otudeno od Zemlje, opljackano od Zemlje, nakon nekog vremena u
buduénosti. Covjek bi s ovom Zemljom ukradenom od bogova trebao biti
povezan s odredenim mocima koje djeluju u njegovoj volji, kroz koju on
trazi svoju karmu.

Prva zvijer je stvarno prikladna da u zrcalnoj slici vizualizira ono §to je na
djelu u volji: njena koscata glava, s tankim tijelom, koza potpuno plava;
ima kriva leda. To je ahrimanski duh, koji vlada u svim voljama koje traze
karmu, koji se moze pobijediti samo hrabroscu spoznaje. | kao sto sam
upravo rekao, Cuvar praga govori o prvoj zvijeri.

Zelim ponovno progitati:

Kostani duh prvi zvijeri,

Zla kreativha moc volje

Koja otuduje nase vlastito tijelo

Od vlastitih dusevnih moci

| posvecuje ga protivnickim silama,
Koja bice svijeta od bi¢a bogova

U buducnosti zeli lisiti.

U ovim rijecima iz usta Cuvara praga odjekuje opomena kojom se on
obraca ljudskom duhu koji trazi uvid, koji trazi znanje.

Neka ove rijeci, dragi moji, intenzivno zive u nasim dusama i ¢esto slusajmo
sto Cuvar kaze:
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Stakleno oko trece zvijeri,

To je zla protuslika

Misljenja, koje u tebi

Sebe negira i bira smrt,

Odbacujuci duhovne sile

Koje su ga drzale duhovno zivim

U duhovnim poljima prije tvog zemaljskog zivota.

Vi, pak, morate shodno tome oblikovati podudarnosti u ovim izrekama.

[Prvi stih ove mantre sada je napisan na ploci.]

Stakleno oko trece zvijeri,

To je zla protuslika

Misljenja, koje u tebi

Sebe negira i bira smrt,

Odbacujudi duhovne sile

Koje su ga drzale duhovno zivim

U duhovnim poljima prije tvog zemaljskog zivota.

Prvo, osjetite sto svaka strofa sadrzi.

Drugi stih, koji se odnosi na osjecaj:

Podrugljivo lice druge zvijeri,

To je zla protusila osjecaja

Koja izdubljuje vlastitu dusu

| njoj stvara prazninu lisenu zivota
Umjesto duhovnog sadrzaja,

Koja je prije tvoje zemaljske egzistencije
Bila osvijetljena od duhovne moc¢i Sunca.

[Drugi stih je napisan na ploci.]

Podrugljivo lice druge zvijeri,

To je zla protusila osjecaja
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- 'protusila’: vise nije 'slika’, sada je 'sila’ ! -

[Ova dva sloga dvaput su podvucena, a zatim se tekst nastavlja:]

Koja izdubljuje vlastitu dusu

I njoj stvara prazninu lisenu zivota
Umjesto duhovnog sadrzaja,

Koja je prije tvoje zemaljske egzistencije
Bila osvijetljena od duhovne mod Sunca.

Osjetite ovaj drugi stih: ovdje [u prvoj strofi] 'zanijekano’, ovdje [u drugoj
strofi] 'izdubljeno’ [obje rijec¢i su dvostruko podvucene]; i snazno osjetite
nijansu koja lezi u izrekama u tome §to je jedna rijec 'zanijekali’, a drugi
put 'izdubili'.

Rijeci Cuvara koje se odnose na volju:

Kostani duh prvi zvijeri,

Zla kreativha moc volje

Koja otuduje nase vlastito tijelo

Od vlastitih dusevnih moci

| posvecuje ga protivnickim silama,
Koja bice svijeta od bica bogova

U buducnosti zeli lisiti.

[Ovaj treci stih sada je napisan na ploci:]

Kostani duh prvi zvijeri,
Zla kreativha moé volje

- sada ne 'slika’, ne 'sila’, ve¢ 'moc¢' [slog 'moc¢' je dvaput podvucen]; morate
osjetiti povecanje -

Volja, koja vlastito tijelo
Otuduje
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- a sada imate vrhunac: prvo nesto intelektualno: 'nijekanje’; nesto sto
¢ceprka unutra: 'izdubljeno’; nesto sto izravno oduzima ono §to je unutra:
‘otudeno’, ['otudeno’ je dvaput podvuceno i tekst se nastavlja]

...dusevnih modi

| posvecuje ga protivnickim silama,
Koja bice svijeta od bica bogova

U buduénosti zeli lisiti.

Osjetite kako 'zlo' odzvanja kroz sva tri stiha i sve tri izreke. [U svakoj strofi
rijec 'zlo' podvucena je dva puta.]

| ako unutar ovih izreka osjetite zaustavne tocke koje su dane u koracima,
u razlikama izmedu misljenja, osjecaja i volje [ove tri rijec¢i su podvucene], i
ako ispravno osjetite kako su sve tri povezane istom stvari, ponavljajuci 'zlo’
[ova rijec je posebno naglasena u svakom stihu okomitim crtama], tada ¢e, dragi
prijatelji, svaka od izreka postati mantra u skladu sa svojim unutarnjim
znacenjem, i moci ¢e biti vodic za tri pojedinacne etape u duhovni svijet:

Stakleno oko trece zvijeri,

To je zla protuslika

Misljenja, koje u tebi

Sebe negira i bira smrt,

Odbacujuci duhovne sile

Koje su ga drzale duhovno zivim

U duhovnim poljima prije tvog zemaljskog zivota.

Podrugljivo lice druge zvijeri,

To je zla protusila osjecaja

Koja izdubljuje vlastitu dusu

| njoj stvara prazninu liSenu zivota
Umjesto duhovnog sadrzaja,

Koja je prije tvoje zemaljske egzistencije
Bila osvijetljena od duhovne moci Sunca.

Kostani duh prvi zvijeri,

Zla kreativha moc volje

Koja otuduje nase vlastito tijelo

Od vlastitih dusevnih moci

| posvecuje ga protivnickim silama,
Koja bice svijeta od bi¢a bogova

U buducnosti zeli lisiti.
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| ako nikada ne izostavite ove tri uskladenosti i povezati ove tri rijeci [rijeci
'trece’, 'drugo’, 'prvo’ su podvucene na ploci] jednom odluénom rijecju
unutarnjeg dusevnog organizma, ako nikada u sebi ne izgovorite ove tri
izreke bez ove [rijec¢ 'zlo' podvucena je tri puta u svakoj strofi], onda c¢e ove tri
izreke biti vas vodi¢, dragi moji, na putu u duhovni svijet, pokraj Cuvara
praga.

U sljedecih nekoliko sati zelimo ga bolje upoznati.

Sljedeci sat sljedeci petak.
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TRECI SAT

Dornach, 29 veljace 1924

Poénimo, dragi prijatelji, s ve¢ poznatim rijecima, kojima - na neki nacin
naznacujuci smjer u duhovno - Cuvar govori o osobitostima onoga sto
covjek moze osjetiti na pragu duhovnog svijeta kada prolazi pored Cuvara:

Iz prostranstva kozmickih bica,
Koja sebe u svijetlu dozivljavaju,

Iz koraka vremenskog tijeka,

Koji svoj posao u stvaranju nalaze,
Iz dubine osjecaja srca,

Gdje se u sebi svijet otkriva:

Odzvanja u govoru duse,
Svjetluca u duhovnim mislima

Od bozanskih iscjeliteljskih moci
U svjetskim formativnim snagama
Nadiruca rijec¢ egzistencije:

O, ti covjece, upoznaj sebe.

Prije svega, radi se o tome da ¢covjek u svojim mislima slijedi staze kojima
se ide kada se trazi pristup duhovnom svijetu. | ne treba smatrati da ako
netko u svojim mislima zivi ono kroz sto inicirani zapravo prolazi ulazeci u
duhovni svijet, da onaj tko misli - ako u svojim mislima zivi posteno i
ozbiljno - da nije sudjelovao, ¢ak i ako samo u idealnom odrazu, da nije bilo
prisutno ono sto se covjekovoj dusi otkriva kada ona stvarno ude u duhovni
svijet.

Ne treba reci: ulazak u duhovni svijet ostavimo onima koji traze inicijaciju,
kako bi onda svojom dusom stajali tamo u duhovnoj egzistenciji, kao sto
obican covjek svojim osjetilima stoji u fizickoj egzistenciji; radije se kaze
drugo. Kaze se: ako se priblizite, makar i samo u misljenju, prozivljavajuci
u svojim mislima, ono sto predstavlja put u duhovni svijet, predstavlja
ulazak u duhovni svijet, predstavlja ono §to vas tada susrece u duhovnom
svijetu, tada, ako misli nisu povrsne, covjek ce imati potpuni osjecaj i puni
dozivljaj onoga sto se dogada kada iz svijeta pojavnosti, iz svijeta osjetila,
kojeg inace jedinog razum moze dokuciti, ude u duhovni svijet.

Stoga, ono sto ¢u danas izgovoriti, dragi moji, nije izgovoreno samo u ime
osobe koja svojim umom trazi transformaciju koja ce je smjestiti u duhovni
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svijet, vec je takoder receno u ime onoga koji u pocetku ovu transformaciju
dozivljava samo u svojim mislima. | to je u biti ono sto svi zelite, inace ne
biste sjedili ovdje.

Stoga se mora reci sljedece: kada covjek vrsi svoja zapazanja u osjetilnom
svijetu - uostalom, zivot se sastoji od takvih zapazanja - kada covjek ono s
¢ime se susrece u osjetilnom svijetu koristi kao priliku da razvije svoju
volju, kada s promatranja prijede na djelovanje i dopusti onome sto se
sastoji od promatranja djelovanja i misli da djeluje na njegov um, tada
covjek stoji, jer je to usadeno u njega kao fizickog zemaljskog bica izmedu
rodenja i smrti, stoji na donekle sigurnom tlu. Ovo sigurno tlo, ako ga
nema, on ga trazi. Ako ista zeli vjerovati, posvuda trazi ¢injenice koje o
tome poucavaju. On pita: koje iskustvo dokazuje ovo ili ono? U obicnom
zivotu ne voli pretpostavljati nista §to nije dokazano ovim ili onim vanjskim
iskustvom. Covjek je na sigurnom jer sam sebi govori: istina je ono sto se
vidi, stvarnost je ono Sto hvatas rukom. Zbog samog svijeta, zbog svjetskog
poretka, postoji izvjesna sigurnost u ljudskom zivotu. | zato sto je to
sigurnost, covjek razlikuje rodenje i smrt, u mjeri u kojoj je to potrebno za
obican zivot, on razlikuje istinu i iluziju, istinu i privid, istinu i san. Tamo
gdje ne moze doc¢i do potvrde kroz zivot, provjere, ljudi govore o prividu. |
samo to sto u obicnom zivotu moze govoriti o istini i prividu, o zbilji i
prividu, to ¢e ga sigurno voditi kroz zivot.

Molim vas zamislite, dragi prijatelji, da ste prosli kroz obi¢an osjetilni zivot
kroz koji prolazite izmedu rodenja i smrti, na takav nacin da nikada ne
mozete doista znati je li sve Sto vam se nade na putu istina ili iluzija. Ne
biste mogli kontrolirati je li osoba koja je ispred vas, koja vam nesto govori,
stvarna osoba ili je iluzija. Ne biste mogli razlikovati je li neki dogadaj koji
vam se dogodi nesto o cemu ste samo sanjali ili je dio ¢injenicnog konteksta
svijeta. Pomislite kakva bi neizvjesnost, kakva strasna neizvjesnost, usla u
zivot!

Ali kao sto biste se osjecali da vam zivot na svakom koraku oduzima
preciznu kontrolu o tome sanjate li ili se suocavate sa stvarnoscu, tako je
to u pocetku kad ucenik stoji na vratima, na pragu duhovnog svijeta. To je
prvo znacajno iskustvo koje primjecuje kada stane na prag duhovnog
svijeta: iza ovog praga je duhovni svijet.

Vidjeli smo: u pocetku samo tama izvire iz ovog duhovnog svijeta. Ali ono
Sto se ¢ini kao da se mreska ovdje ili tamo, isijava, nalazi se u prvom
iskustvu - u kojem Cuvar praga jos uvijek pusta da zvuée njegove rijeci,
kao sto smo ih culi prosli put - da se sa svim onim sto ste u fizickom svijetu
postigli u smislu osjetilnog znanja, u smislu intelektualnog znanja, da vi sa
svim tim Sto ste postigli, nikada necete moci razlikovati imate li stvarno
duhovno bic¢e, pravu duhovnu c¢injenicu ili sliku iz snova.
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Ovo je prvo iskustvo duhovnog svijeta, da se privid i stvarnost mijesaju i
razlika izmedu privida i stvarnosti je u pocetku prilicno problemati¢cna. To
je takoder nesto o cemu bi trebali voditi racuna i oni koji na redovnoj obuci,
vec zbog elementarnih sila koje mogu doci od svega moguceg, od sokantnih
dogadaja, od bolesti i tako dalje - to je ono Sto treba uzeti u obzir svatko tko
kroz takve elementarne sile ima ovaj ili onaj dojam iz duhovnog svijeta. Ne
bi se od pocetka trebao zavaravati: sada je duhovni svijet tu; jer vrlo je
moguce da je ono §to bljesne ovdje ili tamo iz duhovnog svijeta, puka
iluzija. Dakle, prva stvar koju ¢ovjek mora nauciti da bi mogao pravilno uci
u duhovni svijet, jest sposobnost razlikovanja istine od zablude, stvarnosti
od iluzije, neovisno o svemu $§to dozivljava u fizickom svijetu. Morate steci
potpuno novu sposobnost razlikovanja stvarnosti od iluzije.

U nasem vremenu, u kojem se vise ne obazire mnogo na ono $to svijetli iz
duhovnog svijeta, u kojem se obraca pozornost samo na ono sto je opipljivo,
ono sto se fizickim o¢ima moze vidjeti, u nase vrijeme, kada su ljudi
naviknuti na vanjsku sigurnost koju zivot pruza izmedu rodenja i smrti, u
ovo vrijeme je posebno tesko stec¢i ovu sposobnost razlikovanja istine od
zablude, stvarnosti od iluzije u duhovnom svijetu. U toj oblasti potrebna je
najveca ozbiljnost.

A odakle to dolazi? Da, vidite, kada se vi kao fizicka osoba suocite s
vanjskim svijetom, vi razmisljate o tom vanjskom svijetu. Ali u isto vrijeme
s tim mislima, dolaze vam dojmovi fizickog svijeta. Ovi dojmovi fizickog
svijeta, da tako kazemo, prolaze ispod misli, nose vas. Ne morate puno
uciniti da biste zivjeli u stvarnosti. Stvarnost vas prima kao fizicku
stvarnost.

U duhovnom svijetu je potpuno drugacije. Prvo morate rasti u duhovnom
svijetu. U odnosu na duhovni svijet prvo morate steci ispravan osjecaj
vlastite prave stvarnosti. Tada ¢cete postupno moci razlikovati istinu od
zablude, stvarnost od iluzije.

Kada sjednete na stolicu: onog trenutka kada ne padnete na tlo, ve¢ mozete
pravilno sjediti na stolici, znate da je stolica stvarna stolica u fizickom
svijetu, a ne samo zamisljena stolica. Stolica osigurava da vidite njenu
stvarnost.

Sve to nije slucaj u duhovnom svijetu. Jer zasto je to tako u fizickom
svijetu? U fizickom svijetu je tako jer u fizickom svijetu vase misljenje, vase
osjecaje, vasu volju, nosi fizicko tijelo kao jedinstvo. Vi ste trodijelna osoba:
osoba koja razmislja, osoba koja osjeca, osoba volje. Ali sve je to povezano
fizickim tijelom.

U trenutku kada c¢ovjek ude u duhovni svijet, on odmah postaje trostruko
bice. Njegovo misljenje ide svojim putem, njegovo osjecanje ide svojim
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putem, njegova volja ide svojim putem. On odmah prolazi kroz ovu podjelu,
ovu podjelu na troje, kada ude u duhovni svijet. | u duhovnom svijetu
mozete misliti, imati misli koje nemaju nikakve veze s vasom voljom: ali
tada su te misli iluzije. Mozete imati osjecaje koji nemaju nikakve veze s
vasom voljom: onda su ti osjecaji nesto sto pridonosi vasoj propasti, a ne
vasem napredovanju.

To je bitno, u trenutku kada se ¢ovjek priblizi pragu duhovnog svijeta,
osjeca kao da mu misao leti u kozmicka prostranstva, kao da je njegov
osjecaj iza njegovih sjecanja.

Imajte na umu ovo posljednje §to sam rekao. Vidite, sjecanje je zapravo
nesto sto se priblizava pragu duhovnog svijeta. Zamislite da ste dozivjeli
nesto prije deset godina. Vraca se u sjecanje. Dozivljaj je tu. Zadovoljni ste,
s pravom zadovoljni fizickim svijetom, kada dodete do prilicno zivih
sjecanja. Ali onaj tko ude u duhovni svijet doista se osjeca kao da probija
svoje sjecanje, kao da ide dalje nego s§to mu sjec¢anje moze doseci. Iznad
svega, ide dalje nego Sto njegova sjecanja mogu dosegnuti za fizicki zivot na
Zemlji. Vraca se do rodenja.

A kada udete u duhovni svijet, odmah osjetite da taj osjecaj uopce ne ostaje
s vama. Barem misljenje izlazi u sadasnji svijet. Do odredene mjere
rasprsuje se u kozmickom prostoru. Osjecaj odlazi iz svijeta, a ako zelite
pratiti osjecaj morate sebi reci: da, gdje si sada? Ako ste dosegli 50 godina
zivota, zapravo ste se vratili vise od 50 godina u proslost; vratili ste se 70
godina, 90 godina, 150 godina unazad. Osjecaj vas potpuno izvuce iz
vremena koje ste prozivjeli od djetinjstva naovamo.

A volja, ako je shvatite ozbiljno, vraca vas jos dalje unatrag, u vase
prethodne zivote na Zemlji. To je nesto sto se dogada odmah, dragi moji,
kada se priblizite pragu duhovnog svijeta. Kohezija fizickog tijela prestaje.
Vise se ne osjecate zatvoreni unutar granica svoje koze, vec se osjecate
podijeljeno.

Covjek osjeca kao da ¢e ono misljenje koje je prethodno drzao na okupu u
svojim osjecajima zraciti van, kao da ¢e misljenje zraciti u kozmicka
prostranstva i postati kozmicke misli. Vrac¢ajuci se u proslost, osjecate da
ste izravno u duhovnom svijetu kroz koji ste prosli izmedu vase posljednje
smrti i ovog vremena na Zemlji. | sa svojom voljom osjecate se u
prethodnim zemaljskim zivotima.

Ali upravo je ta podijeljenost ljudske prirode - opisao sam je u svojoj knjizi
'Kako se stjece uvid u viSe svjetove' - upravo ta podijeljenost covjeka
otezava ulazak u duhovni svijet, jer se misli Sire. Ono sto ste imali zajedno,
Siri se cijelim svijetom. A u isto vrijeme ostaje gotovo neprimjetno. | morate
steci sposobnost opazanja tih misli koje se §ire u prostranstvu.
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Osjecaj nije prozet mislima - jer misli su vam, da tako kazem, pobjegle -
osjecaj se moze usmjeriti samo na opce uvazavanje, odanost i molitveno
raspolozenje prema onim bic¢ima, s kojima ste prosli kroz zivot izmedu smrti
i novog rodenja prije ulaska na Zemlju. To je jos uvijek moguce, ako ste se
u svom zivotu osposobili za takav osjecaj postovanja prema duhovnom
svijetu.

Ali u trenutku kada se covjek prepusti volji koja zeli oti¢i u prijasnje
zemaljske zivote, velika poteskoca koja se javlja za covjeka, je to Sto on u
svojoj dusi ima ogromnu privlacnost za sve §to je nize u njegovom bicu. |
ono $to sam prije rekao tu ima najjaci ucinak, da je tesko razlikovati privid
od stvarnosti. Jer ljudi steknu stvarnu sklonost da se prepuste prividu. To
¢u reci ovako.

Kada osoba pocne meditirati, kada je stvarno potaknuta svojim materijalom
za meditaciju na unutarnju predanost - tu meditaciju bi zeljela provesti sto
je vise moguce bezbrizno; ne zeli da je meditacija udalji od udobnosti zivota.
| ovaj nagon da budemo sto je moguce mirniji, da ne budemo otrgnuti od
udobnosti zivota, ovaj nagon je snazan generator iluzije, snazan kreator
iluzije. Jer ako se s potpunom iskrenoscu prepustite meditaciji, tada iz
dubine vase duse neminovno izranja osjecaj: kakav je potencijal za zlo u
vama! Ne mozete si pomoci, a da kroz meditaciju, kroz to unutarnje
uranjanje, ne mozete a da ne osjetite, duboko osjetite: postoji mnogo toga
Sto biste mogli uciniti, za sto bi bili sposobni. Jedino - poriv je toliko jak da
sebi ne priznate da se prepustate iluziji: vi ste zapravo dobra, sasvim dobra
osoba prema svojim najdubljim sposobnostima.

Stvarno iskustvo kao rezultat meditacije to ne daje. Pokazuje vam kako vas
mogu nadahnuti svakakve ispraznosti, kako mozete biti nadahnuti
svakakvim precjenjivanjem vlastite prirode i podcjenjivanjem prirode
drugih, kako ste potpuno vodeni time sto prosudbu ljudi ne cijenite kao
nesto zato jer ih dozivljavate kao ljude koji imaju §to reci, vec zelite uzivati
u sudovima drugih. Ali to su najmanje stvari. Svatko tko istinski iskreno
meditira, vidjet ¢e koji nagoni zapravo zive u njegovoj dusi, za Sto je zapravo
sposoban. Niza ljudska priroda snazno se pojavljuje pred unutarnjim
pogledom duse. | ta iskrenost treba biti u meditaciji. A kada postoji ta
iskrenost, onda se odrazava ono §to je zapravo svojstveno volji, §to se
odrazava u rijecima, koje su vec bile pred nasom dusom, §to je objavljeno
rijecima:

Pogledaj prvu zvijer, savijenih leda,
Koscate glave, sasusenog tijela,
Koza joj je zagasito plava,;

Tvoj strah od stvaralackog duha,
Stvorio je cudoviste u tvojoj volji;
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| buduci da je to tako, jer covjek, da tako kazemo, gusi nuzni dojam
meditacije sklonoscu da se prepusti iluziji o tome, zato nastaje to unutarnje
komesanje, zelja za ismijavanjem duhovnog svijeta. Samo uz sile
suprotstavljanja on moze posteno stajati u duhovnom svijetu. Tada se na
pragu pojavi prizor druge zvijeri:

Pogledaj drugu zvijer, kesi zube,
Iskrivljenog lica, prezrivo laze,

Tijela zutog sa sivim tockama;

Tvoja mrznja prema duhovnim otkrivenjima
Napravila je slabi¢a u osjecajima;

| to je ono sto imamo kada ne mozemo izaci, kada smo nemocni slijediti
misli koje inace drzimo u svojim glavama tijekom zivota na Zemlji, slijediti
kao svjetske misli - zbog nase nemoci da nase ljudske misli uzdignemo u
kozmicke misli - imamo trecu zvijer:

Pogledaj trecu zvijer, razjapljenih usta,
Oko joj je staklasto, drzanje mlitavo;
Pojavljuje ti se prljavocrvena;

Tvoja sumnja u mo¢ duhovnog svijetla
Napravila je ovu utvaru u tvom misljenju;

Sto se manje prepustamo iluziji o ovom trojstvu, koje odrazava nase vlastito
bice, to vise ulazimo u to mjesto gdje u sebi pronalazimo ono §to je istinski
covjek, koji moze primiti svjetlo iz duhovnog svijeta, koji je sada stvarno u
stanju rijesiti, koliko je to moguce na Zemlji, zagonetku koja nam je dana
rijecima: 'O covjece, upoznaj sebe'! Jer iz ove samospoznaje proizlazi
istinska spoznaja svijeta, koja vas onda moze voditi kroz zivot na pravi
nacin. Dakle, ova trostruka podjela u koju covjek ulazi, gdje misljenje ide
svojim putem, osjecaji idu svojim putem, volja ide svojim putem, koji su
inace vanjskim spojeni, tu bi se mogle citirati rijeci koje cuvar praga govori
onome tko uci o duhovnom svijetu. Zadnji put su spomenute ove rijeci:

Stakleno oko trece zvijeri,

To je zla protuslika

Misljenja, koje u tebi

Sebe negira i bira smrt,

Odbacujuci duhovne sile

Koje su ga drzale duhovno zivim

U duhovnim poljima prije tvog zemaljskog zivota.
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Podrugljivo lice druge zvijeri,

To je zla protusila osjecaja

Koja izdubljuje vlastitu dusu

I njoj stvara prazninu lisenu zivota
Umjesto duhovnog sadrzaja,

Koja je prije tvoje zemaljske egzistencije
Bila osvijetljena od duhovne moc¢i Sunca.

Kostani duh prvi zvijeri,

Zla kreativha moc volje

Koja otuduje nase vlastito tijelo

Od vlastitih dusevnih moci

| posvecuje ga protivnickim silama,
Koja bice svijeta od bi¢a bogova

U buducnosti zeli lisiti.

Rijec¢i su to Cuvara kao opomena da znamo kako ne ulaziti u duhovni
svijet. Kada udemo u duhovni svijet, moramo se naviknuti na drugaciji
nacin prosudivanja, drugaciji nacin osjecanja, drugaciji nacin htijenja, od
onoga koji prevladava u fizickom svijetu. A za to je potrebno da stvarno
shvatimo to trojstvo u sebi, da svoj pogled snazno okrenemo prema unutra
kako bismo postali svjesni sto je sada misljenje, sto je sada osjecanje, sto je
sada volja, i kakvi trebaju postati tako da mozemo prijeci prag u duhovni
svijet, cak i ako se to dogada samo u nasim mislima. Istina je da su bogovi
to prevladavanje postavili ispred najvece srece spoznaje, i to zahtijevaju.

Stoga, odmah nakon obeshrabrujucéih, mozda i jezivih rijeci Cuvara koje
sam danas vise puta izgovorio, Cuvar se pridruzuje ostalima govoreéi nam
Sto da radimo. A poanta je da nasi prvi sati u ovom razredu takoder
postanu prakticni, dajuc¢i nam ono §to moze uci u nasu mo¢ misljenja,
osjecanja i volje, kako bismo na pravi nacin mogli u¢i u duhovni svijet.

A izreka, koja treba da se u nas ulije tako da mozemo s njom zivjeti, neka
bude trostruka. Jer ziveci s tim, krecemo putem u duhovni svijet. Dok
jedemo i pijemo, dok gledamo i slusamo, nesto bi u nama trebalo probuditi
ono §to nam ozbiljnog lica govori Cuvar praga dok stoji pred duhovnim
svijetom. | kaze u prvom stihu:

Pogledajte tkanje misli u sebi:
Dozivljavate privid svijeta,
Vase sebstvo se skriva od vas;
Zaronite ispod privida:
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Etersko bice puse u vama;
Vase sebstvo, treba postovati
Bica koja vode vas duh.

Razdvojimo izreku: kad c¢ovjek zivi u osjetilnom svijetu, u zivotu izmedu
rodenja i smrti, osjeca se u svom fizickom tijelu. Zna da ¢e ga noge nositi
svijetom. Zna da mu Kkrvotok daje zivot. Zna da mu disanje daje zivot.
Prepusta se onome §to ga vodi kroz svijet u dahu, u krvotoku, u pokretima
udova. Prepusta se tome. Predajuci se tome, on je fizicko bice unutar
zemaljske egzistencije. Dakle, covjek se mora predati, bas kao sto se
predaje u fizickom svijetu, onome §to mu, iz fizickog materijala, omogucuje
zivot na Zemlji, u kretanju njegovih udova, u cirkulaciji krvi, u njegovom
dahu; kao sto se predaje tome, mora svoju dusu predati visim silama
duhovnog svijeta, ako zeli imati udjela u duhovnom svijetu, ako u njega zeli
prodrijeti svojim znanjem.

Bas kao sto sam morao reci o zdravlju u fizickoj egzistenciji: vasa krv mora
cirkulirati u skladu s tim, vas dah mora biti u redu - stoga moram naglasiti
za covjeka, ako zeli biti u duhovnom svijetu, da njegova dusa sada mora
slijediti, nosena, vodena bicem vodicem njegova duha:
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[Prva izreka, 'Pogledaj tkanje misli u sebi', sada je napisana na ploci od natrag,
pocevsi odozdo desno s posljednje dvije rijeci izreke]

Bica koja vode duh

Ali, dragi prijatelji, svojoj krvi ste predani snagom prirode, pokretima udova
predani ste snagom prirode, kao i svom dahu. Ne mozete biti predani
svojim bicima vodama u duhovnom svijetu. Do tamo morate doci
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unutarnjom aktivnoscu. Bica vode ne dopiru do vas kao §to vi dopirete do
daha pokretom svojih pluca, vec¢ do njih dolazite znajuci kako ih postovati:

[Iznad 'bica koja vode duh' napisano je ‘postovati’, tako da sada pise na ploci:]

postovati
Bica koja vode duh

postovati s onim najdubljim u vama, svojim sebstvom.

[prije ‘postovati' napisano je ‘sebstvom’, tako da sada na ploci pise:]

sebstvom  postovati

Bida koja vode duh
Sebstvom kao takvim postovati
Bica koja vode tvoj duh

[Izgovaranjem ova dva retka ubacuju se rijeci koje nedostaju 'kao takvim' i ‘tvoj’,
tako da su zadnja dva retka izreke sada u cijelosti napisana na ploci:]

Sebstvom kao takvim postovati
Bica koja vode tvoj duh

Time imate ¢injenice kako morate stajati u duhovnom svijetu u rijecima,
rijecima koje c¢uvar govori.

A kako stojite u njemu? Ne stojite stojeci s nogama na fizickom tlu; ne
stojite jer ste utkani u fizicku toplinu zivota kao u svoju Krv; ne stojite
uvlaceci dah: stojite jer se osjecate u polu duhovnom eterskom bicu, da
etersko bice puse kroz vas.

[Pise se treci red odozdo:]
Etersko bice tka u tebi

Ovo je osjecaj: stajati u duhovnom, kao da ste i sami mali oblak, s vjetrom
koji puse svuda oko vas, duhovnim vjetrom, nosi vas posvuda ovaj tkajuci
vjetar, ali covjek bi osjecao, tkajuci na ovome vjetru, kao da je sebstvo,
tocnije vlastito 'Ja’, postovani vodi¢ duha, koji ide svugdje s ovim vjetrom.
Od nas se trazi da uronimo u ovo. Ali §to je to u pocetku? Sve dok
meditiramo na sve §to sam upravo opisao, zivimo u iluziji; sada moramo
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uroniti u tu iluziju s punom svijesc¢u da je ovo puhanje vjetra, ovo
postovanje duhovnog vodstva u pocetku ‘iluzija’ [napisan je cetvrti red od
dna]:

Uronite u sjaj

Zasto bismo sve ovo trebali raditi? Da, samo u pocetku u nasem
zemaljskom zivotu imamo neodreden osjecaj o nasem 'Ja’; 'sebstvo’ -
opisujemo ga rijecju 'Ja’, ali to je neodredeni, mracni osjecaj - koji nam je
skriven [napisan je peti red od dna]:

Sebstvo je skriveno od vas

O tome ne znamo puno. A ono §to ¢ovjek zna, ono sto dohvaca mislima
kojih postaje svjestan, nije kozmicka egzistencija, to je kozmicki privid
[napisan je Sesti red odozdo]:

Vi dozivljavate privid svijeta

Sve ovo ¢e nam se dogoditi ako udovoljimo zahtjevu cuvara praga [sedmi
odnosno prvi red je napisan]:

Vidite u sebi mrezu misli

Sve ovo postaje vase vlastito tkanje misli.

Sada imamo prvu mantricku izreku, koja je namijenjena da nam da snagu
da nasim misljenjem odgovorimo na zahtjev da postujemo duhovno vodstvo
svojim sebstvom; koje se u pocetku pred nasom dusom moze pojaviti samo
u smislu rijeci:

Pogledajte tkanje misli u sebi:
Dozivljavate privid svijeta,
Vase sebstvo se skriva od vas;
Zaronite ispod privida:
Etersko bice puse u vama;
Vase sebstvo, treba postovati
Bica koja vode vas duh.
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To je ono S§to se od nas trazi, da se osvrnemo na svoje misli. Ako se
zatvorite od vanjskog svijeta i gledate kako vam misli naviru, a zatim
udovoljite ovom zahtjevu u ovih sedam redaka, tada ste ispunili prvi zahtjev
koji pred vas postavlja cuvar praga.

Sada s onim sto ¢cuvar kaze morate pristupiti svojim osjecajima:

Slusajte struje osjecaja u sebi:

U tebi se mijesaju privid i stvarnost,
Sebstvo se klanja prividu;

Zato uronite u blistavu egzistenciju:
| kozmicke dusevne moci su u vama.
Sebstvo, treba razmotriti

Zivotne snage vlastite duse.

Bas kao sto se kroz prvu mantricku izreku penjemo u misljenje, kroz drugu
se penjemo u unutarnji svijet osjecaja:

[Sada je druga izreka napisana na ploci]:

Slusajte struje osjecaj u sebi

Ostavite misljenje po strani i pokusajte se osvrnuti na vlastite osjecaje. U
misljenju sve je samo iluzija. Kad se spustimo u osjecaje, privid i stvarnost
se mijeSaju; to ¢emo odmah primijetiti:

U tebi se mijesaju privid i stvarnost

Ali nase 'Ja’, nase sebstvo, ne zeli uc¢i u stvarnost; naviklo je na vanjski
privid osjetila, ne zeli uc¢i u stvarnost. Naginje prividu, jos uvijek ima
naknadni osjecaj, naknadni nagon iz osjetilnog svijeta:

Sebstvo se klanja prividu

Zato uronite u blistavu egzistenciju

u onome §to nastaje u osjecaju, na temelju osjecaja: to je bljestava
stvarnost, to je mjeSavina privida i stvarnosti.

'Zato uronite u blistavu egzistenciju': postoji nacin na koji cemo vec osjetiti,
ako se predamo stavu koji lezi u ova cetiri retka, gdje cemo osjetiti da stvari
postaju ozbiljne, uronit cemo u stvarnost:
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| kozmicke dusevne modi su U vama

Prije svega, sebstvo treba 'postovati’ uranjajuci u misli; sada bi sebstvo
trebalo '‘promisliti'. Misao treba spustiti u osjecaj. Ve¢ smo suoceni s onim
s§to nam osigurava stvarnost:

Sebstvo, treba razmotriti

Zivotne snage vlastite duse.

Nema vise 'privida’, sada su tu zivotne snage. Bogovi nam daju, dok se nasa
individualnost, nase 'Ja’, zeli prikloniti prividu, bogovi nam u dubini
osjecaja daju potporu egzistencije.

Kako biste izreke doista pretvorili u mantru, bilo bi dobro da ponovno
pazljivo razmotrite sljedece podudarnosti:

[Rijeci u navodnicima sada su podvucene na ploci]:

'postovati’

‘razmotriti' - vidjet cemo kako se to povecava s trecom izrekom
'‘privid’ - dozivljavate.
Ovdje [prva izreka] je samo privid; a ovdje [druga izreka] je: mijesaju

'privid' i 'stvarnost' u tebi.

'bica koja vode' [u prvoj izreci]; vas duh

'zivotne snage' [u drugoj izreci],

bica koja nas vode kroz eter; bica koja su zivotne sile koje nas vode natrag
u pred zemaljsku egzistenciju. | tu ide osjecaj.

Ali ako ovo zelite pretvoriti u pravu mantru, morate uzeti u obzir nesto
drugo.

Sada procitajte prvu izreku 'Pogledajte tkanje misli u sebi':

Pogledajte tkanje misli u sebi:
Dozivljavate privid svijeta,
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Vase sebstvo se skriva od vas;
Zaronite ispod privida:
Etersko bice puse u vama;
Vase sebstvo, treba postovati
Bica koja vode vas duh.

Ocito se radi o troheju, o trohejskom ritmu, o cemu vas molim da vodite
racuna. Ako ovo jako naglasite, ovo slabo naglasite [znak trohejskog ritma
nalazi se iznad pocetka sedam redaka na ploci], osjetite jako naglaseno,
slabo naglaseno, onda je to ispravno tkanje duse, u kojem samo treba
odjeknuti postovanje visih bic¢a, tada cete biti odvedeni u duhovni svijet.

Ovo je drugacije u drugoj izreci 'Slusajte struje':

[Oznaka jambskog ritma stavlja se preko pocetka sedam redaka na ploci i izreka
se izgovara s odgovarajuc¢im naglaskom]:

Slusajte struje osjecaja u sebi:

U tebi se mijesaju privid i stvarnost,
Sebstvo se klanja prividu;

Zato uronite u blistavu egzistenciju:
| kozmicke dusevne moci su u vama.
Sebstvo, treba razmotriti

Zivotne snage vlastite duse.

Nacin na koji se te rijeci osjecaju u dusi, bilo trohejski ili jambski - ovdje [u
prvoj izreci] imate jasan trohejski otkucaj, ovdje [u drugoj izreci] imate
jasan jambski otkucaj - nacin na koji se ove rijeci osjecaju, dusi daje
odgovarajuci zamabh.

Ne radi se samo o unosu intelektualnog sadrzaja u dusu, ako se dusa zeli
probijati u duhovni svijet i u mislima, vec je pitanje da dusa moze disati
Ispravno i u pravom ritmu kozmicke egzistencije. Ako imate ritam koji je
jambski, a stremljenje misljenju svijeta, krivo ste razumjeli cuvara praga.
Ako za ulazak u svijet osjecaja koristite trohejsku a ne jambsku smjernicu,
opet ste krivo shvatili cuvara praga.

Treca stvar u koju moramo uroniti je volja. A cuvar praga takoder nam daje
smjernicu za ovu volju. Sada kada su nam prve dvije prosle kroz dusu,
posljednju ¢emo moci razumjeti na lak nacin:

[Treca izreka napisana je na plocil:
Neka u tebi prevlada impuls volje:

On izbija iz svih iluzornih bica.
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-0vo nije ¢lan: 'On', vec je relativha zamjenica: 'Koji' izbija-

Iz sebstva stvara;

- iz volje jaca, uzdize se do onoga, Sto daje supstancu, sadrzaj sebstvu

Predaj mu sav svoj posjed:
Ispunjen je kozmickom snagom duha;
Vase sebstvo, trebala bi zgrabiti

Svjetsku mo¢ stvaranja u duhovnom 'Ja’,

Ponovno osjetite povecanje:

[Rijeci trece izreke pod navodnicima na ploc¢i su podvucene]:

postovati: covjek je daleko, covjek gleda gore, covjek postuje izvana
razmotriti: covjek se priblizava mislima, covjek ulazi
'zgrabiti': je najveca eskalacija, covjek pristupa i zahvaca

bica koja vode,

zivotne snage i sada

'Svjetsku moc¢ stvaranja’ koja se sada pojavila kao rije¢ na pocetku retka,
koja odgovara stvarnost izravne snage volje.

Ovo troje cete percipirati kao mantricke izreke ako obratite pozornost na
trohej ovdje [u prvoj izreci]; jamb ovdje [u drugoj izreci]. Ali ovdje [u trecoj
izreci] posvuda imate dva naglasena sloga. Ne pocinjete uzlaznom, ne
silaznom, pocinjete s dva jednako naglasena sloga:

Rudolf Steiner - Ezoterni sati SD 270/ 1



45/170

[Simbol spondejskog ritma ispisan je na pocetku redaka na ploci - stavljeno
I izgovoreno s odgovarajuc¢im naglaskom]:

Neka u tebi prevlada impuls volje:

On izbija iz svih iluzornih bica.

Iz sebstva stvara;

Predaj mu sav svoj posjed:

Ispunjen je kozmickom snagom duha,;
Vase sebstvo, trebala bi zgrabiti

Svjetsku moc¢ stvaranja u duhovnom 'Ja'.

Ovdje imate spondejski ritam.

To je ono $to treba razmotriti. Morate se otrgnuti od pukog intelektualnog
sadrzaja i obratiti paznju na taj trohejsko-jambski-spondejski pokret. Onog
trenutka kada iz razumijevanja smisla prijedemo u prepustanje ritmu, u
tom trenutku imamo priliku napustiti fizicki svijet i stvarno uc¢i u duhovni;
jer duhovno sebe ne razumije kada koristimo samo rijeci smislene za
zemaljsko, vec¢ upravo kada iskoristimo priliku da ritam tih smislenih rijeci
prenesemo u tkanje kozmicke egzistencije.

Stoga, na dusi se radi u tri koraka, samopromatranje misljenja, osjecaja i
volje. To ¢e iz duse izaci na pravi nacin kada dusa u sebi dozivi - kao sto u
tijelu dozivi jelo i pice, kao sto dozivi krvotok, disanje - kada dozivi ono sto
se u njoj ritmicki moze isplesti s rijecima:

Pogledajte tkanje misli u sebi:
Dozivljavate privid svijeta,
Vase sebstvo se skriva od vas;
Zaronite ispod privida:
Etersko bice puse u vama,;
Vase sebstvo, treba postovati
Bica koja vode vas duh.

Slusajte struje osjecaja u sebi:

U tebi se mijesaju privid i stvarnost,
Sebstvo se klanja prividu;

Zato uronite u blistavu egzistenciju:
| kozmicke dusevne moci su u vama.
Sebstvo, treba razmotriti

Zivotne snage vlastite duse.

Rudolf Steiner - Ezoterni sati SD 270/ 1



46 /170

Neka u tebi prevlada impuls volje:

On izbija iz svih iluzornih bica.

Iz sebstva stvara;

Predaj mu sav svoj posjed:

Ispunjen je kozmickom snagom duha;
Vase sebstvo, trebala bi zgrabiti

Svjetsku mo¢ stvaranja u duhovnom 'Ja'.

S rijecima prvo imate krv; uz rijeci u odgovarajucem ritmu imate krv kako
kola. Potrazite smisao ovih ritmova, neka on prevladava u vasem
duhovnom zivotu, i vidjet cete kako se priblizavate onome sto nam dolazi
kao prvo upozorenje od ¢cuvara i Sto sam priopc¢io vasim dusama, dragi
moji, na pocetku ovih sati:

Gdje na zemaljskom tlu, bojom na boju,
Zivot se otkriva u kreaciji;

Gdje iz zemaljske tvari, formom na formu,
Bezivotno je oblikovano;

Gdje osjetilna bica, snazne volje,

Griju se radosno u toplini postojanja;
Gdje ti sam, o covjece, svoju tjelesnost,
Stjeces od zemlje, zraka i svijetla.

Tu tvoje pravo bice ulazi

Duboko, u s noci obavijenu, hladnu tamu;
Nikada ne pitas u tamnom prostranstvu
Sto jesi, Sto si bio i sto ¢es biti.

Za tvoje vlastito bice dan se mraci

Za dusu no¢, duhovna tama;

I s brigom u dusi okreces se

Svijetlu koje izlazi iz tame.

| ako se zelimo obratiti svjetlu koje izlazi iz tame, naci cemo ga ako ga
trazimo na ovom trostrukom koraku, prodiruci u nas u dusu ovom
dusevnom krvlju zivota, koja zeli biti tu na putu do stvarne spoznaje duha i
Boga.
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CETVRTI SAT

Dornach, 7 ozujka 1924

Moji dragi prijatelji! Prethodnih sati bili smo zaokupljeni susretom sa

Cuvarom praga. | taj susret s Cuvarom praga moramo sve bolje razumjeti,
razumjeti do te mjere, da sva ozbiljnost onoga §to ovaj susret s Cuvarom
praga podrazumijeva, neprestano stoji pred nasom dusom. Jer tako smo
usli u podrucje koje se bitno razlikuje od drugih podrucja duhovnog zivota,
onoga sto smo navikli razmatrati unutar onoga sto se u modernoj civilizaciji
naziva duhovnim svijetom, upoznavanje duhovnog svijeta, i tako dalje.
Susret s Cuvarom praga je zapravo prvo sto ¢ovjeku dolazi kada istinski i
ozbiljno razmatra bilo kakav odnos prema duhovnom svijetu. Odnos s
duhovnim svijetom ne moze se dogoditi bez ovog razumijevanja susreta s
Cuvarom praga. Jer tamo iza praga je duhovni svijet. Ako netko prima
poruke iz duhovnog svijeta, onda te poruke treba shvatiti na takav nacin,
da one zapravo uspostavljaju odnos prema duhovnom svijetu samo kao
poruke, kao priprema.

Zelio bih vasoj dusi, dragi moji prijatelji, predstaviti ono sto danas dolazi
pred nase duse, prije svega pricom koja je preuzeta iz drevnih ezoteri¢nih
tradicija.

Jednom je ucenik bio primljen u misterije. Zavrsio je preliminarne faze. |
kada je dosegao odredeni stadij zrelosti - Sto ne biste trebali zamisljati kao
da je time usao u bilo koje podrucje onoga §to mozda vecina ljudi danas
zamislja kao vidovitost, vec¢ da je stupio u odnos s duhovnim svijetom - i
kada je stupio u takav odnos, odnosno samo u odnos u kojem se s
osjecajem primaju poruke iz duhovnog svijeta, ucitelj mu rece:

Gle, kada ti govorim, rijeci koje ti govorim nisu samo ljudske rijeci; ono sto
imam za rec¢i samo je zaodjenuto ljudskim rijecima. Ono §to ti imam reci su
bozanske misli, a te bozanske misli su ti u prvom redu izrazene ljudskim
rijecima. Ali moras shvatiti da se obracam svemu u tvojoj dusi. Sve svoje
misli, sve svoje osjecaje, svu svoju volju, moras dati rijecima koje ti
upucujem u ime bogova. Onome sto ti govorim moras dati sav entuzijazam
svoje duse, svu svoju unutarnju toplinu, svu svoju unutarnju vatru. Moras
biti potpuno budan; budan onoliko jako koliko mozes razviti u svom zivotu
duse.

Ali postoji jedna mo¢ duse na koju se isprva ne pozivam, uopce ne: to je
tvoje pamcenje, to je tvoja sposobnost pamcenja. | zadovoljan sam ako
uopce ne zapamtis ono sto ti kazem. Bit ¢u sretan ako vec sutra zaboravis
Sto sam ti rekao. Jer ono §to ti obicno nazivas svojim pamcenjem, §to drugi
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ljudi nazivaju tvojim pamcenjem, u prvom redu je uskladeno samo sa
zemaljskim stvarima, nije uskladeno s bozanskim stvarima. | kada se sutra
ponovno pojavis preda mnom, i ja ti budem ponovno govorio, pozivajuci se
na tvoje misli, osjecaje, volju, na sav tvoj entuzijazam, na svu tvoju toplinu,
na svu tvoju unutarnju vatru, na svu budnost tvoje duse, tada ce sve ove
moci tvoje duse biti nove u odgovoru na ono, sto bi trebao primiti. Trebao bi
biti nov i svjeze ziv, i tako prekosutra i tako sljedeceg dana. Svaki dan bi
trebao biti nov i svjeze ziv.

Kazem, ne pozivam se na tvoje pamcenje, ne pozivam se na tvoju
sposobnost sjecanja. Ali u isto vrijeme ne kazem, da sutra nece biti nista od
onoga sto je danas receno. Ali to ne bi trebao drzati samo u svom sjecanju.
Trebao bi pricekati i vidjeti §to tvoje pamcenje radi s tim. Ali ono §to ce te
voditi do mene sutra u novom izdanju, bit ¢e tvoji osjecaji, bit ¢e to
najdublji osjecaj u tvojoj dusi. On ¢e ¢cuvati ono §to ti je danas receno. Jer
gle, pamcenje, moc¢ prisjecanja, to je tu za ucenje. Ali ono, §to ti ezoterik
govori, nije namijenjeno samo za ucenje, vec je zamisljeno za zivljenje i
svakog sata, kada ti pristupi, morao bi to moci ponovno iskusiti, bez
pomoci konceptualnog pamcéenja i moci predodzbi.

Zaista je tako. Ezotericnim istinama trebamo pristupiti na takav nacin da
nam nikada ne padne na pamet: ja to zapravo ve¢ znam. Bit ezoterije nije u
znanju, vec u izravnom iskustvu. A iznutra, u dubljim slojevima naseg
dusevnog zivota od onoga gdje je ukorijenjeno sjecanje, ezoterika bi nas
trebala zahvatiti i trebala bi se sacuvati.

Ako vi, moji dragi prijatelji, razmislite o ovome, iz ovog razmatranja cete
imati mnogo toga za razumijevanje pravog ezoteri¢cnog zivota u dogledno
vrijeme. Jer mora se ozbiljno shvatiti, da u trenutku kada prihvatimo
ezotericnu informaciju, nase puko razumijevanje istinh u nama izaziva
drugaciji odnos misljenja, osjecanja i volje, od onog na koji smo navikli u
nasoj svakodnevnoj svijesti.

U svakodnevnoj svijesti u covjeku, misljenje, osjecanje i volja, blisko su
povezani. Mozemo uzeti vrlo, rekao bih, trivijalan primjer, pa cemo se moci
uvjeriti koliko su misljenje osjecanje i volja, usko povezani u obicnom
zivotu, U obi¢noj svijesti. Zamislite samo, poznajete osobu, bilo koju osobu,
s tom osobom ste imali blizak ili dalek odnos. Ono sto ste dozivjeli s njom,
upili ste u svoje sjecanje i prozeli svojim osjecajima. Kada dodete u kontakt
s nekom osobom, to vas dovodi do odredenih impulsa u vasem djelovanju,
u cjelokupnom ponasanju prema njoj. Zivite dalje s mislima, s osjecajima
prema ovim ljudima. Jednog dana netko dode, podsjeti vas na tu osobu,
kaze koju rijec¢ o toj osobi, pobudi u vama misao o toj osobi. U vama ce se
odmah zasvijetliti isti osjecaji koje inace imate protiv ove osobe, ili za tu
osobu. Ako ste je voljeli, zasvijetliti vasa ce ljubav, ako ste je mrzili,
zasvijetliti ce vasa mrznja. Ako ste htjeli s njom uciniti ovo ili ono, postaje
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jasno da ste htjeli s njom uciniti ovo ili ono. Ne mozete odvojiti osjecaje i
volju prema toj osobi, od misli koje imate o toj osobi.

Osoba koja je jos uvijek u takvom raspolozenju duse, zapravo u pravom
smislu ne moze razumijeti ezoteri¢ne istine, samo osoba koja je sposobna za
sljedece, naprimjer, moze razumjeti ezotericne istine u pravom smislu. Ona
poznaje osobu, ima vrlo specifican odnos s tom osobom. Postoje odredene
stvari 0 ovoj osobi koje ona smatra izrazito antipaticnima. Podsjecana je na
tu osobu i moze zamisliti tu osobu, a da joj nekako u dusi ne sinu
antipatije koje nosi prema toj osobi. Moze zaista misliti na to.

Zamislite, dragi moji prijatelji, recimo, da je donekle tesko, jednostavno
misliti na svog neprijatelja, a da to ne izazove neprijateljske osjecaje. Takve
se stvari mogu vjezbati pravilnim shvacanjem umjetnosti. Netko se moze
zapitati: jesam li ja, naprimjer, sposoban zamisliti, ¢isto imati predodzbu,
recimo tako odvratnih likova, kakve ponekad Shakespeare opisuje? Kad bih
u zivotu sreo te ljude, imao bih mnogo antipatija prema njima. Barem mogu
umjetnicki, mozda bas zato jer su tako prvoklasni negativci, objektivno
predstaviti sebi, samo misliti o njima. U sferi umjetnosti to je ljudima
ponekad moguce; jer nemaju uvijek zelju, kada negativca Shakespearea
vide na pozornici, skociti i pretuci ga. Tako je ja polju umjetnosti moguce
odvojiti misljenje od osjecaja.

No, da bi netko bio pravi ezoterik mora i to moci postici u zivotu. U
trenutku kada ono sto je receno iz ezoterije treba ispravno prodrijeti u
dusu, mora biti moguce na ovaj nacin odvojiti misljenje od osjecaja. Jer se
ne odvaja samo od sebe. Prije svega, kada razmisljamo o stvarima ezoterije,
one su tako snazno, rekao bih, ugradene u nase misli, i po prirodi su toliko
udaljene od osobnog osjecaja, da ih uopce ne mozemo shvatiti osim ako ih
ne shvatimo c¢istim mislima. Ali ako ne zelimo slusati ezoteriju kao vreca
slame i ravnodusno pustati da pored nas sve prolazi, tada moramo razviti
osjecaje i impulse volje koji su odvojeni od onoga sto nam daje misao. Jer
osjecaje treba razvijati, jer ezoterija ne smije ostati hladno, ledeno polje koje
samo prelijeva nase razumijevanje, ezoterija nas treba uroniti u blistavi
entuzijazam. Ali ovaj entuzijazam, ovaj svijet osjecaja, ako nece doci iz
misli, mora doc¢i od nekog sasvim drugog mjesta.

Vidite, ako zelimo da se nas svijet osjecaja zagrije na pravi nacin, moramo
biti nacisto s ¢injenicom da ako govorimo ispravno iz perspektive ezoterije,
ono izgovoreno je iz sfere bogova i da svoje osjecaje sada ne usmjeravamo

prema mislima, ve¢ prema stvarnostima.

Zato sam na prvom satu koji sam odrzao za prvi razred, govorio o skoli,
odnosno o pravom duhu koji prolazi skolom, te da je potrebno da shvatimo
da skola ne nastaje iz neke osobne namjere, vec¢ da je ona zeljena i

Rudolf Steiner - Ezoterni sati SD 270/ 1



50/170

ustanovljena iz duhovnog svijeta. Ako tako gledamo na skolu, onda ¢e nam
postojanje skole dati potreban entuzijazam.

A onda ¢emo shvatiti jos nesto. Da, dragi moji prijatelji, u obicnom zivotu i
u obi¢noj znanosti, covjek nam govori rijeci. | dok razumijemo rijeci, misli
koje nam se trebaju prenijeti, dolaze do nas, jer leze u rijecima. Ezoterik se
takoder mora sluziti rijecima, jer mora govoriti. No rijeci su mu potrebne
samo kao prilika da se uoci kako duh u svojoj stvarnosti struji i priblizava
se i kako se zeli uliti u srca ljudi.

Stoga je nuzno da se u ezoternoj §koli postupno razvija osjetilo, za slusanje
onoga iza rijeci. A kada se razvije ovaj osjecaj, steci ¢e se ono §to se u
ezoterijskim strujama oduvijek spominjalo s tako velikom svetosScu u
odnosu na ono ezotericno, naviknut ce se na tisinu, svetu tisinu. A ta sveta
tisina povezana je s necim drugim, bez ¢ega ezoterija ne moze koristiti
ljudima. Povezana je s onim Sto nam je stvarno potrebno za ezoteriju.
Povezana je s najdubljom ljudskom poniznoscu. A bez najdublje ljudske
poniznosti nemoguce je pristupiti ezoteriji. Zasto? Da, kada smo potaknuti
da slusamo iza rijeci, tada se obracamo najdubljem bic¢u nase duse; ne
pozivamo se na nase pamcenje, ve¢ na najdublje bice nase duse. Ovdje
dolazi do izrazaja nasa sposobnost, ovdje razmatramo koliko daleko
mozemo cuti iza rijeci. | dobro je da sto vise slusamo, za sebe, za nasu
vlastitu dusu. No bilo bi dobro da ono sto nam se pojavi u dusi, da to
smatramo mjerodavnim do te mjere, da to mozemo ponijeti u svijet kao
nesto apsolutno valjano. Trebat ¢e nam dugo vremena - pogotovo ako
slusamo iza rijeci - trebat ce nam dosta vremena da se pomirimo sami sa
sobom. | trebali bismo razviti takvo raspolozenje da ezoterija prvo mora
zivjeti u svojoj punini u tkanju duse bez rijeci, prije nego sto se moze
smatrati zrelim u nama.

Stoga se s ezoterijom moramo vratiti, od onoga sto lezi u smislu rijeci u
obi¢cnom zivotu, onome S§to lezi u dubljem razumijevanju duse. | to je ono
Sto nam je predstavljeno na posljednjem satu razreda, kada sam vam, dragi
prijatelji, predstavio mantricke izreke, gdje je vazno skandiranje: pri cemu
je vazno da je prva izreka imala trohejski ritam, druga izreka je imala
jambski ritam, treca izreka je imala spondejski ritam. Tek kada u sebi
osjetimo kako se u trohejskom ritmu spustamo s planine u dolinu, i
osjetimo, ispravno shvacajuci ono §to se odnosi na nase misli, kada svojom
dusom osjetimo to spustanje s nebeskog na zemaljsko niz dolinu, tada
osjecamo raspolozenje u odnosu na tkanje nasih misli. Dakle, ova je izreka
bila trohejska, pocinjala je naglasenim slogom, spustala se do
nenaglasenog sloga i imala je za cilj da u nama izazove, takoreci, duhovni
krvotok koji bi ulazio u duhovni prostor. Tamo samo ne stojimo,
aktivirajuci takvu mantru u svojoj dusi, ili ¢ak izrazavajuci nesto u
mislima, vec¢ se kre¢emo s onim §to se duhovno krece u svijetu, s ljudskim
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mislima koje tkaju u ljudskoj dusi. | tako je prva izreka koja se odnosi na
tkanje misli bila:

Pogledajte tkanje misli u sebi:
Dozivljavate privid svijeta,
Vase sebstvo se skriva od vas;
Zaronite ispod privida:
Etersko bice puse u vama,;
Vase sebstvo, treba postovati
Bica koja vode vas duh.

Da, bogovi su nas uzeli k sebi daju¢i nam misli. | dizemo se - dozivljavajuci
misli koje tkaju u nasoj dusi - dizemo se s vrhova na koje su nas bogovi
postavili darivaju¢i nam misli, silazimo s tih vrhova u doline, gdje tim
mislima grlimo i hvatamo zemaljske stvari.

S osjecajima stvari stoje drugacije. Ispravno se ponasamo u dusi kada
osjecamo da stojimo na dnu doline i zelimo se kroz svoje osjecaje, kao po
duhovnim ljestvama, popeti do bogova. Osjecaj nas vodi u suprotno valovito
kretanje, odozdo prema gore. Stoga je mantricka izreka jampska. Pocinje
lagano naglasenim slogom i penje se do jako naglasenog sloga. | trebali
bismo osjetiti ovo:

Slusajte struje osjecaja u sebi:

U tebi se mijesaju privid i stvarnost,
Sebstvo se klanja prividu;

Zato uronite u blistavu egzistenciju:
| kozmicke dusevne moci su u vama.
Sebstvo, treba razmotriti

Zivotne snage vlastite duse.

Stvari su opet drugacije kada dodemo do volje. Ako zelimo doc¢i do volje,
tada moramo postati svjesni kako je nasa ljudska priroda zapravo
podijeljena u nama. Tada se moramo pribliziti bogovima u osjecaju i
moramo moci roditi impuls volje, na pola puta kroz snagu osjecaja. To je
moguce samo kada meditiramo spondejski. Naglaseni slog, naglaseni slog
pocinje:

Neka u tebi prevlada impuls volje:

On izbija iz svih iluzornih bica.

Iz sebstva stvara;

Predaj mu sav svoj posjed:

Ispunjen je kozmickom snagom duha,;
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Vase sebstvo, trebalo bi zgrabiti
Svjetsku mo¢ stvaranja u duhovnom 'Ja'.

| rekao sam prosli put: ovdje nije stvar samo u tome da shvatimo znacenje
rijeci, ve¢ da shvatimo ono sto lezi u kretanju rijeci i uvlaci nasu dusu u to
kretanje. Na taj nacin viSe se ne oslanjamo samo na sebe, ve¢ urastamo u

svijet.

Rijeci, shvacene samo u njihovom znacenju, ostavljaju nas same s nama.
Ali ono o ¢emu se u ezoteriji radi je da rastemo zajedno sa svijetom, da sve
vise izlazimo iz sebe. Samo izlaskom iz sebe mozemo izdrzati odvojenost
misljenja, osjecaja i volje. Iznutra, nase tjelesno 'Ja’' drzi zajedno misljenje,
osjecanje i volju, za nasu svakodnevnu svijest. Vani ih na okupu moraju
drzati bogovi. Ali moramo uci u bozansko bice. Moramo rasti zajedno sa
svijetom. Moramo doista nauciti razviti to raspolozenje kroz koje ucimo sebi
reci, sa svom iskrenoscu i ozbiljnoscu: ovdje imam svoju ruku; gledam je.
Tu stoji drvo; pogledam ga. Gledam svoju ruku: to si ti; gledam drvo: to si
ti; gledam u oblak: to si ti. Gledam dugu: to si ti; gledam grmljavinu: to si
ti; gledam u munju: to si ti. Osjecam se jedno sa svijetom.

Apstraktno, to znaci neposteno, to je lako postic¢i. Konkretno, to znaci
iskreno, covjeku je potrebno svladati mnogo unutarnjih izazova da bi se to
postiglo. Samo ako se ne boji proci te unutarnje izazove doci ¢e u
raspolozenje koje mu treba.

Jer pitanje pred ezoterikom mora biti, dragi moji prijatelj: gledam svoju
ruku; ona pripada meni. Sto bih postao u ovozemaljskom Zivotu, koji je
zapoceo prije nekoliko desetljeca, da nisam imao ruku? Bila je neophodna
za sve §to sam postao. Ali stablo: stablo, kakvo danas stoji pred nama, u
svojoj strukturi u staroj egzistenciji Mjeseca, nastalo je iz cijelog lunarnog
organizma. Ono sto je bilo u cijelom mjesecevom organizmu, nije moglo biti,
bez da nastane struktura stabla. U to vrijeme je, medutim, iz cijele lunarne
egzistencije nastala osnova mog misljenja. Ruka je potrebna samo za moje
sadasnje zemaljsko postojanje. Stablo je neophodno, da bih postao mislece
bice. Kako mi moja ruka moze biti vrijednija od stabla? Kako moju ruku,
mogu vise smatrati dijelom mog tijela nego stablo? Ono sto nazivam
vanjskim svijetom, postupno pocinjem smatrati mnogo vise dijelom svog
unutarnjeg bica, nego ono sto mogu smatrati unutrasnjoscu svoje
tjelesnosti za ovu inkarnaciju. Ali osjecati to u svoj dubini i iskrenosti,
mora se nauciti.

I danas zelimo predstaviti tri izreke, mantricke izreke, kroz koje se ovaj
osjecaj jedinstva sa svom takozvanom vanjskom egzistencijom, moze
postupno duboko utisnuti u dusu.
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Prije svega, kako se odnosimo prema vanjskoj egzistenciji? Gledamo dolje u
Zemlju: osjecamo se ovisnima o ovoj Zemlji; daje nam ono §to nam je
potrebno za vanjski zivot.

Gledamo u daljinu: ujutro dolazi Sunce; tamo Sunce zalazi na vecer;
svjetlost, kao da se Siri Zemljom; dolazi iz daljine, odlazi u daljinu.

Gledamo gore: zvjezdano nebo nocu, tajanstveno nam se obraca.

U ovom trostrukom pogledu odredili smo svoj odnos prema svijetu: gledam
dolje, gledam u daljinu, gledam gore. Ali u¢inimo to s intenzivnom svijescu,
ucinimo to onako kako je sadrzano u sljedecim mantrickim izrekama:

Osjetite kako zemljine dubine
Njene moci tvom bicu

Pritiskaju u udove tijela.

Gubis sebe u njima,

Ako ti svojom voljom bespomoc¢no
Njoj teznje povijeris;

Zamracuje ti 'Ja’.

[Ovaj stih je sada napisan na ploci.]

Osjetite kako zemljine dubine
Njene modéi tvom bicu
Pritiskaju u udove tijela.
Gubis sebe u njima,

- U moéima -

Ako ti svojom voljom bespomocéno
Njoj teznje povjeris;
Zamracuje ti 'Ja’.

Da, to je to, dragi moji prijatelji, da moramo ukloniti ono §to nas za Zemlju
vezuje i veze, ne povezivati to u punoj svijesti s nasom ljudskom prirodom.
Gledamo dolje u Zemlju, znamo da se u njoj stvaraju kristali, da pomice tlo
s jednog mjesta na drugo, znamo da djeluje gravitacijom, da privlaci kamen
I pusta ga da padne na Zemlju, znamo da nas privlaci. Mislimo o svemu
tome. Ne mislimo da u nama zive nagoni, instinkti, zelje, strasti, da u nama
Zivi sve sto smatramo dijelom nize ljudske prirode i da to pripada Zemlji.
Kad pogledamo dolje i kazemo, §to to Zemlja ¢ini u nama, onda se trebamo
sjetiti: u nama lezi, od Zemlje stvoreno, sve ono sto nas zeli odvuci ispod
covjeka, sto zeli potamniti nase 'Ja’, sto nas zeli otjerati u podljudsko. No,
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moramo biti svjesni da smo toliko povezani sa Zemljom da - unatoc¢ svoj
ljepoti i velicini onoga §to se prostire po povrsini Zemlje - za nas ljude, ono
Sto nas vuce prema dolje, ujedno je i ono §to nas vuce u podljudsko.
Iskrenim priznanjem toga razvijamo se u prave ljude.

Tada, tada ¢emo biti u poziciji ne samo gledati prema dolje, razvijajuci se
kao ljudi, vec¢ gledati u daljine koje su na istoj razini kao i mi; da skrenemo
pogled na sve to sto u izvjesnom smislu kruzi oko Zemlje i upija nasu
¢ovjecnost u svoje krugove. U fizickom nesto pocinje §to nas, u odredenom
smislu, uzdize iznad silaznih sila zemljinih dubina. Kroz sile zemaljskih
dubina ¢ovjek moze postati zao; ne tako lako kroz dah, koji takoder pripada
onome §to kruzi oko Zemlje; jo§ manje kroz svjetlost koju Sunce pusta u
zemaljski krug. Ali dah i svjetlost smatramo nec¢im sto nema duhovno
znacenje. Ali u dahu i svijetlu zive bogovi. | moramo biti svjesni da, posebno
u svijetlu, vladaju bozanske sile, i da drugacije vladaju, dok prolaze kroz
nas ljude, nego sile zemaljske dubine.

Ali toga postajemo svjesni u drugoj mantrickoj izreci:
[Drugi stih odmah je zapisan na plocu]

Osjecaj se kao iz sirina svijeta
Bozanske modi svijetle u tvom duhu
Neka zasjaju u tvojoj dusi.

Pronadi sebe u njihovoj ljubavi,

Oni stvaraju dah mudrosti.

Sebe kao njihovog u njihovim krugovima
Jakog za dobro duhovno stvaranje.

Nismo uvijek svjesni da mozemo voljeti ono sto prolazi nasom Zemljom kao
svjetlost, bila to svjetlost Sunca ili zvijezda. Nismo uvijek toga svjesni. Ali
kada smo svjesni da mozemo voljeti suncevu svjetlost, da je mozemo voljeti
toplo poput prijatelja, tada takoder saznajemo kako bogovi kruze Zemljom
u svom svjetlosnom ruhu. Tada puko suncevo svijetlo prestaje jarko sjati
nad Zemljom, tada suncevo svijetlo postaje ruho bogova. | bogovi hodaju
Zemljom u sjajnom ruhu. | tada ono, sto dozivimo sa svjetlom, uistinu za
nas postaje mudrost. Tada bogovi donose svoju mudrost u nasa srca, u
nase duse. | onda smo zapravo, s diferencijacijom u nasim osjecajima,
zapravo smo se uzdigli.

Prvo smo razvili odgovarajuce osjecaje prema silama iz dubine Zemlje.
Ispravno smo osjetili dio nase ljudskosti koji pripada silama zemaljskih
dubina. Uzdigli smo se do onog viseg dijela naseg bica koji pripada
bozanskim bicima koja se krecu Zemljom u sjajnom ruhu i koja ne zele
covjeka ostaviti u zemaljskoj sferi, vec ga zele primiti u svoje krugove dok
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on hoda po Zemlji, tako da u njihovim krugovima moze nastaviti hodati
kada prode kroz vrata smrti. Jer nas bogovi ne zele ostaviti same na Zemlji,
zele nas uvuci u svoje krugove. Od nas zele napraviti bica koja zive medu
njima. Sile dubine Zemlje, zele nas otrgnuti od moci bogova.

Kostani duh prvi zvijeri,

Zla kreativha moc volje

Koja otuduje nase vlastito tijelo

Od vlastitih dusevnih moci

| posvecuje ga protivnickim silama,
Koja bice svijeta od bi¢a bogova

U buducnosti zeli lisiti.

Ali to moramo osjetiti, takoder tako §to cemo se smjestiti u svijet i
identificirati s njim i osjecati da smo s njim jedno.

Ali jos nismo preuzeli svoju punu ljudskost u nasu svijest, ako nismo u
stanju i podic¢i pogled. Moramo gledati u dubine, moramo gledati u Sirine,
moramo gledati u visine, i moramo aktivirati jednu svakodnevnu svijest
koja mijesa dubinu, sirinu i visinu, moramo razlikovati svijest o dubini,
svijest o Sirini i svijest o visini.

[Treci stih je napisan na ploci.]

Osjecaj se kao u nebeskim visinama
Sebstvo moze zivjeti nesebi¢éno

To mozemo osjetiti kada svjesno gledamo u visine. Zamislite samo, dragi
moji prijatelji, stojite na polju i gledate u nebeske visine u zvjezdano nebo.
Sada je jasnije, ako samo odaberemo ovu priliku; naravno, to se moze
dogoditi i pri punoj svjetlosti Sunca. Ali jasnije je, kada osjetimo da stojimo
vani u polju i gledamo u zvjezdano nebo. Osjecamo se jedno s ovim
svijetom; osjecamo: to si ti. Ali tocka na kojoj stojimo na Zemlji, koju
smatramo toliko vrijednom da o njoj uvijek govorimo samo kao o sebi, kad
pogledamo u daljinu nestaje. Rasirena je u polukuglu. Ako ispravno
osjecamo, tada usko jastvo prestaje i postaje nesebicno, jer je beskrajno
rasireno u prostranstvu visina:

Osjecaj se kao u nebeskim visinama
Sebstvo moze zivjeti nesebicno

[Nastavlja se:]
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Kada duhom ispunjena mo¢ misli
Teznju za visinama slijediti zeli

Svatko tko je doista osjetio kako, uz strujanje sunceve svjetlosti koja se
krece Zemljom u svojim svijetlecim haljama, bogovi svakim dahom ulaze i
izlaze iz ljudskih dusa, i tko tada podigne pogled u visine neba, osjecajuci
se nesebi¢cno u svom sebstvu, ve¢ je dosao do toga da takoder razvije ono
Sto dolazi u sljedecim redovima, u sljedecim redovima dakle:

Osjecaj se kao u nebeskim visinama
Sebstvo moze zivjeti nesebicno
Kada duhom ispunjena moc¢ misli
Teznju za visinama slijediti zeli

[Nastavlja se:]

I hrabro slusa rijec,
Sto odozgo milostivo zvudi
U covjekovu pravom bicu.

Visine govore. | kao sto mozemo rasti zajedno u ljubavi s bogovima koji se
krecu Zemljom u sjajnim haljama, tako mozemo rasti zajedno s rijecju koja
odjekuje s visina, ako razvijemo smisao da snagama misli stremimo u
nebeske visine.

Ali, dragi moji prijatelji, moci cete pravilno iskusiti ove osjecaje, koji vasu
svijest ¢ine svijes¢u dubine, §irine i visine, ako mozete suprotstaviti
suprotne izreke [trece, druge i prve zvijeri] tako duboko i zivo za dusu s
ovim [na ploci stoje tri izreke].

Stupas pred Cuvara praga. Zive misaone predodzbe toga trebale bi
prevladati u vasoj dusi. Cuvar praga vam pokazuje trecu od zvijeri o kojima
smo govorili na zadnjih nekoliko sati. Ono §to odjekuje u vama je ono Ssto
karakterizira ova treca zivotinja:

Stakleno oko trece zvijeri,

To je zla protuslika

Misljenja, koje u tebi

Sebe negira i bira smrt,

Odbacujuci duhovne sile

Koje su ga drzale duhovno zivim

U duhovnim poljima prije tvog zemaljskog zivota.
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To je ono $to nas vuce prema dolje.

Tome mozemo pobjec¢i ako hrabro sebi kazemo:

Osjetite kako zemljine dubine
Njene moci tvom bicu

Pritiskaju u udove tijela.

Gubis sebe u njima,

Ako ti svojom voljom bespomoc¢no
Njoj teznje povjeris;

Zamracuje ti 'Ja’.

Tu su [obje izreke] jos uvijek za pogled, rekao bih, malo razlicite, kada
promatrate zivotinju, kada promatrate ono sto grabi. Razmotrite kako jedna
od mantri zvuci slicno drugoj, obje karakteriziraju povlacenje prema dolje,
samo jedna konkretno opisuje zivotinju, druga postaje svjesna.

Ali idemo drugoj zvijeri, i uzmimo ono, sto nas otme drugoj zvijeri; ako
stavimo dvije mantricke izreke jednu pored druge, raspolozenje postaje
potpuno drugacije. Jedan put je jeziv opis druge zvijeri, s druge strane
postoji apel bogovima koji nam dolaze u sjajnim haljinama. | c¢ujmo ove
dvije mantricke izreke jednu pored druge, koliko su razlicite u cijeloj
stilizaciji:

Podrugljivo lice druge zvijeri,

To je zla protusila osjecaja

Koja izdubljuje vlastitu dusu

| njoj stvara prazninu lisenu zivota
Umjesto duhovnog sadrzaja,

Koja je prije tvoje zemaljske egzistencije
Bila osvijetljena od duhovne moc¢i Sunca.

Osjecaj se kao iz sirina svijeta

Bozanske moci svijetle u tvom duhu
Neka zasjaju u tvojoj dusi.

Pronadi sebe u njihovoj ljubavi,

Oni stvaraju dah mudrosti

Sebe kao njihovog u njihovim krugovima
Jakog za dobro duhovno stvaranje.

Kako prvo karakteriziramo trecu zivotinju, jo$ uvijek se moramo smjestiti

uz ovu trecu zivotinju u ovoj mantrickoj izreci [Osjetite kako zemljine
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dubine....]. U pocetku se ne mozemo otrgnuti, samo smo potaknuti da
postanemo svjesni kamo nas ova zivotinja zeli voditi. Kada se okrenemo
drugoj zivotinji i korisnoj mantrickoj izreci [Osjecaj se kao iz Sirina
svijeta....], izreka je vec¢ osmisljena da nas odvede daleko od zivotinje koju
karakteriziramo kao s podrugljivim licem zbog njezine okrutnosti.

A sada pristupimo prvoj i vidjet cemo kako izgledaju karakteristike prve
zvijeri, koja nas zeli sprijeciti da posvetimo svoj zivot gledajuci u nebeske
visine, kako se ova prva zvijer odlikuje svojim stilom i kako se od te zvijeri
otrgnemo u svojoj nutrini kada se okrenemo onoj mantrickoj izreci koja nas
upucuje u nebeske visine:

Kostani duh prvi zvijeri,

Zla kreativha moc volje

Koja otuduje nase vlastito tijelo

Od vlastitih dusevnih moci

| posvecuje ga protivnickim silama,
Koja bice svijeta od bica bogova

U buducnosti zeli lisiti.

| sada: kao da zelimo spaliti ono §to je receno u ovoj izreci i uzdici se u
plamenu, tako stoji i druga izreka - koja ce biti tjesitelj i dati milost, onome
Sto jest prva zvijer, kroz vlastitu hrabrost moci duse - nasuprot njoj stoji
druga izreka:

Osjecaj se kao u nebeskim visinama
Sebstvo moze zivjeti nesebicno
Kada duhom ispunjena moc¢ misli
Teznju za visinama slijediti zeli

| hrabro slusa rijec,

Sto odozgo milostivo zvugi

U ¢covjekovu pravom bicu.

Vidite, vidjeli smo prosli put da preuzimamo unutarnji ritam kada zelimo
uci u tkanje bica svijetla svijeta sa svojim vlastitim bicem, dakle, danas se
moramo upoznati s time kako stvari koje nam se sada priblizavaju u ovom
ezoterizmu, imaju unutarnju vezu i kako se uvijek moramo vracati na ono
Sto je bilo prije, ne samo s obzirom na znacenje rijeci, jer to uvijek ostaje
zemaljsko, ve¢ se moramo vracati kroz raspolozenje. | to raspolozenje doci
¢e nam iz cjeline, ali ¢e nam doci i iz detalja.
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Jer uzmite prvu izreku: "Osjetite kako zemljine dubine”. Tako smo upuceni
na dubine Zemlje. A druga izreka nas upucuje na "Stakleno oko trece
zvijeri". Stoje jedna do druge.

U drugoj izreci, "Osjecaj se kao iz Sirina svijeta": osjecamo bogove kako se
priblizavaju u svojim haljama od svijetla. Ovdje smo uzdignuti, ako to
doista mozemo osjetiti, iznad onoga sto se ruga bozanskom u svijetu.
"Podrugljivo lice druge zvijeri" uistinu je izbrisano jarkom suncevom
svjetloscu, ako samo duhovno shvatimo jarku suncevu svjetlost.

| treca izreka, kako pocinje: "Kostani duh prvi zvijeri”, paraliziran nas.
Zagrijemo se tek kad se oslobodimo svoje paralize gledajuci u nebeske
visine.

| tako mozemo redi:

Ako vidite stakleno oko trece zvijeri, stanite ¢vrsto i osjetite Sto dubine
Zemlje zele od vas.

Kad vidite podrugljivo lice druge zvijeri, primite suncevu svjetlost punu
ljubavi.

Ako te smrzne kostani duh prve zvijeri, zagrij se ljudski kao covjek
uzdignuvsi toplinu srca u nebeske visine.

Na taj nacin postupno bismo se trebali upoznavati s duhovnim zivotom, a
taj ¢e duhovni zivot sve vise urastati u nasu dusu.

Dragi moji prijatelji, potrebno je da dodam jednu malu recenicu. Jer sama
Skola mora zivjeti ozbiljno i treba ozbiljno shvatiti ono sto sam rekao one
srijede kada sam govorio o uvjetima u skoli: bio sam prisiljen povuci
certifikat za ovaj prvi razred od osobe koja je, propustivsi uciniti ono sto je
trebala uciniti u svojoj sluzbi ovdje, mogla izazvati veliku nesrecu. Ovo
spominjem iz posebnog razloga jer zelim naznaciti da ¢e se ono sto je ovdje
na bozicnom susretu naznaceno kao namjere, zapravo ozbiljno shvatiti. |
molim vas da ovo ubuduce ne shvatite kao puku govornu figuru, kada se
tvrdi da se ova ezoterna skola smatra zeljenom od strane duhovnog svijeta,
I da u ovom trenutku, ako netko ne zeli biti pravi predstavnik
antropozofskog pokreta, skola mora imati pravo povuci njegov certifikat za
Skolu. Ozbiljno isticem i stoga ne mogu ne spomenuti da je nekoj osobi
certifikat ve¢ morao biti povucen - barem na odredeno vrijeme, dok doticnha
osoba svojim ponasanjem ne dokaze suprotno. U ovu §kolu ¢cemo urasti na
pravi nacin samo ako napustimo sve one zaigrane poglede na antropozofski
pokret koji su nanijeli tako veliku stetu unutar ovog antropozofskog
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pokreta. Moramo urasti u punu ozbiljnost ezoterije. - | - moram to danas
ponoviti - jos nije svakome svanulo §to se mislilo s Bozichom
konferencijom. No, uprava skole c¢e biti na oprezu i ovaj put ¢e stvarno
ozbiljno shvatiti ozbiljnost skole.

Uzmimo ovo kao nesto znacajno sto pripada danasnjem satu.
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PETI SAT

Dornach, 14 ozujka 1924

Moji dragi prijatelji! Vidjeli smo kakve se promjene dogadaju s covjekom
kada se upozna s Cuvarom praga. | o percepciji ovog bi¢a kao Cuvara
praga, ovisi moze li ¢covjek na bilo koji nac¢in pristupiti duhovnom svijetu i
doc¢i do razumijevanja ovog duhovnog svijeta. Posebno smo vidjeli, kako ono
Sto ¢ini ¢ovjekovu nutrinu - misljenje, osjecanje, volja - kako to u oblasti
Cuvara praga, prolazi kroz znaéajnu promjenu. | posebno nam je na
proslom satu ovdje postalo jasno, kako u odredenom smislu, misljenje,
osjecanje i volja, kada ulaze u duhovni svijet uzimaju razlicite puteve, kako
stupaju u drugacije odnose od onih u kojima obi¢no stoje za zemaljsku
svijest covjeka.

Vidjeli smo kako je ¢ovjekova volja snazno usmjerena prema njegovoj
zemaljskoj povezanosti. U trenutku kada se ¢ovjek priblizi duhovnom
svijetu, u dusi su u odredenom pogledu, misljenje, osjecanje i volja,
odvojeni. | ta volja, koja tada u dusi zivi S mnogo vecom neovisnoscu nego
prije, ta volja, pokazuje se u visokom stupnju povezana s onim silama, koje
covjeka vuku na Zemlju. Osjecaj se pokazuje povezanim s onim silama,
koje covjeka drze u okruzenju Zemlje, u onom okruzenju Zemlje, u kojem
su takoreci valovi svijeta, kada se ujutro pojave i obasjaju dan, a navecer
nestaju na suprotnoj strani, za covjekov pogled. Ali misljenje je sila koja
covjeka usmjerava prema gore, prema nebeskom. Tako da u samom
trenutku u kojem &ovjek stupi pred Cuvara praga, ovaj Cuvar skrece
Nnjegovu pozornost na to kako pripada cijelom svijetu: kroz svoju volju
Zemlji, kroz svoj osjecaj okruzenju, kroz svoje misljenje visSim mocima.

Ali upravo to ¢covjeku mora postati jasno, dragi prijatelji, pri ulasku u
duhovni zivot, da kroz duhovni zivot ¢ovjek urasta u cijeli svijet. Za obi¢nu
svijest, mi stojimo u svijetu na takav nacin da izvan nas postoje sile koje su
aktivne u biljnom, mineralnom, zivotinjskom, u fizickom carstvu ljudi, sile
kojima imamo pristup putem nasih osjetila i koje zapravo ne pokazuju
nikakvu povezanost s ¢covjekom. | tu kao ljudi stojimo sa strane, gledajuci u
sebe, postajuci svjesni svojih misli, osjecaja, volje; postajuci svjesni kako je
to misljenje, osjecanje i volja, nesto odvojeno od vanjske prirode, nesto sto
stoji samo za sebe. | osjecamo duboki jaz izmedu naseg bic¢a i prirode koja
se prostire.

Ali moramo premostiti taj jaz. Jer taj jaz, kojeg smo svjesni samo u nasoj
obi¢noj svijesti u njegovoj vanjstini, taj jaz je upravo prag. A svijest o pragu
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zapravo pociva na tome, da jednostavno prestanemo prihvacati tu
nesvjesnost koja nas upucuje natrag na nas same, kada pogledamo u sebe,
I Upucuje nas na vanjsku, nama stranu prirodu kada pogledamo vani; jaz,
koji nam samo treba postati vidljiv u svoj svojoj velicini i znacaju ne samo
za zivot covjeka, vec i za zivot svijeta.

Sada, vidite, kada se ude u ezoterno, preko ovog jaza mora se izgraditi
most, preko ovog ponora. U odredenom smislu, moramo srasti zajedno s
prirodom. Moramo si prestati govoriti: priroda je tamo vani, ona nema
nikakve veze s moralnim zivotom. Mineralno ne pitamo o moralu, za sto je
nasa dusa najvise zainteresirana, ne pitamo biljke, ne pitamo zivotinje, a u
materijalistickom dobu ljudi su takoder prestali pitati ljude, jer se ljude
shvaca samo u smislu njihovog fizickog bica.

| opet, kada se pogleda u covjeka, vidi se za obi¢nu svijest, pasivno
misljenje, kroz koje se svijet promatra, ali koje tu stoji nemocno. Misao,
koja u nama zivi: prije svega, to je samo nase vlasnistvo, kroz koje
spoznajemo stvari svijeta; kao misao, ona u prvom redu nije moc¢. Nasi
osjecaji su nas unutarnji zivot; s njima stojimo, u odredenom smislu,
odvojeni, razdvojeni od svijeta. | nasa volja se doista priopcuje vanjskim
stvarima; ali upravo zato sto im se priopcuje, te vanjske stvari dobivaju
nesto im strano.

Nesto veliko mora pristupiti ¢covjeku, kada postane svjestan ponora izmedu
sebi i prirode, kada se priblizi Cuvaru praga: nesto veliko. A to veliko, ono
je §to se od davnina izrazava rijecima - rijecima koje se u svakom dobu
moraju iznova razumjeti - a te rijeci su: priroda mora izgledati bozanski, a
covjek mora moci biti magicno bice. Sto znaci da priroda mora moci
izgledati bozanski?

Priroda mora moci izgledati bozanski: onakva kakva se u prvom redu ¢ini
osjetilima, onakva kakvu shvaca intelekt, ona je uistinu bezbozna. Moglo bi
se reci: bozanstvo je skriveno u prirodi. Priroda se ocituje u svom vanjskom
obliku. U prvom redu, najvise §to u snu mozemo vidjeti nesto od odnosa
izmedu prirode i ¢covjekova unutarnjeg zivota. Mozemo postati svjesni, kako
nam nepravilnost u procesu disanja, u ovoj ili onoj mjeri, moze dati
radosne, uzbudljive snove ili snove pune tjeskobe i straha. Mozemo postati
svjesni, kako se ¢isto prirodno pregrijavanje sobe pojavljuje u odredenim
snovima koji imaju svojevrsni moralni-dusevni sadrzaj. San prirodu
priblizava dusevnom.

Ali takoder znamo: u snovima je nasa svijest potonula nize, i ipak snovi
nisu ono, §to nam izravno moze prenijeti duhovno. Umjesto toga, moramo
vidjeti kako se ono prirodno predstavlja budnoj, a ne uspavanoj svijesti.
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Pa, u onom prirodnom, dragi prijatelji, prije svega imamo odnos ¢covjekova
fizickog tijela s onim ¢vrstim u prirodi, s onim sto zemaljsko bice nosi.
Imamo odnos izmedu eterskog tijela covjeka s onim, §to ono vodeno bice u
sebi nosi. Ali ovaj odnos izmedu covjekova fizickog tijela s onim zemaljskim,
odnos izmedu covjekova eterskog tijela i onog tekuceg, vodenog, lezi duboko
ispod onoga sto ¢ovjek dozivljava u prvom redu.

Ono sto je ¢covjeku najblize jest zapravo njegov proces disanja, koji
prevladava u zraku. | tek od procesa disanja prema gore, poc¢inje podrucje
u kojem covjek prvi puta, kada se priblizi duhovnom, moze osjetiti
povezanost s prirodom.

Promatrajuci proces disanja, imamo ono zracno oblikovano, u kojem jesmo
I U kojem zivimo. [napisano je na ploci:]

Zrak
Zatim iznad zra¢no oblikovanog imamo toplinsko
[iznad zrak je napisano:]
Toplina
a iznad toplinskog, svjetlosno: toplinski eter, svjetlosni eter.
[iznad toplina je napisano:]

Svjetlost

Kako se uspinjemo sve vise, dolazimo u podrucje, o kojem ¢emo kasnije
govoriti, ali koje prije svega covjeku ne lezi tako blizu.

Da se covjek krece i zivi u elementu zraka, moze biti otkriveno i iskljucivo
vanjskim promatranjem. Jer treba samo pogledati snove i vidjeti kako oni u
odredenim oblicima ovise o nepravilnostima i abnormalnostima u procesu
disanja. Kada se proces disanja odvija u budnom zivotu: na to ne obracamo
paznju, opcenito ne obracamo paznju na normalne zivotne procese.

Da je element topline, zivot u toplini, za ljude nesto duboko znacajno, moze
postati jasno i povrsnim promatranjem. Kada se dodirnemo hladnim
tijelom, koje je hladnije od naseqg tijela, recimo hladnom iglom za pletenje,
hladne tocke dozivljavamo kao odvojene, ¢cak i ako su vrlo blizu jedna
drugoj. Vrlo smo osjetljivi na hladnocu. Ako se dodirnemo predmetom Kkoji
je topliji od naseg tijela, ne primjecujemo toliku razliku. Dvije hladne igle za
pletenje, mozemo drzati vrlo blizu jednu drugoj, i osjetiti hladnocu obje.
Kad drzimo zagrijane igle za pletenje, bliski dodiri se stapaju u jednu tocku,
I moramo ih jako udaljiti da bismo ih percipirali kao odvojene. Jednostavno
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podnosimo toplinu jer smo bica topline, jer je toplina nasa vlastita priroda,
jer tkamo i zivimo u prirodi. Hladnoc¢a nam je strana; na nju smo izuzetno
osjetljivi.

Pa, za svjetlost je obicnoj svijesti to teze objasniti. Danas ovim stvarima
zelimo pristupiti ezotericno. | stoga je mozda dovoljno ako sam istaknuo
ono s§to je zracno formirano i toplinsko, za obi¢nu svijest. Ali u obicnom
iskustvu, covjek zrak osjeca kao nesto vanjsko, prirodno. Toplinu osjeca
kao nesto sto ga na neki nacin dodiruje izvana, a svjetlost osjeca kao nesto
Sto mu dolazi izvana.

U trenutku, kada ¢ovjek dozivi onaj skok u zivotu koji ga priblizava Cuvaru
praga, u tom trenutku covjek postaje svjestan, kako je intimno povezan s
onim §to mu inace izgleda strano.

Cesto sam isticao kako u svakom trenutku naseg zivota, ¢ak i u obi¢noj
svijesti, mozemo postati svjesni svog odnosa sa svijetom, upravo kroz nas
odnos prema zraku. Zrak je vani; isti zrak koji je sada vani, imat ¢u u sebi
malo kasnije; onda je opet vani, isti zrak koji je bio u meni. Mi nismo
svjesni da - kao §to neprestano svoje misice i kosti nosimo u sebi, i
postajemo svjesni njihovog nastanka i nestanka tek s embrionalnim
zivotom i smrcu - da neprestano, buduci da smo ljudi zraka, zapravo
oslobadamo prema van ono sto nosimo u sebi, ponovno preuzimajuci
vanjsko, tako da postajemo jedno s cijelim tkanjem i zivotom i bicem onog
zracnog, u kojem se mi kao zemaljski ljudi nalazimo.

U trenutku kada udemo u duhovnu oblast, to vise nije sluc¢aj. U tom
trenutku osjecamo kako smo sa svakim izdisanjem, sa svakim udahom
zraka, kako se na krilima izdahnutog zraka vinemo u prostranstvo
egzistencije, u kojem se izdahnuti zrak rasprsuje, kako udisajem u sebe
unosimo duhovna bic¢a, duhove koji zive u kruzenju zraka. Udisajem
duhovni svijet ulazi u nas; nase vlastito bice s izdisajem istjece u okolinu.

Ali nije samo ono zra¢no takvo; tako je - i u jos vecoj mjeri - s toplinskim.
Kao §to smo jedno sa sferom zraka koja okruzuje Zemlju [nacrtana su dva
bijela kruga], time ¢ineci bice poput zracnog covjeka, tako je to u jos vecem
stupnju s bicem topline, koje okruzuje i prozima Zemlju [crveno]; s njim
smo jedno.

I dok, kada se priblizavamo duhovnom svijetu, zapravo imamo iskustvo
primanja duhovnih elemenata u sebe udisajem, otpustanja vlastitog bica u
prostranstvo svijeta izdisajem, tako i udisajem i izdisajem dozivljavajuci
duhovno tkanje, s toplinom je tako da, jos intenzivnije osjecamo kako, kako
se toplina povecava, utoliko §to smo i sami u elementu topline, postajemo
vise covjek, a kako se toplina smanjuje, postajemo manje covjek. Tada
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toplina prestaje biti samo nesto prirodno; tu osjecamo - gdje kazemo:
spoznajemo unutarnju dusevnost topline, duhovnu stvarnost topline - tada
osjecamo da je to usko povezano s nasom covjecnoscéu. Tada osjecamo da
porast topline znaci, sa strane duhova koji rade u elementu topline: dajem
ti tvoju covjecnost kroz element topline; oduzimam ti ¢ovjecnost kroz
element hladnoce.

| priblizimo se svjetlu, gdje mi tkamo i zivimo u svijetlu. Samo mi to ne
primjecujemo, jer u obi¢noj svijesti nemamo pojma da je unutarnje tkanje
svjetlosti sadrzano u nasem vlastitom misljenju, da je svaka misao
uhvacena svjetlost: uhvaceno svijetlo kod osobe koja fizicki vidi, uhvaceno
svijetlo kod fizi¢ki slijepe osobe. Svjetlost je objektivna. Svjetlost uzima ne
samo onaj koji fizicki vidi, vec i fizicki slijepa osoba uzima svjetlost, kada
misli. Jer misao koju drzimo u sebi, misao, koju hvatamo u sebi, jest
svjetlost koju imamo u nama.

| tako mozemo redéi, kada stanemo pred Cuvara praga, ovaj Cuvar praga
nas opominje na sljedeci nacin:

Covjece, kada mislis, tvoje biée nije u tebi, ono je u svjetlu. Covjece, kad
osjecas, tvoje bice nije u tebi, ono je u toplini. Covjece, kada imas htijenje,
tvoje bice nije u tebi, ono je u zraku. Ne ostaje u tebi, o covjece. Nemoj
misliti, da su tvoje misli u glavi. Misli o tome, da tvoje misljenje nije nista
drugo nego tvoje iskustvo sa svjetloscu koja prozima i tka svijetom. Misli o
tome, da tvoj osjecaj nije nista drugo nego opce tkanje i zivot elementa
topline koji djeluje u tebi. Misli o tome, da tvoja volja nije nista drugo nego
opce tkanje i zivot zracnog elementa koji djeluje u tebi.
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Covjek mora snazno u svijesti imati, da se pred Cuvarom praga, dijeli na
elemente svijeta, da svoje bice vise ne moze drzati na okupu onako
samorazumljivo kao sto ga inace drzi, mracno, kaoticno, u obi¢noj svijesti. |
to je veliko iskustvo koje ¢covjeku daje znanje inicijacije, da prestane
ozbiljno shvacati ¢injenicu da je zatvoren u kozi. To je samo znak, da
postojimo kao ljudi. Za duhovnu svijest, ono sto je koncentrirano unutar
koze, je iluzija; jer covjek je toliko velik kao i kozmos. Njegove misli se
prostiru poput svjetlosti, njegovi osjecaji se prostiru poput topline, njegova
volja se prostire poput zraka.

A ako bi se odgovarajuce razvijeno bice - u smislu svijesti - koje je poteklo s
bilo kojeg drugog nebeskog tijela, obracalo ljudima, to bi ¢inilo na potpuno
drugaciji nacin nego sto se ljudi na Zemlji obrac¢aju jedni drugima, za
obi¢nu svijest. Takvo bi bice reklo: svjetlost koja okruzuje Zemlju je
diferencirana [svjetlosna ovojnica je nacrtana oko kruga zraka i topline: zuto].
Unutar svjetlosti postoji mnogo pojedinacnih, diferenciranih entiteta. To
treba predociti, da u ovom zemaljskom svijetlu, koje okruzuje Zemlju, koje
tka i obavija Zemlju, iako je sve u jednom prostoru, u ovom prostoru
postoje mnoga bica, koliko god ima ljudi na Zemlji. Sva su smjestena u
svjetlosnom svijetu Zemlje. | sve misli su, za takvo bice koje je doslo na
Zemlju sa stranog nebeskog tijela, sve misli ljudskih bi¢a su unutar ovog
svjetlosnog omotaca, unutar ovog svjetlosnog tkiva Zemlje. | svi osjecaji su
unutar toplinske ovojnice, a sva volja je unutar atmosfere, unutar zracne
ovojnice.

Tada bi takvo bice reklo: bice sam diferencirano cisto kvalitativno. Da je to
tu, pokazuje mi tijelo a; drugo, koje je opet u cijeloj ovojnici, oznaceno je
kao b, i tako dalje [nacrtana zutom bojom, ukljucena su dva kompaktna a i b].
To su vanjski znakovi, da je to tamo. Stvarna ljudska bica su isprepletena
svjetloscu, toplinom i zrakom, i okruzuju Zemlju.

Za one koji se istinski priblize Cuvaru praga, ovo nije nagadanje; to je
iskustvo. | u tome lezi duhovni napredak, da covjek raste sa svijetom Koji
ga okruzuje. Malo se toga postize ako se te stvari izraze teoretski. Uistinu
nije osobito dubok misticizam govoriti o sjedinjavanju sa svijetom, i imati u
vidu samo tu misao, ako se, kroz unutarnje iskustvo, ne poc¢ne stvarno
osvjestavati kako se, misljenjem, zapravo zivi u cjelokupnoj svjetlosti
Zemlje, postaje jedno s cjelokupnom svjetloscu Zemlje, i kako se, postajuci
jedno s cjelokupnom svjetloscu Zemlje, covjek kao ljudsko bice uzdize u
jedno bozansko-duhovno bice, takoreci, iskoracuje kroz pore svoje koze i
postaje jedno sa samim bicem Zemlje, a isto tako i s ostalim ¢lanovima
zemaljskog bica. To je ono, §to oni koji zaista zele uspostaviti odnos s
duhovnim svijetom, moraju vrlo ozbiljno shvatiti.

Vidite, prije svega svjetlost mora imati moralni uc¢inak. | covjek mora
postati svjestan, kako, kao sto se on sa svjetlom, tako se i svjetlo povezuje s
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njim u ezoterichom iskustvu svijeta. Ali onda, u necijoj svijesti postaje vrlo
jasno, kako u trenutku, kada se prijede prag, da je svjetlost stvarna, i mora
voditi teSku bitku protiv sila tame. Tu su svjetlost i tama stvarni. | tada se
covjek susretne s necim kroz sto on sam sebi kaze: kad sa svojim mislima
potpuno uronim u svjetlost, izgubim sebe u svjetlosti. Jer u trenutku kada
se sa svojim mislima stopim sa svjetloscu, bica svjetlosti me hvataju i kazu
mi: ti covjece, necemo te vise pustiti iz svjetla, zadrzat c¢emo te u svjetlu. - |
to je takoder volja ovih bica svjetla. Ta bica svjetla neprestano zele privuci
covjeka k sebi, kroz ¢ovjekovo misljenje, uciniti ga jedno sa svjetlom,
otrgnuti ga od svih zemaljskih modi, i ispreplesti ga sa svjetlosc¢u. Oko nas
su ta bica svjetlosti, koja zapravo zele ¢ovjeka otrgnuti od Zemlje, u svakom
trenutku njihove egzistencije, i ispreplesti ga sa suncevom svjetloscu koja u
valovima obasjava Zemlju. Tu zive, ta bica svijetla, oko Zemlje i govore: ti
covjece, sa svojom dusSom neces ostati u svom tijelu; ti ces sam zasjati
ujutro s prvom zrakom Sunca u svjetlosti na Zemlji, zaci ¢e§ u vecernjem
sjaju, kruzit ces Zemljom kao svjetlost!

Ta se bica svjetlosti uvijek iznova nadu u iskusenju. U trenutku, kada
prijedete prah, postajete svjesni: stalno iznova ta bica svjetla iskusavaju i
zele covjeka odvuci od Zemlje, zele¢i mu jasno dati do znanja da nije
dostojan ostati u okovima Zemlje, biti vezan za Zemlju gravitacijom. Zele ga
odvesti u svijetlo Sunca. Da, za obi¢cnu svijest, Sunce sja gore, a mi stojimo
dolje, i dopustamo da nas kao ljude obasja Sunce; za razvijenu svijest,
Sunce stoji na nebu kao veliki zavodnik, koji nas uvijek zeli ujediniti sa
svojim svijetlom i otrgnuti od Zemlje, koji nam uvijek Sapuce na uho: o
covjece, ne moras ostati na Zemlji, mozes i biti bice u samoj suncevoj zraci,
tada ¢es moci sjati na Zemlju i ¢initi je sretnom, onda vise ne trebas
osvijetljen i sretan ostati na Zemlji.

To je sustina s kojom se susrecemo kada sretnemo Cuvara praga, ta
priroda, koja je prije bila tiha izvan nas, i nije polagala pravo na nasu
svijest, da ova priroda dobije mo¢ da nam govori na moralan nac¢in. Ova
priroda se pojavljuje, kao na Suncu, kao zavodnica. Ono sto je nekada bilo
samo sunceva svjetlost koja tiho sjaji, postaje govorece, postaje
primamljivo, postaje zavodljivo, postaje pozivajuce. | prvi nacin, na koji o
suncevoj svjetlosti postajemo svjesni da ono duhovno tka i zivi u toj
suncevoj svjetlosti, prvo je to §to nam se u svijetlu Sunca pojavljuju
primamljiva, zavodljiva bica, koja nas zele odvesti od Zemlje. Jer ta su bica
u stalnoj borbi s onim sto ¢ini unutrasnjost Zemlje, s tamom.

| kada tada upadnemo u krajnost - a svakako hocemo, jer iskustva pred
Cuvarom praga su doista ozbiljna i duboka i diraju ¢ovjekovu dusu - kada
shvatimo koliko je sunceva svjetlost primamljiva kroz bica svjetla, jos uvijek
se zelimo od nje odvojiti, ako imamo sjecanje da smo stvoreni da budemo
ljudi. I to sjecanje ne smijemo izgubiti. Ako ga izgubimo, postajemo - ¢cak i
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ako isprva dalje zivimo svoj fizicki zivot na Zemlji - u odredenom smislu,
postajemo duhovno paralizirani. Ali kada shvatimo koliko je primamljiva
sunceva svjetlost, okrecemo se na suprotnu stranu, nalazimo odmor od
iskusenja u tami s kojom se svjetlost neprestano bori. | njiSemo se iz
svijetla u tamu, onda upadamo u suprotnu stranu. Tada nam u tami prijeti
ovo jastvo - koje je htjelo iznijeti na jarku, sjajnu suncevu svjetlost jednu
stranu svoje egzistencije - ovo jastvo prijeti da postane usamljeno u tami,
da bude odvojeno od svih ostalih jastva. A mi ljudi, mozemo zivjeti samo u
stanju ravnoteze izmedu svijetla i tame.

To je veliko iskustvo pred Cuvarom praga: da smo suoceni s iskusenjem
svijetla; sa samodestruktivnhom moci tame. Svijetlo i tama postaju moralne
sile koje imaju moralnu snagu nad nama. | mi ljudi moramo si rec¢i: opasno
je vidjeti cisto svijetlo, opasno je vidjeti ¢istu tamu. | na pragu se iznutra
smirimo tek, kada vidimo kako nam srednji bogovi, dobri bogovi, bogovi
normalnog napretka, prigusuju svjetlost u jarko zutu, u jarko crvenu, i
kada znamo da vise za Zemlju ne mozemo biti izgubljeni, kada postanemo
svjesni, ne svijetla koje nas iskusava zasljepljujuci, ve¢ kada postanemo
svjesni boje u duhu, koja je priguseno svijetlo.

| jednako je opasno prepustiti se cistoj tami. | oslobodeni smo iznutra, kada
se u zemlji duha ne suoc¢imo s crnom tamom, vec¢ kada se suoc¢imo s
osvijetljenom tamom, u ljubicastoj, u plavoj. Zuta i crvena nam u zemlji
duha govore: svjetlost vas svojim iskusavanjem nece moci uzdici sa Zemlje.
Ljubicasta i plava nam govore: tama te, kao dusu, nec¢e moci pokopati u
Zemlji; moci ces se oduprijeti, onome §to ti ¢ini zemljina gravitacija.

To su iskustva gdje se prirodno i moralno stapaju u jedno, gdje svijetlo i
tama postaju stvarnost. A bez da svijetlo i tama postanu stvarnost, necemo
postati svjesni istinske prirode misli. Stoga bismo trebali cuti rijeci koje
izgovara Cuvar praga, dok ga susre¢emo s nasim neovisnim misljenjem,
odvojenim, u nasem zivotu duse:
Svjetlost se bori sa silama tame
U onoj oblasti, gdje bi tvoje misljenje
Zeljelo prodrijeti u duhovni zivot.
Pronalazis, prema svijetlu stremedi,
Tvoje jastvo uzeto od tebe od duha;

Mozes, kada te tama iskuSava,

U materiji izgubiti sebe.
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To je postati svjestan dualnosti, u koju je covjek smjesten, i u kojoj treba
pronaci ravnotezu, sklad u misljenju.

[ovaj stih je sada napisan na ploci:]

Svjetlost se bori sa silama tame
U onoj oblasti, gdje bi tvoje misljenje
Zeljelo prodrijeti u duhovni zZivot.
Pronalazis, prema svijetlu stremedi,
Tvoje jastvo uzeto od tebe od duha;
Mozes, kada te tama iskusava,

U materiji izgubiti sebe.

Impulse koji mogu proizaci iz takvih rijeci, covjek mora upiti u svoje
misljenje, mora nauciti osjetiti u vanjskom svijetlu, u vanjskoj tami, kako
se to svijetlo zapravo moze podnijeti samo kada je priguseno u boju. A onda
u duhovnoj kontemplaciji morate traziti, kako je misljenje smjesteno u ovoj
borbi izmedu svjetla i tame: kako je, kada dode na svijetlo, ono u
odredenom smislu prihvaceno, apsorbirano, utkano u svjetlo; a kada ude u
tamu, gasi se. Ako zelimo uci u materiju, u tamnu materiju, nase c¢e
misljenje prestati. Tako covjek zivi u duhovnoj oblasti.

A da biste dozivjeli takve stvari, dragi moji, morate imati hrabrosti,
unutarnje hrabrosti. Ako ¢ovjek ne kaze da je potrebna hrabrost, ako porice
da je potrebna hrabrost, onda ne zna o cemu se radi. Onda ¢ovjek misli, da
treba hrabrost da ti odrezu prst, ali da ne treba hrabrost pustiti misao da
tece u onaj vrtlog koji je hvata, kad je uhvacena na pragu u borbi izmedu
svjetla i tame. | uvijek je unutra. Spoznaja znaci samo, da covjek postane
svjestan, onoga §to uvijek jest.

U svakom budnom trenutku c¢ovjek je u opasnosti sa svojim mislima, jer
postoje odredena duhovna bica na nebeskim tijelima u nasoj blizini, koja
znaju kako je moguce u svakom dobu, u svakom stoljecu, da za
covjecanstvo, svjetlo moze pobijediti tamu ili tama svijetlo.

Da, dragi moji prijatelji, za covjeka u obicnoj svijesti, zivot se ¢ini jednako
sigurnim kao i za mjesecara za kojim se jos nije povikalo: nece pasti. Za
onog koji istrazuje zivot, za njega nastaje borba, i ne moze se sa sigurnoscu
reci hoce li za sto godina pobijediti svjetlost ili tama, ili hoce li ljudska rasa
jos uvijek moci zivjeti zivot dostojan covjeka na Zemlji. | on mozda dobro
zna, zasto se ovakve katastrofe nisu dogadale prije, u dosadasnjem razvoju
covjecanstva na Zemlji.
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svjesni ste da u svakom trenutku moze pasti lijevo ili desno. Da i sami
dusevno hodate po tankoj zici - lijevo i desno svaki covjek moze dusevno
pasti - u obicnom zivotu nema svijesti o tome, jer se lijevo i desno ne moze
vidjeti ponor. Ali on je tamo.

To je dobro djelo koje Cuvar praga ljudima daje, da im ne dopusta da ovaj
ponor bude vidljiv, dok ih njegovi vlastiti savjeti ne pripreme za njega. Ali to
je uvijek bila tajna svih misterija u svim vremenima, da je taj ponor
prikazan ljudima, i da su kroz to ljudi mogli ste¢i moci, za spoznaju
stvarnog svijeta.

Onako kako je sa svjetlos¢u u odnosu na misljenje, tako je i toplinom u
odnosu na osjecaje. Onaj tko se s obzirom na osjecaje priblizi Cuvaru
praga, postaje svjestan kako ulazi u borbu izmedu toplog i hladnog: kako
toplina neprestano mami nase osjecaje, jer zeli upiti taj osjecaj u sebe. Kao
Sto svjetlosna bica, luciferska svjetlosna bic¢a, s nama zele odletjeti od
Zemlje, da tako kazemo, prema svjetlu, tako i toplinska luciferska bica, zele
upiti nase osjecaje u opcu toplinu svijeta. Svi ¢ovjekovi osjecaji za covjeka
bi trebali biti izgubljeni, i1 apsorbirani u opcu toplinu svijeta.

A to je primamljivo, jer je prisutno ono ¢ega onaj tko primi znanost
inicijacije, postaje svjestan kada svojim osjecajima stupi pred prag: tada se
pojavljuju bica topline koja ¢ovjeku u izobilju zele dati, u prekomjernoj
koli¢ini, ono §to je zapravo element u kojem on zivi: toplinu. Zele da toplina
upije cijeli njegov osjecaj. Ali kada osoba postane svjesna toga - on stupi
pred prag, ta toplinska bica su tamo, on postaje topao, topao, topao, on
sam postaje toplina, prelijeva se u toplinu - to je ogromna zudnja, to je
primamljivo. Sve to neprestano protjece kroz ljude. | sve to treba znati. Jer
bez znanja da je to iskusenje u zelji za toplinom prisutno, nemoguce je steci
jasan uvid u zemlju duha.

A neprijatelji ovih bica topline su ahrimanska bica hladnoce. Ova
ahrimanska bica hladnoce privlace ljude, koji jos uvijek zadrzavaju svijest o
tome koliko je opasno uzivati u zelji za toplinom. Zele se uroniti u ljekovitu
hladnocu. Covjek tada ide u drugu krajnost: hladnoéa ga moze otvrdnuti. A
onda, kada se u ovoj situaciji hladnoca priblizi osobi, u ovom polozaju, tada
nastaje beskonacna bol, koja je jednaka fizickoj boli. Fizi¢ko i psihicko,
materijalno i duhovno, postaju jedno. Covjek hladnoéu dozivljava kao da
mu obuzima cijelo bice, kao da ga kida u neizmjernoj boli.

Da se to krije iza ¢ovjeka, da ¢covjek zapravo neprestano zivi u toj borbi
izmedu topline i hladnoce, ono je §to ponovno treba shvatiti kao opomenu
Cuvara praga, u vezi s osjecajima:

Rudolf Steiner - Ezoterni sati SD 270/ 1



717170

[drugi stih napisan na ploci:]

Toplina se bori s hladnoéom
U onoj oblasti, gdje tvoj osjecaj
Zeli zivjeti u lahoru duha.
Pronalazis, ljubedi toplinu,
Svoje jastvo rasprseno u zudnji duha,;
Mozes, kada te hladnoca otvrdne,

U patnji sebe rasprsiti.

Svojom voljom uranjamo u svijet koji nam se ¢ini sasvim blizu. On jest tako
blizu. To je svijet zraka, svijet koji odrzava nas proces disanja. Covjek nema
pojma koliko je ¢ovjekova volja usko povezana sa zrakom koji udisemo, jer
nasa volja ovisi o0 nasem disanju. A u zraku, dragi moji, lezi zivot i smrt, lezi
okrepljujuci kisik, lezi smrtonosni dusik. Tu je to, rekao bih, gotovo
opipljivo. | kemicar kaze, svojom strasnom, neistinitom apstrakcijom: zrak
se sastoji od kisika i dusika. - Da, sve dok covjek ostaje u obic¢noj svijesti,
covjek kaze: kisik i dusik. Kad se priblizite Cuvaru praga, postaje jasno:
kisik, to je otkrivenje ¢asnih duhovnih bic¢a, onih duhovnih bica koja
covjeku daju zivot. Dusik je vanjska manifestacija casnih duhovnih bica,
onih duhovnih bic¢a koja ¢ovjeku daju smrt, takoder i smrt, koja je u
svakom trenutku naseg budnog zivota, u kojem mislimo, u kojem razvijamo
zivot duse, i djelomi¢no ubija, unistava, u nama.

U zraku se odvija bitka: luciferski duhovi kisika bore se s ahrimanskim
duhovima dusika. Sve dok se ne prijede prag, zrak se sastoji od onih
apstrakcija koje poznaje kemicar: kisika i dusika. Ako krocite na prag, on
se dakle sastoji od Ahrimana i Lucifera, i Kkisik je vanjska maska Lucifera,
dusik je vanjska maska Ahrimana. | borba se vodi u zraku. Ova borba je
skrivena od obic¢ne, iluzorne svijesti. Covjek u nju ulazi, kada pristupi
pragu.

A onda opet, ako netko zeli shvatiti ono sto zivi u duhovima kisika, ono sto
Zivi U elementu zivota, ako netko svoju volju zeli povezati s duhovnim
stvaranjem, ako netko duhovima kisika zeli biti potaknut na hrabro, sve
hrabrije stvaranje, postoji opasnost, da duhovna kreacija prihvaca covjeka
sa svom njegovom kreativnoscu, da on prestane biti ljudsko bice, da ono
Sto on ima u smislu snage volje, da prisvoji duhovni svijet, luciferski svijet.
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A ako se sada okrenete na suprotnu stranu, tada vas pozivaju sile dusika,
one ahrimanske. Tada zove ono sto u elementu zraka, vlada kao smrt.
Smrti vise nema, samo one koja se vidi u fizickom obliku, ali s kojom covjek
nije u odnosu. Ako se povezete sa smrcu, smrt pocinjete dozivljavati kao
nesto s ¢ime se zelite ujediniti, a onda od toga ne mozete pobjeci. Dok nas u
elementu zivota, duhovi nekog zele zahvatiti kako bi u svoja djela preuzeli
djela ljudi, ako je netko bacen na suprotnu stranu, na stranu ahrimanskih
duhova dusika, bac¢en je u nistavilo zZivota. Covjek tada zeli djelovati u
smrti, djelovati u nistavilu. Umjesto djelovanja, ¢covjek je sputan, covjek je
sputan u sebi.

Covjek se opet nalazi izmedu dvije suprotnosti, kojih mora postati svjestan
u odnosu na svoju volju:

[treci stih je napisan na ploci:]

Zivot se bori sa smréu
U onoj oblasti, gdje tvoja volja
Zeli raditi na stvaranju u duhu.
Tu pronalazis, dohvacdajudi zivot,
Da tvoje jastvo u modi duha se gubi;
Mozes, kada te moé smrti sputa,

Skuditi sebe u nistavilu.

Dragi moji, i ako ¢covjek sada kaze: radije bih pobjegao od znanja! Zasto bih
se podvrgao ovome, stojecéi pred Cuvarom praga, kada se, ono sto je inace
dobrohotno skriveno od covjeka sada pojavljuje preda mnom? Moze li biti
dobrobit za covjeka, ako postane svjestan ovih strasnih istina? - Ocito je da
ovaj prigovor postavlja covjekova udobnost, posebno pitanje: §to bi ¢covjek
trebao postici s takvim istinama? Ako se to kaze, govori se da nesto radije
ne bi znali.

Ali dragi moji prijatelji, zadatak sadasnjeg vremena je sljedeci, da covjek
prodre u stvarnost, da se kukavicki ne povlaci pred stvarnoscu, da prodre u
stvarnost kako bi se mogao sjediniti s onim sto ¢ini njegovo bice. Dok god
zivimo ovaj kratki zivot na Zemlji, mozemo zabiti glavu u pijesak i ne htjeti
nista znati o tim istinama; ali to nam vise nije dopusteno, kada udemo u
jedno drugo doba, u kojem c¢e covjek nakon smrti napredovati, samo ako
ovdje u zemaljskom zivotu stekne svijest o tome sto ce dozivjeti nakon
smrti.

A kako ce biti nakon smrti? Kad ¢ovjek prode kroz vrata smrti, a da pritom
JOS$ nije ugasio svoju svijest, osvrne se unatrag i retrospekcija mu pocinje
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postajati svjesna, duhovna bica sapucu u ovu retrospektivu, tako da je to
tu kao tihi podton. Covjek se osvrée - na nekoliko dana nakon smrti u
kojima se etersko tijelo rastvara u opcem kozmickom eteru - covjek se jos
uvijek osvrce, vidi slike proslog zemaljskog zivota; odredeni duhovi Sapucu:
Zivot se bori sa smréu
U onoj oblasti, gdje tvoja volja
Zeli raditi na stvaranju u duhu.
Tu pronalazis, dohvacajuci zivot,
Da tvoje jastvo u moc¢i duha se gubi;
Mozes, kada te moc¢ smrti sputa,

Skuciti sebe u nistavilu.

Sada znamo, da je to stvarnost; jer se moze dogoditi jedno ili drugo, ako
smjer ne pronadete kroz sredinu, ve¢ smjer pronadete lijevo ili desno.

| opet, kada se nakon smrti prolazi kroz vrijeme spavanja, koje ne traje
dugo, i ude se u svijest koja luta - u vremenu koje ¢ini jednu trecinu
zemaljske egzistencije - luta kroz prozivljeni zemaljski zivot, prema opisima
istog na opcim antropozofskim predavanjima, tada se covjek priblizava
onome gdje pocinje svijest o0 ovom zivotu unatrag, upravo to iskustvo. Ali
stalno iznova, rekao bih, na prekretnicama ovog iskustva, pojavljuju se
opominjuci duhovi i govore nam:

Toplina se bori s hladnocom
U onoj oblasti, gdje tvoj osjecaj
Zeli zivjeti u lahoru duha.
Pronalazis, ljubeci toplinu,
Svoje jastvo rasprseno u zudnji duha;
Mozes, kada te hladnoca otvrdne,

U patnji sebe rasprsiti.

Imajuci to na umu, savjetovao sam mnogima koji su pitali, kako bi se
trebali ponasati prema pokojnicima koji su im bili bliski, da na pokojnika
usmjere one misli koje, naprimjer, imaju znacenje: neka te moja ljubav
obuzme, da ugrije tvoju hladnocu, umiri tvoju toplinu - jer tijekom cijelog
unatrag usmjerenog zivota, ova toplina i hladnoca igraju ulogu. Ali takoder
nam je upucen poziv, da ulogu igraju cijelo vrijeme. Ove stvari su

jednostavno realnosti.
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| kada zatim iz ovog iskustva zivota unazad, prijedemo u ono iskustvo gdje
smo u slobodnoj zemlji duha, pripremajuci se za sljedec¢i zemaljski zivot,
tada se ponovno na tim prekretnicama pojavljuju opominjuci duhovi i
neprestano nas pozivaju:

Svjetlost se bori sa silama tame
U onoj oblasti, gdje bi tvoje misljenje
Zeljelo prodrijeti u duhovni Zivot.

Pronalazi§, prema svijetlu stremedi,

- tamo je stremljenje prava stvarnost: mozete i¢i desno, mozete ici lijevo -

Tvoje jastvo uzeto od tebe od duha;
Mozes, kada te tama iskusava,

U materiji izgubiti sebe.

Dragi moji prijatelji, dok je ¢ovjek jos imao instinktivhu vidovitost, prilikom
prolaska kroz vrata smrti, upravo je kroz tu instinktivnu vidovitost mogao
razumjeti rijeci koje su mu bile izgovorene na trima postajama njegovog
zivota nakon smrti. U dobu kroz koje ¢ovjek mora proci kako bi postigao
slobodu, postalo mu je sve manje i manje moguce razumjeti ono na sto se
poziva. A sada zivimo u dobu u kojem ce ljudi, ako ne osvijeste znacenje tih
rijeci tijekom njihova zemaljskog zivota, primiti te rijeci poziva jezikom
duha, i nece ih razumijeti.

Ali to se covjeku moze dogoditi, kada zivi ususret buduc¢nosti, da mora
proci kroz svijet u kojem ga te rijeci pozivaju, a on ih ne moze razumjeti, i
mora proci kroz sve muke nerazumijevanja. | sve te muke nerazumijevanja,
Sto one znace? One znace sve vecu dominaciju anksioznosti u dusi, od
gubitka veze sa stvaralackim duhovnim silama, i na kraju krajeva,
nedosezanja sila kojima ¢ovjek duguje svoje postojanje, ali i izgubiti svoje
ljudsko podrijetlo u korist stranih sila.

Udubiti se u ezoteriju, dragi prijatelji, nije puka poduka, nije puka teorija;
to znaci uhvatiti se ozbiljnog zivotnog pitanja. | tko se bavi ezoterijom, ne
bavi se doktrinom, ne teorijom, veé¢ zivotom. Zivot koji nasa osjetila
percipiraju samo je vanjska objava; iza koje je u svakoj lekciji duhovni
svijet. U to ne prodiremo ako se zatvorimo pred onim §to lezi u takvim
rijecima. Ali ako se uronimo u to kroz meditaciju, tada ¢e nase misljenje,
osjecanje i volja postati jaci, tada ce nase misljenje, osjecanje i volja,
istinski shvatiti duh, u koji moramo prodrijeti kao ljudska bica.
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Nastavak ce biti sljedeci petak. Sutra i prekosutra bit
predavanje u osam sati, a u nedjelju ¢e u pet sati biti
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SESTI SAT

Dornach, 21 ozujka 1924

Moji dragi prijatelji! U ovim sadasnjim razmisljanjima pristupamo
istinama koje ¢ovjek moze nauciti od Cuvara praga. A stalna opomena
Cuvara praga sastoji se u tome da éovjek postane svjestan kako dusevno
napreduje u duhovnom zivotu kada postane svjestan svog istinskog odnosa
prema svijetu.

Stjecanjem svijesti o istinskom odnosu prema svijetu: ¢ovjek prvo uci
upoznati svijet gledajuci oblasti prirode oko sebe, one oblasti prirode koje
leZze izvan njegovog vlastitog bica. Covjek upoznaje zivotinjsko carstvo,
biljno carstvo, mineralno carstvo. U prvom redu ga taj odnos poziva da se
upozna s biljkama, zivotinjama i mineralima, da im se divi, da ih koristi za
provodenje svojih impulsa volje i tako dalje. Covjek cijeli ovaj svijet
upoznaje kao svoj vanjski svijet, i, u obicnoj svijesti, tek je slabo svjestan
kako je zapravo izrastao iz cijelog ovog svijeta, kako u njemu postoji duboko
srodstvo s cijelim ovim svijetom.

Ali ¢ovjek tu povezanost s oblastima svijeta ne moze osjetiti samo
dopustajuci svom pogledu da luta po ovom vanjskom svijetu. Covjek mora
napredovati do samospoznaje, osjecajuci sebe u svijetu. | onda, ako netko
zeli postic¢i tu samospoznaju, osjecati sebe u svijetu, onda se ne smije, dragi
moji, zaustaviti na tome da stvari vidi onakvima kakve se predstavljaju
vanjskom pogledu; onda se mora vratiti onome sto se otkriva izmedu stvari.
Od kada je pocela novija faza ljudske evolucije, malo se paznje posvecuje
onome $to se otkriva izmedu stvari. Promatraju se vanjski entiteti triju
oblasti prirode. Ali vi, dragi prijatelji, znate da kao stvarne entitete, moramo
pogledati izvan carstava prirode na ono sto se naziva svijetom elementala.

Mozemo reci: nase noge stoje na tlu ¢vrste Zemlje [napisano je na ploci]:

Zemlja

| ono §to podupire nasa stopala kao ¢vrsta zemlja takoder Salje svoju tvar u
zivotinje, biljke, minerale, pa ¢ak i nase fizicko ljudsko tijelo. | kada
podignemo pogled s tla, koje nasa stopala gaze, kada gledamo na ono sto je,
takoreci, na nasoj razini, tamo nije prisutan samo zracni element, vec je
zracni element uvijek prozet vodenim elementom. Istina, nacin zivota na
Zemlji postao je takav da ovaj vodeni element ljudi percipiraju samo u fino
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ukapljenom zraku oko sebe, i prvo ga u organizmu moraju kondenzirati za
vlastitu upotrebu; ali ipak se moze reci: ljudi zive u ovom vodenom
elementu [iznad 'Zemlja' je napisan tekst]:

Voda

A zatim zive u zracnom elementu, u kojem moraju disati [iznad 'Voda' je
napisano]:

Zrak

U trenutku kada pogledamo te elemente, o njima ne mozemo govoriti kao
Sto govorimo o entitetima prirodnih carstava, koje pred sobom vidimo u
¢vrstim obrisima: vidimo pojedinacna c¢vrsta tijela s ostrim konturama. Vec
o ¢vrstom kao takvom, o zemljanom, mozemo rec¢i samo da u njemu zivimo.
Za zemljanim smo previse povezani da bismo ga posebno razlikovali. Ono
Sto pripada nama samima, ne razlikujemo ni od ¢ega drugog. Stol, stolicu,
koji su izvan nas, razlikujemo od nas samih. Ono sto je u nama, ne
percipiramo kao nesto ograniceno. Svoja pluca, svoje srce, ne percipiramo
kao nesto ograniceno, u nama samima. Tako ih vidimo tek kad ih
pretvorimo u objekte, kao vanjsku stvar, u anatomiji. Ali bas kao sto smo
povezani s vlastitim tijelom, u vecoj smo mjeri povezani s onim sto su
elementi. Zivimo u zemlji, zivimo u vodi, zivimo u zraku, zivimo u toplini.
Oni nam pripadaju. Preblizu su nam da bismo ih shvatili kao nesto
potpuno unutar svijeta, kao nesto ostro konturirano.

Zamislimo ono sto je oko nas kao elementarni svijet i istovremeno u nama,
tako da to moramo smatrati sadrzajem svijeta i sadrzajem nas samih: tu
imamo ono §to nazivamo zemljom, ono §to nazivamo vodom, ono §to
nazivamo zrakom, ono sto nazivamo toplinom [iznad 'Zrak' je napisano]:

Toplina

Ako se dalje uzdignemo od gusce tvari u etersko, iz topline, koja je ve¢
eterska, dolazimo do svijetla [iznad 'Toplina' je napisano]:
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Svjetlo

I onoga, sto smo oduvijek suhim, apstraktnim izrazom, nazivali kemijskim
eterom i njegovim uc¢incima. Danas, buduci da je to ono sto dovodi do
poretka, uzrokuje oblikovanje svijeta, veliku kemiju kozmosa zelimo nazvati
oblikovanje svijeta. Tesko je pronaci tocan izraz za ovo [iznad 'Svijetlo’ je
napisano]:

Oblikovanje svijeta

| ono §to se tada moze opisati kao najvise u eterskom carstvu zelim nazvati
zivotom svijeta: zivotni eter, zivot svijeta [iznad 'Oblikovanje svijeta’ je
napisano]:

Zivot svijeta

Dragi moji prijatelji, vec ste stekli uvid iz proslog sata razreda, da covjek,
onako kako zivi na Zemlji, zapravo nije podjednako povezan sa svim tim
elementima u svom unutarnjem odnosu. Zapravo, ¢ovjek u punom
unutarnjem srodstvu zivi samo u elementu topline. [Rijec¢ 'Toplina' na ploci je
oznacena crvenom bojom.] Za duhovni napredak, potrebno je biti potpuno
svjestan takve stvari.

Samo razmislite kako izravno, koliko izravno, dozivljavate toplinu i
hladnocu kao svoje vlastite. Vrlo ste svjesni razlike izmedu topline i
hladnoce. Cak ni ono sto se dogada u atmosferi, naprimjer, nije nesto §to
dozivljavate tako izravno. Je li zrak los ili dobar, primjecujete samo vrlo
neizravno kroz njegov ucinak na vas organizam. A isto je i s ucincima
svjetlosti. Ipak, covjek je i dalje izvanredno blizu zraka i svjetlosti. [Rijeci
'Zrak' i 'Svjetlost' oznacene su zutom bojom na ploci] Izvanredno im je blizu.

Ali ¢ak i medu guséim elementima, covjek je relativno udaljen od vodenog
elementa, unato¢ tome §to je s njim povezan. Pa ipak, vodeni element
oznacava nesto sto je duboko povezano s ljudskim zivotom. [Rije¢ 'Voda'
oznacena je plavim krizicem.] Samo pogledajte, dragi prijatelji, uistinu
zivopisan tjeskobni san, i ispitajte kako se takav tjeskobni san manifestira
u vasem znojenju, u izlucivanju vodenog elementa, kako se u njemu
otkriva. Primijetite kako vodeni element igra ulogu u snu opcenito, koliko
znacajnu ulogu moze imati izlucivanje vodenog elementa. Covjek zivi u
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vodenom elementu. Otopljene tekuc¢ine u njegovom okruzenju su mu od
velike vaznosti, ali nijedna nije tako izravna kao toplina. Bilo da postaje
hladno ili toplo, ljudi to osjecaju kao svoje; s tim postaju hladni, s tim
postaju topli. To sto, naprimjer, kada udemo u maglu, ta maglena formacija
ima jednako znacajan, ali neizravan utjecaj na nase bice, obicna svijest ne
primjecuje tako snazno. To je ovako: kada udemo u maglenu formaciju, nas
vlastiti vodeni element se stapa, da tako kazem, s vodenim elementom
vanjskog svijeta. A onda, u ovom blazem prijelazu iz naseg vlastitog
vodenog elementa u vodeni element vanjskog svijeta - za razliko od prijelaza
naseg vodenog elementa u suhi vanjski zrak - osjecamo, tijekom ovog
prijelaza, kako smo povezani s cijelim kozmosom. Suhi zrak nam
omogucuje da vise unutarnje osjecamo kao ljudi; vodeni zrak nam
omogucuje da osjetimo svoju ovisnost o kozmosu. Ali danas nemamo
ucenja o tim stvarima. Jednom sam detaljno govorio o ovisnostima covjeka
o elementima, na ciklusu u Haagu, koji je takoder u tisku. One su tamo, a
prakticno osvjestavanje tih ovisnosti dio je ezoterijskog zivota.

Jos dublje, rekao bih, lezi covjekov odnos prema zemljanom elementu, u
podsvijesti. [Rije¢ 'Zemlja' oznacena je plavim krizicem.] Koliko ¢ovjek zna o
svom odnosu prema zemljanom elementu? Zna da je sol kisela, da je Secer
sladak. To pripada zemljanom elementu. Ali posebne metamorfoze koje sol i
Secer prolaze u njegovom organizmu, to kako su povezani s kozmosom u
otapanju Secera ili soli unutar njihovog organizma, kako odredene sile iz
kozmosa utjecu na organizam kada slatkoca Secera prolazi kroz nase tijelo
ili slanost soli prolazi kroz nase tijelo, ljudi to primjecuju samo kroz ovaj
blagi refleks slanosti i slatkoce u svom okusu. Ti procesi koji se odvijaju su
duboki. Cijeli svijet, da tako kazemo, otvorio je svoja vrata odredenim
silama, kada covjek na jeziku otopi Secer, i prenese ga u svoj organizam.

Opet, dok ovi gusci elementi imaju neizravan utjecaj na covjeka, eterski
tanki elementi, oblikovanje svijeta i zivot svijeta, takoder imaju neizravan
utjecaj na covjeka, skriveni utjecaj. [Rijeci 'Oblikovanje svijeta' i 'Zivot svijeta’,
istaknute su plavim krizicem.]

Najocitiji utjecaj na covjeka proizlazi iz srednjeg elementa, topline. Utjecaji
svjetlosti i zraka, jos su uvijek snazno prisutni, ¢ak i za obi¢nu svijest. Ali u
nesvjesnom, leze utjecaji, s jedne strane od vode i zemlje, te s druge strane,
zivota i kemijskog oblikovanja svijeta, kemijskog oblikovanja u kozmosu.
Stoga je takoder slucaj da covjek, tijekom svog zemaljskog zivota, treba biti
svjestan da zapravo svojom ljudskom prirodom zivi u tim srednjim
elementima [zraku, toplini, svjetlosti], te da njegov odnos prema vodi i
zemlji, te prema oblikovanju svijeta i zivotu svijeta, izmice njegovoj svijesti.

Stoga, kada je jos uvijek prevladavala stara instinktivna svijest, uvijek

pomijesana s nijansom vidovitosti, uvijek je bio slucaj da su u misterijima

ucenici u odredenoj fazi svog razvoja primali opomenu: vjerujte u vatru,
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vjerujte u zrak, a vjerujte i u svjetlost; ali budite oprezni s podzemnim
svijetom, vodom i zemljom; budite oprezni s gornjim svijetom, oblikovanjem
svijeta i zivotom svijeta. Jer buduci da su odnosi tamo tako snazno
smjesteni u nesvjesnom, u zivotu svijeta i oblikovanju svijeta pojavljuju se
iIskusenja Lucifera, kao i zavodenja Ahrimana u zemlji i vodi.

[Rijeci 'Lucifer' i 'Ahriman' su sada napisane; dijagram je dovrsen.]

A ezotericno vodstvo u misterijima oduvijek se sastojalo u tome da covjek
pronade pravi odnos prema tim elementima, u pravom smislu svog srodstva
s elementima. Kada se ¢ovjek uzdigne do imaginativnog zivota, osjeca
upravo to srodstvo s elementima. U obicnoj svijesti: gledamo prema van,
ucimo spoznati zivotinjski, biljni svijet i mineralnost kao postojece izvan
nas samih. Ali kada naucimo spoznavati elemente u njihovom srodstvu s
nama, tada ne smijemo gledati u svijet, ve¢ moramo osjetiti i iskusiti ono
Sto je istovremeno u nama i u svijetu.
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Zatim, kada se uzdignemo u imaginativni zivot, mozemo osjetiti svoju
povezanost sa zemljom. AKo taj osjecaj ispravno razvijemo, intenzivno se
Ispovijedamo sami sebi. | u samo-ispovijedanju zapravo lezi progresivna,
stvarna i istinska samospoznaja ljudi. Covjek postaje svjestan: zapravo,
covjek je u prvom redu covjek tek kada je, takoreci, osloboden od svijeta s
kojim je iznutra povezan, u ovom svijetu Zemlje, u kojem covjek stoji sam,
gdje biljni svijet, zivotinjski svijet i mineralna egzistencija, leze izvan nas,
tudi su nam. Ako ¢ovjek postane svjestan svoje srodnosti sa zemljom, kroz
imaginativni uvid, tada vise ne osjeca svoju ljudskost, tada osjeca svoju
animalnost, tada osjeca intimnu srodnost s rasirenom oblasti animalnosti.

| kada se osjecate jedno s vodom koja je na Zemlji, postajete svjesni:
zapravo ste povezani s biljnim svijetom. U vama postoji nesto sto spava, sto
sanja u svijetu kao i ono biljne prirode.

| kada postanete svjesni svoje povezanosti sa zrakom, u sebi osjecate
mineralno. Tada osjecate kao da vas nesto mineralno ispunjava potpuno,
cijelom vasom kozom.

Cim imaginacijom udete u elementarni svijet, osjecate srodstvo sa
zivotinjama, biljaka i kamenjem. | osjecate nesto drugacije prema tim
oblastima prirode kada osjetite da im pripadate. Osjecate blisku povezanost
koju imate s tim oblastima, nesto poput sljedeceg.

Gledate na zivotinjsko carstvo. Vidite trome zivotinje, koje polako ¢ine jedan
korak za drugim. Vidite zivahne zivotinje, ptice koje leprsaju. Vidite sve u
zivotinjskom carstvu §to je toliko u pokretu da, iz vlastitog bica, svijet
iIspunjava pokretom. Tada kazete sebi: u svemu §to izvire iz najdublje biti
zivotinjskog carstva, jedna stvar je ocita, isto se manifestira kao i tvoja
vlastita volja. | osjecate srodstvo vlastite volje za zivotinjskim carstvom.

Ali u isto vrijeme, covjek osjeca nesto drugo: pocinje se bojati samog sebe. |
to je ono sto je toliko pozeljno, posebno za one koji ulaze u ezoterijski zivot,
osjetiti taj strah od sebe, ne da bi ostali zaglavljeni u njemu, vec da bi ga
mogli transformirati u visu dusevnu silu. Ali to je doista slucaj, kada covjek
shvati da je ovaj ljudski oblik prisutan u nama samo zato jer postojimo
izolirani, a oblasti prirode su izvan nas, onako kako ih mozemo promatrati
izvana, tada osjeca: Zemlja, kakva uistinu jest kao element, jo§ nas ne ¢ini
ljudima, ona nas c¢ini zivotinjama. Eto, mi smo zivotinje. Zbog Zemlje smo
zivotinje. A buduci da je zemaljski element uvijek prisutan, uvijek postoji
opasnost da cemo potonuti u animalnost. A ako se to shvati ne samo
apstraktnim, teorijskim znanjem, kao §to je danas uobicajeno, vec
osjecajuci, tada se covjek u svakom trenutku boji mogucnosti da padne u
animalnost. Ali upravo taj strah potice covjeka da se neprestano trudi
uzdici iznad te animalnosti, iskoraciti iz elementarnog zivota u zivot kojim
smo okruzeni stranim svijetom, ali nas istovremeno uvodi u ljudsko.
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Shvacanje vlastitog odnosa prema svijetu kroz osjecaje vodi do istinske
ezoterije.

| opet, kada c¢ovjek osjeti svoju povezanost s vodenim svijetom, s elementom
vode, tada postaje svjestan: sto se tice vode, ne bismo bili ljudi, bili bismo
biljke. A nas osjecaj, koji ima sanjarsku prirodu, kao §to sam vam cesto
objasnjavao, dragi prijatelji, nas osjecaj stalno ima tendenciju biti poput
biljke. Pokusajte uroniti u najintimnije, najtiSe osjecaje; moci cete osjetiti
biljnu kvalitetu zivota osjecaja. | tada cete dobiti osjecaj: ne prijeti vam
samo opasnost da potonete u animalnost, vec i opasnost da zivite s
paraliziranom svijes¢u poput biljke, koja kao da spava, sanja. Ali ovaj
osjecaj tromosti, koji lezi u dubinama svijesti, mora se transformirati u
osjecaj budenja za ljudsku egzistenciju. Strah od animalnosti mora se
transformirati u hrabrost da se uzdignemo do ¢covjeka. Osjec¢aj tromosti u
biljnom stanju, mora se transformirati u unutarnji poziv na budenje, u
unutarnju snagu da u svijet sebe dovedemo kao probudeno ljudsko bice.

A kada covjek postane svjestan kako zivi u bicu zraka, tada, kada toga
postane svjestan, vidi kako, zapravo, svo misljenje - ljudi to ne znaju - nije
nista drugo nego profinjeno disanje. Misljenje je profinjeno disanje. Misli u
kojima zivimo uistinu su profinjeni proces disanja. Udah, zadrzavanje
daha, izdah - oni djeluju, rekao bih, ugrubo s jedne strane na nasu
cirkulaciju krvi, ali s druge strane, na profinjen nacin, na vibracije
mozdanih organa. A nacin na koji se disanje odvija, to je misljenje u
fizickom svijetu; sublimirano disanje je misljenje.

Svatko tko napreduje prema imaginaciji, vise ne vjeruje u ovo apstraktno
misljenje koje tamo zivi poput neceg vrlo tankog u mozgu. Svatko tko
napreduje prema imaginaciji dozivljava udah, Sirenje daha u mozgu; osjeca
kako se dah siri. Kada se dah Siri tako kao na nesto zatvara, nastaju
zatvoreni koncepti, zatvorene predodzbe. Kada dah obuhvati nesto drugo i
postane valovit, nastaju predodzbe kretanja. To je samo profinjeni proces
disanja koji se provlaci i valovito krece kroz nas, §to nazivamo
predodzbama, misljenjem.

Ali bas kao sto covjek osjeca: udisem, uvlacim dah u mozak, pustam dah
da dode do mog uha, tako covjek osjeca: zivi u meni kao misao, ono sto
¢cujem kao zvuk, kao ton; pustam dah da dode do mog oka: u meni zivi ono
sto vidim kao boju. Doista je unutarnji jezik disanja, ono sto djeluje kao
predodzba. Kada dah, sasvim rafiniran, dotakne osjetilne organe, on stvara
predodzbe. Ali ako netko postane svjestan toga, ako netko postane svjestan
sebe, u odredenom smislu, sebe kao mislioca i onog koji dise, tada osjeca te
procese disanja, rafinirane u misao, poput organiziranog minerala, poput
organiziranog kamena koji ga ispunjava.
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Znate da se kisik u ljudima pretvara u ugljicnu kiselinu. To zahvacanje
ugljika u finijim granama disanja u ljudskoj glavi, je poput presretanja
ugljicne kiseline. To je proces mineralizacije. | Sto netko vise moze iznutra
uroniti u presretanje ugljika kisikom, to vise dozivljava proces
mineralizacije. Covjek uzima ugljen u sebi, ugljik, ugljen. A ugljen je kamen
mudraca; samo unutar ljudi ugljen je kamen mudraca.

Procitajte kako drevni, instinktivni vidovnjaci opisuju kamen mudraca.
Svugdje cete pronaci da ga opisuju: kamen mudraca - ljudi to jednostavno
Nne znaju - moze se pronaci svugdje; moze se proizvesti bilo gdje. Moze se
pronaci gdje se pronade; nalazi se u zemlji. Vrlo precizno je opisano kako se
ugljen proizvodi izgaranjem drva. Kamen mudraca moze se proizvesti bilo
gdje. Ugljen je to. Nalazi se u ugljenim jamama rudnika ugljena...[praznina u
stenogramu] mineralni proces. Covjek se osjeéa mineraliziran iznutra...
transplantira, to jest, osjeca se u biljnom svijetu ziveci u vodi, kao sto se
osjeca u zivotinjskom svijetu ziveci u zemlji.

To je ono sto Cuvar opominje ljude: da postanu svjesni ove povezanosti s
carstvom prirode. Stoga imamo ove opomene od Cuvara praga, koje su
poput meditativnih recenica izgovorenih ljudima. A kada ¢ovjek dopusti da
na njegov um djeluju s dubokim osjecajem, s iskrenim osjecajem, tada
postaje svjestan svoje povezanosti s elementom zemlje, Kkoji je povezan s
njegovom voljom, s elementom vode koji je povezan s njegovim osjecanjem,
s elementom zraka, koji je, na nacin koji sam upravo opisao, povezan s
njegovim misljenjem, s njegovim predodzbama.

[Napisano je na ploci]
Ulazis u sustinu zemlje
| razvijaju se tvoje volje modi

To ostaje potpuno nesvjesno obi¢noj svijesti. Svaki put kad imamo htijenje,
spustamo se u element zemlje. Ali obi¢na svijest o tome ne zna nista. U
trenutku kada ovaj spust postane svjestan, covjek se transformira iz
covjecnosti u animalnost, tada se sebi ¢ini kao jedna od zivotinja - povezan
s nekom animalnoséu. Covjek ne postaje bas slon ili bik, veé se nesto takvo
Iz njega samog razvija za element volje, Sto se moze izraziti poput bika,
slona, orla i tako dalje.

[Pisanje se nastavlja]
Udi u zemaljsko kao mislilac
Snaga misli otkrit ée ti se

Kako se pokazala i tvoja vlastita animalnost;
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Ali takve opomene Cuvara praga, dragi moji, nisu namijenjeni da se
apsorbiraju kao koncepti, kao teorije; namijenjene su da ih dozivi cijeli
covjek. Ako netko pogleda kamo ide volja, postaje svjestan vilastite
animalnosti, tada covjek ima strah od sebe, koji medutim, mora
transformirati u hrabrost duse. Tada napreduje. Tada dolazi u duhovni

svijet.
[Dalje je napisano]
Strah od svog jastva
Mora se preobraziti u hrabrost duse.

Tu imamo prvi silazak, silazak u oblast gdje su ahrimanske sile tako
mocne. Nase pravilno ponasanje izravno nam je nagovijesteno spomenutom
opomenom Cuvara praga:

Ulazis u sustinu zemlje
| razvijaju se tvoje volje modi
Udi u zemaljsko kao mislilac
Snaga misli otkrit ¢e ti se
Kako se pokazala i tvoja vlastita animalnost;
Strah od svog jastva
Mora se preobraziti u hrabrost duse.

U pravilu, to je najbolja stvar koju mozemo primiti za nas duhovni
napredak, izlazeci iz necega sto nas zapravo spusta. Kada prevladamo
nesto Sto nas spusta, poput ovog straha od vlastite zivotinjske prirode,
kada ga preobrazimo u vlastitu unutarnju aktivnost, u hrabrost duse, tada
to postaje poticaj za visu kvalitetu ¢covjeka. To nam je potrebno da bismo
duhovno napredovali.

Drugi silazak, u vodeno biée, uéimo kroz sljedeéu opomenu Cuvara praga -
jer rijeci koje ovdje dijelim s vama su rijeci Cuvara praga - ucimo kroz
sljedecu opomenu:
Ti zivi§ s vodenim bicem
Samo kroz snoliko tkanje osjecaja;
Prodri u probudeno vodeno bice,
U tebi ce dusa biti
Kao da daje tupu biljnu egzistenciju,;
I tromost tvog jastva

Mora te dovesti do budnosti.
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Preobrazba u suprotnost ovom usnulom, snolikom bic¢u osjecaja, kada se
istinski svjesno spustimo, postaje budilica u nama samima.

[Druga kitica je napisana na ploci]
Ti zivis s vodenim bicem
Samo kroz snoliko tkanje osjecaja;
Prodri u probudeno vodeno bice,
U tebi ée dusa biti
Kao da daje tupu biljnu egzistenciju;
| tromost tvog jastva
Mora te dovesti do budnosti.

A kada covjek osjeti svoju povezanost s bicem zraka, takoder je osjeca
preciznije i u obicnoj svijesti. Ne spusta se tako duboko u podsvijest. Ali
¢ak i u tom spustanju, ostaje trag ahrimanskog zavodenja. Kada zivimo u
svojim sjecanjima, u svom pamcenju, prvenstveno smo angazirani u
unutarnjoj aktivnosti disanja. Ako profinimo svoje obi¢no disanje kako
bismo mislili na ono sto je u nasoj okolini, onda gotovo da nema opasnosti.
Ali kada se jave sjecanja, kada dah djeluje iznutra, onda i dalje postoji
opasnost, ¢ak i ako se ta opasnost najlakse uocava. | ovaj spust iz
misljenja, u promisljanje predodzbi, gdje se prvenstveno bavimo slikama
svog sjeéanja, ono je na sto nas Cuvar praga upozorava:

[Treca kitica je napisana na ploci]
Ti mnijes na povjetarcu
Samo u oblicima slika sjecéanja;
Spremno dohvati bice zraka

To se moze uciniti, dragi moji, ako se jedna misao nize za drugom, istom
unutarnjom aktivnoscu, istom impulzivnoséu kao sto se to ¢ini s vanjskim
aktivnostima. Covjek je navikao stolicu premjestati s jednog mjesta na
drugo naprezudi se. Covjek nije navikao, premjestati misao s jednog mjesta
na drugo. On zeli misliti samo na temelju vanjske pojavnosti, onako kako
mu se stvari predstavljaju. Zele da im knjiga pokaze slijed misli; zele da im
novine pokazu slijed misli i umireni su kada je to slucaj. To bi bilo kao da
ocekujete da sve §to zapravo trebate uciniti u vanjskom razvoju volje, da
prvo bude potaknuto objektivnom snagom: ako bi vam se ruka pomaknula
tako da uhvatite stolicu; ako bi netko stajao kao utvara i neprestano vam
stavljao jednu nogu ispred druge kako biste mogli hodati. U odnosu na
svoje misljenje, covjek je onakav kakav bi bio da ocekuje da mu se jedna
noga stavi ispred druge da bi mogao hodati.
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[Tekst se nastavlja zapisivati nakon s§to je ponovljen posljednji redak, 'Spremno
dohvati bice zraka']

Tvoja vilastita dusa ce ti prijetiti
Poput hladnog, otvrdnutog kamena

- OVOo postajanje mineralnim.

Oni koji ne poznaju imaginaciju, ne znaju koliko je obicno misljenje tvrdo.
Obi¢cno misljenje je tvrdo kao kamen. Covjek istinski osjeca grube rubove
misljenja, jednom kada ude u duhovni svijet. Misljenje je ¢ak i bolno, kada
se pojavljuje u svojim posebnim oblicima apstrakcije. Oni koji posjeduju
duhovni zivot, u najboljem sluc¢aju mogu jos uvijek iskusiti ono s§to je
misljeno iz ljudskog osjecaja, ono sto je misljeno iz ljudske impulzivnosti.
Mogu to sami iskusiti kada se izljevi mrznje i ljutnje, ukorijenjeni u ljudskoj
prirodi, izraze u mislima; ali osjecaju se iznutra ranjenima, kao da su ih
osinuli ostri rubovi, kada apstraktne misli suvremene civilizacije prodru u
njihovu organizaciju. Patnju koju mogu uzrokovati suvremene misli ne
shvacaju oni koji ne poznaju ovu recenicu: "Tvoja vlastita dusa ce ti prijetiti
poput hladnog, krutog kamena'. Ali ako se netko svjesno spusti u carstvo
sjecanja, u carstvo povjetarca, ako mu dah oduzme predodzba, tada ce biti
onako kako sam opisao. Ali ova unutarnja smrt u misljenju, ova hladna
smrt, mora nas zauzvrat nadahnuti na protusilu, da iz unutarnje snage,
upravo u misli, prizovemo duhovni zivot.

[Dalje je napisano]
Ali hladna smrt tvog jastva,
Mora ustupiti mjesto vatri duha.

Ovo su tri opomene u vezi podzemlja, svijeta nizih elemenata, koje Cuvar
praga upucuje onima koji dolaze na prag, pokazujuci im kako ¢ovjek mora
postati svjestan svoje unutarnje srodnosti s tri kraljevstva prirode ako zeli
postati ona koji spoznaje: kako, kroz srodstvo sa zemljanim bicem, mora
postati svjestan svoje animalnosti i time prirode zivotinje u svom
okruzenju; kako kroz srodstvo s vodenim bicem, mora postati svjestan
svoje vlastite biljne prirode i time prirode biljke u svom okruzenju; kako,
kroz srodstvo sa zracnim bicem, mora postati svjestan svog vlastitog
mineralnog kraljevstva, svoje vlastite mineralne prirode, svoje vlastite
kamene prirode i time prirode mineralnog kraljevstva u svom okruzenju.

Strah, oduzetost i smrt moraju se razviti kao negativne kvalitete u ovom
procesu, ali se moraju preobraziti u pozitivne kvalitete koje vode u duhovnu
oblast, hrabrost duse, mo¢ budenja i ozivljavajuca vatra.
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To je takoder ono §to Cuvar praga izaziva u onima koji prolaze: prvo,
unutarnji osjecaj straha pri ulasku u animalnost; zatim, unutarnji osjecaj
nemoci u oduzetosti biljne egzistencije; i onda, ¢eznju za razvojem
ozivljavajuce vatre pri suocenju s ¢vrstom, ledenom egzistencijom kamena.

Ovo je trostruka opomena Cuvara praga:

Ulazis u sustinu zemlje
| razvijaju se tvoje volje modi
Udi u zemaljsko kao mislilac
Snaga misli otkrit ée ti se
Kako se pokazala i tvoja vlastita animalnost;
Strah od svog jastva

Mora se preobraziti u hrabrost duse.

Ti zivis s vodenim bicem
Samo kroz snoliko tkanje osjecaja;
Prodri u probudeno vodeno bice,

U tebi ée dusa biti
Kao da daje tupu biljnu egzistenciju;
| tromost tvog jastva

Mora te dovesti do budnosti.

Ti mnijes na povjetarcu
Samo u oblicima slika sjecanja,;
Spremno dohvati bice zraka
Tvoja vlastita dusa ce ti prijetiti
Poput hladnog, otvrdnutog kamena
Ali hladna smrt tvog jastva,

Mora ustupiti mjesto vatri duha.

| kao §to ulazimo u oblast Ahrimana [doniji dio sheme, vidi sliku na strani 80] i
Cuvar praga nas opominje kako se spasiti od zavodenja Ahrimana, tako i s
druge strane [gornji dio sheme], stojeci u zemaljskom zivotu, i nastojeci uci u
ezotericno, prodiremo u svjetlost, oblikovanje svijeta, zivot svijeta.
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Upijamo svjetlost. Obi¢cno ne znamo izravno da se svjetlost, kada prolazi
kroz oko, spaja s dahom - toplina lezi izmedu - dah zraka spaja se sa
svjetloscu [srednji dio dijagrama]: na percepciji nastaje predodzba. Zivimo u
svjetlosti formirajuci misli, bas kao sto zivimo s druge strane, u nizem
podrucju, u zraku, u dahu. Misli od svjetlosti drzimo natrag. Ne znamo da
misli u nama mogu zivjeti samo kada su osvijetljene svjetlos¢u, kada je dah
obasjan svjetloscu.

Za onoga tko se uzdize do imaginacije, misljenje je blagi izdisaj zraka, koji
je obasjan, prosijan, i vibriran svijetlom koje se apsorbira u nutrini.

Tu idu razrijedeni valovi disanja. [Nacrtano je: valovi] Oni sjaje u svijetlu
[zuto]. Jer u znanosti duha, sve sto djeluje kroz osjetila naziva se svjetlom.
Ne samo ono $to djeluje kroz oko, vec¢ i ono sto djeluje u zvuku je svijetlo;
¢ak i ono sto djeluje u osjetu dodira, koliko to percipiramo, je svijetlo. Ali
kada postanemo svjesni kako je ovo misljenje, ovo imanje misli, suptilan
dah, valovit i tkan od svjetlosti - to je zaista kao da netko vidi povrsinu
mora i, na povrsini mora, vidi suncevu svjetlost kako svjetluca na valovima
[crveno naspram zutih refleksija svjetlosti], ali kao da je netko unutra,
primjecujuci, osjecajuci tkanje u valovima, svjetlucanje na njima - to je sve
percepcija kada se dozivi iznutra.

Tada se priblizava iskusenje Lucifera; jer to je nesto iznimno lijepo, nesto
sto Siri ogromno zadovoljstvo i ogromno blagostanje. Covjeka obuzima
prava unutarnja pozuda. On lako podlijeze mamcima i iskusenjima
Lucifera, koja ga zele odvuci od svijeta, u ljepotu ovog svijeta, kojim sam
upravlja. Zele ¢ovjeka otrgnuti od zemaljskih elemenata i uzdici ga u
andeosko, duhovno carstvo, tako da nakon svakog spavanja vise ne zeli
silaziti u fizicko tijelo. Tu se dogada lucifersko iskusenje, bas kao sto se
ahrimansko iskusenje javlja s guscim elementima.

Ali radi se o tome da ¢ujemo upozorenje Cuvara praga i da ne ulazimo u
ovu oblast bez odrzavanja ¢vrste odluke da ne zaboravimo sve zemaljske
poteskoce. Tada ce se veza sa zemaljskom egzistencijom, koju moramo
prijeci, évrsto uspostaviti. Stoga je upozorenje Cuvara praga:

Misli o moci sjaja svijetla
Drzis§ ¢vrsto samo u sebi;
Kada svijetla sjaj u tebi sebe misli,
Tada ce se kao duhovno bice neistine
Pojaviti kao zabluda u tebi;

Mnijenje o zemaljskim potrebama
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Odrzat ce te kao covjeka.

[Prvi stih ove mantre sada je napisan na ploci;]
Misli 0 modi sjaja svijetla
Drzis ¢vrsto samo u sebi;
Kada svijetla sjaj u tebi sebe misli,

- dakle, kroz imaginaciju, ¢ovjek postaje potpuno povezan sa sjajem
svjetlosti i nema vise misli u njihovom apstraktnom obliku, ve¢ kao
razigrano svjetlo iznad valova daha -

Tada ce se kao duhovno bice neistine
Pojaviti kao zabluda u tebi;
Mnijenje o zemaljskim potrebama
Odrzat ¢e te kao dovjeka.

Ako se dalje uzdizemo u eterski element, lucifersko iskusenje postaje
intenzivnije. Ne dolaze do izrazaja samo nase misli, u kojima se jos uvijek
relativno lako snalazimo, vec i tupi element osjecaja. Jer covjecanstvo u
svojim osjecajima drzi supstancijalni element stvaranja svijeta, onoga sto
kozmicki djeluje i tka u kemijskom eteru. A kada se imaginativno uzdize,
istinski se integrirajuc¢i u ovu kozmicku kemiju - stvari se tu ne dogadaju
kao u ugodnom, filistarskom, zemaljskom kemijskom laboratoriju, gdje
kemicar stoji za svojim stolom i sve je izvan njega - on, ljudsko bic¢e, mora
sam biti uronjen u sve tvari, u mijesanje i razdvajanje. Tada sam postaje
kozmicki kemicar, i isprepleten je s njegovim kemijskim procesima. Tu, u
tom ispreplitanju s kozmickom strukturom, osjeca lucifersko iskusenje kao
neku vrstu nemoci. Prvo, covjek je prenesen u odredenu vrstu pozude, da
moze biti duh. Vise se ne zeli vratiti osim ako ne razmislja o zemaljskim
potrebama. Sada je ucinjen nemoc¢nim, nema kontrolu nad svojom
ljudskom prirodom da u nju ude. Mora se zastititi od ove nemoci duse,
pristupajuci ovom svijetu tek nakon sto je stekao ljubav prema svemu sto
je vrijedno na Zemlji, prema zemaljskim vrijednostima.

Oslanjas se na oblikovanje svijeta
- tako kaze Cuvar praga -
Osjecas ¢vrsto samo u nutrini;
Ako se oblik svijeta osjeca u tebi,
Tada ¢e nemocno iskustvo duha
U tebi tvoje jastvo ugusiti;
Ali ljubav prema zemaljskim vrijednostima

Spasit c¢e tvoju ljudsku dusu.
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[Druga kitica je sada napisana na ploci]
Oslanjas se na oblikovanje svijeta
Osjecas ¢vrsto samo u nutrini;
Ako se oblik svijeta osjeca u tebi,
Tada ¢e nemoéno iskustvo duha

- koje dolazi upravo od Lucifera -

U tebi tvoje jastvo ugusiti;
Ali l[jubav prema zemaljskim vrijednostima
Spasit ¢e tvoju ljudsku dusu.

Svoj kozmicki cilj mozete postici samo ako postanete andeo u pravo
vrijeme. Tijekom egzistencije Jupitera, danasnji ljudi uzdizu se do
egzistencije andela. Luciferovo iskusenje lezi u njegovoj zelji da ljude
transformira u nezrele andele, u zakrzljale andele, u krivo vrijeme, dok su
jos na Zemlji. Tada bi ljudska dusa bila izgubljena, a pojavila bi se
zakrzljala andeoska dusa. Trebali bismo ¢uti upozorenje Cuvara praga:

Ali ljubav prema zemaljskim vrijednostima
Spasit c¢e tvoju ljudsku dusu.

Iskusenje je najintenzivnije kada se uzdignemo do krajnjeg elementa, do
kozmickog zivota, do univerzalnog zivota svijeta. Iz toga ¢vrsto drzimo samo
volju, koja je, medutim, u ljudima sadrzana kao kod spavanja, kako sam
¢esto govorio. Kada se probudimo za imaginaciju, postajemo svjesni -
umjesto naseg zemaljskog, usko ogranicenog zivota, zatvorenog u nasoj
kozi - naseg su-iskustva s kozmickim zivotom: u trenutku smo mrtvi. Jer
zivjeti svjesno u univerzalnom zivotu svijeta, znaci iskusiti smrt kao
pojedinacno bice. Univerzalni zivot nas ubija kada nas zgrabi. Kao sto
kukac koji leti u plamen iz pohlepe za vatrom, za svjetlos¢u, umire u
trenutku kada ude, tako i pojedinacno zivo bice umire u univerzalnom
zivotu svijeta kada svjesno ude svojim duhom. | kao sto zivotinja leprsa u
plamen iz ogromne radosti, tako - u ogromnoj radosti, koja je, medutim,
treperenje u trenutku - ¢covjek, umiruci kao pojedinacno bice, ulazi u
univerzalni, kozmicki zivot svojim duhom.

Ne smijemo ni promisliti upustiti se u ovaj element osim ako prethodno u
sebi nismo razvili Bogom danu, duhom danu, zemaljsku volju, to jest,
nismo potpuno svjesni da provodimo namjere duhova na Zemlji. Ako se
prozmemo ovom Bogom danom voljom do tocke unutarnje, predane, zarke
ljubavi, tada si necemo dopustiti da budemo u iskusenju da postanemo
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degenerirani andeo umjesto da ostanemo covjek, sve dok je covjecnost
nuzna za biée koje zivi u nama. Stoga je opomena Cuvara praga:

Oslanjas se na zivot svijeta
Samo je tvoj volja ¢vrsto u nutrini;
Ako te zivot svijeta potpuno obuzme,
Destruktivha duhovna pozuda
U tebi ¢e ubiti iskustvo jastva,;
Ali zemaljska volja, predana duhu,
dopusta Bogu da vlada u ¢covjeku.

[Treca kitica je napisana na ploci]

Oslanjas se na zivot svijeta
Samo je tvoj volja évrsto u nutrini;
Ako te zivot svijeta potpuno obuzme,
Destruktivha duhovna pozuda
U tebi ¢e ubiti iskustvo jastva,

Ali zemaljska volja, predana duhu,
dopusta Bogu da vlada u covjeku.

| ovdje imamo trostruko upozorenje Cuvara praga upuéeno prema gore [vidi
raniji dijagram], prema elementima etera:

Misli o moci sjaja svijetla
Drzi§ ¢vrsto samo u sebi;

Kada svijetla sjaj u tebi sebe misili,
Tada ce se kao duhovno bice neistine
Pojaviti kao zabluda u tebi;
Mnijenje o zemaljskim potrebama

Odrzat ce te kao covjeka.

Oslanjas se na oblikovanje svijeta
Osjecas ¢vrsto samo u nutrini;
Ako se oblik svijeta osjeca u tebi,
Tada ¢e nemocno iskustvo duha

U tebi tvoje jastvo ugusiti;

Rudolf Steiner - Ezoterni sati SD 270/ 1



92/170

Ali ljubav prema zemaljskim vrijednostima

Spasit ce tvoju ljudsku dusu.

Oslanjas se na zivot svijeta
Samo je tvoja volja ¢vrsto u nutrini;
Ako te zivot svijeta potpuno obuzme,

Destruktivha duhovna pozuda

U tebi ce ubiti iskustvo jastva,;
Ali zemaljska volja, predana duhu,
dopusta Bogu da vlada u covjeku.

Na ovim satovima, dragi moji prijatelji, predstavljena vam je praksa
spoznaje. | ono §to vam se na ovaj nacin daje, ne treba shvatiti kao da je to
samo opis teorijskih pitanja, vec, srz stvari cete iskusiti tek kada imate
prave preduvjete. Tako je to, kada imate prave preduvjete: da je ono sto
vam se govori na ovim satima zapravo uputa samog Cuvara praga, koja
izravno proizlazi iz onoga §to se moze primiti u razgovoru s Cuvarom praga.
Jer, dragi moji, namjera ovdje na ovim satima, nije prenosenje teorija;
namjera je pustiti sam duhovni svijet da govori. Stoga smo na prvom satu
govorili o tome kako ovu skolu treba promatrati kao utemeljenu iz samog
duhovnog svijeta. To je bila bit svih misterijskih skola: da su u njima ljudi
govorili kao predstavnici duhovnih sila svijeta. Ali to mora ostati bit
misterijskih §kola. Stoga smo bili tako snazno podsjecani na ozbiljnost koju
svaki ¢lan ovog razreda treba njegovati i odrzavati u sebi. Bez ove
ozbiljnosti nitko ne moze istinski biti ¢lan ove skole duhovnog zivota. To je
ono ¢ime bi vam se jos jednom Zzelio obratiti, dragi prijatelji, kao svecanim
upozorenjem. Smatrajte ovu §kolu izravno konstituiranom iz volje samog
duhovnog svijeta, koja se tek pokusava ispravno protumaciti u nase doba,
u koje smo usli nakon sto je tama prosla i vratilo se svjetlo - svjetlo koje se,
doduse, u pocetku na Zemlji ocituje nedovoljno jer ljudi jos uvijek
zadrzavaju staru tamu. Ali ono je tu. | samo onaj tko shvati da je svijetlo
tu, istinski ¢e shvatiti bit i volju ove nase duhovne skole.

*

Morao sam vas danas ovdje malo duze zadrzati jer su, zbog mog putovanja i
predavanja koje drzim, sljedeca dva petka nazalost morala biti otkazana, a
sljedece predavanje petkom, sljedeci sat razreda, moze se odrzati samo na
Veliki petak. Sutra je predavanje za Antropozofsko drustvo. U nedjelju ce
takoder biti prezentacija euritmije u pet sati, prva prezentacija euritmije
koju ce odrzati mladi euritmisti, djeca i mlade Zene. A zatim ¢e u drugom
dijelu biti nastup gospode, tocnije gospode kod nas u sluzbi. Dakle, to ¢e
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biti u nedjelju u pet sati. Zatim, u osam sati u nedjelju, drugo od

predavanja, predavanja koja ¢e se odrzati u subotu i nedjelju u osam sati.
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SEDMI SAT

Dornach, 11 travnja 1924

Moji dragi prijatelji! Danas je ovdje stigao niz novih ¢lanova ove skole, i

stoga mi je duznost da jo§ jednom kazem barem nekoliko rijeci o nacelima
ove Skole.

Prije svega, ova skola predstavlja ezotericni element Antropozofskog
pokreta, koji je obnovljen s Bozichom konferencijom u Goetheanumu. Prije
su postojali pojedinacni ezoteri¢ni krugovi. Svi ti ezotericni krugovi moraju
se postupno stopiti s ovom §kolom; jer je poanta u tome da je s Bozichom
konferencijom u antropozofski pokret usao novi duh, utoliko sto on struji
kroz Antropozofsko drustvo.

Vise puta sam govorio, ¢ak i izvan Drustva, rijeci kojima se nastojalo
ukazati na razliku izmedu antropozofskog pokreta prije Bozic¢a, i onog kojeg
imamo od Bozica. Prije je Antropozofsko drustvo bilo svojevrsna
administrativna ustanova za antropozofsko ucenje, za sadrzaj antropozofije,
antropozofija se, takoreci, njegovala unutar Antropozofskog drustva. Od
Bozica Antropozofsko drustvo ne samo njeguje antropozofiju, vec je i
primjenjuje u praksi; to jest, sve sto prolazi kroz Antropozofsko drustvo, u
smislu djela i misli, samo je po sebi antropozofsko.

Obnova koja se time dogodila, mora se, dragi prijatelji, shvatiti dovoljno
duboko; i prije svega, mora se shvatiti s najvecom ozbiljnoscu. Jer opcenito
¢e postojati razlika izmedu Antropozofskog drustva i ove ezotericne skole
unutar Antropozofskog drustva. Antropozofsko drustvo prirodno nece moci
- u duhu javnosti, koje je potvrdeno na Bozicnoj konferenciji u
Goetheanumu - od svojih ¢lanova zahtijevati nista vise nego da iskreno
priznaju sto je antropozofija i da su, u odredenom smislu, slusatelji ove
antropozofije, da od ove antropozofije naprave sve na §to ih njihovo srce i
dusa nadahnu.

Sa ovom skolom je situacija drugacija. Svatko tko se pridruzi ovoj skoli kao
¢lan, time izjavljuje da zeli biti pravi predstavnik antropozofskog pokreta. U
ovoj ezoterickoj skoli, koja ce se postupno prosiriti na tri razreda, u ovoj
ezoterickoj §koli sloboda koja postoji za svakog ¢lana unutar
Antropozofskog drustva, svakako mora prevladavati; ali potpuna sloboda
mora prevladavati i za lIzvrsni odbor Goetheanuma, koji je odgovoran za ovu
Skolu. Medutim, u ovom slucaju, to znaci: sadrzaj ove skole mora biti dan
samo onima koje ova skola moze prepoznati kao prave c¢lanove.
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Stoga se radi o tome da ¢lan ove Skole istinski predstavlja antropozofski cilj
u svijetu, u svemu sto kroz tog ¢lana izlazi na vidjelo. 1zvrSsnom odboru
Goetheanuma mora se prepustiti odluka o opozivu ¢lanstva u Skoli, onim
¢lanovima za koje smatra da ne mogu biti predstavnici antropozofskog
pokreta. To mora biti reciprocan odnos. Stoga ce vrlo ozbiljan, u odredenom
smislu strog duh, morati sve vise ulaziti u vodenje ove skole. U suprotnom,
ne mozemo postici nikakav napredak s antropozofskim pokretom osim ako
mi, kao skola, istinski ne osjecamo kao da pokusavamo izgraditi stijenu za
antropozofiju. | dalje ¢emo s antropozofijom imati poteskoca, a ¢lanovi
Skole moraju biti svjesni da ¢ce se morati suociti s tim poteskocama. Oni
nisu samo antropozofi; oni su ¢lanovi ezotericne skole.

I mora se smatrati obvezom, najdubljom obvezom, da se imenovanje
Odbora, u njegovom trenutnom sastavu, promatra kao ezotericna stvar.
Clanovi toga moraju postati svjesni. Toga jo§ nisu svugdje svjesni. Moramo
nesto uciniti kako bismo osigurali tu svijest. Cinjenica da je sada Odbor
postavljen iz same ezoterije, govori mnogo.

Nadalje, svi oni koji se smatraju legitimnim ¢lanovima Skole, ne smatraju
ovu Skolu osnovanu od strane ljudskih bic¢a, ve¢ kao stvarno osnovanu
voljom duhovnih sila koje danas upravljaju svijetom; kao nesto §to je
ustanovljeno iz duhovnog svijeta i sto nastoji djelovati u duhu duhovnog
svijeta; kao nesto §to se osjeca odgovornim samo prema ovom duhovnom
svijetu, ali istinski odgovornim prema ovom duhovnom svijetu u najstrozem
smislu. Stoga ¢e svaki nedostatak ozbiljnosti u ovoj Skoli, ako na bilo koji
nacin izade na vidjelo, neizbjezno voditi do otkazivanja ¢lanstva takvim
¢lanovima koji je ne shvacaju ozbiljno.

Istina je da je posljednjih godina u Antropozofsko drustvo usla odredena
opustenost. Uklanjanje te opustenosti bit ce zadatak, jedan od zadataka,
¢lanova ove §kole. Trebali bismo se osjecati odgovornima sve do same rijeci
koju izgovaramo; prije svega, trebali bismo se osjecati odgovornima da
osiguramo da se svaka rijec¢ koji izgovorimo ispita u najozbiljnijem smislu,
u mjeri u kojoj je mozemo predstaviti kao istinu. Jer neistinite izjave, ¢ak i
ako proizlaze iz dobrih namjera, da tako kazem, nesto su sto ima
destruktivan ucinak unutar okultnog pokreta. U vezi s tim ne smije biti
iluzija; radije, mora prevladavati potpuna jasnoca. Nisu vazne namjere, jer
ih ljudi ¢esto shvacaju vrlo olako, vec je bitna objektivna istina. | jedna od
prvih duznosti ucenika ezoterije nije samo osjecati se obveznim reci ono sto
smatra istinitim, vec i osjecati se obveznim ispitati je li ono sto govori zaista
objektivna istina. Jer samo ako u duhu objektivne istine sluzimo
bozanskim-duhovnim mocima, cije sile teku kroz ovu skolu, moci ¢emo se
snaci u svim poteskocama s kojima ce se antropozofija suociti.

Ne smije se zaboraviti - dragi prijatelji, ovo govorim ovdje unutar okvira
Skole; ono sto se govori unutar okvira Skole ostaje unutar okvira Skole - ne
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smije se zaboraviti da utjecajne osobe sada govore nesto poput sljedeceg.
Utjecajne osobe govore: oni koji predstavljaju nacelo Rimske crkve ucinit ¢e
sve sto je u njihovoj moc¢i da u bliskoj buduc¢nosti u¢ine neovisnim pojedine
drzave bivseg Njemackog carstva i, iz neovisnih drzava, iskljuce - samo
spominjem - prevlast Pruske, da ponovno uspostave Sveto rimsko carstvo
njemackog naroda; koje ce, ako ga uspostavi tako istaknuta stranka,
prirodno prosiriti svoju mo¢ na okolna susjedna podrucja. Jer - kako kazu
doti¢ni ljudi - moramo upotrijebiti ovu metodu da iskorijenimo, iz korijena i
ISCUpamo grane, najopasnije, najzlocestije pokrete koji danas postoje. I,
dodaju ti ljudi, ako ne uspijemo uspostaviti Sveto rimsko carstvo
njemackog naroda - a uspjet ¢e - tako kazu - ako ne uspijemo, pronaci
¢emo druga sredstva da iskorijenimo najopasnije pokrete sadasnjice, a to
su antropozofski pokret i pokret za vjersku obnovu.

Citiram vam gotovo doslovno. | trebali biste vidjeti da su rijeci koje s
vremena na vrijeme izgovaram - da se teskoce ne smanjuju vec¢ povecavaju
svakim tjednom - izgradene na ¢vrstim temeljima. Zelio bih ih donijeti u
srca onih koji danas, iz iskrenosti svog srca, pristupaju ¢clanstvu u ovoj
Skoli. Samo ako smo ¢lanovi Skole s takvom potpunom ozbiljnoscu, ali s
aktivhom ozbiljnoscu, moci cemo izgraditi stijenu koja nam je potrebna ako
zelimo prevladati teskoce buducnosti.

Ali iz ovoga mozete vidjeti da antropozofiju zapravo ozbiljnije shvacaju
njezini protivnici - jer je vjerska obnova samo jedna njezina grana - da
antropozofiju ozbiljnije shvacaju njezini protivnici nego mnogi koji zive
medu njezinim c¢lanovima. Jer ako se danas uci da ce se Sveto rimsko
carstvo njemackog naroda, koje se srusilo 1806. ponovno uspostaviti kako
bi se ukinuo takav pokret, onda to svakako znaci da se stvar shvaca vrlo
ozbiljno. Kod pokreta utemeljenog u duhu, nije - zaista nije - bitno, dragi
prijatelji, koliko ¢lanova ima, vec¢ snaga koja mu je svojstvena, upravo iz
duhovnog svijeta. Protivnici vide da mu je svojstvena velika snaga; stoga ne
biraju laka sredstva, vec ostra i snazna.

*

Sada, dragi prijatelji, promisljanja u ovim razrednim satima prvenstveno su
se odnosila na ono §to se moze priopéiti o susretu s Cuvarom praga, tom
susretu s Cuvarom praga koji predstavlja prvo iskustvo, prvo iskustvo za
postizanje pravog, istinskog nadosjetilnog znanja. Danas bih zelio nesto
dodati promisljanjima koja su ovdje vec iznesena.

Ne moze se govoriti o u¢inkovitom susretu s Cuvarom praga, dok se ne
iskusi sto znaci biti izvan fizickog tijela sa svojim bicem u 'Ja’ i astralnom
tijelu. Jer kada je covjek zatvoren u fizickom tijelu, moze percipirati samo
ono sto percipira instrumentima fizickog tijela. A instrumentima fizickog
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tijela moze se percipirati samo osjetilni svijet, koji je odraz duhovnog
svijeta, ali koji u pocetku ne otkriva osjetilima ono c¢ega je odraz.

Opcenito, covjeku nije tesko napustiti svoje tijelo. To radi svaki put kada
zaspe. Tada je izvan svog tijela. Ali kada je izvan svog tijela u stanju
spavanja, njegova je svijest takoder prigusena do tocke nesvijesti. 1z te
nesvijesti izranjaju samo iluzorni, ili mozda i snovi koji nisu iluzorni. Ali
postizanje vise spoznaje ukljucuje izlazak iz fizickog tijela koji se ostvaruje s
punom, razboritom svijescu, tako da covjek tada opaza oko sebe izvan svog
fizickog tijela, bas kao sto opaza fizicki svijet, unutar svog fizickog tijela uz
pomoc¢ svojih fizickih osjetila. | tada opaza duhovni svijet izvan svog fizickog
tijela.

Ali ¢ovjek je u prvom redu spavajuci nesvjestan. Ono §to moze vidjeti kada
je izvan svog tijela ne prenosi mu se, u uobicajenim okolnostima. A
¢injenica da to ne moze uciniti, proizlazi upravo iz ¢injenice da je ¢ovjek u
pocetku zasticen od nepripremljenog pristupa duhovnom svijetu.

Ako je ¢ovjek dovoljno pripremljen, sto se s njim onda dogada? Onda, kada
covjek zakoraci u ponor izmedu osjetilnog i duhovnog svijeta [prikazano
crvenom bojom], Cuvar praga, ako se osoba nade pripremljena kako je
naznaceno u posljednjim satima, izvlaci pravo bice osobe; ovo bice moze
prijeci ponor [prikazano zutom bojom] sredstvima naznacenim u posljednjim
mantrickim stihovima. A onda, s one strane praga, covjek prvo moze
promatrati vlastito osjetilno bice, svoje fizicko bice.

To je prvi veliki dojam istinske spoznaje, dragi moji prijatelji, kada Cuvar
praga moze covjeku reci: gle, tu si, kako izvana izgledas u fizickom svijetu;
sa mnom si kakav si u svojem unutarnjem bicu.

| tada, jos jednom, znacajna rije¢ odjekuje od Cuvara praga. Znacajna rijec¢
odjekuje od Cuvara praga, koja ¢ovjeka proziva - sada preko ponora -
navodeci ga da shvati koliko sebe drugacije vidi kada stoji iza ponora. Sebe
vidi drugacije. On sebe vidi kao trojstvo [nacrtano zelenkastom bojom]; on
sebe vidi kao trojstvo koje se dusevno izrazava u misljenju, osjecanju i volji.
To su zapravo tri ljudska bi¢a: mislece ljudsko bice, osjecajuce ljudsko bice,
I ljudsko bice volje, koja prebivaju u svakom c¢ovjeku i koja su, zapravo,
samo kroz fizicko tijelo povezana u jedno, za fizicki svijet. A ono sto ¢covjek
vidi odjekuje s usana Cuvara praga na sljedeci nacin:

O, vidi troje
Oni su jedno

Ako nosis ljudski oblik
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U zemaljskoj egzistenciji
- ili takoder ljudski otisak; rijeci se moraju prevesti s okultnog jezika -
O, vidi troje
Oni su jedno

Ako nosis ljudski otisak

U zemaljskoj egzistenciji

Dozivi kozmicki oblik glave
Osjeti kozmicki otkucaj srca

Promisli kozmicku moc¢ udova

Oni su troje
Troje, koje kao jedno

Zivi u zemaljskoj egzistenciji.

[Mantra je sada napisana na ploci]

O, vidi troje
Oni su jedno
Ako nosis ljudski otisak

U zemaljskoj egzistenciji

Dozivi kozmicki oblik glave
Osjeti kozmicki otkucaj srca

Promisli kozmicku moé udova
Oni su troje

Troje, koje kao jedno

Zivi u zemaljskoj egzistenciji.
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Ovdje Cuvar praga pokazuje kako se ta tri elementa - koji se odmah
odvajaju jedan od drugoga kada covjek napusti svoje fizicko tijelo -
pojavljuju u odnosu na ovo fizicko tijelo. Pogled je usmjeren na fizicko
tijelo, na glavu, srce i udove, a Cuvar praga kaze: kada vidite ljudsku glavu
u istinskoj kozmickoj istini, ova ljudska glava je slika nebesa kozmosa.
Morate pogledati gore u prostranstvo gdje se svijet ¢ini ogranicenim -
uistinu je takoder ogranicen duhom, jer nije onakav kakvim ga fizicka
jednostavnost zamislja - morate pogledati gore, i dok gledate gore, morate
se sjetiti da je vasa glava, u svojoj zaokruzenosti, zaista istinska slika onoga
Sto je vani kao nebeski svijet. | dodajemo, dovodeci u svijest mantricku
rijec:

Dozivi kozmicki oblik glave

I dodaje se znak [crta se ispred linije]:

kroz koji se zastaje na ovoj frazi mantrickog stiha, kako bi se osjetio smjer
prema kozmickim prostranstvima, prema gore - i posvuda oko Zemlje,
prema gore u kozmicka prostranstva - kako bi se vizualizirao taj smjer.

Osjeti kozmicki otkucaj srca

Kroz ovo kozmicko nebesko mjesto tece ritam svijeta, koji odjekuje kao
glazba svijeta. Kad osjetimo kucanje ljudskog srca, ¢ini se kao da to ljudsko
srce kuca samo zbog onoga sto se dogada u ljudskom organizmu. U istini,
ono Ssto kuca u srcu, odraz je onoga sto kruzi kao svjetski ritam ne samo
tisucljec¢ima, ve¢ milijunima godina. Stoga treba ponovno zastati - kako
kaze Cuvar praga - kod rijeci 'Osjeti kozmicki otkucaj srca' i osjetiti §to
djeluje i prema dolje i prema gore u srcu.

[Sada je sljedece nacrtano ispred odgovarajuce crte]

[Trokut s vrhom okrenutim prema dolje] ono okrenuto dolje, povezuje se s
ovim simbolom [trokut s vrhom okrenutim prema gore].

Promisli kozmicku moé udova
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Ova kozmicka moc¢ je ona koncentrirana odozdo u gravitaciji i drugim
zemaljskim silama. Moramo gledati prema dolje u svom misljenju - koje je,
buduci da je zemaljsko misljenje, sposobno shvatiti samo zemaljsko - tada
¢emo shvatiti sto izvire iz Zemlje da bi djelovalo u covjeku. Opet se
zaustavite na 'Promisli kozmicku moc¢ udova' u trokutu, koji pokazuje
prema dolje [nacrtan je ispred odgovarajuce linije]:

| covjek ce osjetiti rijec Cuvara na pravi nacin kako je namijenjena
djelovanju na ljudsko srce, na ljudsku dusu danas, ako dopusti ovom
mantrickom stihu da u njemu djeluje na odgovarajuci nacin:

O, vidi troje
Oni su jedno
Ako nosis ljudski otisak

U zemaljskoj egzistenciji.

Dozivi kozmicki oblik glave

- ¢ovjek izgovara izreku praveci znak ispred glave -:

Osjeti kozmicki otkucaj srca

- ¢ovjek izgovara izreku praveci znak ispred grudi -:

Promisli kozmicku moc¢ udova

- izreka se izgovara praveci znak prema dolje -:
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To je troje

Troje koji kao jedno

| nakon sto pustite da ovaj mantricki stih djeluje na vasu dusu, pokusajte
otupiti svoja osjetila, zatvorite oci, ne cujte nista usima, ne percipirajte
nista i ostanite u tami neko vrijeme, ziveci u potpunosti u atmosferi onoga
Sto rezonira kroz rijeci. | na taj nacin cete se prenijeti u onu sferu koja se u
svojoj stvarnosti moze dozivjeti tijekom inicijacije, kroz susret s Cuvarom
praga. To je jedan ¢in kojim c¢ovjek moze napraviti prvi korak preko praga.

Ali daljnje rije¢i Cuvara moramo shvatiti ozbiljno. Ove daljnje rije¢i Cuvara
ukazuju na to da u trenutku kada prijedemo prag, sve postaje drugacije
nego $to je u osjetilnom svijetu. U osjetilnom svijetu mislimo da se
misljenje, predodzbe, nalaze u ljudskoj glavi. Tako je u osjetilnom svijetu.
Ali ove predodzbe, ovo misljenje glave, uvijek je pomijesano s malo volje -
zamjetno c¢ak i obic¢noj svijesti. Jer dok se krecemo od jedne misli do druge,
moramo imati htijenje, bas kao kada pomic¢emo ruku ili nogu ili opcenito
imamo volju. Ali to je tiha, suptilna volja koja pretvara jednu misao u
drugu. Tako je kada smo u osjetilnom svijetu: za glavu je vezan citav Siroki
opseg misli, a malo volje, slaba volja. Cim se prijede prag i priblizi Cuvaru,
obrnuto je: malo misli je vezano za glavu, a mnogo rasirene volje. | u toj
volji, koja inace miruje u covjeku, osjeca se duh koji izlazi iz kozmosa, iz
nebeskog svijeta, oblikujuci ¢ovjekovu glavu kao svoju sfernu sliku u
svakom detalju.

Stoga, kada prijedemo prag, Cuvar praga nam dovikuje rijeci:
[Nova mantra je napisana na ploci]
Duhu glave,
Ti mozes htjeti;

| sada se vidi da je volja nesto potpuno drugacije nego sto je nekada bila.
Prije su osjetila jednostavno bila posrednici osjetilnih percepcija i nema se
svijesti da volja prolazi kroz oko, volja prolazi kroz uho, kroz osjecaj topline,

kroz svako osjetilo. Sada se vidi da sve §to oci percipiraju kao mnogostruke
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boje, sto usi ¢uju kao mnogostruke zvukove, sto ljudi percipiraju kao
toplinu i hladnoc¢u, kao hrapavost i glatkocu, i tako dalje, mirise i okuse i
tako dalje, da je sve to u duhovnom svijetu volja:

[Pisanje se nastavlja]

| volja ce ti postati
Raznovrsno nebesko tkanje osjetila;

Ako je covjek to prepoznao kroz pogled na svoju glavu s one strane praga,
kako volja prolazi kroz glavu [glagol 'htjeti' u drugom retku mantre je
podcrtan] i kako osjetila predstavljaju volju [rijec 'volja' u trecem retku
mantre je podcrtana], tada mu se dalje pokazuje kako srce sadrzi dusu, i
kako se dusa moze osjetiti u srcu bas kao sto moze 'htjeti' duh glave u
odnosu na glavu. | tek kada, kada se misljenje ne smatra svojstvom glave,
vec svojstvom srca, duse srca, zna se kako misljenje ne pripada pojedincu,
vec svijetu; tada se dozivljava kozmicki zivot koji tamo kruzi kao kozmicka
glazba.

[Drugi stih je napisan na ploci]
Dusa srca,
Mozes je osjetiti;
| osjecaj ce ti

Probuditi klicu kozmic¢kog zivota;

Zivis u sjaju

- Ne U sjaju bez sustine, vec sjaju, u kojem se javlja bit svijeta.

[Sazetak prvog i drugog stiha sada je napisan, pa se prvi stih ponovno ¢ita]
Duhu glave,
Ti mozes htjeti;
| volja ce ti postati
Raznovrsno nebesko tkanje osjetila;

sazimajuci to u retku:
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Ti tkas u mudrosti.
Sazetak onoga §to se odnosi na dusu srca, na osjecaj, U recenici:
Zivis u sjaju.
[Rijeci 'mudrosti' i 'sjaju’ su podcrtane.]
Kao sto se osjetila spoznaju kao volja, tako se i misljenje spoznaje kao
osjecaj u odnosu na kozmicku egzistenciju, kada se uzme u obzir troje koji

su jedno samo u svijetu osjetila. [U drugom stihu, rijeci 'osjetiti' i 'osjecaj’ su
podcrtane.]

| trece, Cuvar praga dodaje [Tredéi stih je napisan na plogéi.]

Snaga udova,
Mozes je misliti.
Sada imamo potpuni preokret. Dok se obicno misli da je misljenje
koncentrirano u glavi, ovdje [u prvom stihu] je volja, kao sto sam ranije
rekao, koncentrirana u glavi. Osjecaj ostaje u srcu, bas kao sto se osjeca u
osjetilnom svijetu; jer ono Sto je unutarnja snaga srca, prelazi u duhovni
svijet.
Snaga udova,
Mozes je misliti.
['misliti' je podcrtano]

- sada je misljenje povezano upravo s udovima, obrnuto od onoga kako je u
osjetilnom svijetu -

[dalje je napisano]
I misljenje ti postaje
Usmjerena covjekova teznja volje;
- tako volja postaje misljenje - ['misljenje' je podcrtano. Tekst se nastavlja, a
rijec 'vrlina’ je istovremeno podcrtana]
Tezis u vrlini.

Tako imamo potpuni preokret u duhovnom svijetu, o kojem nam govori
Cuvar praga. Dok se u ¢éovjeku obi¢no razlikuje volja, osjecanje i misljenje,
odozdo prema gore, kada se covjek promatra kao trostruki entitet s onu
stranu mora se razlikovati: volja gore u glavi, osjecanje u sredini, misljenje
dolje u udovima.

Tamo se tada dozivljava kako je volja, koncentrirana u glavi, tkanje
mudrosti svijeta u kojem covjek zivi; kako je osjecaj kozmicki sjaj, u kojem
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sjaje sva bica duha; i kako je misljenje, koje se vidi u udovima, covjekova
teznja, koja moze zivjeti kao vrlina covjeka. | to troje se pojavljuje pred
duhovnim pogledom:

Duh glave
Dusa srca
Snaga udova

[Na ploci su rijeci 'glave’, 'srca’ i ‘'udova’ podcrtane bijelom bojom, a rijeci 'Duh’,
'Dusa’ i 'Snaga’, podcrtane su crvenom bojom.]

Tako je konstruiran mantricki stih. | to je ta unutarnja podudarnost koje
covjek mora biti svjestan, takoder mora biti svjestan onoga sto covjeku
dolazi kada pusti ovom mantrickom stihu da djeluje na njega:

Nebesko tkanje

Kozmicki zivot

Covjekova teznja

[Ove tri rijeci su podcrtane zutom bojom na ploci.]

Tako da su [ove rijeci] Cuvara praga, one kojima se Troje, koje nastaju iz
Jednog, dok koracamo u svijet iza praga, donose pred nase oko:

Duhu glave,
Ti mozes htjeti;
| volja ce ti postati
Raznovrsno nebesko tkanje osjetila;

Ti tkas u mudrosti.

Dusa srca,
Mozes je osjetiti;
| osjecaj ce ti
Probuditi klicu kozmickog zivota,;

Zivis u sjaju

Snhaga udova,
Mozes je misliti.
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I misljenje ti postaje
Usmjerena covjekova teznja volje;

Tezis u vrlini.

To su osjecaji koji moraju proci kroz dusu ako se zeli postici istinska
spoznaja; to su opomene koje Cuvar praga izgovara u trenutku kada nam
iIstovremeno kaze:

udi
Vrata su otvorena
Postat ces
Pravi covjek.
[Na ploci je napisano]
Udi
Vrata su otvorena
Postat des
Pravi covjek.

| to su rijeci koje su odjekivale bezbrojnim tisucéljecima na svim vratima
duhovnog svijeta, istovremeno opominjuci i ohrabrujuci:

Udi
Vrata su otvorena
Postat ces
Pravi covjek.

Zamislite, braco i sestre moje, kako prvi put kazete sebi: ozbiljno ¢u shvatiti
ove rije¢i Cuvara praga; svjedoc¢im da jo§ nisam ¢éovjek; svjedocim da ¢u to
postati uvidom u duhovni svijet.

Zamislite, drage sestre i braco moja, da drugi put kazete: oh, prvi put ove
rijeci nisam shvatio dovoljno ozbiljno; reci ¢u sebi da mi ne treba jedna
Nnego dvije razine da bih od sadasnjeg bica, postao pravi ¢ovjek, buduci da
Jos nisam pravi covjek.

| zamislite da kazete sebi treci put: svjedocim da mi trebaju tri koraka od
tocke na kojoj stojim, gdje nisam pravi covjek, da bi postao pravi covjek.
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Ozbiljnost je prvi podsjetnik koji si dajete; drugi podsjetnik je ozbiljniji; ali
treci podsjetnik mora nositi pecat najvise ozbiljnosti. | ako znate kako
prizvati ovu trostruku ozbiljnost u dubini svoje duse, tada cete naslutiti sto
znaci za covjeka postati covjek kroz spoznaju. A onda cete se vratiti - kao
Sto se zelimo danas na ovom satu razreda - vratiti prvoj opomeni, koja bi
trebala zivjeti u nasim dusama kao preobrazavajuca izreka:

O, vidi troje
Oni su jedno
Ako nosis ljudski otisak

U zemaljskoj egzistenciji

Dozivi kozmicki oblik glave
Osjeti kozmicki otkucaj srca

Promisli kozmicku moc¢ udova

Oni su troje
Troje, koje kao jedno

Zivi u zemaljskoj egzistenciji.

Tako je, sestre i braco moja, odjekivalo u srcima svih onih koji su, otkad je
ljudske egzistencije na Zemlji, tezili spoznaiji.

Od dolaska pete postatlantske epohe, u ovom hrvanju je nastupila pauza.
Prema volji bozanskih, duhovnih bica koje vode ¢ovjecanstvo, ova pauza je
zavr§ena. Na vama je da ono do ¢ega su mudri vode ¢ovjecanstva, od
pocetka covjekove egzistencije na Zemlji, vodili ljudska srca u kontemplaciji
o0 onome §to djeluje kao duh u svijetu, ono §to djeluje kao duh kroz svijet u
ljudima, kao kruna svijeta, ponovno odjekne u ljudskim srcima na dostojan
nacin.
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OSMI SAT

Dornach, Veliki petak, 18 travnja 1924

Dragi moji prijatelji! Buduci da je danas u razredu prisutan veliki broj
antropozofskih prijatelja koji prije nisu bili prisutni, duznost mi je ponuditi
nekoliko uvodnih rijeci o osnivanju §kole. Moram sa svom ozbiljnoscu reci,
da je s Bozicnom konferencijom u Goetheanumu, u antropozofski pokret
usao novi trend. | ta pojava novog trenda, definitivnho mora uci u svijest,
posebno ¢lanova nase Skole znanosti duha. Spomenuo sam to nekoliko
puta, ali znam koliko je danas ovdje antropozofskih prijatelja koji to jos
nisu ¢uli, pa to moram ponovno istaknuti.

Istina je da se do Bozicne konferencije stalno iznova moralo naglasavati:
antropozofski pokret i Antropozofsko drustvo, moraju biti strogo odvojeni.

Antropozofski pokret predstavljao je priljev duhovne mudrosti i impulsa
duhovnog zivota u civilizaciju, koji se mogu i trebaju crpiti izravno iz
duhovnog svijeta, u nase danasnje vrijeme. Ovaj antropozofski pokret ne
postoji zato sto ljudi vole da postoji, vec je tu zato jer duhovne sile koje
upravljaju i vode svijet i ostvaruju ljudsku povijest, jer se tim duhovnim
silama ¢ini ispravnim dopustiti da duhovno svijetlo koje moze doci kroz
antropozofiju, tece u civilizaciju na odgovarajuci nacin.

Antropozofsko drustvo osnovano je u svrhu, da upravlja antropozofskom
mudroscu i zivotnim dobrima kao administrativno drustvo. | trebalo je
stalno naglasavati da je antropozofija nesto iznad drustva, i da je
Antropozofsko drustvo upravo njezin egzotericni upravitelj.

To se ovdje promijenilo od Bozi¢cne konferencije u Goetheanumu. Od ove
Bozi¢ne konferencije, slucaj je suprotan. | samo zato §to je slucaj suprotan,
mogao sam se sloziti, zajedno s Izvrsnim vijecem formiranim na Bozi¢noj
konferenciji, i s kojim se sada mogu poduzeti odgovarajuce stvari, da
preuzmem predsjedanje Antropozofskim drustvom, osnovanim tog Bozica.
Jer sazeti sto se kroz to dogodilo, mogu u jednoj recenici. Ta recenica glasi:
do sada je antropozofijom upravljalo Antropozofsko drustvo; sada sve sto
radi Antropozofsko drustvo, mora i samo biti antropozofija. Od Bozica,
antropozofija se mora prakticirati u Antropozofskom drustvu. Svaka
pojedinacna akcija stoga mora imati ezoteri¢ni karakter. Osnivanje lzvr§nog
odbora Dornacha na Bozi¢noj konferenciji, stoga je bila ezotericna mjera,
mjera koja se odmah mora shvatiti kao da je proizasla izravno iz duhovnog
svijeta. Samo ako je to prisutno u svijesti nasih antropozofskih prijatelja,
Antropozofsko drustvo, koje je tada osnovano, moze napredovati. Tako da
su antropozofski pokret i Antropozofsko drustvo sada postali jedno te isto.
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Stoga, kao §to je ve¢ naglaseno na Bozi¢noj konferenciji, 1zvrsni odbor
Dornacha, sada je proaktivni Izvrsni odbor. Naravno, administracija je
potrebna. Ali administracija nije ono sto prvenstveno smatra svojim
zadatkom; radije, smatra da je njegov zadatak omoguciti antropozofiji da
tece kroz Antropozofsko drustvo i uciniti sve sto moze dovesti do toga cilja.

Time se takoder utvrduje polozaj Izvrsnog odbora Dornacha unutar
Antropozofskog drustva. | mora biti jasno da se od sada svaki unos unutar
Antropozofskog drustva, ne moze graditi ni na kakvoj vrsti birokracije, vec
se u potpunosti gradi na ljudskim vrijednostima. Stoga na Bozi¢noj
konferenciji nisu predstavljeni statuti koji sadrze klauzule koje kazu: ako
ste ¢lan, morate to priznati, morate dati svoj pristanak na ovo ili nesto
slicno - umjesto toga, statuti su navodili, priopcili §to Izvrsni odbor
Goetheanuma zeli. | tako je danas konstituirano Antropozofsko drustvo.
Temelji se na ljudskim odnosima.

To je sitnica, ali moram uvijek iznova naglasavati: svakom ¢lanu se izdaje
clanska iskaznica, koju ja potpisujem, tako da se barem, ¢ak i ako je u
prvom redu rijec o apstraktnoj stvari, odmah na neki nacin uspostavi
osobni odnos. Predlozeno mi je da se otisne pecat s mojim potpisom. Ja to
ne radim - iako nije bas zgodno potpisivati dvanaest tisuca ¢lanskih
iIskaznica jednu za drugom - ali to ne radim jer se sa svakim ¢lanom
uspostavlja prvi osobni odnos, doduse najapstraktniji, cinjenicom da se,
barem jednom, makar i samo na nekoliko minuta, pogled zaustavi na
imenu osobe koja nosi ¢lansku iskaznicu. I, naravno, svi ostali odnosi
postaju jos ljudskiji, ali upravo tu pocinje konkretan rad unutar naseg
drustva.

Stoga, takoder mora biti jasno - i to moram naglasiti - naglasavam to jer su
protiv toga vec pocinjeni grijesi - da ako se koristi naziv 'Opce
antropozofsko drustvo’, prvo se mora dobiti odobrenje Izvr§nog odbora
Goetheanuma. Slicno tome, ako se bilo sto, sto potjece iz Goetheanuma u
Dornachu dalje koristi kao ezoteri¢no, to treba c¢initi samo na temelju
dogovora s lzvrsnim odborom Goetheanuma. Dakle, nista sto se pojavljuje
pod imenom Opceg antropozofskog drustva nece biti priznato, i nista §to je
ovdje dano u obliku formula i uc¢enja iz Goetheanuma necemo priznati kao
legitimno, osim ako se ne postigne dogovor s Izvrsnim odborom
Goetheanuma. U buduc¢nosti nece biti mogu¢ nikakav apstraktni odnos,
samo konkretan odnos. Ono sto proizlazi iz Goetheanuma, Goetheanum
mora konkretno prihvatiti. Stoga, svaka upotreba naziva '‘Opce
antropozofsko drustvo’, koja bi se mogla primijeniti na predavanja odrzana
negdje drugdje, ili svaka upotreba ovdje navedenih formula i slicno, koje se
zele dalje siriti, kao aktivni ¢lan Antropozofskog drustva u Goetheanumu,
treba pisati gospodi Wegman, kako bi se dobilo odobrenje Izvrsnog odbora
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Goetheanuma. Nuzno je da se lzvrsni odbor Goetheanuma uistinu shvati
kao srediste antropozofskog pokreta u buduc¢nosti.

Sada, opet, u svijesti ¢clanstva, treba biti precizno definiran odnos izmedu
ove Skole i Antropozofskog drustva. Clanom Antropozofskog drustva
postaje se kada se osjeca unutarnji poriv da se uci i dijeli ono sto nastoji
prozeti svijet kao antropozofska mudrost i zivotni impuls. Ne preuzima se
nikakva obveza, osim onih koje za dusu i srce proizlaze iz same
antropozofije. 1z ovog opceg clanstva, nakon §to prode odredeno razdoblje u
Opc¢em antropozofskom drustvu - trenutno je minimalno dvije godine -
moze se podnijeti zahtjev za ¢lanstvo u Skoli znanosti duha.

Ova Skola znanosti duha zahtijeva da se osoba zaista ozbiljno posveti
Drustvu, odnosno antropozofskom cilju, sto znaci da, kao ¢lan, osoba
istinski zeli biti pravi predstavnik antropozofskog cilja pred svijetom. To je
danas nuzno. U drugim okolnostima, vodstvo Skole znanosti duha, ne moze
pristati na suradnju s bilo kim kao ¢clanom.

Nemojte reci, dragi prijatelji, da je ovo ogranicenje slobode. Sloboda
zahtijeva da svi koji u njoj sudjeluju budu slobodni. | kao §to netko moze
biti ¢clan Skole i treba biti slobodan u tom pogledu, tako i vodstvo Skole
mora biti slobodno, odnosno moci odluciti s kim ce, a s kim nece
suradivati. Stoga, ako vodstvo Skole, iz bilo kojeg razloga, mora smatrati da
¢lan ne moze biti pravi predstavnik antropozofskog cilja pred svijetom, tada
ovom vodstvu Skole mora biti moguce, ili odbiti prijem kada se podnese
zahtjev, ili, ako je prijem odobren i doticha osoba je vec postala ¢lan,
proglasiti da je ¢lanstvo isteklo. Toga se treba strogo pridrzavati u
buducénosti; kako bi se time osigurala suradnja izmedu vodstva Skole i
¢lanstva.

Sada, korak po korak - sve je to ve¢ navedeno u priopcenjima koja prate
'‘Goetheanum' - pokusat ¢cemo, korak po korak, omoguciti ¢ak i onima koji
ne mogu ucestvovati u Goetheanumu, da na neki nacin sudjeluju u
tekuéem radu Skole. Mozemo napraviti samo peti korak nakon cetvrtog, a
ne sedmi korak nakon prvog; moramo i¢i korak po korak, a ovdje je bilo
puno toga za napraviti od Bozicne konferencije - ali sve ¢e se to pokrenuti u
mjeri u kojoj bude moguce. Imat cemo cirkularna pisma, putem kojih oni
koji su odsutni - kao vanjski ¢lanovi - mogu sudjelovati u onome sto se
dogada ovdje u Skoli. Mogli smo zapoceti tek tako sto smo medicinskim
stru¢njacima ukljucéenim u Skolu, omogudili sudjelovanje u radu Skole
putem cirkularnog pisma koje je poslala gospoda dr. Wegman. Medutim,
stvari ce se nastaviti razvijati, koliko prilike dopustaju. Naravno, molim vas
za strpljenje u tom pogledu.

Daljnja stvar koju treba spomenuti jest da se ova Skola mora shvatiti,
posebno, ne kao institucija osnovana ljudskim impulsom, vec¢ kao
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institucija osnovana od strane duhovnog svijeta. Odluka duhovnog svijeta
dobivena je svim dostupnim sredstvima; tako da se ova Skola treba shvatiti
kao institucija duhovnog svijeta za sadasnjost, kao sto je oduvijek bio
slucaj u misterijima u svim vremenima; tako da se danas moze reci: ova
Skola se mora razviti u ono §to moze biti prava skola misterija u nasem
vremenu. Time ¢e biti dusa antropozofskog pokreta.

Veé to ukazuje na ozbiljnost ¢lanstva u ovoj Skoli. Samo po sebi je o¢ito da
se sav prethodno postignuti ezoterijski rad ulijeva u rad ove skole. Jer ova
Skola je ezoterijski temelj, i temeljni izvor sve ezoterijske aktivnosti unutar
antropozofskog pokreta. Stoga, one osobe koje, iz bilo kojeg razloga, vjeruju
da mogu uspostaviti bilo §to ezotericno u svijetu a bez veze s lzvrsSnim
odborom Goetheanuma, moraju ili u potpunosti posti¢i razumijevanje s
Izvrsnim odborom Goetheanuma, ili ne smiju dopustiti da iSta sto proizlazi
iz Goetheanuma ukljuce u njihova ucenja ili njihove impulse. Svatko tko
zeli prakticirati ezoterizam pod uvjetima drugacijim od upravo navedenih,
ne moze postati ¢lan ove skole. Tada mora prakticirati svoj ezoterizam izvan
Skole, nepriznat od ove skole, ali mora biti jasno da to ne moze sadrzavati
nista sto izvorno potjece od ove Skole. Veza sa Skolom mora se shvatiti kao
sasvim konkretna. Dakle, svakom ¢lanu Skole znanosti duha pri
Goetheanumu u Dornachu, svakom ¢lanu, mora biti jasno: skola mora biti
u stanju vjerovati da je ¢lan pravi predstavnik antropozofskog cilja pred
svijetom, i da svaki ¢lan egzotericno predstavlja antropozofiju kao sto je
mora predstavljati kao ¢lan Skole.

U vrijeme kada jos nisam vodio i bio predsjednik Antropozofskog drustva,
pokusalo se Goetheanum na odredeni nacin modelirati po uzoru na druga
ucilista. Ali to nije moguce u datim okolnostima. Ovdje ce se pronaci
ezoterika koja se jednostavno ne moze pronaci na drugim ucilistima. 1 cilj
nece biti natjecanje sa svjetskim ucilistima na bilo koji nacin, vec poceti
upravo tamo gdje osoba koja iskreno tezi danas, u bilo kojem podrucju
zivota, dolazi postavljati pitanja na koja se jednostavno ne moze odgovoriti
izvan ezoterike.

Stoga se u budué¢nosti mora jasno dati do znanja, posebno ¢lanovima Skole
- te su stvari jednostavno takve: buduci da se nesto dogodilo s Bozicnom
konferencijom sto je stvarno, ono §to se s njom dogodilo mora se uzeti
ozbiljno; jednostavno je slucaj da u buducénosti, buduci da impulsi koji bi
trebali proizlaziti s ovog mjesta ovdje u Goetheanumu, moraju ispuniti svoj
zadatak u najozbiljnijem smislu, mora bezuvjetno zauzeti stav da se zadaci
moraju ispuniti - mora biti jasno da u buducnosti sve te gluposti moraju
prestati, za ¢lanove Skole moraju prestati, koji se opetovano ustruéavaju
otvoreno i slobodno izjaviti: ovdje sam kao predstavnik antropozofije koja
proizlazi iz Goetheanuma. - Svatko tko to ne zeli, tko na ogranicen i
neinformiran nacin stalno dolazi s idejom da se prvo mora sutjeti o
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antropozofiji i polako pripremati ljude, svatko tko na bilo koji nacin zeli
voditi politiku u tom smjeru i vjeruje da moze napredovati prvo nas
negirajuci, a zatim vodeci k nama - obic¢no to ne vodi k nama - trebao bi
radije odmah odustati od ¢lanstva u Skoli. Mogu vam obecati da ¢e se u
buducnosti ¢lanstvo u Skoli shvacati najozbiljnije. Vjerujem da ce ovo biti
nesto drago onim ¢lanovima Skole koji istinski Zzele antropozofiju, ne drze je
se iz nekog drugog razloga, koji se drze toga radi antropozofije u svom radu,
koji se u svom radu pridrzavaju duha antropozofije, to ¢e biti nesto drago
njihovim srcima; ali oni koji stalno ponavljaju frazu: 'ljudima ne mozete
samo doci s antropozofijom, morate ih na nju nagovoriti ili nesto slicno’ -
mogu odabrati da zauzmu takvo stajaliste izvan Skole.

To je ono Sto se mora pretpostaviti. | to se danas moralo spomenuti jer
ovdje ima mnogo antropozofskih prijatelja koji prije nisu sudjelovali u radu
ove Skole. Upravo zato §to je danas stiglo toliko novih prijatelja, morali smo
toliko cekati da ovaj sat pocne, a i prije nego Sto je poceo, morali smo dati
ovaj uvod. Stoga je, u odredenom smislu, danasnji sat svojevrsna priprema.
Odrzat ¢u drugi sat, cije ¢u vrijeme kasnije objaviti; ali na ovom drugom
satu nece moci sudjelovati nijedan drugi prijatelj osim onih koji su vec¢
danas ovdje. Stoga molim one koji kasnije dodu da budu mirni. Inace
nec¢emo moci nista uciniti ako novi ljudi budu dolazili svaki put kada se
ovdje odrzava sat. Sa danasnjim satom smo iscrpili one koji za sada mogu
biti ¢clanovi. Naravno, netko moze postati novi ¢lan; ali samo oni koji su vec
danas ovdje, mogu sudjelovati na sljedecem satu. To ¢e jednostavno biti
nastavak danasnjeg.

Pa danas bih zelio zapoceti - bez da iSta zapisujete, samo slusate -
izgovaranjem mantricke formule, koja ukazuje na ono sto - prvo proizlazeci
od misterija, ali za misterije iz spisa zapisanog u zvijezdama, kroz cijeli
kozmos - odjekuje u ljudskoj dusi, u ljudskom srcu, kao veliki poziv
covjeku da tezi istinski spoznati sebe. Ovaj poziv: 'O covjece, spoznaj sebe!
odjekuje cijelim kozmosom.

Ako pogledamo prema mirnim zvijezdama, prema onim zvijezdama koje u
Zodijaku stoje s posebno jasnim spisom, prema onim mirnim zvijezdama
koje svojim rasporedom u odredenim oblicima izrazavaju velike kozmicke
spise, tada, za one koji razumiju taj zapis, u prvom redu ih pogada sadrzaj
kozmicke rijeci: 'O covjece, spoznaj samoga sebe!'.

Ako pogledamo sto zvijezde lutalice otkrivaju svojim kretanjem, prije svega
Sunce i Mjesec, ali i ostale lutalice koje pripadaju Suncu i Mjesecu, tada
kretanje tih zvijezda lutalica otkriva, kao §to se sadrzaj kozmicki mocne,
dusevno mocne, rijeci otkriva u oblicima mirnih zvijezda, tako se u
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pokretima zvijezda lutalica otkriva sadrzaj srca, kozmicki sadrzaj srca,
sadrzaj uma.

I kroz ono sto dozivljavamo u elementima koji su vani u zemljinoj orbiti oko
nas, u kojima sudjelujemo, koji takoder ulaze u nas kroz nasu kozu, kroz
nasa osjetila, kroz sve sto imamo, i djeluju u nasem vlastitom tijelu -
zemlja, voda, vatra, zrak - kroz to se u ove rijeci izlijeva impuls volje.

| tako mozemo pustiti ovoj kozmickoj rijeci, koja odjekuje ljudima, da utjece
na nase duse, mantrickim rijecima:

O covjece, spoznaj sebe!
Tako odjekuje kozmicka rijec.
Cujes je snagom duse,

Osjecas je snagom duha.

Tko govori tako kozmicki moéno?

Tko govori tako iskreno?

Djeluje li kroz daleki sjaj prostora
U tvojim osjetilima iskustvo sebe?
Odjekuje li kroz valove vremena

U tvom zivotu strujanje postanka?

Jesi li ti sam onaj koji

U prostoru osjeca, u vremenu zivi?

Rijec je stvorena, tebi strana
Osjecajuci u prostoru dusevnu prazninu,
Jer moc¢ misli

Gubis u unistavajucoj struji vremena.

Moji dragi prijatelji, moje drage sestre i braco, nema znanja koje nije

izvuceno iz duhovnog svijeta; sve sto se naziva znanjem, a sto nije istrazeno

od unutar duhovnog svijeta, ili priopceno od onih koji mogu istrazivati u

duhovnom svijetu, nije istinsko znanje. Jer ¢ovjeku mora biti jasno u vezi s
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tim, da kada se osvrne oko sebe u svijetu, u oblast prirode, promatrajuci
ono Sto se otkriva s bojom na boju, sto otkriva sjaj na sjaju, sto zivi gore u
zvijezdama koje sjaje, ono §to postoji ha Suncu koje grije, ono sto nice iz
dubina Zemlje: u svemu tome ima nesto uzviseno, veliko, lijepo i mudro. |
covjek bi ucinio veliku nepravdu, kada bi samo prosao pored ove ljepote,
ovog uzvisenog, ovog moénog, ovog mudrog. Covjek mora, kada postane
ezoterik, kada tezi istinskom znanju, takoder imati i smisao za ono §to ga
okruzuje u svijetu, otvoren, slobodan smisao. Jer tijekom vremena izmedu
rodenja i smrti, tijekom njegove zemaljske egzistencije, njegova je duznost
crpiti svoju snagu iz sila Zemlje, obavljati svoj rad unutar sila Zemlje.

Ali koliko god je istina da ¢ovjek mora istinski sudjelovati u svemu sto ga
okruzuje u vanjskom carstvu, u boji na boju, u tonu na ton, u toplini na
toplini, zvijezdi na zvijezdi, oblaku na oblaku, bice prirode na bic¢u prirode,
jednako je istina da, kada c¢ovjek pogleda u sve sto je veliko, moc¢no,
uzviseno, mudro i lijepo, sto mu njegova osjetila mogu prenijeti, on ne
pronalazi ono sto on sam jest. Upravo kada ima pravi osjecaj za uzviseno,
lijepo i veliko u svojoj okolini tijekom zemaljskog zivota, tada postaje
svjestan: u ovom sjajnom, svijetlom carstvu Zemlje, najdublji izvor njegovog
vlastitog bica nije prisutan. On je negdje drugdje. | puni osjecaj toga, vodi
c¢ovjeka da trazi ono stanje svijesti koje ga prenosi do onoga §to nazivamo
pragom duhovnog svijeta. Ovom pragu, koji lezi neposredno prije ponora,
mora se pristupiti, i na njemu se mora sjetiti: u svemu sto covjeka okruzuje
na Zemlji, u zemaljskoj egzistenciji izmedu rodenja i smrti, ne lezi prvobitni
izvor covjeka.

Tada se mora znati: na ovom pragu stoji duhovna figura, koja se zove
Cuvar praga. Taj Cuvar praga na dobrohotan nacin osigurava da ¢ovjek ne
pristupi ovom pragu nepripremljen - ne bez da je u dubini svoje duse
iIskusio one osjecaje 0 kojima sam upravo govorio.

Ali onda, kada je covjek istinski pripremljen za duhovno znanje, s
unutarnjom ozbiljnoscu - bilo da ga stjece u vidovitoj svijesti ili ga prima
putem zdravog razuma, jer je oboje moguce: u oba slucaja mora ili vidjeti ili
znati u odnosu na Cuvara praga - samo tada je mogucée da Cuvar praga
istinski pruzi ruku koja vodi i da dopusti osobi da pogleda preko ponora.
Tamo gdje covjekovo najdublje bice ima svoje podrijetlo, tamo u pocetku
lezi - iza praga - potpuna tama.

Dragi moji prijatelji, drage moje sestre i braco, trazimo svijetlo, kako bismo
vlastitu ljudsku prirodu vidjeli u njezinom izvoru. U pocetku se Siri tama.
Ovo svijetlo koje trazimo, mora zasjati iz tame. A ono iz tame zasja, samo
kada postanemo svjesni kako se tri osnovna impulsa naseg dusevnog zivota
- misljenje, osjecanje i volja - ovdje u ovoj zemaljskoj egzistenciji, drze
zajedno kroz nase fizicko tijelo. Misljenje, osjecanje i volja, povezani su u
fizickoj, zemaljskoj egzistenciji.
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Kad bih skicirao kako su povezani, morao bih to nacrtati ovako: misljenje
[zuto]; osjecanje [zeleno] prosiruje se u misljenje; volja [crveno] prosiruje se u
osjecaje. Tako da su to troje za ljude u zemaljskoj egzistenciji povezani.
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Covjek mora nauciti osjetiti, da je to troje odvojeno jedno od drugoga. | hoce
- ako sve vise i vise, meditacije koje ovdje preporucuje Skola, bude snazno
ucinio sadrzajem svog dusevnog zivota - primijetiti ce da mu dolazi ovo
[ponovno je nacrtano]: misljenje [zuto] postaje slobodno, odvaja se od svoje
veze s osjecajem; osjecaj [zeleno] postaje neovisan; volja [crveno] postaje
neovisna. Jer ¢covjek uci percipirati bez svog fizickog tijela.

Fizicko tijelo je drzalo zajedno misljenje, osjecanje i volju, pritisnulo ih
jedno u drugo [oval je nacrtan oko prvog crteza]; ovdje [na drugom crtezu
misljenja, osjecaja i volje] fizicko tijelo nije prisutno.

Kroz meditacije koje ovdje prima od Skole, covjek postupno pocinje osjecati
sebe izvan svog tijela; i doseze to stanje u koje, ono sto je svijet, postaje za
njega jastvo, a ono sto je bilo jastvo, za njega postaje svijet. Stojeci ovdje na
Zemlji u nasoj zemaljskoj egzistenciji, osjecamo se kao ljudska bica;
kazemo, postajuci iznutra svjesni: ovo je moje srce, ovo su moja pluca, ovo
je moja jetra, ovo je moj zeludac. Ono sto nazivamo nasim organima, ono
Sto nazivamo fizickom ljudskom organizacijom, oznacavamo kao svoje. |
pokazujemo prema gore: ovo je Sunce, ovo je Mjesec, ovo su zvijezde,
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oblaci, ovo je drvo, rijeka. Ove entitete opisujemo kao da postoje izvan nas.
Mi smo unutar nasih organa. Izvan smo onoga na sto pokazujemo: ovo je
Sunce, ovo je Mjesec, ovo su zvijezde i tako dalje.

Kada smo dovoljno pripremili svoju dusu da moze percipirati bez tijela,
odnosno izvan tijela, u duhovnom kozmosu, tada se za nas javlja upravo
suprotna svijest. Suncu se obracamo kao §to se sada obracamo svom srcu
ovdje u zemaljskoj egzistenciji: ovo je moje srce. Za Mjesec govorimo: ovo je
stvoritelj mog oblika. Oblacima govorimo slicno kao §to govorimo svojoj kosi
na Zemlji. Ono sto se za zemaljskog covjeka smatra ¢lanovima kozmosa,
nazivamo nasim organizmom. | isticemo: pogledajte ovdje, ljudsko srce,
ljudska pluca, ljudska jetra: ovo je objektivno, ovo je svijet. Kao sto iz
ljudske perspektive gledamo na Sunce i Mjesec kada promatramo svijet u
fizickom tijelu, tako gledamo iz kozmosa, tako da su Sunce i Mjesec i
zvijezde i oblaci i rijeke i planine, u nama, prema covjeku, koji je nas
vanjski svijet. TeSkoc¢a nastaje samo u prostornim odnosima. | ta se teSkoca
previada.

Dakle, ¢im svojim misljenjem izademo iz svog fizickog tijela: ovo misljenje je
jedno sa svime sto se otkriva u zvijezdama koje miruju. Bas kao sto ovdje
mozak nazivamo svojim, referirajuci se na njega kao na instrument naseg
misljenja, tako i zvijezde koje miruju, posebno mirne zvijezde Zodijaka,
pocinjemo osjecati kao svoj mozak, kada smo vani u svijetu i na covjeka
gledamo kao na nesto sto nam je sada izvanjsko.

A ono sto kruzi kao zvijezde lutalice, osjecamo kao nas osjecaj. Nas osjecaj
se tada ispreplice s kretanjem Sunca, s kretanjem Mjeseca, s kretanjem
drugih zvijezda lutalica. Da, izmedu onoga sto dozivljavamo kao misljenje u
mirnim zvijezdama - kozmi¢cko misljenje - i osjecanja, u hama lezi Sunce, a
izmedu osjecanja i volje lezi Mjesec, koji osjecamo u sebi. [Simbol Sunca
nalazi se izmedu zute i zelene na drugom crtezu, a simbol Mjeseca izmedu zelene i
crvene.] | jednostavno meditirajuci o ovoj figuri, u ovoj figuri lezi mo¢ da nas
priblizi duhovnoj viziji. Moramo samo shvatiti, da se ono §to je izrazeno
ovim rijecima koje ovdje izgovaram moze istinski dozivjeti iznutra: izlazak iz
fizickog tijela, Sirenje u kozmos, osjecanje ¢lanova kozmosa - Sunca,
Mjeseca, zvijezda i tako dalje - kao vlastitih organa, gledanje na ¢covjeka kao
na nas vanjski svijet.

Ali tada mora biti potpuno jasno: nase misljenje, nas osjecaj, nasa volja, iz
jedinstva, sto jesu samo na Zemlji kroz fizicko tijelo, postaju trojstvo. |
ucimo iskusiti to trojstvo, prije svega kada gledamo misljenje samo.

Dragi prijatelji, draga braco i sestre, ovo misljenje, koje ljudi prakticiraju
ovdje na Zemlji izmedu rodenja i smrti je, uostalom, les. Nije zivo. Bez
obzira koliko lijepo, uzviseno ili veliko, covjek moze misliti o zemaljskom
svijetu svoje okoline kroz svoj mozak, te misli nisu zive. Zivjele se u
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predzemaljskoj egzistenciji. Te su misli zivjele kada se jo§s nismo spustili u
fizicki svijet, ve¢ smo zivjeli kao duhovno-dusevna bic¢a gore u duhovno-
dusevnom svijetu. Ove misli koje imamo ovdje na Zemlji bile su tada zive, a
nase fizicko tijelo je grob u kojem je pokopan umiruci svijet misli kada se
spustimo na Zemlju. | ovdje u sebi nosimo leseve misli. | s leSevima misli, a
ne sa zivim mislima, mislimo ono sto je u osjetilnom okruzenju ovdje na
Zemlji. Ali prije nego sto smo se spustili u ovaj fizicki svijet, u nama su bile
zive misli.

Dragi moji prijatelji, samo treba stalno iznova prodirati u ovu istinu svom
svojom unutarnjom snagom i moci: doci ¢e se, do svjesnog znanja, da je to
tako. Na taj nacin uci se upoznati covjeka. Upoznajete ga, gledajuci ga:
ovdje je covjekova glava. Ta ljudska glava je temelj zemaljskih, misli koje su
les. 1z nje nicu, ali mrtve, misli koje se izlijevaju preko onoga sto se
percipira oc¢ima, §to se percipira usima, §to se percipira osjecajem topline,
Sto se percipira drugim osjetilima. Tu gledamo misli koje se odnose na
Zemlju.

Ali postupno uc¢imo vidjeti kroz to misljenje. Iza njega, u duhovnoj celiji
ljudske glave, jos uvijek postoji odjek istinskog, zivog misljenja u kojem
smo zivjeli prije nego sto smo se spustili u fizicki svijet. Ako netko pogleda
covjeka [nacrtan je obris glave], tada - zapravo, prvo gleda njegovu mrtvu
misao [crvena boja u prednjem dijelu glave] - ali iza ove mrtve misli, u
duhovnoj celiji glave, nalazi se ziva misao [zuti dio glave]; i ta Ziva misao
donijela je sa sobom moc¢ oblikovanja naseg mozga. Mozak nije tvorac misli,
vec proizvod prenatalne zive misli.

Stoga, ako se promatra covjeka s pravilno razvijenom svijescu: otkriva se
zemaljsko, mrtvo misljenje na povrsini glave; ako se pogleda u duhovnu
celiju iza, tada se vidi zivo misljenje, koje je zapravo poput volje, koje se
percipira kao i volja u motorickom sustavu, koja zapravo spava u nama.
Jer ne znamo kako misao silazi - kada se ima volja za ovo ili ono - u nase
misice i tako dalje. Pogledajmo sto zivi u nama kao volja: volju vidimo kao
misljenje, u duhovnoj celiji iza misljenja usmjerenog osjetilima. Ali tada je
ta volja, koju percipiramo kao misljenje, kreativnha za nas organ misljenja;
tada to misljenje vise nije ljudsko misljenje; to je kozmicko misljenje.

Ako mozemo razumijeti covjeka na taj nacin, da takoreci, mozemo gledati
kroz zemaljsko misljenje na misljenje koje je samo formiralo osnovu za
zemaljsko misljenje u mozgu, tada se osjetilno misljenje ulijeva u kozmicko
nistavilo i vjecno misljenje nastaje poput volje.

Svega toga postajemo svjesni kada dopustimo mantrickim rijecima da
djeluju u nama:
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Pogledaj iza osjetilnog svijetla misljenja,
Kako se u tami duhovne celije
Volja pojavljuje iz dubine tijela;
Neka tece kroz tvoje duse moci
Mrtvo misljenje u kozmicko nistavilo;
| volja se pojavljuje

Kao tvorevina kozmicke misli.

Ova imaginacija mora postupno stajati pred vama, dragi prijatelji, ova
imaginacija, da iz glave zrac¢i mrtva misao, usmjerena prema osjetilnom
svijetu. lza ovoga lezi - isprva kao u tami - istinske misli koje sjaje kroz
osjetilne misli, koje mozak prvo stvara kad se ¢ovjek spusta iz duhovnog
svijeta u fizicki. Ali to je poput volje. | tada se vidi kako volja izlazi iz
covjeka [nekoliko bijelih linija od dna prema vrhu], Siri se i postaje kozmicko
misljenje u glavi [bijela forma u glavi], jer ono sto u volji zivi kao misljenje,
vec je kozmicko misljenje.

Stoga se treba truditi da se sve bolje razumije, da se sve vise shvaca, da se
sve slikovitije ima mantricke misli, koje se ovim rijecima mogu smjestiti u
dusu na sljedeci nacin:

[Prvi stih je sada napisan na ploci:]
Pogledaj iza osjetilnog svijetla misljenja,

Kako se u tami duhovne celije

- stoga covjek mora pogledati iza misli - [iza je podcrtano]

Volja pojavljuje iz dubine tijela;

- sada c¢ovjek mora postati jak u dusi, pustiti obi¢cnu osjetilnu misao da
odleti -

Neka tece kroz tvoje duse modi

Mrtvo misljenje u kozmicko nistavilo;

| volja se pojavljuje
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Kao tvorba kozmicke misli.

Ovih sedam redaka zapravo sadrzi tajnu covjekova misljenja u njegovoj
povezanosti s kozmosom.

Ne smije se zahtijevati da se ove stvari shvate intelektom. Mora se pustiti
da te stvari zive u umu kao meditacija. | te rije¢i imaju moc¢. Skladno su
konstruirane. 'Misljenja’, 'volja’, 'kozmicko nistavilo’, 'volja' i 'tvorba
kozmicke misli’, [ove su rijeci podcrtane na ploci] ovdje su kombinirane u
unutarnjoj organizaciji misljenja kako bi mogle utjecati na imaginativnhu
svijest.

Kao sto mozemo gledati covjekovu glavu - ¢ovjekova glava postaje sredstvo
kojim zavirujemo u tvorbu kozmickih misli - tako mozemo gledati i ljudsko
srce kao predstavnika, imaginativhnog predstavnika covjekove duse. Kao sto
je misljenje apstraktni predstavnik covjekova duha, tako i covjekovo srce
mozemo gledati kao predstavnika osjecaja. Opet, mozemo pogledati u
osjecaj, kako je okrenut prema zemaljskom bic¢u u ¢ovjekovoj zemaljskoj
egzistenciji izmedu rodenja i smrti, mozemo promatrati u osjecaj, ali sada
ne iza osjecaja, vec U osjecaj. [crtez: zuti oval sa zutom Srafiranjem.] Jer kao
Sto percipiramo tvorbu kozmicke misli u duhovnoj celiji iza misljenja, tako
percipiramo i u osjecaju, ciji je predstavnik srce, percipiramo u osjecaju,
ono Sto struji kroz osjecaj, nesto Sto tece u covjeka i iz njega iz cijelog
kozmosa: naime, opazamo kozmicki zivot, kozmicki zivot koji u covjeku
postaje dusevni zivot.

Ako mora biti napisano [u prvom stihu]: ‘iza osjetilnog svijeta misljenja’,
onda sada mora glasiti: 'u osjecaju’ u drugoj mantri, koja mora biti skladno
isprepletena s prvom:

Vidi u lahoru osjecaja duse,
Kao u sumraku snova
Zivot tece iz svjetova onostranih;
Neka pri spavanju kroz mir srca
Ljudski osjecaj tiho bude otpuhnut;
I kozmicki zivot se javlja
Kao covjekovog bica moc.
[Ovaj drugi stih sada je napisan na ploci:]
Vidi u lahoru osjedéaja duse,

Kao u sumraku snova
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Osjecaj je samo budni san. Osjecaji nisu za covjeka toliko svjesni kao misli.
Osjecaji za covjeka postaju jednako svjesni kao slike snova. Dakle, osjecaj
je budni san. Stoga se kaze:

Vidi u lahoru osjecaja duse,
Kao u sumraku snova
[dalje je napisano:]

Zivot

- ovdje [u prvom stihu] 'volja’ struji iz dubine tijela; ali ovdje 'zivot' tece iz
svjetova onostranih kao lahor duse -

[rijec 'Zivot' je podcrtana i mantra se nastavlja]
tece iz svjetova onostranih;
[na crtezu su nacrtane cetiri vodoravne strelice]

Sada je stvar kako bi ovdje [u prvom stihu] misljenje trebalo teci u
kozmicko nistavilo snagom duse, da sada pustamo da snovi 0 osjecajima
nestanu, ve¢ umjesto toga u tkanju duse od osjecaja percipiramo, ono §to
tece kao kozmicki zivot. Kada snovi 0 osjecajima potpuno nestanu pri
spavanju, kada prestane vlastiti covjekov osjecaj, tada se u covjeka utka
kozmicki zivot:

Zivot tece iz svjetova onostranih;

[dalje je napisano]
Neka pri spavanju kroz mir srca

Ovdje [u prvom stihu] trebamo snagu duse; ovdje [u drugom stihu] trebamo
potpuni unutarnji mir, tada ¢e se pri spavanju otpuhnuti snovi osjecaja, a
u ljudsku dusu ce se uliti bozanski kozmicki zivot:
Neka pri spavanju kroz mir srca
[Tekst se nastavlja, podcrtavajuci rijeci 'otpuhnut’, 'kozmicki zivot' i ‘covjekovog
bica moc¢']
Ljudski osjecaj tiho bude otpuhnut;

I kozmicki zivot se javlja

Kao éovjekovoq bica modé.

U ovih sedam redaka sadrzana je cijela misterija covjekova osjecaja, kako
on moze postati neovisan, od jedinstva do trojstva.
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Isto tako mozemo promatrati ljudske udove u kojima se volja izrazava.
Kada promatramo ove ljudske uvode u kojima se izrazava volja [crtez: ruka,
bijela], ne mozemo reci '‘pogledaj iza', '‘pogledaj u’', moramo reci ‘pogledaj
gore', jer misljenje tece od glave prema dolje u volju [bijela strelica u ruci],
lako covjek to ne moze vidjeti u obi¢noj svijesti, ali misljenje tece od glave u
udove kako bi volja mogla djelovati u udovima.

Ali onda, kada vidimo volju na djelu u udovima, kada vidimo struju volje
kako tece u svakom pokretu ruke, u svakom pokretu noge, tada postajemo
svjesni i kako u toj volji tajno zivi misljenje, misljenje koje izravno zahvaca
zemaljsko bice u covjeku. U biti to je nase bice iz prethodnih zemaljskih
zivota koje zahvaca zemaljsku egzistenciju kroz udove, tako da u tom
zahvacanju imamo sadasnju egzistenciju. Misljenje se spusta u udove. Ali
kada vidimo kako se ovo misljenje spusta u volju udova, tada vidimo
misljenje u volji [crtez: crveno od glave prema dolje u rukul].

Zatim, gledajuci dusom, moramo vidjeti kako misljenje zivi u rukama, u
Sakama, u nogama, u stopalima, u prstima na nogama, sto nam je inace
skriveno; tada moramo vidjeti kako je to misljenje svjetlost. Misljenje tece
kao svjetlost kroz ruke i Sake, kroz noge i prste na nogama. | volja, koja
inace zivi u udovima kao uspavana volja, transformira se; a misljenje se
pojavljuje kao magicno bice volje, koje covjeka prenosi iz prethodnih, u duh
pretvorenih zemaljskih zivota, u sadasnji zemaljski zivot:

Pogledaj na volje tjelesnu aktivnost,

Kako u spavajucim poljanama radi

Samo misljenje uranja iz moci glave;

Uz pogled duse na svijetlo
Neka se volja covjeka preobrazi;
I misljenje, se pojavljuje

Kao magi¢no bice volje.

Ona priziva, to jest, nevidljiva misao magi¢no djeluje u volji udova. Ljude
razumije samo onaj, tko zna tu misao, jer spavamo u volji, tu misao koja se
ne opaza u volji, da magi¢no djeluje u udovima kao volja. | samo onaj
razumije pravu magiju, tko prvo vidi tu magiju kao misao, koja zivi kroz
ruke i sake, kroz noge i prste na nogama.

[Treci stih je sada napisan na ploci, a rijeci 'misljenje’, 'preobrazi’, 'misljenje’,
magic¢no bice volje' su podcrtane.]

Pogledaj na rad volje na tijelu,
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Dok u uspavana polja rada
Samo misljenje uranja iz modi glave;
Neka se kroz pogled duse prema svijetlu
Covjekova volja preobrazi;
I misljenje, se javlja
Kao magicéno bice volje.

U tome lezi tajna covjekove volje, kako, kao takva, stvara iz kozmosa, stvara
magicno unutar covjeka.

| zato, dragi moji prijatelji, drage moje sestre i braco, razmotrimo ovo kao
temelj - u vrijeme koje ¢u najaviti, izgradit ¢emo jo§ nes§to na ovom temelju
- kao temelj, dopustajuci mantrickim rijecima da stalno iznova prolaze kroz
nase duse u meditaciji.

Pogledaj iza osjetilnog svijetla misljenja,
Kako se u tami duhovne celije
Volja pojavljuje iz dubine tijela;
Neka tece kroz tvoje duse moci
Mrtvo misljenje u kozmicko nistavilo;
| volja se pojavljuje

Kao tvorevina kozmicke misli.

Vidi u lahoru osjecaja duse,
Kao u sumraku snova
Zivot tece iz svjetova onostranih;
Neka pri spavanju kroz mir srca
Ljudski osjecaj tiho bude otpuhnut;
I kozmicki zivot se javlja

Kao covjekovog bica moc.

Pogledaj na rad volje na tijelu,
Dok u uspavana polja rada
Samo misljenje uranja iz moci glave;
Neka se kroz pogled duse prema svijetlu
Covjekova volja preobrazi;
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I misljenje, se javlja

Kao magi¢no bice volje.
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DEVETI SAT

Dornach, 22 travnja 1924

Dragi moji prijatelji! Prvo - nista ne zapisujuci - razmotrimo opomenu
c¢ovjekovoj dusi, koja covjeka upucuje na drevnu, svetu rijec spoznaje:
O covjece, spoznaj sebe!
Tako odjekuje kozmicka rijec.
Cujes je snagom duse,

Osjecas je snagom duha.

Tko govori tako kozmicki moéno?

Tko govori tako iskreno?

Djeluje li kroz daleki sjaj prostora
U tvojim osjetilima iskustvo sebe?
Odjekuje li kroz valove vremena

U tvom zivotu strujanje postanka?

Jesi li ti sam onaj koji

U prostoru osjeca, u vremenu zivi?

Rijec je stvorena, tebi strana
Osjecajuci u prostoru dusevnu prazninu,
Jer moc¢ misli

Gubis u unistavajucoj struji vremena.

Mozemo, dragi prijatelji, usmjeriti pogled u zvjezdano prostranstvo i pustiti
da nam pogled pociva na onome sto sja i reflektira nam se iz kozmic¢kog
prostranstva, u mirnim zvijezdama, koje upoznajemo kao posebno
grupirane. Ako uronimo u ono uzviseno, sto na nas djeluje iz kozmickog
prostranstva, steci cemo sve vecu unutarnju snagu. A posebno kada nam je
potreba snaga da dusu odrzimo slobodnom od tjelesnog, tada cemo biti
posebno ovisni 0 ovom usmjeravanju ovog pogleda na zvjezdani svijet, na
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nacin da ga usmjeravamo iskljucivo prema unutra. 'Prema unutra' znaci:
toliko smo cesto gledali zvijezde, imamo ih sacuvane u svom umu; vise
nismo ovisni o gledanju u vanjsko zvjezdano nebo kako bismo u svojoj
svijesti probudili moénu sliku nebeske kupole, posute zvijezdama, koja sja
prema nama. Kada ta slika izroni iz nas samih, kada je dusa ojacana da
stvori tu sliku u sebi, time ¢e biti jo§ sposobnija osloboditi dusu od
tjelesnog kroz te ojacane sile.

| dalje mozemo promatrati sve sto zraci i struji kroz nas od zvijezda lutalica,
koje kruze oko Zemlje, koje takoder nose sa sobom, u svojoj orbiti, ono sto
se ispreplice i njisSe na Zemlji, u vjetru i vremenu. | mi pak mozemo, ako to
zadrzimo u svom umu, stvoriti sliku svega toga, tako da to ispreplitanje s
kretanjem po orbitama dozivimo kao drugo iskustvo.

A onda, kada postanemo svjesni svega sto nas veze za Zemlju, svega §to
¢ini da smo tijelo s tezinom medu drugim teskim tijelima, svjesni svega sto
u nama zivi kao osjecaj nase zemaljske vezanosti, mozemo to probuditi u
svojim dusama. | to ce biti treca stvar.

| iz ova tri unutarnja iskustva: iz onoga sto smo dobili od mirnih zvijezda,
sto je kao jedna misao, ali sada sjaji u sebi, tka u sebi i postoji u sebi; kroz
ono §to imamo kada se stopimo s hodom vlastite Zemlje kroz kozmos, kada
se stopimo sa svime §to nam zvijezde lutalice govore svojim kretanjem,
kada se osjecamo da se krecemo kroz kozmos, bas kao sto sebe
dozivljavamo kao bice koje miruje u odnosu na mirne zvijezde; kada se
tada, trece, osjecamo vezanima za Zemlju, kao dio Zemlje privuceni
zemljinom snagom, tada ¢emo, postupno i pravilno, sve vise se priblizavati
ulasku u duhovni svijet. | taj pocetak, svaki covjek moze danas uciniti.

Medutim, moze se postaviti pitanje: kako to da tako malo ljudi to ¢ini?
Odgovor na ovo mora biti: vec¢ina ljudi zapravo ne zeli takvo intimno
iIskustvo kako bi usli u duhovnu oblast. Oni preziru takvo intimno
iskustvo. Vise vole burno iskustvo, tako da se s duhovnim svijetom
susretnu sa svim osobinama osjetilnog svijeta.

Ljudi bi se danas lako uvjerili u duhovni svijet kad bi im se, naprimjer, iz
duhovnog svijeta pojavio stol. Ali stolovi ne postoje u duhovnom svijetu; u
duhovnom svijetu postoje samo duhovna bica. Njih treba percipirati onim u
¢ovjeku, sto je samo po sebi duhovno. Medutim, duhovno je ono s§to
mozemo isc¢itati iz mirnih zvijezda, ono sto mozemo osjetiti u kretanju
zvijezda lutalica, ono Sto mozemo osjetiti u silama kojima nas Zemlja drzi,
¢ineci nas ljudskim bicima Zemlje.

Stoga, svatko tko to zeli razumjeti u sve pravilnijem smislu, mora to
razumjeti i iznutra. Zdravim razumom moze se razumjeti sve
antropozofsko; ali razumijeti to iznutra, znaci sve vise to prenositi u svoj
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unutarnji zivot. Svatko tko to zeli prenijeti u unutarnji zivot kao unutarnje
razumijevanje, mora biti rijesen da istinski dode do takve unutarnje,
intimne prakse koja proizlazi iz ova tri osjecaja, iskustva - kako ih
nazivamo, nebitno je - u ova tri osjecaja, iskustva.

| danas, ono sto vam kroz ovu Skolu dolazi iz duhovnog svijeta, drage moje
sestre i braco, zeli vam govoriti o tome kako, kroz intimnu vjezbu svaki
¢covjek, moze postati svjesniji veze izmedu covjeka i svijeta, nego sto je
naviknut to percipirati u vanjskoj svijesti.

Prvo se radi o tome da mi kao ljudska bic¢a uistinu postanemo ono sto
zapravo jesmo u velikoj mjeri kao djeca. Kao djeca, mi smo gotovo u
potpunosti osjetilni organi, oci i usi. Dijete sve §to se dogada u njegovoj
okolini percipira kao da je cijelo njegovo tijelo osjetilni organ. Stoga
oponasa sve, jer sve nastavlja vibrirati u njemu, i, zauzvrat, na isti nacin na
koji vibrira u njemu, svojom voljom zeli izaci iz toga.

Sada, dijete zapravo zadrzava taj osjecaj, samo dok ga stitimo od toga da s
Nnjegovim osjecajem tijela, radi ono sto kasnije radimo s tim osjecajem tijela
kao odrasle osobe. Dijete zapravo razvija ovu unutarnju osjetilnu
sposobnost dok god je nosi, dok god je jo§ uvijek stitimo na nacin da nije
izlozena silama Zemlje. | zapravo je cudesno kod rasta covjeka, da je
njegovo osjetilno bice zasticeno od utjecaja zemaljskih sila, sve dok je to
osjetilno bi¢e posebno zivo.

U trenutku kada dijete stane na noge, i po¢ne se kretati na nacin da su
Nnjegovi pokreti podlozni silama Zemlje, te dijete mora odrzavati vlastitu
ravnotezu, u tom trenutku prestaje i intimno osjetilno bice djeteta. Tako da
covjek, koji se ne moze sjetiti ove prve faze svog covjestva, nema pojma sto
zapravo znaci osjecati sebe, kao cijelog covjeka, kao osjetilo. Ali ako zelimo
sve vise i vise dozivljavati covjeka u sebi, moramo sebe dozivljavati kao
takvo osjetilo, kao cijelog covjeka. Ali onda moramo sebe dozivljavati kao
organ dodira, kao jedan, veliki organ dodira, koji je cijelo nase tijelo.

Vi, drage sestre i braco, dodirujete nesto. To na vas pravi pritisak. Osjecate
pritisak. Ili dodirom opazate teksturu povrsine. Ali u stvarnosti stalno
dodirujete, svojim cijelim tijelom od vrha do dna ste postavljeni na Zemlji, i
ispod sebe dodirujete Zemlju svojim tabanima. Jednostavno ste toliko
navikli na to, da to ne primjecujete. Kad pocnete to primjecivati, osjetit cete
se, kao ljudsko bice, unutar sila Zemlje. Otuda upozorenje na pragu
duhovnog svijeta:

[Napisano je na ploci:]
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O covjece, dodirni cijelim svojim tijelom,

Kako sile Zemlje tebe u tvojoj egzistenciji podrzavaju.

Ovim smo pustili da prva faza ovog unutarnjeg iskustva djeluje u nama.

Sada se ponovno mozemo dozivljavati kao ¢ovjek koji dodiruje. Mozemo
iskusiti to dodirivanje, mozemo se iznutra osjecati kao covjek u kojem to
dodirivanje tka i zivi. Kada se uzdignemo do tocke u kojoj osjecamo to
dodirivanje, tada vise ne opazamo zemaljske sile, ve¢ pocinjemo percipirati
sile vode u nama, fluidne sile koje se mreskaju i tkaju u nasim tijelima, u
obliku krvi i drugih tekucina. | u tim silama tada osjecamo, kako je sve sto
je u nama fluidno, sve §to se mreska i tka kao tekucina, kako je povezano s
eterom u svijetu.

[Na ploci je zapisano:]
O covjece, dozivi u punom opsegu svog dodira,

Kako bica vode, tebe u egzistenciji oblikuju.

Kad bi samo zemaljske sile, koje mi kao cjeloviti ljudi mozemo dodirnuti,
bile u nama, predstavljali bismo nesto sto se neprestano raspada prema
dolje. Sile vode u nama, zapravo nas oblikuju u oblikovano ljudsko tijelo iz
kozmickog etera. Na ono sto je ¢vrsto u nama, §to su ¢vrste zemaljske sile,
samo Zemlja ima utjecaj. Na ono §to je fluidno u nama, utjece cijeli Siroki
svijet etera.

Ali onda, na trecoj razini, mozemo dalje uroniti u ono sto tka i zivi unutar
fluida. To mozemo osjetiti iznutra, naprimjer, kada osjetimo svoj dah. Tada
¢emo otkriti, kako nas, kao ljudska bica, neprestano njeguje esencija
disanja, esencija zraka. Bili bismo bespomocna djeca u svijetu, da nas ne
prozimaju sile daha koje nas njeguju, koje nas iz bespomocne djece
pretvaraju u ljudska bica.

[Dalje je na ploci zapisano:]
O cdovjece, osjeti u cijelom tkanju tvog zivota,
Kako sile zraka, tebe u egzistenciji njeguju.

A sada, nakon sto smo se tako uzdigli do trece faze unutarnjeg iskustva,
mozemo dosegnuti cetvrtu, gdje se iznutra osjecamo ugrijani, gdje
postajemo svjesni vlastite topline koja nas ispunjava, topline u nasem
dahu, topline koja zivi u svemu sto je zracno u nama. Jer samo kroz ono
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Sto tka i zivi u nama u zracnom obliku, toplina koja zivi u nama, koja nas
takoder tjelesno iznutra osvjetljava, generira se u nama.

Ali ono sto u nama zivi kao toplina, mozemo dosegnuti mislju. | tu lezi vrlo
znacajna tajna ljudske prirode.

Drage moje sestre i braco, ne mozete dosegnuti mislju, ve¢ samo
unutarnjim iskustvom, kako sile vode plasti¢cno stvaraju u vama. Ne mozete
dosegnuti mislju, ve¢ samo iznutra osjetiti, kako su zrac¢ne sile njegovatelji
u vama. Mozete biti zahvalni tim njegovateljima, mozete voljeti te
njegovatelje, ali ih ne mozete izravno dosegnuti mislju. Ali covjek to moze
posti¢i meditacijom, uranjanjem u njihovu toplinu mislju, istinskim
dozivljavanjem sebe iznutra kao bica topline.

Lijecnik dolazi s termometrom; mjeri toplinu izvana. Kao sto toplina moze
varirati od jednog tijela do drugog, tako se i toplina iznutra, razlikuje ovisno
0 pojedinim organima. Moze se misli usmjeriti na pojedinacne organe, i u
sebi pronacdi cijeli unutarnji organizam toplinski diferenciran. Covjek moze
mislima dosegnuti toplinski organizam.

Ali onda, kada to imate, imate vrlo specifican osjecaj. Taj osjecaj, drage
moje sestre i braco, sada treba postaviti ovdje na ovom mjestu pred vase
duse. Zamislite da ste to postigli, pocevsi od misli, da ste tu misao uronili u
svoj organizam, dosezete diferenciranu toplinu: toplinu pluca, toplinu jetre,
toplinu srca, sve su to zapravo u vama entiteti stvoreni bozanskim
stvaralackim duhom. To dosezete mislju. Tek tada znate, $to je misao. Prije
niste znali Sto je misao. Tek tada znate, da misao, povlaceci se u toplinu,
pretvara prethodno puku toplinu, u plamen, u vatru. Jer misao vam se u
obi¢cnom zivotu, pojavljuje neprimjetno u unutrasnjosti kao apstraktna
misao. Kada je uronite u vlastito tijelo, misao vam se ¢ini kao svjetlucava,
blistava, ulazi u pluca, srce i jetru. Kao sto se svjetlost koja izvire iz vaseg
cela proteze prema dolje, tako i misao, diferencirajuci se u razlicite nijanse
boje, osvjetljava pojedinacne organe.

Ne moze se jednostavno reci: promisljam sebe prema razlikama u svojoj
toplini; mora se reci: osvjetljavam se kroz misao prema razlikama u svojoj
toplini.

[Na ploci je napisano:]
O cdovjece, promisli o cijelim strujama tvojih osjedaja,
Kako je moé vatre, tebi pomagac u egzistenciji.

Cjelina se tada moze sazeti. Sve sadrzano u ovih osam redaka moze se
sazeti, pustajuci onome §to je netko iznutra dozivio da jos jednom djeluje
na dusu rijecima:
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[Elementi su napisani na ploci, iza odgovarajuc¢ih mantri:]
O covjece, pogledaj sebe u oblasti elemenata.
Elementi: Zemlja
Voda
Zrak

Vatra

Dakle, mjerite sebe, zracite kroz sebe, i jacate u odnosu na tijelo. Ali samo
primijetite kako to jacanje, to mjerenje, prelazi iz vise fizickog osjecaja u
moralni:

Ovdje imamo, prvo, podrsku c¢ovjeku, fizicku podrsku. [U prvoj mantri,
'podrzavaju’ je podcrtano.]

Ovdje imamo plasti¢cne, formativne sile. [U drugoj mantri, ‘oblikuju’ je
podcrtano.] To je jo§ uvijek nesto fizicko, iako prozeto eterskim.

Ovdje imamo njegovatelje. [U trecoj mantri, 'njeguju’ je podcrtano.] To je vec
nesto moralno. Jer kada se ¢ovjek uzdigne iz vode u zrak, osjeca: bica u
zraku vec¢ su prozeta moralom.

A u vatri imamo ne samo cuvare, vec¢ i pomagace [U cetvrtoj mantri, 'pomagac'
je podcrtano.], suputnike, bica iste prirode kao i mi.

Ali bas kao §to covjek na ovaj nacin osjeca tijelo, tako moze i samu dusu.
Medutim, ne smije se koncentrirati na elemente; mora se koncentrirati na
ono Sto se krece oko Zemlje u zvijezdama lutalicama, noseci sa sobom
zracne i oceanske struje. Covjek svoju tjelesnost osje¢a u njegovoj
duhovnosti, kada tijelo istrazuje na nacin kako je objasnjeno; ali covjek
dozivljava njegovu dusevnost. Daljnji detalji bit ¢e razradeni na kasnijim
satovima; danas c¢e se ukratko zapisati sto taj osjecaj duse omogucuje da
dozivimo.

[Dalje je zapisano na ploci.]
O dovjece, u dubini tvoje duse neka prevladaju,

Mudre svjetske modi zvijezda lutalica.
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Opet, to se moze sazeti U recenici:

O cdovjece, dokazi se kroz kozmicku sferu.

Ono kroz sto takoder shvacamo i dozivljavamo duhovno u sebi, postize se
kada uzdignemo duh do mirnih zvijezda, do onih zvijezda koje nam, u
svojim skupinama, salju oblike i figure i tako postaju, takoreci, nebesko
pismo za nas. Ako sacuvamo ono §to je tako upisano u zvjezdano nebo,
tada postajemo svjesni vlastite duhovnosti u sebi, one duhovnosti koja ne
govori ¢covjeku osobno, vec govori iz cijelog kozmosa.

[Na ploci je dalje napisano:]
O cdovjece, sacuvaj u stvaralastvu svog duha
Rijeci nebeskog proglasa mirnih zvijezda.
Ukratko:
O dovjece, stvori sebe kroz nebesku mudrost.

Ne opcenitim izjavama, ne s opéim osjetima, sve vise s nasom dusom
izlazimo iz tijela i prelazimo u univerzum, to ¢inimo samo dohvacajuci, na
tako specifican nacin, element po element, kretanje zvijezda lutalica,
smisao mirnih zvijezda. Cineéi to, povezujemo se sa svijetom.

| primijetit cemo, radeci to, da u takvoj vjezbi, dovrSsavanjem njezina prvog
dijela, u sebi osjecamo zivot, zivot svijeta:

[Pored prvih osam redaka mantre napisano je sljedece:]
Zivot
Dovrsetkom drugog dijela osjecamo se u ljubavi prema cijelom svijetu:
[Pored desetog i jedanaestog retka napisano je sljedece:]
Ljubav
Dovrsetkom treceg dijela osjecamo se u poboznosti:
[Pored trinaestog i cetrnaestog retka napisano je sljedece:]

Poboznost

| to je uistinu uzdizanje ¢ovjeka od zivota kroz ljubav do poboznosti, do
uistinu religioznog iskustva svijeta, koje se moze dozivjeti kroz takve
mantricke rijeci.
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Ali onda, kada se to istinski dozivi, kada konacno postanemo pobozni kroz
takvu praksu, tada za nas svijet prestaje biti fizicki. Tada si kazemo sa
svom unutarnjom istinom: fizicko u svijetu je samo iluzija, maya; svijet je
duh skroz naskroz. Kao ljudi pripadamo ovom duhu. | kada se osjecamo
kao duh u duhovnom svijetu, tada smo s onu stranu praga duhovnog
svijeta.

Ali onda, kada smo preko praga duhovnog svijeta, osjecamo kako nase
tijelo drzi na okupu, kroz svoju vanjsku tjelesnu snagu, misljenje, osjecanje
I volja; medutim, kako u ovom trenutku, kada u svom iskustvu postajemo
oslobodeni tijela, misljenje, osjecanje i volje, vise nisu jedno, vec trojstvo.
Jer to je tako da, ujedinjujuci se sa zemaljskim silama u zemlji, vodi, zraku
I vatri, svoju volju usmjeravamo na Zemlju i kroz svoju volju postajemo
jedno sa Zemljom.

Nadalje, kada osjetimo svoju dusu u ljubavi s kretanjem zvijezda lutalica,
odnosno s duhovnim bi¢ima koja zive u njima, sile kruzenja kozmickog
prostora dozivljavamo kao osjecaj. | kada mozemo reci: u osjecaju
kozmickog prostora krece se Sunce, u osjecaju kozmickog prostora krece se
Merkur, u osjecaju kozmickog prostora krece se Mars, tada smo shvatili
osjecaj u njegovoj kozmickoj egzistenciji, odvojenoj od misljenja i odvojenoj
od volje.

A ako misljenje mozemo shvatiti na takav nacin da ga oslobodimo fizicke
egzistencije, onda je to kao da se nase misljenje vinulo daleko do mirnih
zvijezda, i pocivalo u samim mirnim zvijezdama. | kazemo si, kada smo
stigli preko praga: moje misljenje pociva u mirnim zvijezdama; moj osjecaj
se krece u zvijezdama lutalicama; moja volja je integrirana u sile Zemlje. A
moje misljenje, osjecaj i volja, u kozmosu su podijeljeni.

| moraju se ponovno spojiti. Ovdje na Zemlji, covjek ne treba povezivati
miljenje, osjecanje i volju, jer su oni za fizickog covjeka povezani time §to je
fizicko tijelo cjelina. Misljenje, osje¢anje i volja bi se neprestano raspadalli,
kad ih fizicki covjek ne bi drzao na okupu, bez da covjek to namjerava ili
hoce. Ali sada su toliko odvojeni - misljenje, osjecanje i volja - da misljenje
pociva gore kod zvijezda stajacica, osjecaj se okrece s planetima, a volja se
dolje integrira u sile Zemlje. | moramo stajati s ¢vrstom unutarnjom
snagom i ujediniti to troje, koji leze daleko jedno od drugog, u jedinstvo
kroz vlastite moci.

Da bismo to ucinili, moramo iskusiti misao, osjecaj i volju, kao sto jesmo
kroz mantricku formulu, kako bismo mogli prenijeti nesto volje i osjecaja,
misli koja je otisla do mirnih zvijezda; prenijeti nesto od misli i volje,
osjecaju koji kruzi sa zvijezdama lutalicama; prenijeti nesto od misli i
osjecaja, volji koja je vezana za Zemlju.
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Moramo, gledajuc¢i u mirne zvijezde, pobozno sebi reci: tu pociva tvoja
misao. Ali ja cijelo ovo zvjezdano nebo dovodim u pokret, kao sto to inace
osjecaj ¢ini s planetima, polako pomicem zvjezdano nebo u duhu. Osjecam
sebe kao da me zvjezdano nebo privlaci; zelim se uzdici, kao cijeli covjek
zelim postati jedno sa zvjezdanim nebom. Tako sam u misli vezane za mirne
zvijezde, ugradio osjecanje i volju.

Sada gledam zvijezde lutalice i osjecam: moji vlastiti osjecaji krecu se
unutar tih zvijezda lutalica. Ali nastojat ¢u se drzati trenutka koji sam
promatrao, koji se neprestano mijenja u zvijezdama lutalicama, ¢vrsto kao
Sto inace stoje samo zvijezde stajacice. | ja ¢u, cijelim svojim sredisnjim
bicem, svime Sto pripada srcu i plucima, postati jedno s cijelim planetarnim
sustavom. Tako sam misljenje i volju pridruzio osjecajima.

| kada postanem svjestan kako sam ja, kao covjek, vezan za Zemlju kroz
ovu mantricku formulu, tada bih trebao pomijesati osjecaje i misli, s tom
vezom sa Zemljom. Trebao bih u sebi u mislima pokrenuti Zemlju, tako da
kruzim s njom poput zvijezde lutalice, nesvjestan njezine gravitacije;
vezanost za Zemlju postaje mi kao da Zemlju nosim kroz kozmos. Osjecaj je
pomijesan s voljom. Misljenje mijesam, kada se krecem sa Zemljom u
mislima, ali tada mogu ponovno biti miran, meditirajuci o samoj Zemlji kao
mirnoj zvijezdi snagom vlastitog misljenja.

Kada prakticiram takvu meditaciju i radim je stalno iznova, postupno
pocinjem osjecati sebe kao ¢ovjeka u kozmosu, izvan tijela.

U tu svrhu, drage sestre i braco, upotrijebimo mantricku izreku koja moze
imati posebno snazan ucinak na dusu:

[Napisano je dalje na ploci:]
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Nosi u iskustvu misljenja
Sto kao dista kontemplacija
- to znaci: kao meditaciju, kao kontemplaciju -
U dusi, svjetlucavo
sjaji
Osjecajudi i voljom
I ti si duh

Medu distim duhovima

Kao drugo: Nosi u modi osjecaja
Koji, kao plemenita ljubav
Kroz dusu grijudi
tkaju
Misledi i voljom
| ti si dusa

U oblasti duhova

Kao trece: Nosi u modi volje
Sto kao duhovni impulsi
Radedi oko duse
Zive
Misledi i osjecajudi
Promatras samog sebe

Kao tijelo s duhovnih visina

Samo gledajuci na ovaj nacin covjekovo tijelo se pojavljuje u svom pravom
obliku. Ono sto se tako otkriva iz duhovnog svijeta, Sto posvecenik
dozivljava u duhovnom svijetu, kada se izrazi rijecima, su mantricke rijeci.
a onaj tko ih prozivljava, biva voden u duhovni svijet.

Stoga je pravo vodenje u duhovni svijet kada vasa dusa dopusti rijecima da
djeluju na nju:
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Nosi u iskustvu misljenja
Sto kao cista kontemplacija
U dusi, svjetlucavo
sjaji
Osjecajuci i voljom
| ti si duh

Medu c¢istim duhovima

Nosi u moci osjecaja
Koji, kao plemenita ljubav
Kroz dusu grijuci
tkaju
Misleci i voljom
| ti si dusa

U oblasti duhova

Nosi u moci volje
Sto kao duhovni impulsi
Radeci oko duse
zive
Misleci i osjecajuci
Promatras samog sebe

Kao tijelo s duhovnih visina

Tada, kada vam ono sto lezi u takvim mantrickim rijecima postane sve
jasnije i jasnije, drage moje sestre i braco, tada, ako stalno iznova dolazite
na ove sate, ove rijeci cete ¢cuti sa sve vecim razumijevanjem, to jest, sa sve
vecim iskustvom svijeta:
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O c¢ovjece, spoznaj sebe!
Tako odjekuje kozmicka rijec.
Cujes je snagom duse,

Osjecas je snagom duha.

Tko govori tako kozmicki moéno?

Tko govori tako iskreno?

Djeluje li kroz daleki sjaj prostora
U tvojim osjetilima iskustvo sebe?
Odjekuje li kroz valove vremena

U tvom zivotu strujanje postanka?

Jesi li ti sam onaj koji

U prostoru osjeca, u vremenu zivi?
Rijec je stvorena, tebi strana
Osjecajuci u prostoru dusevnu prazninu,

Jer moc¢ misli

Gubis u unistavajucoj struji vremena.

*k*
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en laf o

|:1 Pk, grartor dich e N L
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Tekstovi mantri od prvog do devetog sata

Zbog vaznosti i zapravo manjkavosti prevedenog teksta, jer nije moguce
zadrzati ritam rijeci, takoder i granice koje odredena rijec postavlja, sto je

Steiner objasnjavao drugim prigodama, biti ce navedeni i tekstovi na
njemackom.
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Tekstovi mantri prvog sata

Tijekom prvog sata, jos nije bila napisana na ploci. Mantre za ovaj sat
pojavit ce se tek tijekom prvog i drugog sata ponavljanja.

Gdje na zemaljskom tlu, bojom na boju,
Zivot se otkriva u kreaciji;

Gdje iz zemaljske tvari, formom na formu,
Bezivotno je oblikovano;

Gdje osjetilna bica, snazne volje,

Griju se radosno u toplini postojanja;
Gdje ti sam, o covjece, svoju tjelesnost,
Stjeces od zemlje, zraka i svijetla.

Tu tvoje pravo bice ulazi

Duboko, u s noc¢i obavijenu, hladnu tamui;
Nikada ne pitas u tamnom prostranstvu
Sto jesi, sto si bio i §to ées biti.

Za tvoje vlastito bice dan se mraci

Za dusu no¢, duhovna tama;

I s brigom u dusi okreces se

Svijetlu koje izlazi iz tame.

Iz tame se pojavljujes,

Tvoj lik se otkriva,

Ali i tvoja prispodoba,

Ozbiljna rije¢ duha u kozmickom eteru
Odjekuje mocéno u tvom srcu.

Glasnik duha tebi, jedini

Moze osvijetliti put;

Pred njim se prostiru polja osjeta,
Iza njega zijeva ponor.

A ispred njegovih mracnih polja duha,
Blizu njegova zjapeceg bezdana,
Zvuci iskonska rijec stvoritelja:
Gledaj, ja sam jedina vrata do znanja.

Iz prostranstva kozmickih bica,
Koja sebe u svijetlu dozivljavaju,
Iz koraka vremenskog tijeka,
Koji svoj posao u stvaranju nalaze,
Iz dubine osjecaja srca,
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Gdje se u sebi svijet otkriva:

Odzvanja u govoru duse,
Svjetluca u duhovnim mislima

Od bozanskih iscjeliteljskih moci
U svjetskim formativnim snagama
Nadiruca rijec egzistencije:

O, ti covjece, spoznaj samog sebe.

Ali moras postovati bezdan;

Inace ce te njegove zvijeri prozdrijeti

Ako zurno prodes pored mene;

Tvoje kozmicko doba ih je postavilo u tebe
Kao neprijatelje znanja.

Pogledaj prvu zvijer, savijenih leda,
Koscate glave, sasusenog tijela,

Koza joj je zagasito plava,;

Tvoj strah od stvaralackog duha,
Stvorio je ¢cudoviste u tvojoj volji;
Pobjeduje ga samo hrabrost u spoznaji.

Pogledaj drugu zvijer, kesi zube,
Iskrivljenog lica, prezrivo laze,

Tijela zutog sa sivim tockama;

Tvoja mrznja prema duhovnim otkrivenjima
Napravila je slabica u osjecajima;

Vatra za znanjem mora je podciniti.

Pogledaj trecu zvijer, razjapljenih usta,
Oko joj je staklasto, drzanje mlitavo;
Pojavljuje ti se prljavocrvena;

Tvoja sumnja u mo¢ duhovnog svijetla
Napravila je ovu utvaru u tvom misljenju;
Tvoje kreativno znanje mora je ukrotiti.

Tek kad ovu trojicu porazis,
Tvojoj dusi ¢e narasti krila,
Da preletis bezdan,

Koji te odvaja od polja znanja,
Za kojim ti srce cezne

Da bi se posvetio iscjeljenju.
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Wo auf Erdengriinden, Farb' an Farbe,
Sich das Leben schaffend offenbart;

Wo aus Erdenstoffen, Form an Form,
Sich das Lebenslose ausgestaltet;

Wo erfiihlende Wesen, willenskraftig,
Sich am eignen Dasein freudig warmen,;
Wo du selbst, o Mensch, das Leibessein
Dir aus Erd' und Luft und Licht erwirbst:

Da betrittst du deines Eigenwesens

Tiefe, nachtbedeckte, kalte Finsternis;

Du erfragest im Dunkel der Weiten

Nimmer, wer du bist und warst und werdest.
Fur dein Eigensein finstert der Tag

Sich zur Seelennacht, zum Geistesdunkel;
Und du wendest seelensorgend dich

An das Licht, das aus Finsternissen kraftet.

Und aus Finsternissen hellet sich

- Dich im Ebenbilde offenbarend,

Doch zum Gleichnis auch dich bildend,
Ernstes Geisteswort im Weltenather
Deinem Herzen horbar kraftvoll wirkend

Dir der Geistesbote, der allein
Dir den Weg erleuchten kann;
Vor ihm breiten sich die Sinnesfelder,
Hinter ihm, da gdhnen Abgrundtiefen.

Und vor seinen finstern Geistesfeldern,
Dicht am gdhnenden Abgrund des Seins,
Da ertént sein urgewaltig Schopferwort:
Sieh, ich bin der Erkenntnis einzig Tor.

Aus den Weiten der Raumeswesen,
Die im Lichte das Sein erleben,

Aus dem Schritte des Zeitenganges,
Der im Schaffen das Wirken findet,
Aus den Tiefen des Herzempfindens,
Wo im Selbst sich die Welt ergriindet:

Da ertont im Seelensprechen,
Da erleuchtet aus Geistgedanken
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Das aus gottlichen Heileskraften
In den Weltgestaltungsméachten
Wellend wirkende Daseinswort:

O, du Mensch, erkenne dich selbst.

Doch du mufit den Abgrund achten;
Sonst verschlingen seine Tiere

Dich, wenn du an mir vorlibereilt'st;
Sie hat deine Weltenzeit in dir

Als Erkenntnisfeinde hingestellt.

Schau das erste Tier, den Ricken krumm,
Knochenhaft das Haupt, von dirrem Leib,
Ganz von stumpfem Blau ist seine Haut;
Deine Furcht vor Geistes-Schopfer-Sein
Schuf das Ungetiim in deinem Willen,;
Dein Erkenntnismut nur iberwindet es.

Schau das zweite Tier, es zeigt die Zahne
Im verzerrten Angesicht, es liigt im Spotten,
Gelb mit grauem Einschlag ist sein Leib;
Dein Hafs auf Geistes-Offenbarung

Schuf den Schwéchling dir im Fuhlen;

Dein Erkenntnisfeuer mufd ihn zdhmen.

Schau das dritte Tier, mit gespaltnem Maul,
Glasig ist sein Auge, schlaff die Haltung,
Schmutzigrot erscheint dir die Gestalt;

Dein Zweifel an Geistes-Licht-Gewalt

Schuf dir dies Gespenst in deinem Denken;
Dem Erkenntnisschaffen mufs es weichen.

Erst wenn die drei von dir besiegt,
Werden Fliigel deiner Seele wachsen,
Um den Abgrund zu Ubersetzen,

Der dich trennet vom Erkenntnisfelde,
Dem sich deine Herzenssehnsucht
Heilerstrebend weihen mochte.
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Tekstovi mantri drugog sata

Stakleno oko trece zvijeri,

To je zla protuslika

Misljenja, koje u tebi

Sebe negira i bira smrt,

Odbacujuci duhovne sile

Koje su ga drzale duhovno zivim

U duhovnim poljima prije tvog zemaljskog zivota.

Podrugljivo lice druge zvijeri,

To je zla protusila osjecaja

Koja izdubljuje vlastitu dusu

| njoj stvara prazninu lisenu zivota
Umjesto duhovnog sadrzaja,

Koja je prije tvoje zemaljske egzistencije
Bila osvijetljena od duhovne moc¢i Sunca.

Kostani duh prvi zvijeri,

Zla kreativha moc volje

Koja otuduje nase vlastito tijelo

Od vlastitih dusevnih moci

| posvecuje ga protivnickim silama,
Koja bice svijeta od bi¢a bogova

U buducnosti zeli lisiti.

Des dritten Tieres glasig Auge,

Es ist das bose Gegenbild

Des Denkens, das in dir sich selbst
Verleugnet und den Tod sich wahlet,
Absagend Geistgewalten, die es

Vor seinem Erdenleben geistig

In Geistesfeldern lebend hielten.
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Des zweiten Tieres Spottgesicht,

Es ist die bése Gegenkraft

Des Fuhlens, das die eigne Seele
Aushohlet und Lebensleerheit

In ihr erschafft statt Geistgehalt,
Der vor dem Erdensein erleuchtend
Aus Geistessonnenmacht ihr ward.

Des ersten Tieres Knochengeist,
Er ist die bése Schépfermacht

Des Wollens, die den eignen Leib
Entfremdet deiner Seelenkraft
Und ihn den Gegenméachten weiht,
Die Weltensein dem Gottersein

In Zukunftzeiten rauben wollen.
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Tekstovi mantri treéeg sata

Pogledajte tkanje misli u sebi:
Dozivljavate privid svijeta,
Vase sebstvo se skriva od vas;
Zaronite ispod privida:
Etersko bice puse u vama;
Vase sebstvo, treba postovati
Bica koja vode vas duh.

Slusajte struje osjecaja u sebi:

U tebi se mijesaju privid i stvarnost,
Sebstvo se klanja prividu;

Zato uronite u blistavu egzistenciju:
| kozmicke dusevne moci su u vama.
Sebstvo, treba razmotriti

Zivotne snage vlastite duse.

Neka u tebi prevlada impuls volje:

On izbija iz svih iluzornih bica.

Iz sebstva stvara;

Predaj mu sav svoj posjed:

Ispunjen je kozmickom snagom duha;
Vase sebstvo, trebala bi zgrabiti

Svjetsku mo¢ stvaranja u duhovnom 'Ja'.
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Sieh in dir Gedankenweben:
Weltenschein erlebest du,
Selbstheitsein verbirgt sich dir;
Tauche unter in den Schein:
Atherwesen weht in dir;
Selbstheitsein, es soll verehren
Deines Geistes Fiihrerwesen.

Vernimm in dir Gefihle-Stromen:

Es mengen Schein und Sein sich dir,
Die Selbstheit neigt dem Scheine sich;
So tauche unter in scheinendes Sein:
Und Welten-Seelenkrafte sind in dir;
Die Selbstheit, sie soll bedenken

Der eignen Seele Lebensmaéchte.

Lafd walten in dir den Willens-Stofs:

Der steigt aus allem Scheineswesen

Mit Eigensein erschaffend auf;

Ihm wende zu all dein Leben:

Der ist erfiillt von Welten-Geistesmacht;
Dein Eigensein, es soll ergreifen
Weltschopfermacht im Geistes-Ich.
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Tekstovi mantri éetvrtog sata

Osjetite kako zemljine dubine
Njene moci tvom bicu

Pritiskaju u udove tijela.

Gubis sebe u njima,

Ako ti svojom voljom bespomoc¢no
Njoj teznje povjeris;

Zamracuje ti 'Ja’.

Osjecaj se kao iz §irina svijeta

Bozanske moci svijetle u tvom duhu
Neka zasjaju u tvojoj dusi.

Pronadi sebe u njihovoj ljubavi,

Oni stvaraju dah mudrosti

Sebe kao njihovog u njihovim krugovima
Jakog za dobro duhovno stvaranje.

Osjecaj se kao u nebeskim visinama
Sebstvo moze zivjeti nesebicno
Kada duhom ispunjena moc¢ misli
Teznju za visinama slijediti zeli

I hrabro slusa rijec,

Sto odozgo milostivo zvugi

U covjekovu pravom bicu.
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Fuhle wie die Erdentiefen

Ihre Krafte deinem Wesen

In die Leibesglieder dréngen.

Du verlierest dich in ihnen,
Wenn du deinen Willen machtlos
Ihrem Streben anvertrauest;

Sie verfinstern dir das Ich.

Fuhle wie aus Weltenweiten
Gotterméachte ihre Geisteshelle

Dir ins Seelenwesen leuchten lassen.
Finde dich in ihnen liebend,

Und sie schaffen weisheitwebend
Dich als Selbst in ihren Kreisen
Stark fir gutes Geistesschaffen.

Fuhle wie in Himmelsh6hen

Selbstsein selbstlos leben kann,

Wenn es geisterfiillt Gedankenméchten
In dem Hoéhenstreben folgen will

uUnd in Tapferkeit das Wort vernimmt,
Das von oben gnadevoll ertéonet

In des Menschen wahre Wesenheit.
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Tekstovi mantri petog sata

Svjetlost se bori sa silama tame

U onoj oblasti, gdje bi tvoje misljenje
Zeljelo prodrijeti u duhovni zivot.
Pronalazis, prema svijetlu stremedi,
Tvoje jastvo uzeto od tebe od duha;
Mozes, kada te tama iskusava,

U materiji izgubiti sebe.

Toplina se bori s hladnocom

U onoj oblasti, gdje tvoj osjecaj

Zeli zivjeti u lahoru duha.

Pronalazis, ljubeci toplinu,

Svoje jastvo rasprseno u zudnji duha;
Mozes, kada te hladnoca otvrdne,

U patnji sebe rasprsiti.

Zivot se bori sa smrcéu

U onoj oblasti, gdje tvoja volja

Zeli raditi na stvaranju u duhu.

Tu pronalazis, dohvacajuci zivot,

Da tvoje jastvo u moci duha se gubi;
Mozes, kada te moc¢ smrti sputa,

Skuciti sebe u nistavilu.
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Es kampft das Licht mit finstren Machten
In jenem Reiche, wo dein Denken

In Geistesdasein dringen mochte.

Du findest, lichtwarts strebend,

Dein Selbst vom Geiste dir genommen;
Du kannst, wenn Finstres dich verlockt,

Im Stoff das Selbst verlieren.

Es kampft das Warme mit dem Kalten
In jenem Reiche, wo dein Fuhlen

Im Geistesweben leben méchte.

Du findest, Warme liebend,

Dein Selbst in Geisteslust verwehend;
Du kannst, wenn Kéalte dich verhartet,

Im Leid das Selbst verstauben.

Es kdmpft das Leben mit dem Tode

In jenem Reiche, wo dein Wollen

Im Geistesschaffen walten mochte.

Du findest, Leben fassend,

Dein Selbst in Geistesmacht verschwinden;
Du kannst, wenn Todesmacht dich bandigt,

Im Nichts das Selbst verkrampfen.
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Tekstovi mantri Sestog sata

Ulazi§ u sustinu zemlje

| razvijaju se tvoje volje moci

Udi u zemaljsko kao mislilac

Snaga misli otkrit ce ti se

Kako se pokazala i tvoja vlastita animalnost;
Strah od svog jastva

Mora se preobraziti u hrabrost duse.

Ti zivi§ s vodenim bicem

Samo kroz snoliko tkanje osjecaja;
Prodri u probudeno vodeno bice,

U tebi ¢e dusa biti

Kao da daje tupu biljnu egzistenciju;
| tromost tvog jastva

Mora te dovesti do budnosti.

Ti mnijes na povjetarcu

Samo u oblicima slika sjecanja;
Spremno dohvati bice zraka

Tvoja vlastita dusa ce ti prijetiti
Poput hladnog, otvrdnutog kamena
Ali hladna smrt tvog jastva,

Mora ustupiti mjesto vatri duha.
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Misli o moci sjaja svijetla

Drzi§ ¢vrsto samo u sebi;

Kada svijetla sjaj u tebi sebe misli,
Tada ce se kao duhovno bice neistine
Pojaviti kao zabluda u tebi;

Mnijenje o zemaljskim potrebama

Odrzat ce te kao covjeka.

Oslanjas se na oblikovanje svijeta

Osjecas ¢vrsto samo u nutrini;

Ako se oblik svijeta osjeca u tebi,

Tada ¢e nemocno iskustvo duha

U tebi tvoje jastvo ugusiti;

Ali ljubav prema zemaljskim vrijednostima

Spasit ¢e tvoju ljudsku dusu.

Oslanjas se na zivot svijeta

Samo je tvoja volja ¢vrsto u nutrini;
Ako te zivot svijeta potpuno obuzme,
Destruktivha duhovna pozuda

U tebi ce ubiti iskustvo jastva,;

Ali zemaljska volja, predana duhu,

dopusta Bogu da vlada u c¢ovjeku.
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Du steigst ins Erden-Wesenhafte
Mit deines Willens Kraftentfaltung;
Betritt als Denker du das Erdensein,
Es wird Gedankenmacht dir dich
Als deine eigne Tierheit zeigen;

Die Furcht vor deinem Selbst

Mufd dir in Seelen-Mut sich wandeln.

Du lebest mit dem Wasserwesen

Nur durch des Fihlens Traumesweben;
Durchdring erwachend Wassersein,

Es wird die Seele sich in dir

Als dumpfes Pflanzendasein geben;
Und Lahmheit deines Selbst

Muf dich zum Wachen fihren.

Du sinnest in dem Luftewehen
Nur in Gedachtnis-Bilderformen;
Ergreife wollend Luftewesen,

Es wird die eigne Seele dich

Als kalterstarrter Stein bedrohn;
Doch deiner Selbstheit Kalte-Tod,

Er mufs dem Geistesfeuer weichen.
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Du haltst von Lichtes-Scheines-Macht
Gedanken nur im Innern fest;

Wenn Lichtesschein in dir sich selber denkt,
So wird unwahres Geisteswesen

In dir als Selbstheitwahn erstehn;
Besinnung auf die Erdenndéte

Wird dich im Menschensein erhalten.

Du haltst vom Weltgestalten

Gefliihle nur im Innern fest;

Wenn Weltenform in dir sich selber fiihlt,
So wird ohnmachtig Geist-Erleben

In dir das Selbstheitsein ersticken;

Doch Liebe zu den Erdenwerten

Wird dir die Menschenseele retten.

Du haltst vom Weltenleben

Das Wollen nur im Innern fest;
Wenn Weltenleben dich voll erfafst,
So wird vernichtend Geistes-Lust
In dir das Selbst-Erleben toten;
Doch Erdenwollen geist-ergeben,

Es 143t den Gott im Menschen walten.
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Tekstovi mantri sedmog sata
O, vidi troje
Oni su jedno

Ako nosis ljudski otisak

U zemaljskoj egzistenciji

Dozivi kozmicki oblik glave
Osjeti kozmicki otkucaj srca

Promisli kozmicku moc¢ udova

Oni su troje
Troje, koje kao jedno
Zivi u zemaljskoj egzistenciji.

Duhu glave,

Ti mozes htjeti;

| volja ce ti postati

Raznovrsno nebesko tkanje osjetila;

Ti tkas u mudrosti.

Dusa srca,

Mozes je osjetiti;

| osjecaj ce ti

Probuditi klicu kozmickog zivota,;

Zivis u sjaju

Snaga udova,

Mozes je misliti.

I misljenje ti postaje

Usmjerena covjekova teznja volje;
Tezis u vrlini.
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udi
Vrata su otvorena
Postat ces

Pravi covjek.

O schau die Drei
Sie sind die Eins
Wenn du die Menschenpragung

Im Erdendasein tragst.

Erlebe des Kopfes Weltgestalt
Empfinde des Herzens Weltenschlag

Erdenke der Glieder Weltenkraft

Sie sind die Drei
Die Drei, die als das Eins

Im Erdendasein leben.

Des Kopfes Geist,

Du kannst ihn wollen;

Und Wollen wird dir

Der Sinne vielgestaltig Himmelsweben;

Du webest in der Weisheit.
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Des Herzens Seele,
Du kannst sie fiihlen;
Und Fuhlen wird dir
Des Denkens keimerweckend Weltenleben;

Du lebest in dem Scheine.

Der Glieder Kraft,

Du kannst sie denken;

Und Denken wird dir

Des Wollens zielerfassend Menschenstreben;

Du strebest in der Tugend.

Tritt ein
Das Tor ist ge6ffnet
Du wirst

Ein wahrer Mensch werden.
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Tekstovi mantri osmog sata

Pogledaj iza osjetilnog svijetla misljenja,
Kako se u tami duhovne celije

Volja pojavljuje iz dubine tijela;

Neka tece kroz tvoje duse moci

Mrtvo misljenje u kozmicko nistavilo;

| volja se pojavljuje

Kao tvorevina kozmicke misli.

Vidi u lahoru osjecaja duse,

Kao u sumraku snova

Zivot tece iz svjetova onostranih;
Neka pri spavanju kroz mir srca
Ljudski osjecaj tiho bude otpuhnut;
I kozmicki zivot se javlja

Kao ¢ovjekovog bica moc.

Pogledaj na volje tjelesnu aktivnost,
Kako u spavajuc¢im poljanama radi
Samo misljenje uranja iz moci glave;
Uz pogled duse na svijetlo

Neka se volja covjeka preobrazi;

I misljenje, se pojavljuje

Kao magicno bice volje.
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Sieh hinter des Denkens Sinneslicht,
Wie in der finstren Geisteszelle
Wollen sich hebt aus Leibestiefen;
Lasse fliefSen durch deiner Seele Starke
Totes Denken in das Weltennichts;
Und das Wollen, es erstehet

Als Weltgedankenschaffen.

Sieh in des Fihlens Seelenweben,
Wie in dem TrAumed&dmmern

Leben aus Weltenfernen stromt;

Lafd in Schlaf durch die Herzensruhe
Menschenfiihlen still verwehen;

Und das Weltenleben geistert

Als Menschenwesensmacht.

Sieh tiber des Wollens Leibeswirken,
Wie in schlafende Wirkensfelder
Denken sich senkt aus Haupteskraften;
Lafd durch die Seelenschau zu Licht
Menschenwollen sich verwandlen;

Und das Denken, es erscheinet

Als Willenszauberwesen.
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Tekstovi mantri osmog i devetog sata

O covjece, spoznaj sebe!
Tako odjekuje kozmicka rijec.
Cujes je snagom duse,

Osjecas je snagom duha.

Tko govori tako kozmicki moéno?

Tko govori tako iskreno?

Djeluje li kroz daleki sjaj prostora
U tvojim osjetilima iskustvo sebe?
Odjekuje li kroz valove vremena

U tvom zivotu strujanje postanka?

Jesi li ti sam onaj koji

U prostoru osjeca, u vremenu zivi?

Rijec¢ je stvorena, tebi strana
Osjecajuci u prostoru dusevnu prazninu,
Jer moc¢ misli

Gubis u unistavajucoj struji vremena.
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O Mensch, erkenne dich selbst!
So tént das Weltenwort.
Du horst es seelenkréftig.

Du fuhlst es geistgewaltig.

Wer spricht so weltenméchtig?

Wer spricht so herzinniglich?

Wirkt es durch des Raumes Weitenstrahlung
In deines Sinnes Seinserleben?
Tont es durch der Zeiten Wellenweben

In deines Lebens Werdestrom?

Bist du es selbst, der sich

Im Raumesfiihlen, im Zeiterleben

Das Wort erschafft, dich fremd
Erfiihlend in Raumes Seelenleere,
Weil du des Denkens Kraft

Verlierst im Zeitvernichtungsstrome.
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Tekstovi mantri devetog sata

Zivot

O covjece, dodirni cijelim svojim tijelom,

Kako sile Zemlje tebe u tvojoj egzistenciji podrzavaju.

Zemlja

O covjece, dozivi u punom opsegu svog dodira,
Kako bica vode, tebe u egzistenciji oblikuju.

Voda

O covjece, osjeti u cijelom tkanju tvog zivota,
Kako sile zraka, tebe u egzistenciji njeguju.

Zrak

O covjece, promisli o cijelim strujama tvojih osjecaja,
Kako je moc¢ vatre, tebi pomagac u egzistenciji.

Vatra

O covjece, pogledaj sebe u oblasti elemenata.

Ljubav

O c¢ovjece, u dubini tvoje duse neka prevladaju
Mudre svjetske moci zvijezda lutalica.

O covjece, dokazi se kroz kozmicku sferu.

Poboznost

O covjece, sacuvaj u stvaralastvu svog duha
Rijeci nebeskog proglasa mirnih zvijezda.

O covjece, stvori sebe kroz nebesku mudrost.

Leben

O Mensch, ertaste in deines Leibes ganzem Sein,
Wie Erdenkrafte dir im Dasein Stiitze sind.

Erde

O Mensch, erlebe in deines Tastens ganzem Kreis,
Wie Wasserwesen dir im Dasein Bildner sind.

Wasser

O Mensch, erfiihle im deines Lebens ganzem Weben,
Wie Luftgewalten dir im Dasein Pfleger sind.

Luft

O Mensch, erdenke in deines Fiihlens ganzem
Strémen,
Wie Feuermachte dir im Dasein Helfer sind.

Feuer

O Mensch, erschaue dich in der Elemente Reich.

Liebe

O Mensch, so lasse walten in deiner Seele Tiefen
Der Wandelsterne weltenweisende Machte.

O Mensch, erwese dich durch den Weltenkreis.

Frommsein

O Mensch, erhalte dir in deines Geistes Schaffen
Der Ruhesterne himmelktindende Worte.

O Mensch, erschaffe dich durch die
Himmelsweisheit.
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Nosi u iskustvu misljenja
Sto kao cista kontemplacija
U dusi, svjetlucavo

sjaji

Osjecajuci i voljom

| ti si duh

Medu c¢istim duhovima

Nosi u moci osjecaja

Koji, kao plemenita ljubav
Kroz dusu grijuci

tkaju

Misleci i voljom

| ti si dusa

U oblasti duhova

Nosi u moci volje

Sto kao duhovni impulsi
Radeci oko duse

zive

Misleci i osjecajuci
Promatras samog sebe

Kao tijelo s duhovnih visina
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Trag' in Denk-Erleben
Das als reines Sinnen
In der Seele lichtvoll
glanzt

Fuhlen und Wollen
Und du bist Geist

Unter reinen Geistern.

Trag' in Fuhlenskréfte
Die als edle Liebe

Durch die Seele warmend
weben

Denken und Wollen

Und du bist Seele

Im Reich der Geister.

Trag' in Willensméchte

Die als Geistestriebe

Um die Seele wirkend

leben

Denken und Flihlen

Und du schaust dich selbst

Als Leib aus Geisteshohen.
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Biljeske

Pregled sati koje je Rudolf Steiner odrzao za ¢lanove prvog razreda Skole
znanosti duha:

Izmedu 15. veljace 1924 i svoje bolesti u jesen 1924, Rudolf Steiner je
odrzao ukupno 38 takozvanih razrednih sati u Dornachu i na drugim
lokacijama:

U Dornachu - devetnaest sati izmedu 15. veljace i 2. kolovoza 1924:

1. sat - petak, 15. veljace, 20:30

N

. sat - petak, 22. veljace, 20:30
. sat - petak, 29. veljace, 20:30
. sat - petak, 7. ozujka, 20:30

. sat - petak, 14. ozujka, 20:30

o 0o b~ W

. sat - petak, 21. ozujka, 20:30

7. sat - petak, 11. travnja, 20:30

09)

. sat - Veliki petak, 18. travnja, 20:30
9. sat - Uskrsni utorak, 22. travnja, 12:00
10. sat - petak, 25. travnja, 20:30

11. sat - petak, 2. svibnja, 20:30

12. sat - nedjelja, 11. svibnja, 11:00
13. sat - subota, 17. svibnja, 20:30
14. sat - subota, 31. svibnja, 20:30
15. sat - subota, 21. lipnja, 20:30

16. sat - subota, 28. lipnja, 20:30

17. sat - subota, 5. srpnja, 20:30

18. sat - subota, 12. srpnja, 20:30

19. sat - subota, 2. kolovoza, 20:30

- transkripti dostupni -
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Sedam takozvanih sati ponavljanja izmedu 6. i 20. rujna 1924:

1. sat - subota, 6 rujna, 20:30

N

. sat - utorak, 9 rujna, 20:30
. sat - ¢etvrtak, 11 rujna, 20:30
. sat - subota, 13 rujna, 20:30

. sat - ponedjeljak, 15 rujna, 20:30

o 0~ W

. sat - srijeda, 17 rujna, 20:30
7. sat - subota, 20 rujna, 20:30

- transkripti dostupni -

Izvan Dornacha

Dvanaest pojedinacnih sati izmedu 3. travnja i 27. kolovoza 1924:

Dva sata u Pragu (transkripti dostupni)
1. sat - cetvrtak, 3. travnja, 17:30

2. sat - subota, 5. travnja, 17:00

Jedan sat u Bernu (transkripti dostupni)

cetvrtak, 17. travnja, 12:00

Dva sata u Parizu (transkripti nedostupni)
1. sat - ponedjeljak, 26. svibnja, 11:00

2. sat - utorak, 27. svibnja, 11:00

Dva sata u Breslau (transkripti nedostupni)
1. sat - cetvrtak, 12. lipnja, 18:00

2. sat - petak, 13. lipnja, 18:00
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Dva sata u Arnheimu (transkripti nedostupni)
1. sat - utorak, 22 srpnja, 20:00

2. sat - srijeda, 23 srpnja, 20:00

Jedan sat u Torquay (transkripti nedostupni)

utorak, 19. kolovoza, (?)

Dva sata u Londonu
1. sat - ponedjeljak, 25. kolovoza, 20:00 (transkript nedostupan)

2. sat - srijeda, 27. kolovoza, 20:00 (dostupne biljeske)

O povijesti transkripata

Od ukupno 38 sati u razredu, 29 ima transkripte; biljeSke s drugog
londonskog sata nisu transkripti u pravom smislu rijeci, ve¢ biljeske
George Adamsa, koji je na licu mjesta prevodio Steinerova predavanja na
engleski. Takve biljeske ne postoje za prvi londonski sat.

Kada je Rudolf Steiner zahtijevao da se tijekom sata nista ne zapisuje, osim
mantri, to se odnosilo na slusatelje, a ne na sluzbene stenografe. Od prvog
sata, 26 sati odrzanih u Dornachu, uz njegovo izricito dopustenje,
zapisivala je profesionalna stenografkinja Helene Finckh (Stuttgart 1883 -
1960 Stuttgart), koja je vec bila sluzbena stenografkinja predavanja
Rudolfa Steinera od 1915/16. Kako je dobila dopustenje, izvijestila je i
zabiljezila na sastanku Izvrsnog odbora antropozofskog drustva, s glavnim
tajnicima i delegatima u Dornachu 25. travnja 1930, kako slijedi:

"Sama sam pitala dr. Steinera mogu li stenografirati! Inace to ne bi
dopustio. Morala sam prilicno dugo cekati na vratima iza zavjese [U
stolarskoj radionici blizu ulaza na pozornicu u dvorani] jer je toliko ljudi doslo
razgovarati s Doktorom. Pitala sam ga i nakon nekoliko trenutaka
razmisljanja rekao je: Da. - Stol za stenografiju bio je ispred Doktora, sa
strane pulta; Jednom u Engleskoj, kada se ponavljao sat, dr. Wachsmuth
[Dr. Guenther Wachsmuth (Dresden 1893 - 1963 Ariesheim), ¢lan lzvrsnog odbora
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od Bozica 1923.] je rekao da bi trebali pitati treba li zapisivati. Zatim je pitao,
a Doktor je odgovorio negativno. To je bila prilika za raspravu o temi
zapisivanja, da se to razmotri u Dornachu.”

Nadalje, dva rukom pisana pisma dr. Ite Wegman za Helenu Finckh od 8. i
9. ozujka 1925. - neposredno prije smrti Rudolfa Steinera 30. ozujka 1925 -
potvrduju da je on ne samo znao, za transkripcije stenograma dostupnih u
to vrijeme, vec je i naredio transkripciju takozvanih pregledanih sati. Ova
dva pisma - od kojih je prvo potpisano od strane Rudolfa Steinera - glase:

Dornach 87111 25
Postovana gospodo Finckh,

Doktor mi je dao dopustenje da od Vas zatrazim ezotericna predavanja
prvog razreda, koja je Doktor odrzao ovdje u Dornachu od veljace 1924. do
rujna 1924, kao i predavanja o karmi, koja su odrzana prije teme
Chartresa, to jest ona od prije lipnja 1924. Stoga Vas molim da mi ih
posaljete.

S iskrenom zahvalim i srdacnim pozdravom.
Vasa, I. Wegman dr. med.

Rudolf Steiner

Dornach 97111 25
Postovana gospodo Finckh,

Doktor kaze: potrebno je da se rujanska predavanja za prvi sat prepisu.
Jesu li predavanja ciklusa iz Engleske u Torquay vec¢ predana dr. Steineru?
Doktor bi takoder zelio kopiju.

Hvala vam puno §to ste mi poslali predavanja o karmi.
Srdacan pozdrav,
Vasa, |I. Wegman

dr. med
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Od drugog sata u Dornachu nadalje, uz Helene Finchk, i Lilly kolisko (Be¢
1893 - 1976 Gloucester/England), koja je tada radila u Stuttgartu, na svoj
zahtjev je smjela stenografirati kako bi sadrzaj mogla prenijeti prijateljima u
Stuttgartu.

Od dvanaest pojedinacnih sati odrzanih izvan Dornacha, dva sata u Pragu
stenografirao je dr. Hans Eiselt (Prag - Prag 1936) i jos dva neimenovana
praska ¢lana - takoder uz dopustenje Rudolfa Steinera [Prema izjavi od 25.
travnja 1930. dr. Hansa Eiselta na sastanku lzvrsnog odbora Opceg
antropozofskog drustva s njegovim glavnim tajnicima i delegatima u Dornachul],
sat iz Berna stenografirao je Rudolf Hahn (1877 - 1932) iz
Reinach/Baselland, koji je takoder stenografirao Steinerova predavanja. Za
preostale sate, biljezenje nije bilo dopusteno ili se nije ni trazilo. Biljeske s
drugog sata u Londonu nisu transkripti u pravom smislu rijeci, vec¢ biljeske
dr. Georg Adamsa (Mariupol/Galizien 1894 - 1963 Birmingham/Engleska),
koji je na licu mjesta preveo rijeci Rudolfa Steinera, govoreci slobodno,
neposredno nakon Rudolfa Steinera.

O N
Lite Fouwe ek,

/#’ZA & &'{Lb :fq:{“ @:Lﬂi-} Aot . ;4-‘5_-:-!"{4,,_.,,__ cy iy
W - B ] M ﬂ*’i:.y s -\497).‘.-..”.4’
/u»'-:ﬂ..{r-n B an aﬁ-' e et Lol Hee Adtreir
Mézy‘ff el de wﬁ g, Hew VRrna Clarteds
ﬁﬁl&h/ MM.{&J 2L AL A r"i*#-r_ 7:.;..,4 ,f &f/
otn Tt A aerda Sf Gty e Aepiatd
Py Heeselhe e r’:;m ttip £y |
et ,é?m c@M ¢ Lt il ’)fl-(-—m;}

Iﬁr ' ] F:"
Jf,ﬁ: dﬂ’{g JyA Y

Rudolf Steiner - Ezoterni sati SD 270/ 1



169/ 170

Frnced
ot P Prinet

W%MW{M Aoy et Mﬂd—,ﬁ’

ﬁww

MM@&LJ’ ez

a%b&./’/ﬁpwx NM Hes M

Oblikovanje ovog izdanja

Struktura: Ovo prvo izdanje Rudolf Steiner Gesamtausgabe, kao i tisak
rukopisa iz 1977, ukljucuje sav dostupan materijal vezan uz prvi razred i
podijeljen je u cetiri sveska na sljedec¢i nacin: Svezak 1 i 2, sadrze 19
Dornach sati kao cjeloviti komplet; Svezak 3 sadrzi 7 takozvanih sati
ponavljanja odrzanih u Dornachu, kao i ¢etiri pojedinacna sata za koje su
se mogli voditi stenogrami ili biljeske. Svezak 4 sadrzi sve ploce za
Dornaske sate i sve ostale rukopise mantri u reprodukcijama faksimila.

Raspored teksta: Pregled originalnih stenografa i svih ostalih dokumenata,
kao i za otisak rukopisa iz 1977, za ovo izdanje provela su dva zaposlenika
arhiva Uprave bastinom Rudolfa Steinera: strucnjak za stenografiju
Gunther Frenz (umro 1.1.1990 u Hamburgu) i Hella Wiesberger. Nakon
smrti Gunther Frenza, djelatnik arhiva Michel Schweizer preuzeo je
razjasnjenje preostalih pitanja u vezi s deSifriranjem stenograma.
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Tekstovi tiska rukopisa iz 1977, doslovno odgovaraju stenografiji Helene
Finckh, s izuzetkom nekoliko odlomaka koji su zahtijevali uredivanje. O tim
se ispravcima u to vrijeme raspravljalo u odboru osnovanom u tu svrhu,
ukljucujuci: dr. Hans Werner Zbinden, Edwin Frobdse, Gunther Frenz i
Hella Wiesberger; iz Slobodne skole: Rudolf Grosse, Dr. Hagen Biesantz i
Kurt Franz David.

Za ovo izdanje, stenografske biljeske Helene Finckh ponovno su provjerene
s onima Lilly Kolisko, koje jos nisu bile dostupne za tisak rukopisa 1977.
godine. To je omogucilo vracanje nekih od tadasnjih urednickih ispravaka u
izvorni tekst. Preostale urednicke ispravke koje su se smatrale potrebnima
izvrSene su nakon konzultacija izmedu Helle Wiesberger i Manfred
Schmidt-Brabanta.

Raspored spisa: buduci da stenografski prijepisi Helene Finckh jasno
pokazuju sto je i kada razvijeno na ploci tijekom nastave, a originalne
kopije ploca ukljucene su u svezak ploca, tekst se odnosi samo na, sto je i
kada napisano i nacrtano na plocama pomocu objasnjenja smjestenih u
uglatim zagradama.

Jasno napravljena razlika u tisku izmedu izgovorenih mantri (obi¢cnim
tiskom) i onih napisanih na ploc¢i (kurzivom) takoder je jasno vidljiva iz
stenografije Finckh, buduci da sve napisano na ploci nije zabiljezeno
stenografijom, vec i cijelosti rukom. To ¢ini metodicku strukturu sati jos
jasnijom.

Tekst mantri, ukljucujuci i izgovorene, reproduciran je prema natpisima na
ploc¢i koje je Rudolf Steiner smatrao mjerodavnim; Izolirana odstupanja
dokumentirana su u biljeskama o tekstovima mantri na kraju sveska s
ploca. Interpunkcija se nije mogla potpuno vjerno reproducirati prema
izvorniku, jer ju je Rudolf Steiner tretirao sasvim drugacije.

Rudolf Steiner - Ezoterni sati SD 270/ 1





