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Preliminarne napomene za prvo izdanje [1909.]

Svatko tko javnosti predstavi ovakvu knjigu, trebao bi moci spokojno sebi
predociti svaku vrstu procjene svojih izjava, koja je danas moguca.
Naprimjer, netko tko je razmisljao o ovoj ili onoj temi u skladu s rezultatima
znanstvenog istrazivanja, mogao bi poceti c¢itati ovdje danu prezentaciju. |
mogao bi doé¢i do sljedeéeg zakljucka: "Covjek se zapanji kako su takve
tvrdnje uopce moguce u nase vrijeme. Najjednostavniji znanstveni koncepti
obraduju se na nacin koji sugerira gotovo neshvatljivo nepoznavanje cak i
elementarnih stvari. Autor koristi koncepte poput 'topline' na nacin na koji
to moze samo netko tko je potpuno netaknut cjelokupnim modernim
nacinom razmisljanja u fizici. Svatko tko poznaje ¢ak i osnove ove znanosti,
mogao bi mu pokazati da ono sto govori ne zasluzuje ni oznaku diletantizma,
vec¢ se moze opisati samo kao apsolutno neznanje....". Ovoj sasvim mogucoj
ocjeni moglo bi se dodati jo§ mnogo takvih recenica. Medutim, nakon gore
navedenih izjava, mogao bi se razmotriti i sljedeci zakljucak: "Svatko tko je
procitao nekoliko stranica ove knjige, ovisno o svom temperamentu, odlozit
ce je s osmijehom ili ogorcenjem i reci si: Zaista je cudno do kakve
zbunjenosti moze dovesti izopacena linija misljenja u nase vrijeme. Najbolje
je ovo razmotriti uz razne druge zanimljive stvari s kojima se covjek jos
susreo.” - Ali sto bi autor ove knjige rekao kada bi stvarno dozivio takvu
procjenu? Sa svoje tocke gledista, ne bi li procjenitelja trebao smatrati
citateljem nesposobnim za rasudivanje ili onim kojem nedostaje dobre volje
da dode do razumnog suda? - Na to bi odgovor trebao biti: Ne, ovaj autor to
sigurno uvijek ne ¢ini. On je u stanju zamisliti da bi njegov ocjenjiva¢ mogao
biti vrlo inteligentna osoba, cak i kompetentan znanstvenik, i netko tko vrlo
savjesno formira sud. Jer ovaj autor je sposoban zamisliti dusu takve osobe i
razloge koji je mogu dovesti do takvog suda. Kako bi se razjasnilo sto autor
zapravo govori, potrebno je nesto §to mu se opcenito ¢esto c¢ini neprikladnim,
ali sto je posebno urgentno u ovoj knjizi: naime, govoriti o nekim osobnim
stvarima. Medutim, u tom smislu se ne bi trebalo reci nista sto nije povezano
s odlukom o pisanju ove knjige. Ono sto je receno u takvoj knjizi sigurno ne
bi imalo pravo na postojanje ako bi nosilo samo osobni karakter. Mora
sadrzavati prikaze do kojih svaka osoba moze doci i mora biti izrazeno na
takav nacin da se ne primjecuje nikakva osobna obojenost, koliko je to
uopce moguce. U tom smislu dakle, ne misli se na ono osobno. Namjera je
samo objasniti kako autor moze smatrati gore navedenu ocjenu svojih izjava
razumljivom, a ipak biti u mogucnosti napisati ovu knjigu. Naravno, postoji
nesto sto bi predstavljanje takvog osobnog aspekta moglo uciniti suvisnim:
ako bi se detaljno razradili svi detalji koji pokazuju kako se izlaganje ove
knjige zapravo slaze sa svim napretkom suvremene znanosti. Medutim, to bi
zahtijevalo mnogo svezaka kao uvod u knjigu. Buduci da se oni trenutno ne
mogu pruziti, ¢ini se potrebnim da autor navede osobne okolnosti koje
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opravdavaju njegovo uvjerenje da smatra takav zadovoljavajuci sklad
mogucim. - Sigurno se nikada ne bi upustio u objavljivanje svega §to je
receno u ovoj knjizi, naprimjer, u vezi s toplinskim procesima, da si nije
mogao priznati sljedece: prije trideset godina bio je u mogucnosti zavrsiti
studij fizike koji se prosirio na razlicite grane ove znanosti. U podrucju
toplinskih pojava, fokus njegovih tadasnjih studija bio je na objasnjenjima
koja pripadaju takozvanoj ‘'mehanickoj teoriji topline'. | ta ga je 'mehanicka
teorija topline' ¢ak i posebno zanimala. Povijesni razvoj odgovarajucih
objasnjenja, koji je bio povezan s imenima poput Julija Roberta Mayera,
Helmholtza, Joulea, Alausiusa, i tako dalje, bio je dio njegovih tekucih
iIstrazivanja. Tako je tijekom studija stvorio dovoljnu osnovu i priliku da prati
stvarni napredak u podrucju fizikalne termodinamike do danas, i da ne
naide na prepreke pri pokusaju prodiranja u sve §to znanost postize u tom
podrucju. Ako bi si autor morao reci: to se nece moci, to bi bio razlog da
stvari predstavljene u ovoj knjizi ostavi neizrecene i nenapisane. On je zaista
sebi postavio za nacelo govoriti ili pisati samo o onim stvarima iz podrucja
znanosti duha, o kojima takoder zna, na nacin koji smatra dovoljnim, ono
Sto o tome zna suvremena znanost. Time sigurno ne zeli izraziti nesto sto bi
trebao biti opci zahtjev za sve ljude. Svatko se s pravom moze osjecati
obveznim komunicirati i objavljivati ono §to ga potice njegov sud, njegov
zdrav osjecaj za istinu i njegovi osjecaji, cak i ako ne zna sto se o doticnim
stvarima moze reci iz perspektive suvremene znanosti. Samo se autor ove
knjige zeli drzati onoga sto je gore navedeno. Ne bi, naprimjer, dao nekoliko
izjava o covjekovom sustavu zlijezda ili zivcanom sustavu koje se nalaze u
ovoj knjizi, da nije sposoban pokusati govoriti o tim stvarima na nacine na
koje suvremeni prirodoslovac govori o sustavu zlijezda ili zivcanom sustavu
sa stajalista znanosti. - lako je moguce prosuditi da netko tko govori o
‘toplini’ kao sto se to ¢ini ovdje, ne zna nista o temeljima suvremene fizike,
ipak je istina da autor ove knjige vjeruje da je potpuno opravdano ono sto je
ucinio, jer se istinski trudi razumjeti trenutna istrazivanja i suzdrzao bi se
od takvog govora da mu je to strano. On zna kako se motiv za iznosenje
takvog nacela lako moze zamijeniti za neskromnost. Ali potrebno je to
navesti u odnosu na ovu knjigu, kako se autorovi pravi motivi, ne bi
pomijesali s potpuno drugacijima. A ta bi zbrka mogla biti i gora od one s
neskromnoscu.

Sada bi, medutim, bila moguca i procjena s filozofskog stajalista. Mogla bi
biti strukturirana na sljedec¢i nacin. Svatko tko cita ovu knjigu kao filozof
mogao bi se zapitati: "Je li autor propustio sav suvremeni epistemoloski rad?
Je li ikada ¢uo da je zivio Kant i da je, prema njemu, jednostavno filozofski
nedopustivo iznositi takve stvari?" - Opet, moglo bi se krenuti u tom smjeru.
Ali procjena bi se mogla zakljuciti i ovako: "Za filozofa su takve nekriticke,
naivne, amaterske stvari nepodnosljive, a daljnje bavljenje njima bilo bi
gubljenje vremena." - 1z istog razloga navedenog gore, autor ovdje zeli
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ponovno iznijeti osobnu poantu, unato¢ svim nesporazumima koji bi se
mogli pojaviti. Poceo je proucavati Kanta u svojoj Sesnaestoj godini; i danas
istinski vjeruje da moze objektivno prosuditi sve sto je predstavljeno u ovoj
knjizi iz Kantove perspektive. Imao bi razloga, ¢ak i iz ove perspektive,
ostaviti knjigu nenapisanom, da nije znao §to filozofa moze navesti da je
smatra naivhom, kada se primjene suvremeni Kriticki standardi. Ali se
doista moze znati kako su, u Kantovom smislu, ovdje prekoracene granice
moguceg znanja; moze se znati kako bi Herbart pronasao 'naivni realizam’
koji nije dosegao 'razradu koncepta' i tako dalje, i tako dalje; moze se ¢ak
znati kako bi moderni pragmatizam Jamesa, Schillera i tako dalje,
prekoracio granice onoga sto predstavlja 'istinite predodzbe’, koje 'mozemo
steci, tvrditi, provesti i provjeriti'. [Mozda je netko ¢ak ozbiljno razmatrao i
proucavao filozofiju 'kao da', bergsonizam i 'Kritiku jezika'. Biljeska Rudolfa
Steinera za cetvrto izdanje, 1913.] Moze se sve to znati i ipak, upravo zbog toga,
osjecati opravdanim u pisanju ovih izjava. Autor ove knjige istrazio je
filozofske skole misljenja u svojim djelima 'Epistemologija Goetheovog
svjetonazora', 'Istina i znanost', 'Filozofija slobode’, 'Goetheov svjetonazor’,
'Svjetonazori i zivotni pogledi u devetnaestom stoljecu’ i 'Zagonetke filozofije'.
[Ova se djela spominju od sedmog izdanja, 1920. nadalje.]

Moglo bi se ponuditi jo§ mnogo mogucih procjena. Mogao bi se naci i netko
tko je procitao jedan od ranijih autorovih spisa, naprimjer 'Svijet i zivotni
pogledi u devetnaestom stoljecu’ ili njegov kratki esej 'Haeckel i njegovi
protivnici'. Takva bi osoba mogla reci: "Jednostavno je neshvatljivo kako
jedna te ista osoba moze napisati ove spise, i, uz 'Teozofiju' koju je veé
objavio, ovu sadasnju knjigu. Kako netko moze tako snazno zagovarati
Haeckela, a zatim sve sto proizlazi iz Haeckelova istrazivanja ocrniti kao
zdrav 'monizam'? Moglo bi se razumjeti da je autor ove 'Tajne znanosti'
krenuo u rat protiv Haeckela '‘ognjem i macem’; to da ga je branio, stovise,
da mu je ¢cak posvetio 'Poglede na svijet i zivot u devetnaestom stoljecu’,
mozda je najmonstruoznija stvar koja se moze zamisliti. Haeckel bi mu
vjerojatno zahvalio na ovoj posveti 's nepogresivim neodobravanjem' da je
znao da ce posvetitelj jednog dana napisati takve gluposti kakve sadrzi ova
'Tajna znanost', sa svojim vise nego nespretnim dualizmmom." - Autor ove
knjige smatra da se Haeckela moze prilicno dobro razumijeti, a ipak ne treba
vjerovati da ga se razumije samo ako se sve sto ne proizlazi iz Haeckeovih
vlastitih predodzbi i pretpostavki smatra besmislicom. Nadalje, medutim,
vjeruje da se Haeckela ne moze razumjeti boreci se protiv njega ‘ognjem i
macem’, ve¢ razmatrajuci §to je doprinio znanosti. A najmanje od svega
autor vjeruje da su Haeckeovi protivnici, od kojih je branio velikog
prirodoslovca u svom djelu 'Haeckel i njegovi protivnici’, u pravu. Doista, ako
autor ovog djela nadilazi Haeckelove pretpostavke i stavlja duhovni pogled
na svijet uz Haeckelov c¢isto prirodni, ne mora se nuzno sloziti s protivnicima
potonjeg. Svatko tko se trudi ispravno sagledati stvari, moci ¢e primijetiti

sklad izmedu autorovih sadasnjih spisa i njegovih ranijih.
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Takav ocjenjivac je takoder potpuno razumljiv autoru, koji opcenito i bez
daljnjih objasnjenja smatra izlaganja u ovoj knjizi proizvodom divlje fantazije
ili sanjivom misaonom igrom. Pa ipak, sve sto treba rec¢i u tom smislu,
sadrzano je u samoj knjizi. Ona pokazuje kako racionalno razmisljanje moze
I treba u potpunosti postati kamen temeljac onoga sto se predstavlja, i, samo
oni koji primjene racionalno ispitivanje na ono §to je predstavljeno, na isti
nacin kao sto se ono pravilno primjenjuje, naprimjer, na ¢injenice prirodne
znanosti, moci ce odluciti §to razum kaze u takvom ispitivanju.

Sada kada je toliko receno o onima koji bi od pocetka mogli odbaciti ovu
knjigu, rije¢c se moze reci i za one koji imaju razloga prihvatiti je. Za njih su,
medutim, najvaznije informacije sadrzane u prvom poglavlju, 'Karakter tajne
znanosti'. Ovdje bi, medutim, trebalo re¢i malo vise. lako se knjiga bavi
iIstrazivanjem koje se ne moze provesti razumom, vezanim za svijet osjetila,
nije predstavljeno nista sto se ne moze razumjeti nepristranim razumom i
zdravim osjecajem za istinu, svake osobnosti koja zeli koristiti te ljudske
darove. Autor to otvoreno kaze: zeli, prije svega, citatelje, koji nisu spremni
predstavljene stvari prihvatiti na slijepu vjeru, vec koji nastoje testirati ono
Sto se komunicira u odnosu na uvide vlastite duse i iskustva vlastitog zivota.
[Ovdje se ne misli samo na duhovno znanstveno ispitivanje nadosjetilnim
metodama istrazivanja, vec prije svega na sasvim moguce ispitivanje temeljeno na
zdravom, nepristranom razmisljanju i zdravom razumu. BiljeS§ka Rudolfa Steinera
za cetvrto izdanje, 1913.] Iznad svega, zanimaju ga oprezni citatelji koji
prihvacaju samo ono sto se moze logicki opravdati. Autor zna da bi njegova
knjiga bila bezvrijedna kada bi se oslanjala iskljuc¢ivo na slijepu vjeru;
korisna je samo u onoj mjeri u kojoj se moze opravdati pred nepristranim
razumom. Slijepa vjera moze tako lako pomijesati ono glupo i praznovjerno s
istinitim. Mnogi koji su zadovoljni pukim vjerovanjem u 'natprirodno’ otkrit
ce da ova knjiga zahtijeva previse razmisljanja. Pa ipak, informacije pruzene
ovdje nisu samo prenosenje necega, vec se radi o tome da se to predstavi na
pravi nacin koji je primjeren savjesnom pogledu na relevantno podrucje
zivota. To je podrucje gdje se najvise stvari tako lako sijece s beskrupuloznim
Sarlatanstvom, gdje se znanje i praznovjerje tako lako dodiruju, i gdje se,
prije svega, tako lako mogu pomijesati.

Svatko tko je upoznat s istrazivanjima nadosjetilnog primijetit ¢e, nakon
¢itanja ove knjige, da je uc¢injen pokusaj odrzavanja jasne granice, izmedu
onoga §to se moze i treba komunicirati iza podrucja nadosjetilnog znanja u
ovom trenutku, i onoga §to ¢e biti predstavljeno kasnije, ili barem u
drugacijem obliku.

Napisano u prosincu 1909. ﬂ,,{d;fﬂ"e/%
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Preliminarne napomene za cetvrto izdanje [1913.]

Svatko tko se poduhvati toga da predstavi duhovno znanstvene rezultate
vrste zabiljezene u ovoj knjizi, mora, prije svega, racunati s ¢injenicom da se
ovakva vrsta prezentacije, u najsirim krugovima danas smatra nemogucom.
Doista, sljedece napomene navode stvari, za koje misljenje koje se u nase
vrijeme smatra rigoroznim, tvrdi da 'za ljudsku inteligenciju ostaju
nedokucive'. - Svatko tko poznaje i cijeni razloge koji su naveli neke ozbiljne
pojedince da zahtijevaju takvu nedokucivost, trebao bi uvijek iznova zeljeti
pokusati pokazati nerazumijevanja na kojima se temelji uvjerenje da ljudska
spoznaja nije sposobna prodrijeti u nadosjetilne svjetove.

Jer su u pitanju dvije stvari. Prvo, dugoroc¢no gledano, nijedna ljudska dusa,
nakon dubljeg promisljanja, nece se moci zatvoriti pred ¢injenicom, da bi
njezina najvaznija pitanja o smislu i znacaju zivota, ostala neodgovorena ako
ne bi bilo pristupa nadosjetilnim svjetovima. Teoretski se covjek moze
zavarati u vezi te ¢injenice; medutim, dubine zivota duse ne sudjeluju u toj
samoobmani. - Svatko tko odbija slusati te dusevne dubine, prirodno ce
odbaciti objasnjenja o nadosjetilnim svjetovima. Pa ipak, postoje ljudi, ciji
broj zaista nije malen, koji nikako ne mogu ostati gluhi za zahtjeve tih
dubina. Oni uvijek moraju kucati na vrata koja, prema drugima, zatvaraju
'nedokucivo’.

Drugo, objasnjenja 'rigoroznog misljenja’ niposto se ne smiju podcijeniti.
Svatko tko se njima bavi, tamo gdje ih treba shvatiti ozbiljno, u potpunosti
¢e suosjecati s tom ozbiljnoscu. Autor ove knjige ne zeli da ga se smatra
nekim tko bezbrizno zanemaruje ogroman intelektualni napor ulozen u
odredivanje granica ljudskog intelekta. Taj intelektualni napor ne moze se
odbaciti s nekoliko fraza o 'skolskoj mudrosti' i slicho. Kako se pojavljuje u
mnogim slucajevima, on ima svoj izvor u istinskoj intelektualnoj borbi i
istinskom uvidu. - Doista, trebalo bi to i jace priznati: izneseni su razlozi koji
pokazuju da znanje koje se trenutno smatra znanstvenim, ne moze prodrijeti
u nadosjetilne svjetove, a ti su razlozi, u odredenom smislu, nepobitni.

Buduci da i sam autor ove knjige to lako priznaje, nekima se moze ciniti
prilicno cudnim da se sada upusta u davanje tvrdnji koje se odnose na
nadosjetilne svjetove. Cini se gotovo nemoguc¢im da bi netko mogao, u
odredenom smislu, prihvatiti razloge za nedokucivost nadosjetilnih svjetova,
a ipak govoriti o tim nadosjetilnim svjetovima.

Ipak se netko moze tako ponasati. | istovremeno, moze se razumjeti da se to
ponasanje dozivljava kao kontradiktorno. Nisu svi otvoreni za iskustva koja
covjek ima kada se nadosjetilnom podrucju priblizava svojim
razumijevanjem. Ispada da dokazi ovog razumijevanja doista mogu biti
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nepobitni; i da, unatoc¢ svojoj nepobitnosti, ne moraju biti odlucujuci za
stvarnost. Umjesto svih teorijskih rasprava, ovdje ¢e se razumijevanje
pokusati postici usporedbom. Lako je priznati da same usporedbe nisu
konacne; no to ne sprjecava da cesto pojasne ono sto se zeli izraziti.

Ljudska spoznaja, onakva kakva funkcionira u svakodnevnom zivotu i
obi¢noj znanosti, zaista je takva da ne moze prodrijeti u nadosjetilne
svjetove. To se moze nepobitno dokazati; ali taj dokaz ne moze imati nikakvu
drugu vrijednost za odredenu vrstu dusevnog zivota osim one kojom bi netko
pokusao pokazati da ljudsko oko prirodno, sa svojom moci vida, ne moze
prodrijeti do sicusnih stanica zivog bica ili do prirode udaljenih nebeskih
tijela. Koliko je istinita i dokaziva tvrdnja da obic¢ni vid ne prodire do stanica,
toliko je istinita i dokaziva i druga tvrdnja, da obicna spoznaja ne moze
doprijeti do nadosjetilnih svjetova. Ipak, dokaz da obi¢ni vid mora zastati na
stanicama, nije odlucujuci ni u ¢emu protiv istrazivanja stanica. Zasto bi
dokaz da obi¢na spoznaja mora zastati na nadosjetilnim svjetovima,
odlucivao ista protiv istrazivanja tih svjetova?

Moze se osjetiti emocija koju mnogi moraju imati suoceni s ovom
usporedbom. Moze se ¢ak suosjecati s onima koji sumnjaju da netko tko
ovom radu pristupa s takvom usporedbom, uopcée sumnja u punu ozbiljnost
spomenutog misaonog rada. Pa ipak, osoba koja ovo pise ne samo da je
prozeta ovom ozbiljnoscu, vec vjeruje da je ovaj misaoni rad medu
najplemenitijim dostignuc¢ima covjecanstva, dokazivati da ljudski vid ne
moze dosegnuti stanice, svakako bi bio nepotreban pothvat; kod rigoroznog
misljenja, za postati svjestan prirode ovog misljenja nuzan je duhovni rad,
sasvim je razumljivo da netko tko se posveti takvom radu ne primjecuje da
ga stvarnost moze opovrgnuti. Bas kao sto u predgovoru ove knjige ima malo
mjesta za obracanje nekom od 'pobijanja’ prvih izdanja, od strane onih koji
nemaju nikakvo razumijevanje onoga sto se trazilo ili koji svoje neistinite
napade usmjeravaju na autorovu osobu, treba naglasiti da samo oni koji
zatvaraju oci pred duhom izlaganja, mogu posumnjati u podcjenjivanje
ozbiljnog znanstvenog misaonog rada u ovoj knjizi.

Ljudska spoznaja moze se ojacati, bas kao sto se moze ojacati vid oka.
Medutim, sredstva za jacanje spoznaje su u potpunosti duhovne vrste; to su
unutarnje, ¢isto dusevne aktivnosti. Sastoje se od onoga sto je u ovoj knjizi
opisano kao koncentracija (kontemplacija). Obican dusevni zivot vezan je za
instrumente tijela; ojacani dusevni zivot oslobada se toga. Danas postoje
linije misljenja za koje takva tvrdnja mora izgledati potpuno besmislena, za
koje mora biti utemeljena iskljucivo na samoobmani. 1z svoje vlastite
perspektive, takve linije misljenja ¢e lako pokazati kako je sav 'dusevni zivot'
vezan na zivéani sustav. Svatko tko zauzme stajaliste s kojeg je ova knjiga
napisana, u osnovi ¢e razumjeti takve dokaze. Razumjet ¢e one koji kazu da
je to jednostavno povrsnost, tvrditi da netko moze imati bilo kakvu vrstu
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dusevnog zivota neovisno o tijelu. Oni su potpuno uvjereni da postoji veza
izmedu takvih dusevnih iskustava i zivéanog sustava, §to ‘duhovno
znanstveni diletantizam’' jednostavno ne uspijeva shvatiti.

Ovdje se odredeni - sasvim razumljivi - obrasci misljenja toliko razlikuju od
onoga Sto je opisano u ovoj knjizi, da je stvar razumijevanja mnogih od njih,
trenutacno prilicno beznadna. Sada se doslo do tocke, gdje se jednostavno
namece zelja da ne bude u skladu s duhovnim zivotom sadasnjice, odmah
osudivati kao fantaziju, sanjarenje i tako dalje, liniju istrazivanja koja ostro
odstupa od vlastite. - S druge strane, medutim, vec¢ postoji ¢injenica da
odredeni broj ljudi ima razumijevanja za nadosjetilnu metodu istrazivanja,
kako je predstavljena u ovoj knjizi. Ljudi koji shvacaju da se smisao zivota
ne otkriva u op¢éim frazama o dusi, sebstvu i tako dalje, ve¢ se moze pojaviti
samo kroz istinsko bavljenje rezultatima nadosjetilnog istrazivanja. Ne iz
neskromnosti, vec¢ s radosnim zadovoljstvom, autor ove knjige duboko osjeca
potrebu za ovim c¢etvrtim izdanjem nakon relativho kratkog vremena.

Da bi to neskromno naglasio, autor previse jasno osjeca koliko malo novo
izdanje odgovara onome $to je izvorno trebalo biti kao 'skica nadosjetilnog
svjetonazora'. Cijelo djelo je preradeno za novo izdanje; na vaznim mjestima
su napravljeni mnogi dodaci i pokusaji objasnjenja. Medutim, autor je na
brojnim mjestima osjetio koliko su krhka sredstva prezentacije koja su mu
bila dostupna, u usporedbi s onim §to otkriva nadosjetilno istrazivanje.
Stoga je bilo tesko pokazati vise od jednog puta da se dode do predodzbi
predstavljenih u knjizi, za evoluciju Saturna, Sunca i Mjeseca. U ovom
podrucju je obraden i jedan vazan aspekt u ovom izdanju. Medutim,
iskustva u vezi s takvim stvarima, toliko se razlikuju od svih iskustava u
osjetilnom podrucju, da njihovo predstavljanje zahtijeva stalnu borbu za
izraz koji se ¢ini barem donekle adekvatnim. Oni koji su spremni udubiti se
u pokusaj prezentacije, ovdje ce mozda primijetiti da se mnogo toga sto je
nemoguce izraziti suhoparno rijecima, pokusava izraziti nacinom opisa. To se
razlikuje na primjer, u evoluciji Saturna, Sunca i tako dalje.

Drugi dio knjige, koji se bavi 'Spoznajom visih svjetova', u novom je izdanju
dobio mnoge dodatke i prosirenja koja je autor smatrao vaznima. Cilj je bio
zivo prikazati prirodu unutarnjih dusevnih procesa, kroz koji se spoznaja
oslobada svojih ogranicenja u osjetilnom svijetu i ¢ini se prikladnim za
dozivljavanje nadosjetilnog svijeta. Pokusalo se pokazati da to iskustvo, iako
steceno potpuno unutarnjim sredstvima i metodama, nema samo
subjektivno znacenje za pojedinca koji ga stjece. Prikaz je trebao pokazati da
se unutar duse uklanja njezina individualnost i vlastita posebnost, te se
postize iskustvo koje svaka osoba ima na isti nac¢in, upravo zato sto iz svojih
subjektivnih iskustava na ispravan nacin ostvaruje razvoj. Tek kada se
'spoznaja nadosjetilnih svjetova' shvati na ovaj nacin, moze se razlikovati od
svih iskustava samo subjektivhog misticizma i tako dalje. O takvom
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misticizmu se sigurno moze reci da je to vise-manje subjektivna stvar
mistika. Duhovno znanstvena izobrazba duse, na kakvu se ovdje misli, tezi
takvim objektivnim iskustvima, c¢ija se istina doduse u potpunosti spoznaje
iznutra, ali ¢ija se univerzalna valjanost prepoznaje upravo iz tog razloga. - |
ovdje se nalazi tocka, gdje je pomirenje s nekim nacinima razmisljanja naseg
vremena, prilicno tesko.

Zakljucno, autor ove knjige zeli istaknuti zelju da ¢ak i neki dobronamjerni
ljudi, mogu prihvatiti ova objasnjenja onakvima kakva jesu kroz vlastiti
sadrzaj. Danas postoji rasirena zelja da se ovoj ili onoj liniji misljenja da ovo
ili ono drevno ime. To je ono s§to je nekima ¢ini vrijednom. Medutim, moze se
postaviti pitanje: Sto izlaganja u ovoj knjizi dobivaju time Sto su oznacena
kao 'rozenkrojcerska’ ili nesto slicno? Vazno je to da se ovdje pokusava,
koristec¢i dostupna sredstva i primjerena trenutnom razdoblju razvoja duse,
stec¢i uvid u nadosjetilne svjetove i da se iz te perspektive, zagonetke ljudske
sudbine i ljudskog postojanja razmatraju izvan granica rodenja i smrti. Ovo
nije teznja koja nosi ovo ili ono drevno ime, vec teznja za istinom.

S druge strane, termini za svjetonazor predstavljen u knjizi koristeni su i sa
suprotnom namjerom. Osim ¢injenice da su oni kojima je cilj autor, najzesci,
I s namjerom diskreditiranja apsurdni i objektivno neistiniti, takve termine
karakterizira njihova nedostojnost, jer degradiraju potpuno neovisnu
potragu za istinom, ne prosudujuci je samu po sebi, ve¢ nastojec¢i drugima
nametnuti ovisnost o ovoj ili onoj skoli misljenja, koju su sami izmislili ili
neutemeljeno usvojili i zastupali. Koliko god ove rijec¢i bile nuzne u svijetlu
mnogih napada na autora, on ipak nerado ovdje dalje raspravlja o toj temi.

ﬁa’%&fﬂ(('ﬁﬂ@)

Napisano u lipnju 1913.
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Predgovor za petnaesto izdanje [1920.]

Za ovo novo izdanje moje knjige 'Skica tajne znanosti' gotovo sam u
potpunosti preoblikovao prvo poglavlje, 'Karakter tajne znanosti'. Vjerujem
da ce to dovesti do manje nesporazuma nego §to sam vidio u ranijem izdanju
ovog poglavlja. S mnogih strana sam c¢uo: druge znanosti dokazuju; ono sto
se ovdje predstavlja kao znanost jednostavno kaze: tajna znanost utvrduje
ovo ili ono. Takva predrasuda prirodno nestaje, buduci da dokaz
nadosjetilnog znanja ne moze biti tako ocit kroz prezentaciju, kao §to je to
kroz prezentaciju veza u osjetilnoj stvarnosti. Medutim, revizijom prvog
poglavlja ove knjige zelio sam jasnije, nego §to sam, ¢ini se, uspio u
prethodnim izdanjima, istaknuti da se radi samo o predrasudama. U ostalim
dijelovima knjige, nastojao sam neke od predstavljenih stvari bolje razjasniti
dodavanjem sadrzaja. Kroz cijelu knjigu nastojao sam napraviti brojne
promjene u prezentaciji sadrzaja, koje sam smatrao potrebnima nakon
visestrukih iskustava s onim sto je predstavljeno.

Berlin, svibanj 1920. Q,\ (R* : 5}( |
&4 \‘\C\Uc'(\ 'ZL\'\QI_
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Predgovor za Sesnaesto do dvadeseto izdanje [1920.]

Sada, petnaest godina nakon prvog objavljivanja ove knjige, mogu javno reci
nesto o stanju duse iz kojeg je proizasla.

Moj izvorni plan bio je dodati njezin bitni sadrzaj kao posljednje poglavlje
mojoj davno objavljenoj knjizi 'Teozofija'. To nije uspjelo. U vrijeme kada se
'Teozofija' razvijala, taj se sadrzaj nije u meni u potpunosti oblikovao na isti
nacin kao sadrzaj 'Teozofije'. U svojim sam imaginacijama imao duhovnu bit
pojedinca pred svojom dusom, i mogao sam je predstaviti, ali kozmicke veze
koje su trebale biti predstavljene u 'Tajnoj znanosti', jos nisu bile preda
mnom na isti nacin. Bile su tu u detaljima, ali ne kao cjelina.

Stoga sam odlucio objaviti 'Teozofiju’, sa sadrzajem koji sam prepoznao kao
bit Zivota pojedinca, i u bliskoj buduc¢nosti, u miru se baviti 'Tajnom
Znanoscu'.

Sadrzaj ova knjige, u skladu s mojim tadasnjim dusevnim raspolozenjem,
morao se izraziti mislima koje su bile prikladne za predstavljanje duhovnog, i
daljnji su razvoj misli primijenjenih u prirodnoj znanosti. Iz ovdje ponovno
tiskanih 'Preliminarnih napomena prvom izdanju' bit ¢e ocito koliko sam
snazno osjecao odgovornost prema prirodnoj znanosti sa svime sto sam tada
napisao o duhovnoj spoznaiji.

Ali samo u takvim mislima ne moze se ono §to se otkriva duhovnom pogledu
predstaviti kao duhovni svijet. Jer to otkrivenje ne ulazi u puku misaoni
sadrzaj. Svatko tko je iskusio prirodu takvog otkrivenja zna da su misli
obicne svijesti sposobne izraziti samo ono sto se percipira osjetilima, a ne
ono Sto se duhovno percipira.

Sadrzaj onoga sto se duhovno percipira moze se reproducirati samo u
slikama (imaginacijama), kroz koje govore inspiracije koje potjecu od
intuitivno dozivljenih duhovnih bica. (Potrebne informacije o prirodi
imaginacije, inspiracije i intuicije mogu se pronaci u samoj 'Tajnoj znanosti' i
u mojoj knjizi: 'Kako se stjece uvid u vise svjetove?'.)

Ali onaj koji predstavlja imaginacije iz duhovnog svijeta, ne moze
jednostavno predstaviti te imaginacije u danasnje vrijeme. On time
predstavlja nesto §to, kao potpuno drugaciji sadrzaj svijesti, stoji uz
kognitivni sadrzaj naseg doba, bez ikakve veze s njim. On sadasnju svijest
mora ispuniti onim sto druga svijest, koja gleda u duhovni svijet, moze
prepoznati. Tada ¢e njegov prikaz kao svoj sadrzaj imati ovaj duhovni svijet;
ali taj se sadrzaj pojavljuje u obliku misli u koje se ulijeva. Dakle, postaje
potpuno razumljiv obi¢noj svijesti, koja razmislja u smislu sadasnjosti, ali
jos ne gleda u duhovni svijet.
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Ta se razumljivost ne ostvaruje samo kada se na putu postavljaju prepreke.
Kada se usvoje predrasude koje je doba formiralo iz pogresnog pogleda na
prirodu, temeljenog na 'granicama spoznaje’'.

U duhovnoj spoznaji sve je uronjeno u intimno iskustvo duse, ne samo sama
duhovna percepcija, vec i razumijevanje koje nevidovita, obic¢na svijest
donosi rezultatima percipiranog. Oni koji diletantski tvrde, da oni koji
vjeruju da razumiju samo sebi sugeriraju razumijevanje, nemaju pojma o toj
intimnosti.

Ali istina je, da ono sto se manifestira u konceptima fizickog svijeta samo
kao istina ili zabluda, postaje iskustvo u odnosu na duhovni svijet.

Tko god, samo s blagim osjecajem, dopusta tvrdnju da ono sto se duhovno
percipira ne moze shvatiti obi¢na, svijest koja ne percipira - zbog svojih
ogranicenja - da utjece na njegov sud, ta prosudba lezi pred njegovim
dohvacanjem poput tamnog oblaka; i on zaista ne moze razumjeti.

Ali nepristranoj, nepercipirajucoj svijesti, on sto se promatra je potpuno
razumljivo, ako to vidovnjak prenese u misaoni oblik. Razumljivo je bas kao
Sto ne-slikar razumije slikarevu dovrsenu sliku. Doista, razumijevanje
duhovnog svijeta nije umjetnicki i emocionalno utemeljeno, kao kod
umjetnickog djela, vec je potpuno misaono, kao kod poznavanja prirode.

Medutim, da bi takvo razumijevanje bilo uistinu moguce, prezenter onoga
Sto se duhovno percipira mora dovesti svoje vizije do tocke da se pravilno
izliju u misaoni oblik, a da pritom ne izgube svoj imaginativni karakter
unutar tog oblika.

Sve mi je to bilo u prvom planu, dok sam razvijao svoju 'Tajnu znanost'.

Godine 1909. osjetio sam da s tim pretpostavkama mogu napisati knjigu
koja: prvo, do odredene, ali u pocetku dovoljne mjere, izrazava sadrzaj moje
duhovne vizije u obliku misli; i drugo, koju moze razumjeti svaka misleca
osoba koja ne postavlja prepreke na putu razumijevanja.

Kazem ovo danas, a istovremeno navodim da mi se tada (1909.) objavljivanje
knjige c¢inilo rizicnim. Jer sam znao da potrebnu nepristranost ne mogu
postici oni koji se profesionalno bave prirodnim znanostima, niti sve one
brojne osobe koje o njima ovise za svoj sud.

Ali ¢injenica mi je bila upravo pred o¢ima da su, u vrijeme kada se ljudska
svijest najvise udaljila od duhovnog svijeta, komunikacije iz tog duhovnog
svijeta bile hitno potrebne.

Racunao sam na c¢injenicu da postoje i ljudi koji, u vecoj ili manjoj mjeri,
udaljenost od svake duhovnosti dozivljavaju kao tesku zivotnu prepreku, da
se s unutarnjom ¢eznjom okrecu porukama iz duhovnog svijeta.
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| naredne godine su to u potpunosti potvrdile. "Teozofija' i 'Tajna znanost' su
se nasiroko citale, kao knjige koje od citatelja zahtijevaju spremnost na
suocavanje s teskocama.

Svjesno sam nastojao ne pruziti ‘popularnu’ prezentaciju, ve¢ onu koja
zahtijeva pravi misaoni napor za udubljivanje u sadrzaj. Tako sam svojim
knjigama dao takav karakter da je njihovo ¢itanje samo po sebi pocetak
duhovnog treninga. Jer smiren, promisljen misaoni napor potreban za ovo
¢itanje, jaca moci duse i tako joj omogucuje pristup duhovnom svijetu.

Cinjenica da sam knjizi dao naslov 'Tajna znanost' odmah je izazvala
nesporazume. Neki su rekli da ono sto zeli biti 'znanost' ne smije biti 'tajno’.
Koliko se malo razmisljalo pri takvom prigovoru. Kao da netko tko objavljuje
sadrzaj, da ga zeli uciniti 'tajnim’. Cijela knjiga pokazuje da se nista ne smije
opisati kao 'tajno’, vec¢ da se treba predstaviti u takvom obliku da je
razumljivo kao i svaka druga 'znanost'. Ili, kada se koristi rijec '‘prirodna
znanost', ne zeli li se implicirati da je to znanje o prirodi? Tajna znanost je
znanost o onome sto se dogada 'tajno’, utoliko §to se opaza izvan prirode,
tamo gdje je dusa orijentirana kada svoje unutarnje bice usmjerava prema
duhu.

'Tajna znanost' je suprotnost ' prirodnoj znanosti'.

Moje vizije o duhovnom svijetu vise su puta bile opovrgavane tvrdnjom da su
to izmijenjeni prikazi onoga §to su ljudi u davna vremena smatrali
predodzbama o duhovnom svijetu. Receno je da sam ¢itao razne stvari, upio
ih u svoju podsvijest, a zatim ih predstavio u uvjerenju da su proizasle iz
moje vlastite vizije. Navodno sam svoje prikaze izveo iz gnostickih ucenja, iz
orijentalnih pjesama o mudrosti i tako dalje.

Tvrdecdi to, covjek je potpuno povrsan u svojim mislima.

Moji duhovni uvidi, toga sam potpuno svjestan, rezultat su vlastitog
promatranja. Oduvijek sam rigorozno ispitivao sebe, kako u svim detaljima
tako i u Sirem pregledu, kako bih osigurao da svaki korak u svom
kontemplativhom napredovanju poduzimam na nacin da te korake prati
potpuno razborita svijest. Kao §to se matematicar krece od misli do misli,
bez uloge nesvjesnog, autosugestije i tako dalje, tako - govorio sam sebi -
duhovni pogled mora se kretati od objektivhe imaginacije do objektivne
imaginacije, bez icega sto zivi u dusi osim duhovnog sadrzaja jasne razborite
svijesti.

Spoznaja da imaginacija nije samo subjektivna slika, vec¢ prikaz objektivnog
duhovnog sadrzaja, postize se zdravim unutarnjim iskustvom. Do toga se
dolazi na duhovno-dusevni nacin, bas kao §to se u podrucju osjetilne
percepcije sa zdravom organizacijom, ispravno razlikuje mastarija od
objektivnih percepcija.
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Tako sam pred sobom imao rezultate svog promatranja. U pocetku su to bile
'intuicije’ koje su postojale bez imena.

Ako sam ih htio priopciti, treba sam ih naznaciti rijecima. Takve oznake sam
kasnije trazio u starijim opisima duhovnog, kako bih rijecima mogao izraziti
ono sto je uvijek bilo bez rijec¢i. Te sam oznake rijecima slobodno koristio,
tako da se gotovo ni jedna od njih, u mojoj upotrebi, ne podudara s onim sto
su bile tamo gdje sam ih pronasao.

Medutim, takav nacin izrazavanja uvijek sam trazio tek nakon sto bi mi
sadrzaj sinuo kroz vlastito promatranje.

Vlastitim promatranjem sam uspio eliminirati ono sto sam prethodno
procitao, kroz stanje svijesti koje sam upravo opisao.

Sada su se u mojim izrazima pronasli odjeci starijih predodzbi. Bez
razmatranja njihovog sadrzaja, drzali su se takvih izraza. Ako sam govorio o
'lotosovim cvjetovima' u ljudskom astralnom tijelu, to je bio dokaz da
ponavljam indijska ucenja u kojima se taj izraz nalazio. Doista, ako sam
govorio o 'astralnom tijelu’, to je bio rezultat ¢itanja srednjovjekovnih
tekstova. Ako sam koristio izraze Angeloi, Archangeloi i tako dalje,
jednostavno sam obnavljao predodzbe krs¢anske gnoze.

Vise puta sam se susreo s takvim povrsnim razmisljanjem.

Takoder sam htio istaknuti ovu ¢injenicu ponovnim pojavljivanjem ‘Tajne
znanosti' u novom izdanju. Knjiga sadrzi skice antropozofije kao cjeline.
Stoga je posebno pogodena nesporazumima kao i ona.

Od vremena kada su se imaginacije predstavljene u ovoj knjizi stopile u
mojoj dusi u cjelovitu sliku, neprestano sam razvijao viziju covjeka,
povijesnog razvoja kozmosa i tako dalje; dolazio sam do uvijek novih
detaljnih zakljucaka. Ali ono sto sam prije petnaest godina ocrtao u 'Tajnoj
znanosti' nije za mene ni na koji nacin poljuljano. Sve §to sam od tada
mogao reci, kada se umetne u ovu knjigu na pravo mjesto, pojavljuje se kao
daljnji razvoj skice koju sam tada napravio.

Goetheanum, 10. sije¢nja 1925. ﬂﬁ‘d@fﬂ"%%
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Karakter tajne znanosti

Za sadrzaj ove knjige, primijenjena je stara rijec: 'tajna znanost'. Kod raznih
ljudi danas, rije¢c odmah moze izazvati kontradiktorne osjecaje. Za mnoge u
sebi ima nesto odbojno; izaziva ruganje, prezriv osmijeh, mozda cak i prezir.
Imaju predodzbu da nacin razmisljanja koji sebe tako naziva, moze biti
utemeljen samo na pospanom sanjarenju, na fantaziji, da se iza takve
'navodne’ znanosti moze kriti samo poriv za obnavljanjem svih vrsta
praznovjerja, koje se pravom izbjegavaju oni koji su iskusili ‘istinsku
znanstvenost' i 'istinsku teznju za znanjem'. Za druge, taj izraz ima ucinak
sugeriranja da ono sto on oznacava, da im mora donijeti nesto sto se ne
moze postici nijednim drugim sredstvom, a ¢emu ih privlaci, ovisno o
njihovoj sklonosti, duboka unutarnja ¢eznja za znanjem ili profinjena
dusevna znatizelja. Izmedu ovih ostro suprotstavljenih misljenja, postoje sve
vrsta medufaza uvjetnog odbacivanja ili prihvacanja onoga §to ovaj ili onaj
zamislja kada cuje izraz 'tajna znanost'. - Ne moze se poreci, da za neke rijec
'‘tajna znanost' ima magican prizvuk, jer se ¢ini da zadovoljava njihovu
fatalnu zudnju za znanjem o necemu 'nepoznatom’, tajanstvenom, c¢ak i
nejasnom, §to se ne moze postici prirodnim putem. Jer mnogi ljudi ne zele
zadovoljiti najdublje ¢eznje svoje duse onim S$to se moze jasno spoznati.
Njihovo je uvjerenje da, osim onoga, Sto se U svijetu moze spoznati, mora
postojati nesto drugo Sto izmice spoznaji. Sa cudnim paradoksom koji ne
primjecuju, odbacuju sve §to je '‘poznato’ onima koji zude za najdubljim
znanjem, i umjesto toga prihvacaju samo ono za sto se ne moze reci da se
spoznaje prirodnim istrazivanjem. Svatko tko govori o 'tajnoj znanosti' trebao
bi imati na umu da se suocava s nerazumijevanjima uzrokovanim od strane
onih koji brane takvu znanost; od strane branitelja koji zapravo ne teze
znanju, vec¢ upravo suprotno.

Ovo su primjedbe upucene citateljima koji nece dopustiti, da im se
nepristranost ugrozi ¢injenicom da rije¢, u raznim okolnostima, izaziva
predrasude. Ovdje nece biti rasprave o znanju koje se u bilo kojem pogledu
moze smatrati 'tajnim’, dostupnim samo nekima kroz naklonost sudbine.
Upotreba rijeci ovdje ¢e biti opravdana ako se uzme u obzir sto Goethe ima
na umu kada govori o 'otkrivenim tajnama’ u svjetskim pojavama. Ono sto
ostaje 'tajno’, neotkriveno, u tim pojavama, ako ih se shva¢a samo putem
osjetila i intelekta vezanog za osjetila, smatra se sadrzajem nadosjetilnog
oblika znanja. [Izraz 'tajna znanost' - kako ga je autor ove knjige koristio u
prethodnim izdanjima - odbacen je upravo zato §to znanost ne moze biti 'tajna’ ni za
koga. To bi bilo ispravno kad bi to bilo znacenje koje je namjeravano. Ali to nije
slucaj. Kao sto se prirodna znanost ne moze nazvati 'prirodnom' znanoscéu u smislu
da je inherentna svima 'po prirodi', autor ne shvaca 'tajnu znanost' kao 'tajnu’
znanost, ve¢ kao onu koja se odnosi na ono §to nije ocito, sto je 'tajno’, u pojavama
svijeta u odnosu na obi¢no znanje, znanosti o 'tajni’, o 'otkrivenoj tajni'. Ali ova
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znanost ne bi trebala biti tajna za svakoga tko trazi njezino znanje putevima koji su
joj prikladni.] - Tko god prihvaca kao 'znanost' samo ono §to se otkriva putem
osjetila i intelekta koji im sluzi, za njega ono sto se ovdje misli kao 'tajna
znanost' naravno ne moze biti znanost. Ali takva osoba, ako bi htjela
razumjeti sebe, morala bi priznati da odbacuje 'tajnu znanost' ne iz
utemeljenog uvida, vec iz ¢isto osobne tvrdnje. Da bi se to razumijelo,
potrebno je samo razmotriti kako znanost nastaje i njezin znacaj u ljudskom
zivotu. Pojava znanosti, u svojoj biti, ne prepoznaje se po objektu koji
znanost dohvaca; prepoznaje se po vrsti aktivnosti ljudske duse koja se
pojavljuje u znanstvenom nastojanju. Moramo promatrati kako se dusa
ponasa dok razvija znanost. Ako razvijemo naviku da se bavimo ovom vrstom
aktivnosti samo kada se uzima u obzir osjetilno otkrivenje, lako cemo upasti
u misljenje da je to osjetilno otkrivenje bitna stvar. | tada se ne uspijevamo
usredotociti na ¢injenicu da je odredeno ponasanje ljudske duse
primijenjeno samo na osjetilno otkrivenje. Ali moze se nadic¢i ovo proizvoljno
samoogranicenje, i, osim specifichog slucaja primjene, razmotriti karakter
znanstvene aktivnosti. To je osnova toga da se ovdje govori 0 znanju ne-
osjetilnog sadrzaja svijeta kao o 'znanstvenom'. Ljudska misao nastoji se
baviti tim sadrzajima svijeta na isti nacin na koji se prirodna znanost bavi
sadrzajima svijeta. Tajna znanost nastoji odvojiti prirodoznanstveni nacin
istrazivanja i istrazivacki stav, koji se u svom podrucju drzi veza i odvijanja
osjetilnih ¢injenica, od ove posebne primjene, ali zadrzati misaone i druge
jedinstvene karakteristike. Ona o ne-osjetilnim stvarima nastoji govoriti na
Isti nacin na koji prirodna znanost govori o osjetilnim stvarima. Dok
prirodna znanost s ovom metodom istrazivanja i nacinom razmisljanja,
ostaje zaglavljena u osjetilnom podrucju, tajna znanost nastoji promatrati
rad duse na prirodi kao svojevrsno samoobrazovanje duse, i ono sto je
naucila primijeniti na ne-osjetilno podrucje. Nastoji postupati na nacin da,
iako ne govori o osjetilnim pojavama kao takvim, govori o sadrzajima ne-
osjetilnog svijeta bas kao sto prirodoslovac govori o osjetilnim. Tvrdi da
znanstveni proces sadrzi dusevno raspolozenje unutar tog procesa, upravo
ono kroz koje znanje o prirodi prvi put postaje znanost. Stoga se moze
nazvati znanoscu.

Svatko tko razmatra znacaj prirodne znanosti u ljudskom zivotu, otkrit ¢e da
se taj znacaj ne moze iscrpiti stjecanjem znanja o prirodi. Jer to znanje
nikada ne moze dovesti ni do ¢ega drugog osim do iskustva onoga §to sama
ljudska dusa nije. Dusa ne prebiva u onome sto ¢ovjek spoznaje u prirodi,
vec u procesu spoznaje. Dusa dozivljava sebe u svojoj aktivnosti na prirodi.
Ono sto ozivljava u toj aktivnosti nesto je drugo od same spoznaje prirode.
To je samorazvoj koji se dozivljava kroz spoznaju prirode. Tajna znanost
nastoji primijeniti dobrobiti ovog samorazvoja u podrucjima koja leze izvan
same prirode. Tajni znanstvenik ne zeli pogresno procijeniti vrijednost
prirodne znanosti, vec je zeli prepoznati ¢ak i bolje od samog prirodoslovca.
On zna da ne moze uspostaviti nijednu znanost bez strogosti konceptualnog
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okvira koji prevladava u prirodnoj znanosti. Ali takoder zna, da ako se ta
strogost stekne istinskim prodiranjem u duh znanstvene misli, ona se
snagom duse moze zadrzati i za druga podrucja.

Medutim, javlja se nesto sto moze biti razlog za oklijevanje. U kontemplaciji
prirode, dusa je u mnogo vecoj mjeri vodena promatranim objektom nego u
kontemplaciji ne-osjetilnih sadrzaja svijeta. U toj kontemplaciji, ona mora
iImati vecu sposobnost, utemeljenu iskljucivo na unutarnjim impulsima, da
shvati bit znanstvenog nacina misljenja. Buduci da vrlo mnogo ljudi -
nesvjesno - vjeruje da se ta bit moze shvatiti samo drzeci se vodeceg nacela
prirodnih pojava, skloni su donijeti konacnu odluku: ¢im se to vodece nacelo
napusti, dusa tapka u prazno svojom znanstvenom metodom. Takvi ljudi
nisu postali svjesni osebujne prirode ove metode; oni uglavnom formiraju
svoje sudove iz pogresSaka koje neizbjezno nastaju kada znanstveni nacin
razmisljanja nije dovoljno utemeljen u prirodnim pojavama, a dusa ipak zeli
promisljati ne-osjetilno podrucje svijeta. To, naravno, dovodi do mnogih
neznanstvenih razgovora o ne-osjetilnom podrucju svijeta. Ali ne zato sto
takav razgovor u svojoj biti ne moze biti znanstven, ve¢ zato sto, u
konkretnom slucaju, nije doslo do znanstvenog samoobrazovanja kroz
promatranje prirode.

Svatko tko zeli govoriti o okultnoj znanosti mora, s obzirom na ono sto je
upravo receno, imati istancan osjecaj za sve iskricave misli koje nastaju
kada se utvrduje nesto o otkrivenim tajnama svijeta bez znanstvenog nacina
razmisljanja. Unatoc¢ tome, ne bi dovelo ni do ¢ega plodnog ako bismo,
odmah na pocetku objasnjenja tajne znanosti, govorili o svim mogucim
zabludama koje uzrokuju da ljudi s predrasudama zanemaruju bilo kakvo
Istrazivanje u tom smjeru, jer takvi ljudi iz prisutnosti uistinu brojnih
zabluda, zakljucuju da je cijeli pothvat neopravdan. Medutim, buduci da se
odbacivanje tajne znanosti medu znanstvenicima ili onima koji prosuduju u
znanstvenom smislu, uglavhom temelji samo na gore opisanoj izjavi 0 moci,
a pozivanje na odstupanja je - ¢esto nesvjesni - samo izgovor, rasprava s
takvim protivnicima u startu nece biti korisna. Nista ih ne sprjecava da
svakako iznesu sasvim opravdan prigovor, da se ne moze od samog pocetka
utvrditi postoji li gore opisani ¢vrsti temelj kod osobe koja vjeruje da su drugi
zavedeni. Stoga, osoba koja tezi tajnoj znanosti, moze jednostavno samo
pokazati ono S§to vjeruje da ima pravo reci. Prosudbu o njegovoj legitimnosti
mogu formirati samo drugi, i samo oni koji se, izbjegavajuci sve igre moci,
mogu ukljuciti u prirodu njegovih komunikacija o otkrivenim tajnama
svjetskih pojava. Medutim, bit ¢e njegova odgovornost pokazati, kako se ono
Sto predstavlja, odnosi prema drugim postignuc¢ima znanja i zivota, kakvo je
protivljenje moguce i u kojoj mjeri neposredna, vanjska, osjetilna stvarnost
zivota potvrduje njegova zapazanja. Ali nikada ne bi trebao teziti tome da
SVoju prezentaciju predstavi na nacin da bude uc¢inkovita kroz njegovu moc¢
uvjeravanja, a ne kroz njen sadrzaj.
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Protiv objasnjenja tajne znanosti ¢esto se moze cuti prigovor: ona ne
dokazuju ono sto tvrde; ona samo navode jedno ili drugo i kazu: tajna
znanost to utvrduje. Objasnjenja koja slijede su pogresno shvacena ako se
vjeruje da je ista u njima predstavljeno u ovom smislu. Ovdje je usmjerenje
na to da se omoguci daljnji razvoj prirodnog znanja u dusi, kako se ono moze
razvijati prema vlastitoj prirodi, a zatim da se ukaze na to da se u takvom
razvoju dusa susrece s nadosjetilnim ¢injenicama. Pretpostavlja se da ce se
svaki citatelj koji je sposoban suociti se s onim §to je predstavljeno, nuzno
susresti s tim ¢injenicama. Medutim, razlika u odnosu na ¢isto znanstveno
promatranje nastaje u trenutku kada se ude u podrucje znanosti duha. U
prirodnoj znanosti ¢injenice postoje u podrucju osjetilnog svijeta; znanstveni
tumac aktivnost duse smatra necim sto se povlaci u drugi plan, u usporedbi
s kontekstom i tijekom osjetilnih ¢injenica. Duhovno znanstveni tumac, tu
aktivnost duse mora staviti u prvi plan; jer citatelj do ¢injenica dolazi tek
kada tu aktivnost duse legitimno ucini svojom. Te ¢injenice nisu, kao u
prirodnoj znanosti - doduse neshvacene - takoder pred ¢covjekovom
percepcijom cak i bez dusevne aktivnosti; nego u nju ulaze tek kroz dusevnu
aktivnost. Duhovno znanstveni tumac stoga pretpostavlja da citatelj trazi
¢injenice zajedno s njim. Njihovo ce izlaganje biti takvo da je otkrice tih
¢injenica povezano, i da prevladava znanstveni osjecaj koji se njeguje u
prirodnoj znanosti, a ne osobna proizvoljnost. Stoga ce takoder biti prisiljen
govoriti o sredstvima kojima se postize kontemplacija ne-osjetilnog -
nadosjetilnog. - Svatko tko se bavi prezentacijom tajne znanosti, uskoro ce
shvatiti da to vodi do stjecanja predodzbi i ideja koje prije nije posjedovao.
Tako se dolazi i do novih misli o onome sto se prije mislilo o prirodi 'dokaza’.
UcCi se prepoznati da je, za znanstvene prezentacije, 'dokaz' nesto sto se,
takoreci, uvodi izvana. Medutim, u duhovno znanstvenom promisljanju,
aktivnost koju dusa usmjerava prema dokazu kod prirodoznanstvenog
promisljanja, vec lezi u samoj potrazi za cinjenicama. Te ¢injenice se ne
mogu pronaci, osim ako put do njih ve¢ nije put dokaza. Tko god istinskKi
kroci tim putem, vec¢ je iskusio kraj dokazivanja; nista se ne moze postici
dokazom dodanim izvana. Neprepoznavanje ovoga u prirodi tajne znanosti,
dovodi do mnogih nesporazuma.

Sva tajna znanost mora proizaci iz dvije misli, koje se mogu ukorijeniti u
svakom covjeku. Za tajnog znanstvenika, kako se ovdje shvaca, ove dvije
misli izrazavaju cinjenice koje se mogu iskusiti ako se koriste prava
sredstva. Za mnoge ljude, same ove misli predstavljaju diskutabilne tvrdnje,
o kojima se moze mnogo raspravljati, ako ne i nesto ¢ija se nemogucnost
moze 'dokazati'.

Te dvije misli su, da iza vidljivog svijeta postoji nevidljivi svijet, svijet isprva
skriven od osjetila i misljenja vezanog za ta osjetila, te da je ljudima moguce
prodrijeti u taj skriveni svijet razvijanjem sposobnosti koje u njima
drijemaju.
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Takav skriveni svijet ne postoji, kazu jedni. Svijet koji covjek percipira svojim
osjetilima jedini je. Njegove misterije covjek moze rijesiti iz sebe samog. lako
je covjek trenutno daleko od toga da moze odgovoriti na sva pitanja
egzistencije, doci ce vrijeme kada ce osjetilno iskustvo i znanost temeljena na
njemu, moci pruziti odgovore.

Ne moze se tvrditi da ne postoji skriveni svijet iza vidljivog, kazu drugi; ali
covjekove kognitivhe moc¢i ne mogu prodrijeti u taj svijet. Imaju granice koje
ne mogu prijeci. Dok potreba za 'vjerom' moze traziti utociste u takvom
svijetu, istinska znanost, utemeljena na utvrdenim ¢injenicama, ne moze se
baviti takvim svijetom.

Treca strana je ona koja smatra svojevrsnom arogancijom, kada ljudi kroz
svoj kognitivni rad pokusavaju prodrijeti u podrucje u kojem bi se trebalo
odreci 'znanja' i zadovoljiti se 'vjerom'. Pristalice ovog misljenja, smatraju da
nije ispravno kada slaba ljudska bica pokusavaju prodrijeti u svijet koji
moze pripadati samo religijskom zivotu.

Takoder se tvrdi da je zajednicko razumijevanje ¢injenica osjetilnog svijeta
moguce za sve ljude, ali da se u pogledu nadosjetilnih stvari, moze uzeti u
obzir samo osobno misljenja pojedinca, te da se kod tih pitanja ne bi trebalo
govoriti o univerzalno valjanoj sigurnosti.

Jos neki tvrde mnogo toga drugog.

Jasno se vidi, da promisljanje vidljivog svijeta covjeku predstavlja zagonetke
koje se nikada ne mogu rijesiti iz samih ¢injenica ovoga svijeta. Nece se
rijesiti na ovaj nacin, ¢ak ni kada znanost o tim ¢injenicama napreduje
koliko je to moguce. Jer vidljive ¢injenice, svojom samom unutarnjom biti,
jasno ukazuju na skriveni svijet. Svatko tko to ne prepozna, zatvara se pred
zagonetkama koje svugdje jasno proizlaze iz ¢injenica osjetilnog svijeta. Oni
uopce ne zele vidjeti odredena pitanja i zagonetke; stoga vjeruju da se na sva
pitanja moze odgovoriti osjetilnim ¢injenicama. Na pitanja koja zele postauviti,
zapravo se moze odgovoriti ¢cinjenicama za koje se nadaju da ce biti otkrivene
u buduc¢nosti. To se lako moze priznati. Ali zasto bi netko ¢ekao odgovore na
odredene stvari, ako ¢ak ni ne postavlja pitanja? Oni koji teze tajnoj
znanosti, ne govore nista drugo nego da su im takva pitanja sama po sebi
ocita, i da ih se mora prepoznati kao izraz ljudske duse. Znanost se ne moze
ograniciti zabranjivanjem ljudima da postavljaju nepristrana pitanja.

Sto se tiée misljenja da ljudska biéa imaju granice svog znanja koje ne mogu
prijeci, i koje ih prisiljavaju da se zaustave pred nevidljivim svijetom, mora se
reci: nema sumnje da se u nevidljivi svijet ne moze prodrijeti kroz vrstu
znanja o kojoj se tu govori. Svatko tko ovu vrstu znanja smatra jedino
mogucom, ne moze doc¢i do drugog stava osim da je ljudima uskraceno
prodrijeti u moguce postojeci visi svijet. Ali moze se reci i sljedece: ako je
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moguce razviti drugu vrstu znanja, onda ona svakako moze voditi u
nadosjetilni svijet. Ako se takva vrsta znanja smatra nemogucom, tada se
dolazi do gledista s kojeg se svaki razgovor o nadosjetilnom svijetu ¢ini
cistom besmislicom. Ali suocen s nepristranim sudom, ne moze biti drugog
razloga za takvo misljenje, osima da je zagovornik toga neupucen u ovu
drugu vrstu znanja. ,Ali kako se uopce moze suditi 0 onome §to se tvrdi da je
nepoznato? Nepristrano razmisljanje mora priznati nacelo da se govori samo
0 onome S§to se zna i da se ne tvrdi nista o onome §to se ne zna. Takvo
razmisljanje moze govoriti samo o pravu nekoga da priopc¢i nesto sto je
iskusio, ali ne i o pravu nekoga da proglasi nemogucim ono §to ne zna ili ne
zeli znati. Ne moze se nikome uskratiti pravo da se bavi nadosjetilnim; ali
nikada ne moze postojati pravi razlog da se netko proglasi autoritativhim, ne
samo za ono Sto moze znati, vec i za sve §to 'covjek’ ne moze znati.

One koji prodiranje u nadosjetilno podrucje proglasavaju pretencioznim,
razmatranje tajne znanosti mora podsjetiti da je to moguce, i da je grijeh
protiv sposobnosti danih ¢ovjecanstvu ako im dopuste da atrofiraju umjesto
da ih razviju i koriste.

Ali tko god vjeruje da pogled u nadosjetilni svijet mora u potpunosti ovisiti 0
osobnom misljenju i osjecajima, porice ono sto je zajednicko svim ljudskim
bicima. Svakako je istina da svatko mora sam pronaci uvid u te stvari;
takoder je ¢injenica da svi oni koji idu dovoljno daleko, nece doci do
razlicitih, vec istih uvida o tim pitanjima. Ta raznolikost postoji samo dok
ljudi najvisim istinama nastoje pristupiti, ne znanstveno osiguranim putem,
vec vlastitim hirom. Medutim, mora se odmah priznati, da samo oni koji su
spremni prihvatiti njegovu jedinstvenu prirodu, mogu prepoznati ispravnost
puta tajne znanosti.

Svatko tko prepoznaje, ili cak samo sumnja ili osjeca postojanje necega
skrivenog unutar onoga sto je otkriveno, moze u pravo vrijeme pronaci put
do tajne znanosti i tko je, iz svijesti da se moci spoznaje mogu razviti, voden
osjecajem da mu se skriveno moze otkriti. Za osobu dovedenu do tajne
znanosti kroz ova dusevna iskustva, otvaraju se ne samo izgledi pronalaska
odgovora na odredena pitanja koja se ticu njene zedi za spoznajom, vec i
sasvim drugaciji izgledi da postane pobjednik nad svime §to koci i slabi zivot.
| u odredenom smislu, to oznacava slabljenje zivota, ¢cak i dusevnu smrt,
kada se osoba nade prisiljena okrenuti od nadosjetilnog ili ga poreci. Doista,
pod odredenim okolnostima, to vodi u oc¢aj, kada osoba izgubi nadu da ¢e joj
se skriveno otkriti. Ova smrt i ovaj o¢aj, u svojim mnogostrukim oblicima,
istovremeno su unutarnji, dusevni protivnici stremljenja tajne znanosti. Do
njih dolazi kada unutarnja snaga osobe izblijedi. Tada im se sva zivotna moc¢
mora dati izvana, ako uopce zele stec¢i takvu moc¢. Tada opazaju stvari,
entitete i procese koji im prilaze osjetilima; analiziraju ih svojim razumom.
Oni im donose radost i bol; poticu ih na djela za koja su sposobni. Neko
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vrijeme mogu tako nastaviti, ali na kraju moraju doci do tocke u kojoj
iznutra umiru. Jer ono Sto se tako moze izvuci iz svijeta, za osobu je
iscrpljeno. Ovo nije izjava koja proizlazi iz osobnog iskustva pojedinca, vec
nesto Sto proizlazi iz nepristranog promatranja cjelokupnog ljudskog zivota.
Ono sto stiti od ove iscrpljenosti jest skrivena sustina koja lezi duboko u
stvarima. Ako snaga u osobi, da se spusti u te dubine kako bi neprestano
crpila novu zivotnu snagu, umre, tada u konacnici ¢ak ni vanjski aspekti
stvari vise ne podrzavaju zivot.

Sigurno to nije stvar koja se tice samo pojedinca, samo njegove osobne
dobrobiti i patnje. Upravo kroz istinsko tajno-znanstveno razmatranje covjek
postaje siguran da su, iz vise perspektive, dobrobit i patnja pojedinca usko
povezani s blagostanjem ili nesrecom cijelog svijeta. Postoji put, kojim ¢covjek
dolazi do uvida, da steti cijelom svijetu i svim bicima u njemu ako ne razvije
svoje moci na pravi nacin. Ako ¢ovjek opustosi svoj zivot gubeci vezu s
nadosjetilnim, ne samo da unistava nesto u sebi ¢ija ga propast na kraju
moze dovesti do ocaja, ve¢ svojom slaboscu predstavlja i prepreku razvoju
cijelog svijeta u kojem zivi.

Sada, covjek moze zavarati samog sebe. Moze se prepustiti uvjerenju da ne
postoji skriveni element, da ono sto prilazi njegovim osjetilima i njegovom
razumu, vec sadrzi sve sto moze postojati. Ali ta je obmana moguca samo na
povrsini svijesti, ne u njenoj dubini. Osjecaji i zelja ne podlijezu ovom
varljivom uvjerenju. Oni ¢e uvijek na neki nacin zudjeti za nec¢im skrivenim.
A kad mu se to oduzme, oni ¢ovjeka tjeraju u sumnju, nesigurnost i ocaj.
Znanje koje otkriva ono skriveno, sposobno je prevladati svo beznade, svu
nesigurnost, sav oc¢aj - ukratko, sve sto zivot slabi i ¢ini covjeka
nesposobnim da sluzi svijetu kao cjelini.

To je prekrasan plod znanja tajne znanosti: ono daje snagu i stabilnost
zivotu, a ne samo da zadovoljava zed za znanjem. lzvor iz kojeg takvo znanje
crpi snagu za rad i samopouzdanje u zivotu je neiscrpan, i nitko tko se
jednom istinski priblizio ovom izvoru, Kkoji je stalno utociste, nece otici bez da
je osnazen.

Postoje ljudi koji odbijaju ista znati o takvim uvidima, jer vide nesto
nezdravo u onome $to je upravo receno. Sto se tice povrsinskih i vanjskih
aspekata zivota, takvi ljudi su apsolutno u pravu. Ne zele da se ono §to zivot
nudi u takozvanoj stvarnosti, umanjuje. Oni vide slabost u ljudima koji se
okrecu od stvarnosti i traze spas u skrivenom svijetu, koji za njih predstavlja
fantastican, izmisljen svijet. Ako netko ne zeli upasti u morbidno sanjarenje,
I dozivjeti slabost, u takvom duhovno znanstvenom istrazivanju, mora
prepoznati djelomi¢nu opravdanost takvih prigovora. Jer se temelje na
zdravom rasudivanju koje ne vodi do cijele istine, vec do poluistine, zato §to
ne prodire u dubinu stvari, vec¢ ostaje na povrsini. - Kad bi potraga za
nadosjetilnim znanjem bila sracunata na slabljenje Zzivota i uzrokovala da se
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ljudi okrenu od istinske stvarnosti, onda bi takvi prigovori sigurno bili
dovoljno jaki da izvuku tepih ispod nogu ovoj skoli misljenja.

Ali ¢cak i suoceni s tim misljenjima, pothvati tajne znanosti bili bi pogresni
ako bi se nastojali ‘obraniti' u obicnom smislu rijeci. | ovdje moze progovoriti
kroz svoju vrijednost, prepoznatljivu svakom nepristranom promatracu,
uvecavajuci zivotnu moc¢ i zivotnu snagu, onih koji je pravilno prihvacaju. Te
teznje osobu ne mogu napraviti nesvjiesnom ili sanjarom; one osobu jacaju iz
onih izvora zivota iz kojih ona, u svom duhovno-dusevnom dijelu, potjece.

Druge prepreke razumijevanju stoje na putu mnogim ljudima kada pristupe
teznjama tajne znanosti. U osnovi je istina da citatelj u prikazima tajne
znanosti pronalazi opis iskustava duse, kroz cije se teznje moze krenuti
prema sadrzaju nadosjetilnog svijeta. Medutim, u praksi se to mora dozivjeti
kao svojevrsni ideal. Citatelj prvo mora komunikacijom upiti veliku kolicinu
nadosjetilnih iskustava koja sam jos nije iskusio. To ne moze biti drugacije, i
tako ce biti i s ovom knjigom. Opisat ¢e se ono §to autor vjeruje da zna o
prirodi covjeka, o njegovom ponasanju pri rodenju i smrti te u bestjelesnom
stanju u duhovnom svijetu; nadalje ¢e se predstaviti evolucija Zemlje i
covjecanstva. Dakle, moze se ciniti, kao da se kao preduvjet predstavlja niz
uvida kao dogme, za koje se trazi vjerovanje na temelju autoriteta. Ali to nije
slucaj. Ono §to se moze znati o sadrzaju nadosjetilnog svijeta zivi unutar
onoga koji to predstavlja kao zivi sadrzaj duse; i ako se netko uroni u taj
sadrzaj duse, to uranjanje u vlastitoj dusi pali impulse koji vode do
odgovarajucéih nadosjetilnih ¢injenica. Covjek u ¢itanju duhovno znanstvenih
uvida zivi na drugaciji nacin nego u c¢itanju informacija o osjetilnim
¢injenicama. Kada covjek cita informacije iz osjetilnog svijeta, jednostavno
¢ita o njemu. Ali kada u pravom smislu cita informacije o nadosjetilnim
¢injenicama, uranja u tijek duhovne egzistencije. Apsorbirajuci rezultate,
iIstovremeno vlastitim unutarnjim putem krece do njih. Istina je da citatelj to
¢esto u pocetku ni ne primjecuje. Ulazak u duhovni svijet zamislja se previse
slicnim osjetilnom iskustvu i stoga se otkriva da je ono sto se dozivljava
¢itajuci o ovom svijetu, previse utemeljeno na mislima. Ali u istinskom
primanju temeljnom na mislima, osoba je ve¢ unutar ovog svijeta i samo
treba postati jasno da je neprimjetno dozivjela ono §to je vjerovala da je
primila samo kao komunikaciju misli. - Potpunu jasnoc¢u o pravoj prirodi
ovog iskustva, dobit cete kada primijenite u praksi, ono sto je u drugom
(zavrsnom) dijelu ove knjige opisano kao 'put' do nadosjetilnog znanja. Lako
bi se moglo povjerovati, da je suprotno istinito: da se taj put prvo mora
opisati. Ali to nije slucaj. Za one koji se, ne usmjeravajuci pogled svoje duse
na specificne ¢injenice nadosjetilnog svijeta, samo bave 'vjezbama' kako bi
usli u nadosjetilni svijet, ovaj svijet ostaje neodreden, zbunjujuci kaos.
Covjek uci naivno, takoreci, informirajuci se o odredenim &injenicama o
njemu, a zatim mu se objasnjava kako - napustajuci tu naivnost - moze
svjesno postici iskustva o kojima je informiran. Ako se netko udubi u
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izlaganja tajne znanosti, uvjerit ce se da to moze biti jedini siguran put do
nadosjetilnog znanja. Takoder ¢e prepoznati da su sva uvjerenja da
nadosjetilno znanje u pocetku moze djelovati kao dogme, takoreci, snagom
sugestije, neutemeljena. Jer se sadrzaj tog znanja stjece u dusevnom zivotu
koji covjeka lisava svake puke sugestivhe moci, i daje mu mogucnost da
drugima govori samo na isti nacin na koji im govore sve istine, usmjerene na
njihov razboriti sud. Razlog zasto drugi u poceku ne primjecuju kako zive u
duhovnom svijetu, ne lezi u nepromisljenom, sugestivhom prijemu, vec¢ u
suptilnosti i nepoznatosti onoga sto se dozivljava citanjem. - Dakle, kroz
pocetni prijem informacija predstavljenih u prvom dijelu ove knjige, ¢ovjek u
pocetku postaje supoznavatelj nadosjetilnog svijeta; kroz prakticno
izvrSavanje aktivnosti duse opisanih u drugom dijelu, postaje samostalni
spoznavalac u ovom svijetu.

U duhu i u pravom smislu, nijedan pravi znanstvenik nece moci pronaci
proturjecje izmedu svoje znanosti, izgradene na ¢injenicama osjetilnog
svijeta, I nacina na koji se istrazuje nadosjetilni svijet. Znanstvenik koristi
odredene alate i metode. On stvara te alate obradujuc¢i ono sto mu 'priroda’
daje. Nadosjetilni nac¢in spoznaje takoder koristi alat. Samo sto je taj alat
sam covjek. | taj alat prvo mora biti pripremljen za vise istrazivanje.
Sposobnosti i moci koje mu je u pocetku dala 'priroda’ bez ¢ovjekove
intervencije, moraju se transformirati u vise. Na taj nacin ¢ovjek moze sebe
uciniti instrumentom za istrazivanje nadosjetilnog svijeta.
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Sustina ¢ovjecanstva

Kad se ¢ovjeka razmatra iz perspektive nadosjetilnog oblika spoznaje, odmah
dolazi do izrazaja ono §to za taj oblik spoznaje vrijedi opcenito. To
razmatranje temelji se na prepoznavanju 'otkrivenih tajni' unutar vlastitog
bica. Samo dio onoga, sto se shvaca kao ljudsko bi¢e u nadosjetilnom
znanju, dostupno je osjetilima i na njima utemeljenom razumu, naime
fizicko tijelo. Kako bismo razjasnili koncept ovog fizickog tijela, prvo moramo
skrenuti pozornost na fenomen Kkoji se, poput velike zagonetke, prostire nad
svakim promatranjem zivota: smrt, i, u vezi s njom, na takozvanu nezivu
prirodu, na mineralno carstvo, koje u sebi uvijek nosi smrt. To ukazuje na
¢injenice cije je potpuno razjasnjenje moguce samo putem nadosjetilnog
znanja i kojima se mora posvetiti znacajan dio ovog teksta. No, za sada ce
ovdje biti dano samo par predodzbi za orijentaciju.

Unutar manifestiranog svijeta, fizicko ljudsko tijelo je ono u kojem je covjek
jednak mineralnom svijetu. S druge strane, za ono sto razlikuje covjeka od
minerala, ne moze se smatrati fizicko tijelo. Za nepristrano promatranje,
¢injenica da smrt otkriva onaj dio ljudskog bica koji je, nakon sto nastupi
smrt, iste prirode kao i mineralni svijet, posebno je vazna. Moze se ukazati
na les, kao onaj dio covjeka koji je, nakon smrti, podlozan procesima koji se
nalaze u podrucju mineralnog svijeta. Moze se naglasiti ¢injenica da su u
ovom dijelu ljudskog bica, lesu, aktivne iste tvari i sile kao i u mineralnom
podrucju; ali je potrebno, nista manje snazno, naglasiti da smrcu fizicko
tijelo prolazi kroz raspad. Takoder je opravdano reci: svakako, iste tvari i sile
djeluju u covjekovu fizickom tijelu kao i u mineralu; ali njihova je aktivhost
tijekom zivota stavljena u visu sluzbu. Djeluju jednako kao u mineralnom
svijetu tek nakon sto nastupi smrt. Tada se pojavljuju onako kako moraju
prema vlastitoj prirodi, naime kao dezintegratori fizickog tjelesnog oblika.

Dakle, ono otkriveno se mora ostro razlikovati, od skrivenog u covjeku. Jer
tijekom zivota, nesto skriveno mora voditi stalnu borbu protiv tvari i sila
mineralnog u fizickom tijelu. Kada ta borba prestane, pojavljuje se mineralna
aktivnost. - To ukazuje na tocku u kojoj mora zapoceti znanost o
nadosjetilnom. Mora traziti ono §to vodi naznacenu borbu. | to je upravo ono
Sto je skriveno od osjetilnog promatranja. Dostupno je samo nadosjetilnom
promatranju. Kako ¢ovjek dolazi do toga, da mu se to 'skriveno’ otkrije na
Isti nacin na koji se osjetilne pojave otkrivaju obi¢cnim oc¢ima, bit ce
raspravljano u kasnijem dijelu ovog teksta. Ovdje cemo, medutim, opisati
ono Sto se otkriva nadosjetilnom promatranju.

Vec¢ je receno: ¢injenice o putu do viseg pogleda, mogu covjeku biti vrijedne
samo ako se prvo upoznao, kroz puko pripovijedanje, s onim sto nadosjetilno
istrazivanje otkriva. Jer u tom podrucju ¢ovjek moze shvatiti i ono sto jos
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nije promatrao. Doista, dobar put do gledanja, onaj je koji pocinje
razumijevanjem.

Cak i ako se taj skriveni element koji se bori protiv propadanja u fizickom
tijelu, moze promatrati samo visim pogledom, njegovi ucinci su jasno vidljivi
moci rasudivanja koja je ogranicena na ono otkriveno. A ti se ucinci
izrazavaju u obliku ili formi u kojoj se mineralne tvari i sile fizickog tijela
kombiniraju tijekom zivota. Taj oblik postupno nestaje, a fizicko tijelo
postaje dio ostatka mineralnog svijeta kada nastupi smrt. Medutim,
nadosjetilna percepcija moze promatrati kao neovisnog ¢lana ¢covjeka, ono
Sto fizicke tvari i sile tijekom zivota, sprjecava da slijede svoj vlastiti put, koji
vodi do raspadanja fizickog tijela. Neka se taj neovisni ¢lan nazove 'etersko
tijelo’ ili 'zivotno tijelo’. - Da se ne bi odmah pojavili nesporazumi, dvije stvari
se moraju uzeti u obzir u vezi s ovim oznacavanjem drugog ¢lana covjeka.
Rijec 'eter' ovdje se koristi u drugacijem smislu nego sto ga koristi
suvremena fizika. Tu se, naprimjer, nositelj svjetlosti oznacava kao eter.
Ovdje, medutim, rijec treba ograniciti u gore navedenom smislu. Treba je
primijeniti na ono §to je dostupno visem pogledu, i §to se osjetilnom
promatranju otkriva samo kroz svoje ucinke, naime kroz sposobnost da
mineralnim tvarima i silama prisutnim u fizickom tijelu, da odredeni oblik ili
formu. I rijec 'tijelo’ ne treba krivo shvatiti. Za oznacavanje visih stvari
egzistencije, doista se moraju Kkoristiti rijeci obicnog jezika. A one, uostalom,
za osjetilno promatranje izrazavaju samo ono osjetilno. U osjetilnom smislu,
naravno, 'etersko tijelo’ uopce nije fizicko, koliko god se fino moglo zamisliti
takvo sto. [Autor ove knjige je u svojoj ‘Teozofiji' izrazio da nazivi 'etersko tijelo’ i
‘zivotno tijelo’, nisu jednostavna obnova starog gledanja na 'zivotnu silu' koju je
prirodna znanost prevladala.]

Kada se u prezentaciji nadosjetilnog dode do spominjanja ovog 'eterskog
tijela’ ili 'zivotnog tijela’, vec¢ se dolazi do tocke u kojoj se takav prikaz mora
susresti s proturjecjem kod mnogih suvremenih pogleda. Razvoj ljudskog
duha dosao je do tocke u kojoj se takav prikaz u nase vrijeme mora smatrati
necim neznanstvenim. Materijalisticki nacin razmisljanja dosao je do toga,
da u zivom tijelu ne vidi nista drugo nego kombinaciju fizickih tvari i sila,
kakva se nalazi i u takozvanom nezivom tijelu, u mineralu. Samo sto je ta
kombinacija u zivom tijelu slozenija nego u nezivom. Ne tako davno, cak su i
u obi¢noj znanosti postojala razlicita gledista. Svatko tko prati spise mnogih
ozbiljnih znanstvenika iz prve polovice devetnaestog stoljeca, shvatit ¢e kako
su cak i 'pravi prirodoslovci' bili svjesni da u zivom tijelu, to postoji nesto
drugacije nego u bezivotnom mineralu. Govorili su o 'zivotnoj sili'. lako se ta
'zivotna sila' ne shvaca kao ono §to je gore opisano kao 'zivotno tijelo’, doticni
koncept ipak se temelji na slutnji da takvo sto postoji. Ova 'zivotna sila’
zamisljana je kao dodana fizickim tvarima i silama u zivom tijelu, na slican
nacin kao sto se magnetska sila dodaje obichom zeljezu u magnetu. Onda je
doslo vrijeme kada je ova 'zivotna sila' uklonjena iz podrucja znanosti. Ljudi
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su se za sve htjeli zadovoljiti iskljucivo fizickim i kemijskim uzrocima.
Trenutno mnogi znanstveni mislioci dozivljavaju neuspjeh u tom pogledu.
Neki priznaju da pretpostavka neceg slicnog 'zivotnoj sili' nije potpuna
besmislica. Medutim, ¢ak ni znanstvenik koji se prepusta takvom gledanju,
nece se htjeti uskladiti s ovdje predstavljenim pogledom na 'zivotno tijelo’. U
pravilu, upustanjem u raspravu s takvim stavovima iz perspektive
nadosjetilnog znanja, nece se nista postici. Umjesto toga, trebalo bi
prepoznati da je materijalisticki nacin razmisljanja nuzan pratitelj velikog
znanstvenog napretka naseg vremena. Taj napredak temelji se na ogromnom
usavrsavanju sredstava osjetilnog promatranja. | u prirodi je covjeka, da
unutar svog razvoja odredene sposobnosti dovodi do odredenog stupnja
savrsenstva na stetu drugih. Precizno osjetilno promatranje, koje se u tako
znacajnoj mjeri razvilo kroz prirodnu znanost, moralo je potisnuti u drugi
plan one ljudske sposobnosti koje vode u 'skrivene svjetove'. Ali ponovno je
doslo vrijeme u kojem je to nuzno njegovati. | ono skriveno se ne spoznaje,
borbom protiv sudova koji, uostalom, logicki proizlaze iz poricanja onog
skrivenog, vec¢ postavljanjem samog ovog skrivenog u pravo svjetlo. Tada c¢e
ga spoznati oni za koje je ‘doslo vrijeme'.

Ovo je ovdje trebalo navesti samo zato da se ne bi pretpostavljalo
nepoznavanje perspektiva prirodne znanosti, kada se govori o 'eterskom
tijelu’, koje se u nekim krugovima mora smatrati necim potpuno
fantasticnim.

Ovo etersko tijelo je stoga drugi ¢lan ¢ovjeka. Za nadosjetilnu spoznaju, ono
posjeduje visi stupanj stvarnosti od fizickog tijela. Njegov opis, kako ga
percipira nadosjetilna spoznaja, moze se dati tek u sljedecim dijelovima ovog
teksta, kada ce znacenje takvih opisa postati jasno. Za sada je mozda
dovoljno reci, da etersko tijelo svugdje prozima fizicko tijelo, i da ga treba
smatrati svojevrsnim arhitektom potonjeg. Svi organi odrazavaju se u svojoj
formi i obliku, u strujama i pokretima eterskog tijela. Fizicko srce temelji se
na 'eterskom srcu’, fizicki mozak na 'eterskom mozgu', i tako dalje. Etersko
tijelo je strukturirano poput fizickog tijela, samo slozenije, i sve unutar njega
je u zivoj meduigri, gdje u fizickom tijelu postoje odvojeni dijelovi.

Ljudi ovo etersko tijelo imaju zajednicki s biljkama, bas kao sto fizicko tijelo
imaju zajednicki s mineralima. Sva ziva bica imaju svoje etersko tijelo.

Iz eterskog tijela, nadosjetilno promatranje uzdize se do daljnjeg ¢clana
covjeka. Da bi se formirala ideja o ovom ¢lanu, ukazuje se na fenomen
spavanja, bas kao sto se u slucaju eterskog tijela ukazivalo na smrt. - Svo
ljudsko stvaralastvo temelji se na budnoj aktivnosti, §to se tice
manifestiranog. Medutim, ta je aktivhost moguca, samo ako covjek u
spavanju neprestano obnavlja svoje iscrpljene snage. Aktivhost i misljenje
pri spavanju nestaju, sva bol i sav uzitak utonuli su za svjestan zivot, kao iz
skrivenih, tajanstvenih izvora, kada se ¢ovjek probudi izranjaju iz nesvijesti
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spavanja. Ista je to svijest koja tone u mracne dubine kada covjek zaspe i
ponovno se izdize kada se probudi. Ono §to neprestano budi zivot iz stanja
nesvijesti jest, u smislu nadosjetilnog znanja, treci ¢lan ¢covjeka. To se moze
nazvati astralnim tijelom. Kao sto fizicko tijelo ne moze odrzati svoj oblik
kroz mineralne tvari i sile u sebi, ve¢ ga radi tog ocuvanja mora prozeti
etersko tijelo, tako se ni sile eterskog tijela ne mogu osvijetliti svjetloscu
svijesti. Etersko tijelo prepusteno sebi, moralo bi trajno ostati u stanju
spavanja. Moglo bi se reci i: ono bi u fizickom tijelu moglo odrzavati samo
egzistenciju biljke. Budno etersko tijelo obasjava astralno tijelo. Za osjetilno
promatranje, ucinak ovog astralnog tijela nestaje kada osoba zaspe. Za
nadosjetilno promatranje, ono i dalje ostaje prisutno; samo se ¢ini odvojenim
od eterskog tijela ili podignutim od njega. Osjetilno promatranje nema nista
sa samim astralnim tijelom, ve¢ samo njegovim ucincima u manifestiranom
svijetu. A takvi ucinci tijekom spavanja nisu izravno prisutni. U istom smislu
u kojem covjek svoje fizicko tijelo dijeli s mineralima, a svoje etersko tijelo s
biljkama, s obzirom na svoje astralno tijelo on je kao i zivotinje. Biljke su u
trajnom stanju spavanja. Svatko tko u tim stvarima ne prosuduje tocno,
moze lako upasti u pogresku pripisujuci biljkama neku vrstu svijesti, poput
one koju imaju zivotinje i ljudi u budnom stanju. Ali to se moze dogoditi
samo ako netko ima netocnu predodzbu o svijesti. Tada se kaze da kada se
na biljku izvrsi vanjski podrazaj, ona izvodi odredeni pokret poput zivotinja.
Govori se o osjetljivosti nekih biljaka, koje, naprimjer, skupe svoje listove
kada na njih djeluju odredene vanjske stvari. Medutim, ono sto karakterizira
svijest nije to da bice pokazuje neku reakciju na neki ucinak, ve¢ da bice u
sebi dozivljava nesto novo §to se dodaje pukoj reakciji. Inace, moglo bi se
govoriti o svijesti i kada se komad zeljeza sSiri pod utjecajem topline. Svijest je
prisutna samo kada bice iznutra dozivljava bol, naprimjer, kao posljedicu
djelovanja topline.

Cetvrti element &ovjeka, koji nadosjetilno znanje mora ¢ovjeku pripisati, vise
mu nije zajednicko s manifestiranim svijetom koji ga okruzuje. To je ono sto
ga razlikuje od njegovih bliznjih, ono sto ga ¢ini krunom stvaranja koja mu
prvenstveno pripada. Nadosjetilno znanje formira predodzbu o ovom
daljnjem ¢lanu c¢ovjeka, isticuci da ¢ak i unutar budnih iskustava jos uvijek
postoji bitna znacajka. Ta znacajka odmah postaje ocita kada ¢covjek usmijeri
SVOju paznju na c¢injenicu da se, s jedne strane, u budnom stanju stalno
nalazi usred iskustava koja moraju doci i proci, a s druge strane, ima i
iskustva gdje to nije slucaj. To postaje posebno jasno kada se usporede
iskustva ljudi s iskustvima zivotinja. Zivotinje s velikom regularnoscéu
dozivljavaju utjecaje vanjskog svijeta, i, pod utjecajem topline i hladnoce,
postaju svjesne boli i uzitka, te gladi i zedi kroz odredene pravilne procese u
svojim tijelima. Ljudski zivot se ne iscrpljuje takvim iskustvima. Ljudi mogu
razviti zelje i htijenja koja sve to nadilaze. Kod zivotinja bi se uvijek moglo
pokazati, ako bi se moglo i¢i dovoljno daleko, gdje uzrok radnje ili osjecaja
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lezi izvan tijela ili unutar tijela. Kod ljudi to niposto nije sluc¢aj. Oni mogu
generirati zelje i ceznje, za koje nema dovoljno uzroka, ni unutar ni izvan
njihova tijela. Svemu sto spada u to podrucje, mora se pridodati poseban
izvor. | taj se izvor, u smislu nadosjetilne znanosti, moze vidjeti u covjekovu
‘Ja’. 'Ja’ se stoga moze nazvati cetvrtim ¢lanom covjeka. - Kad bi astralno
tijelo bilo prepusteno samom sebi, u njemu bi se dogadali uzitak i bol,
osjecaji gladi i zedi; medutim, ono §to se tada ne bi pojavilo jest osjecaj da u
svemu tome postoji nesto trajno. Ovdje se kao 'Ja’ ne naziva trajno kao
takvo, ve¢ ono sto dozivljava to trajno. U ovom podrucju koncepte treba vrlo
precizno definirati ako se zele izbjeci nesporazumi. Pojava 'Ja osjecaja’
pocinje svijesScu o necem trajnom i onom §to ostaje u promjenjivim
unutarnjim iskustvima. Nije to ¢injenica, da bice osjeca glad, naprimjer, ono
Sto mu moze dati osjecaj 'Ja’. Glad nastaje kada se u dotichom bicu pojave
obnovljeni razlozi za nju. Ono se tada baca na hranu upravo zato §to su ti
obnovljeni razlozi prisutni. Osjecaj 'Ja’ nastaje samo, kada ne samo da ti
obnovljeni razlozi tjeraju covjeka prema hrani, vec i kada se, nakon
prethodnog zasicenja, pojavi zelja i svijest o toj zelji ostaje, tako da ne samo
sadasnje iskustvo gladi, vec i proslo iskustvo zelje tjera covjeka prema hrani.
- Kao sto se fizicko tijelo raspada ako ga etersko tijelo ne drzi na okupu, kao
Sto etersko tijelo tone u nesvijest ako ga astralno tijelo ne osvjetljava, tako bi
astralno tijelo moralo neprestano dopustati da proslost tone u zaborav, ako
preko 'Ja' u sadasnjosti, ne bi bila spasena. Ono sto je smrt za fizicko tijelo,
a spavanje za etersko tijelo, za astralno tijelo je zaborav. Moglo bi se reci i:
eterskom tijelu je svojstven zivot, astralnom tijelu svijest, a sjecanje je za
‘Ja’.

Jos lakse od pogreske pripisivanja svijesti biljkama jest pogreska govoriti o
pamcenju kod zivotinja. Tako je lako pomisliti na pamcenje, kada pas
prepozna svog gospodara, kojeg mozda nije vidio ve¢ neko vrijeme. Ali u
istini, takvo prepoznavanje se uopce ne temelji na pamcenju, ve¢ na necem
sasvim drugom. Pas osjeca odredenu privlacnost prema svom gospodaru. Ta
privlacnost proizlazi iz njegove biti. Ta bit pruza psu zadovoljstvo kada je
gospodar prisutan. | svaki puta kada se dogodi ta prisutnost gospodara, ona
je uzrok obnove uzitka. Ali pamcenje je prisutno samo kada bice ne samo da
dozivljava svoju sadasnjost, vec i c¢uva ono iz proslosti. Ovo bi se moglo ¢ak i
priznati, a ipak upasti u gresku misleci da psi imaju pamcenje. Moglo bi se
reci, naprimjer, da pas tuguje kada ga gospodar napusti, pa sjecanje na
njega ostaje s njim. | to je pogresan sud. Zivot s gospodarom stvara psecu
potrebu za prisutnoscu, a pas njegovu odsutnost dozivljava na slican nacin
kao sto dozivljava glad. Oni koji ne uspiju napraviti takve razlike, nikada
nece steci jasnocu o pravim odnosima u zivotu.

Iz odredenih predrasuda, netko bi mogao prigovoriti ovom prikazu, tvrdeci
da se ne moze znati postoji li nesto slicno ljudskom pamcenju kod zivotinja.
Takav prigovor, medutim, temelji se na neuvjezbanom promatranju. Svatko
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tko istinski moze promatrati kako se zivotinje ponasaju u kontekstu svojih
iskustava, primijetit ¢e razliku izmedu tog ponasanja i ponasanja ljudi. |
postat ce mu jasno da se zivotinje ponasaju na nacin koji odgovara
odsutnosti pamcenja. To je odmah jasno nadosjetilnom promatranju.
Medutim, ono sto nadosjetilno promatranje odmah otkriva, moze se
prepoznati i osjetilnom percepcijom i promisljenim prodiranjem kroz njezine
ucinke u ovom podrucju. Ako se tvrdi da ljudi o svom pamcenju znaju kroz
unutarnje promatranje duse, §to ne mogu izvesti sa zivotinjama, onda se
takva tvrdnja temelji na kobnoj pogresci. Ono sto ljudi mogu reci o svojoj
sposobnosti pamcéenja, ne moze se izvesti iz unutarnjeg promatranja duse,
ve¢ samo iz onoga sto dozivljavaju u sebi u svom odnosu prema stvarima i
dogadajima vanjskog svijeta. Ta iskustva imaju sa sobom i sa drugim
ljudima, a takoder i sa zivotinjama, na potpuno isti nacin. lluzija zasljepljuje
covjeka, kada vjeruje da prisutnost sjecanja moze prosuditi iskljucivo
unutarnjim promatranjem. Sila koja lezi u osnovi sjecanja, moze se nazvati
unutarnjom; sud o toj sili stjece se i za vlastitu osobnost promatranjem
konteksta zivota u vanjskom svijetu. | taj se kontekst moze prosuditi i kod
sebe i kod zivotinja. Sto se tice takvih stvari, nasa konvencionalna
psihologija pati od svojih potpuno neuvjezbanih, neto¢nih predodzbi, koje su
varljive uglavnom zbog pogresaka u promatranju.

Za 'Ja’, sjecanje i zaborav, znace nesto vrlo slicno onome §to budnost i
spavanje znace astralnom tijelu. Kao sto spavanje ¢ini da brige i tjeskobe
dana nestanu u nistavilu, zaborav §iri veo preko nepovoljnih zivotnih
iskustava i time brise dio proslosti. | kao sto je spavanje potrebno da bi se
iscrpljene zivotne snage obnovile, tako covjek mora i izbrisati odredene
dijelove svoje proslosti iz sjecanja ako se zeli slobodno i nepristrano suociti s
novim iskustvima. Ali upravo iz zaboravljanja proizlazi snaga za percepciju
novog. Razmotrimo ¢injenicu poput ucenja pisanja. Svi detalji koje dijete
mora iskusiti da bi naucilo pisati, zaboravljaju se. Ono §to ostaje je
sposobnost pisanja. Kako bi ¢ovjek pisao, ako bi se svaki puta kada uzme
olovku, sva iskustva koja je trebalo podnijeti pri ucenju pisanja, pojavila u
njegovoj dusi kao sjecanja.

Sada, sjecanje se pojavljuje u razlicitim fazama. Vec¢ je najjednostavniji oblik
sjecanja: kada covjek percipira objekt, a zatim, nakon sto se okrene od
njega, moze ponovno probuditi predodzbu o njemu. Tu predodzbu je ¢covjek
formirao dok je percipirao objekt. Odvijao se proces izmedu njegovog
astralnog tijela i njegovog 'Ja’. Astralno tijelo je osvijestilo vanjski dojam
objekta. Medutim, znanje o objektu bi trajalo samo dok je on prisutan, ako
‘Ja’ ne bi apsorbiralo to znanje i ucinilo ga svojim. - U ovom trenutku,
nadosjetilna percepcija odvaja tjelesno od dusevnog. O astralnom tijelu se
govori, sve dok se ima u vidu podrijetlo znanja od trenutnog objekta. Ono sto
znanju daje trajnost, oznacava se kao dusa. Istovremeno, iz onoga §to je
receno, vidi se koliko je astralno tijelo u ¢covjeku usko povezano s onim
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dijelom duse koji znanju daje trajnost. Oboje je, u odredenom smislu,
ujedinjeno u jednom dijelu ¢ovjekova bic¢a. Stoga se ovo sjedinjenje moze
nazvati i astralnim tijelom. Ako se zeli precizna oznaka, moze se o astralnom
tijelu covjeka govoriti i kao o tijelu duse, a o dusi, ukoliko je s njim
ujedinjena, kao o dusi osjecaja.

'‘Ja’ se uzdize na visu razinu svog bica kada usmjerava svoju aktivnost
prema onome §to je steklo znanjem o objektima. To je aktivhost kroz koju se
‘Ja’ sve vise odvaja od objekta percepcije, kako bi radilo unutar vlastite
oblasti. Dio duse kojem to pripada moze se nazvati dusom razuma ili dusom
uma. - Karakteristicno je i za dusu osjecaja i za dusu razuma, da rade s
onim §to primaju kroz dojmove objekata koje opazaju osjetila i cuvaju u
sjecanju. Dusa je potpuno posvecena onome $to joj je izvanjsko. | to je
takoder primila izvana, sto kroz sjecanje postaje vlastito vlasnistvo. Ali ona
moze transcendirati sve to. Ona nije samo dusa osjecaja i dusa razuma.
Nadosjetilna percepcija najlakse moze doc¢i do predodzbe o ovom
transcendiranju ako ukazuje na jednostavnu c¢injenicu, koju samo treba
cijeniti u njenom sveobuhvatnom znacenju. To je da u cijelom opsegu jezika
postoji jedno ime koje se, po svojoj prirodi, razlikuje od svih ostalih imena.
To ime je upravo 'Ja'. Svaki covjek, svako drugo ime moze dati stvari ili bicu,
koje mu pripada. 'Ja' kao oznaka za bice, ima smisla samo ako bice sebi
dodijeli tu oznaku. Ime 'Ja’ nikada u ljudsko uho ne moze prodrijeti izvana
kao njegova oznaka; bice ga moze primijeniti samo na sebe. "Ja sam ja,
samo za sebe; za sve ostale sam ti; i svi ostali za mene su ti." Ta ¢injenica je
vanjski izraz duboko znacajne istine. Unutarnja sustina 'Ja’' neovisna je o
svemu vanjskom; stoga se to ime ne moze prizvati nicim vanjskim. One
vjerske denominacije, koje su svjesno odrzale svoju vezu s nadosjetilnim
opazanjem, stoga ime 'Ja’, nazivaju 'neizrecivim imenom Boga'. Jer upravo
ono Sto implicira ovaj izraz, ono je sto je naznaceno. Nijedan vanjski entitet
nema pristup tom dijelu ljudske duse, koji se ovdje ima u vidu. Tu je
'skriveno svetiste' duse. Samo bice s kojim je dusa iste prirode moze uci.
"Bog koji prebiva u covjeku, govori, kada dusa spozna sebe ja 'Ja"™. Kao sto
dusa osjecaja i dusa razuma zive u vanjskom svijetu, tako i trec¢i ¢lan duse
uranja u bozansko, kada dosegne percepciju vlastitog bica. Nasuprot tome,
lako se moze pojaviti nesporazum, kao da takvi stavovi proglasavaju 'Ja'
jedno s Bogom. Ali oni uopce ne kazu da je 'Ja’' Bog, ve¢ samo da je iste vrste
kao i bozansko. Tvrdi li netko da je kap uzeta iz mora, more, kada kaze da je
kap iste biti ili tvari kao i more? Ako netko zeli upotrijebiti usporedbu u
apsolutnom smislu, moze se reci: kao sto se kap odnosi prema moru, tako se
i 'Ja' odnosi prema bozanskom. Dakle, kroz to, ljudska bi¢a dobivaju svog
treceg ¢lana duse, unutarnje znanje o sebi, bas kao sto kroz astralno tijelo
postizu znanje o vanjskom svijetu. Stoga, tajna znanost ovog treceg clana
duse moze nazvati i dusom svijesti. | prema njenoj vlastitoj sustini, dusa se
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sastoji od tri dijela: duse osjecaja, duse razuma i duse svijesti, bas kao §to se
i tijelo sastoji od tri dijela: fizickog tijela, eterskog tijela i astralnog tijela.

Psiholoske pogreske u promatranju, sliche onima o kojima se vec
raspravljalo u procjeni sposobnosti sjecanja, takoder otezavaju pravilan uvid
u prirodu 'Ja'. Mnoge stvari koje vjerujemo, mogu se smatrati opovrgavanjem
onoga §to je gore receno u tom pogledu, dok u stvarnosti predstavljaju
potvrdu. To je sluc¢aj, naprimjer, s primjedbama koje Eduard von Hartmann
iznosi na stranicama 55 i dalje, njegove '‘Osnove psihologije’ o 'Ja": "Prije
svega, samosvijest je starija od rijeci 'Ja'. Osobne zamjenice su prilicno kasni
proizvod razvoja jezika i za jezik imaju vrijednost samo kratica. Rijec 'Ja’ je
kratka zamjena za vlastito ime govornika, ali zamjena koju svaki govornik
koristi za sebe, bez obzira na to kojim vlastitim imenom ga drugi opisuju.
Samosvijest se moze razviti do vrlo visoke razine kod zivotinja i kod malo
ucenih gluhonijemih ljudi, ¢ak i bez povezivanja s vlastitim imenom. Svijest
o vlastitom imenu, moze u potpunosti zamijeniti nedostatak upotrebe 'Ja'. S
ovim uvidom, magi¢na aura s kojom je mala rije¢ 'Ja’' obavijena za mnoge je
eliminirana; ne moze dodati ni najmanju stvar konceptu samosvijesti, ve¢
cijeli svoj sadrzaj prima iskljucivo od nje." S takvim se stavovima moze u
potpunosti sloziti; takoder i s ¢injenicom da mala rijec¢ 'Ja' ne dobiva magicni
nimbus koji samo zamagljuje promisljen pogled na stvar. Ali bit stvari nije
odredena time koliko se postupno stvara oznaka rijeci za tu stvar. Vazno je
upravo da je prava bit 'Ja’' u samosvijesti 'starija od rijeci Ja'. | da su ljudi
prisiljeni koristiti ovu malu rije¢, obdarenu njezinim jedinstvenim
karakteristikama, za ono sto dozivljavaju u svojoj interakciji s vanjskim
svijetom drugacije nego sto to mogu zivotinje. Kao sto se malo moze nauciti o
biti trokuta pokazujuci kako je 'rijec' trokut nastala, tako se malo moze
nauciti o biti ‘Ja’' onim §to se moze znati o tome kako se 'Ja’ razvilo iz
upotrebe drugih rijeci u razvoju jezika.

Samo u dusi svijesti otkriva se prava priroda 'Ja’. Jer dok se dusa gubi u
osjetu i razumijevanju, kao dusa svijesti, ona shvaca svoju vlastitu bit.
Stoga, ovo 'Ja’' dusa svijesti moze percipirati samo kroz odredenu unutarnju
aktivnost. Predstave vanjskih objekata formiraju se kako ti objekti dolaze i
odlaze; i te predstave nastavljaju funkcionirati u razumijevanju svojom
vlastitom snagom. Ali ako 'Ja’ treba percipirati sebe, ne moze se jednostavno
predati; prvo mora izvuci svoju bit iz vlastitih dubina unutarnjom
aktivnoscu, kako bi je osvijestio. S percipiranjem 'Ja’' - samorefleksijom -
zapocinje unutarnja aktivnost 'Ja’. Kroz ovu aktivnost, percepcija 'Ja' u dusi
svijesti, za covjeka ima potpuno drugacije znacenje od promatranja svega §to
do njega dopire kroz tri tjelesna ¢lana i druga dva ¢lana duse. Sila koja
otkriva 'Ja' u dusi svijesti, doista je ista kao ona koja se ocituje u ostatku
svijeta. Samo §to se ne pojavljuje izravno u tijelu i u nizim ¢lanovima duse,
vec se postupno otkriva kroz svoje ucinke. Najniza objava je ona kroz fizicko
tijelo; zatim se korak po korak uspinje do onoga §to ispunjava dusu razuma.

Rudolf Steiner - Skica tajne znanosti



33/203

Moglo bi se reci, da s usponom iza svake stepenice, jedan od velova kojima je
ono skriveno obavijeno, pada. U onome §to ispunjava dusu svijesti, to
skriveno ulazi otkriveno u najdublji hram duse. Pa ipak, tamo se otkriva
samo poput kapi iz oceana sveprisutne duhovnosti. Ali covjek prvo ovdje
mora shvatiti tu duhovnost. Mora je prepoznati u sebi; tada je moze pronaci i
u njezinim objavama.

Ono §to prodire u dusu svijesti poput kapi, ono je §to tajna znanost naziva
duhom. Dakle, dusa svijesti povezana je s duhom, koji je skriven u svemu
Sto je otkriveno. Ako covjek sada zeli dohvatiti duh u svoj objavi, mora to
uciniti na isti nacin na koji dohvaca 'Ja’' u dusi svijesti. Aktivhost koja ga je
dovela do percipiranja ovog 'Ja’', mora usmjeriti prema otkrivenom svijetu.
Pritom se, medutim, razvija na vise razine svog bi¢a. Clanovima tijela i duse
dodaje nove stvari. Sljedece je, da i sam osvoji ono sto lezi skriveno u nizim
¢lanovima njegove duse. A to se dogada kroz njegov rad iz 'Ja’, na njegovoj
dusi. Kako je covjek ukljucen u ovaj rad, postaje jasno kada se usporedi
covjek koji je jos uvijek potpuno posvecen nizim zeljama i takozvanom
osjetilnom uzitku, s plemenitim idealistom. Ovaj potonji nastaje iz prvog,
kada se prvi povuce od odredenih nizih sklonosti i okrene visima. Time je iz
‘Ja’ radio na svojoj dusi na oplemenjujuci i produhovljujuci nacin. 'Ja’ je
zagospodario zivotom duse. To moze ici tako daleko, da nijedna zelja, nijedno
zadovoljstvo ne obuzima dusu, bez da je 'Ja’ sila koja omogucuje ulazak. Na
taj nacin, cijela dusa postaje otkrivenje 'Ja’', kao sto je prije bila samo dusa
svijesti. U osnovi, sav kulturni zivot i sva duhovna teznja ljudskih bica,
sastoji se od rada koji ima za cilj ovu dominaciju 'Ja’. Svaki covjek koji
danas zivi, bavi se ovim radom: zelio to ili ne, bio svjestan te cinjenice ili ne.

Medutim, kroz ovaj rad covjek se uzdize na vise razine bica. Kroz njega,
c¢ovjek razvija nove ¢lanove svog bi¢a. Oni leze skriveni iza onoga sto mu se
otkriva. Ne samo da covjek, kroz rad na svojoj dusi iz 'Ja’', moze sebe uciniti
vladarom te duse, tako da ona iz onog otkrivenog izvlac¢i ono skriveno, vec taj
rad moze i prosiriti. Taj rad moze prosiriti na astralno tijelo. Na taj nacin,
‘Ja’ preuzima ovo astralno tijelo ujedinjujuci se s njegovom skrivenom
esencijom. Ovo astralno tijelo, osvojeno i transformirano od strane 'Ja’, moze
se nazvati duhom samim. (To je ista stvar koja se naziva '‘Manas' u odnosu
na orijentalnu mudrost.) U duhu samom, dan je visi ¢lan covjeka, onaj koji je
u njemu prisutan u embrionalnom obliku, takoreci, i koji se sve vise
pojavljuje tijekom njegovog rada na sebi.

Kao sto covjek osvaja svoje astralno tijelo prodiranjem u skrivene sile koje
leze iza njega, tijekom razvoja se isto dogada i s eterskom tijelom. Medutim,
rad na ovom eterskom tijelu je intenzivniji nego na astralnom tijelu; jer je
ono $to je skriveno u prvom sadrzano u dva, dok su skriveni aspekti
astralnog tijela samo obavijeni velom. Moze se stvoriti koncept o razlici u
radu na dva tijela, isticuci odredene promjene koje se mogu dogoditi kod
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osobe tijekom njenog razvoja. Razmotrimo, prvo, kako se odredene kvalitete
ljudske duse razvijaju kada 'Ja’ radi na dusi. Kako se mogu promijeniti
uzitak i zelja, radost i bol. Covjek se samo treba prisjetiti vremena svog
djetinjstva. U éemu je tada uzivao? Sto mu je uzrokovalo patnju? Sto je
naucio uz ono §to je znao u djetinjstvu? Sve je to, medutim, samo izraz kako
je 'Ja’ stekao kontrolu nad astralnim tijelom. Jer ovo tijelo je, uostalom,
nositelj uzitka i patnje, radosti i boli. | usporedite to s time koliko se malo
odredene druge karakteristike mijenjaju tijekom vremena, naprimjer njegov
temperament, dublje osobine karaktera i tako dalje. Osoba koja je naglog
temperamenta kao dijete, cesto ce zadrzati odredene aspekte svoje nagle cudi
tijekom svog razvoja u kasnijem zivotu. Stvar je toliko upecatljiva, da postoje
mislioci koji potpuno poricu mogucnost da se osnovni karakter osobe moze
promijeniti. Pretpostavljaju da je to nesto trajno tijekom cijelog zivota, sto se
samo otkriva na ovaj ili onaj nacin. Medutim, takav sud temelji se samo na
nedostatnom promatranju. Svatko tko ima sposobnost vidjeti takve stvari,
shvatit ce da se karakter i temperament osobe takoder mijenjaju pod
utjecajem 'Ja’. Medutim, ova promjena je spora u usporedbi s promjenom
prije opisanih kvaliteta. Moze se upotrijebiti analogija da je odnos izmedu
dvije vrste promjena poput pomicanja kazaljke za sate u odnosu na kazaljke
za minute. Sile koje uzrokuju ovu promjenu karaktera ili temperamenta
pripadaju skrivenom podrucju eterskog tijela. Iste su prirode kao i sile koje
vladaju u podrucju zivota, sile rasta i prehrane, te one koje sluze
reprodukciji. Kroz daljnja objasnjenja u ovom djelu, na ove stvari ce biti
baceno pravo svjetlo. - Dakle, 'Ja’ djeluje na astralno tijelo, ne samo kada se
osoba prepusti uzitku i patnji, radosti i boli, ve¢ kada se karakteristike tih
dusevnih kvaliteta mijenjaju. | djelovanje se podjednako proteze na etersko
tijelo, kada 'Ja’' svoju aktivnhost usmjerava na promjenu karakternih osobina,
temperamenta i slicno. Svaki covjek takoder radi na ovoj potonjoj promjeni:
bilo da je toga svjestan ili ne. Najjac¢i impulsi koji djeluju na ovu promjenu u
svakodnevnom zivotu su religijski. Ako 'Ja’ dopusti da impulsi koji teku iz
religije stalno iznova djeluju na njega, oni u njemu formiraju snagu koja
dopire do eterskog tijela i transformira ga, bas kao sto manji impulsu u
zivotu dovode do transformacije astralnog tijela. Ti manji impulsi zivota, koji
dopiru do covjeka kroz ucenje, promisljanje, procisS¢avanje osjecaja i tako
dalje, podlozni su mnogostruko promjenjivoj egzistenciji; religiozni osjecaji,
medutim, namecu nesto jedinstveno na sve misljenje, osjecanje i volju. Oni
Sire, takoredi, ujedinjujuce, jedinstveno svjetlo na cijeli zivot duse. Covjek
Ali tko god, kroz svoj religiozni osjecaj, kakve god on bio prirode, osjeti nesto
Sto prozima svaku promjenu, povezat ¢e s tim temeljnim osjecajem ono sto
danas misli i osjec¢a, jednako kao i iskustva svoje duse sutra. Religijska
ispovijed tako ima dubok utjecaj na zivot duse; njezini utjecaji s viremenom
postaju sve jaci, jer djeluju kroz kontinuirano ponavljanje. Stoga stjecu moc¢
utjecaja na etersko tijelo. - Utjecaji istinske umjetnosti utjecu na ljude na
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slican nacin. Kada se kroz vanjski oblik, boju i ton umjetnickog djela prozmu
duhovni temelji djela predodzbom i osjecajem, tada impulsi koje 'Ja’ time
prima zapravo utjecu i na etersko tijelo. Ako se ova misao promisli do kraja,
moze se cijeniti vaznost umjetnosti za sav ljudski razvoj. Time se ukazuje
samo na nekoliko stvari kojima 'Ja’ daje impulse da utjece na etersko tijelo.
U ¢covjekovom zivotu postoji mnogo takvih utjecaja koji nisu tako ociti
promatrackom oku kao oni spomenuti. Ali ¢ak i iz njih je jasno da je tu
skriven jos jedan element covjeka, kojeg 'Ja’ sve vise razvija. Taj element
moze se nazvati drugim elementom duha, naime, zivotnim duhom. (To je isti
element koji se, u odnosu na orijentalnu mudrost, naziva '‘Buddhi'.) Izraz
‘zivotni duh' je prikladan, jer su aktivne iste sile u onome §to oznacava kao i
u 'zivotnom tijelu’; samo sto u tim silama, kada se manifestiraju kao zivotno
tijelo, covjekovo 'Ja’ nije aktivno. Ali kada se izrazavaju kao zivotni duh,
prozete su aktivnoscu 'Ja’.

Duhovni razvoj covjeka, njegovo prociscéenje i profinjenje osjecaja i izraza
volje, mjera su njegove transformacije astralnog tijela u duh sam; njegova
religijska iskustva i mnoga druga iskustva, utiskuju se u etersko tijelo i
transformiraju ga u zivotni duh. U uobicajenom tijeku zZivota to se dogada
viSe-manje nesvjesno; nasuprot tome, takozvana inicijacija covjeka sastoji se
u tome da mu se, putem nadosjetilnog znanja, ukaze na sredstva kojima
moze svjesno preuzeti taj rad u duhu samom i zivotom duhu. O tim
sredstvima bit ce rijeci u kasnijim dijelovima ovog teksta. Za sada se radilo o
tome da se pokaze da je, uz dusu i tijelo, u covjeku aktivan i duh. Kasnije ce
takoder postati jasno kako taj duh pripada vjec¢noj prirodi ¢ovjeka, za razliku
od propadljivog tijela.

Medutim, aktivnost 'Ja’' ne iscrpljuje se radom na astralnom i eterskom
tijelu. To se proteze i na fizicko tijelo. Nagovjestaj utjecaja 'Ja’' na fizicko tijelo
moze se vidjeti kada odredena iskustva, naprimjer, uzrokuju crvenilo ili
blijedilo. Tu je 'Ja’ doista pokretac procesa u fizickom tijelu. Kada se, kroz
aktivnost 'Ja’, u covjeku dogode promjene u pogledu njegovog utjecaja na
fizicko tijelo, tada je 'Ja’ istinski ujedinjeno sa skrivenim silama ovog fizickog
tijela - s istim silama koje dovode do njegovih fizickih procesa. Tada se moze
reci, da kroz takvu aktivnost, 'Ja’' djeluje na fizicko tijelo. Ovaj izraz ne smije
se pogresno shvatiti. Ne smije se pojaviti misljenje da je taj rad nesto grubo i
materijalno. Ono sto se u fizickom tijelu pojavljuje kao gruba tvar, zapravo je
samo manifestirani aspekt. I1za te manifestacije leze skrivene sile njegovog
bica. A one su duhovne prirode. Ovdje necemo govoriti o radu na
materijalnom, kako se c¢ini fizicko tijelo, ve¢ o duhovnom radu na nevidljivim
silama koje ga dovode u postojanje, a zatim uzrokuju njegovo propadanje. U
obicnom zivotu, ovaj rad 'Ja' na fizickom tijelu, covjek moze osvijestiti tek s
malo jasnoce. Ta jasnoca dolazi u potpunosti, tek kada, pod utjecajem
nadosjetilnog znanja, covjek svjesno uzme rad u svoje ruke. Tada, medutim
postaje ocito da postoji treci duhovni element unutar covjeka. To je onaj koji

Rudolf Steiner - Skica tajne znanosti



36/203

se moze nazvati duhovnim dovjekom, za razliku od fizickog covjeka. (U
orijentalnoj mudrosti, ovaj ‘duhovni ¢ovjek' naziva se '‘Atma’.)

Takoder se lako zavaravamo u pogledu duhovnog dovjeka, ako fizicko tijelo
smatramo najnizim ¢lanom covjeka, te nam je stoga tesko prihvatiti
predodzbu da rad na ovom fizickom tijelu treba dopasti najvisem ¢lanu
covjeka. Ali upravo zato sto fizicko tijelo skriva duh koji je u njemu aktivan,
ispod tri vela, najvisa vrsta ljudskog rada je potrebna kako bi se 'Ja’
ujedinilo s onim §to je njegov skriveni duh.

Dakle, za tajnu znanost, covjek se predstavlja kao bice sastavljeno od
razlicitih ¢lanova. Tjelesne prirode su: fizicko tijelo, etersko tijelo i astralno
tijelo. Srodni s dusom su: dusa osjedaja, dusa razuma i dusa svijesti. U dusi
‘Ja’ Siri svoju svjetlost. A duhovni su: duh sam, zivotni duh i duhovni covjek.
Iz gornjih objasnjenja jasno je da su dusa osjecdaja i astralno tijelo usko
povezani i, u odredenom smislu, ¢ine cjelinu. Slicno tome, dusa svijesti i duh
sam su cjelina. Jer u dusi svijesti duh sjaji, a odatle zraci kroz ostale ¢lanove
ljudske prirode. U tom smislu, moze se govoriti i 0 sljedecoj strukturi
covjeka. Astralno tijelo i dusa osjedaja mogu se kombinirati kao jedan clan,
kao i dusa svijesti i duh sam, a dusu razuma mozemo jednostavno oznaciti
kao 'Ja’ jer dijeli prirodu 'Ja’, jer je u odredenom pogledu vec 'Ja’ koje samo
JOos nije svjesno svoje duhovne biti, | tako mozemo dobiti sedam ¢lanova
covjeka:

1. Fizic¢ko tijelo;

2. Etersko tijelo ili zivotno tijelo;
. Astralno tijelo;

‘Ja’;

. Duh sam;

o 0 A W

. Zivotni duh;
7. Duhovni covjek.

Cak i za one koji su navikli na materijalisticke predodzbe, ova podjela
c¢ovjeka u smislu broja sedam ne bi imala 'nejasno magi¢cnu' kvalitetu koju
joj cesto pripisuju, kada bi se precizno drzali znacenja gornjih rasprava i ne
bi a priori uveli tu 'magijsku’ kvalitetu u cijelu stvar. O ovih 'sedam’ ¢lanova
covjeka, ne bi se trebalo govoriti ni na koji drugi nacin, nego iz perspektive
jednog viseg oblika promatranja svijeta, bas kao sto se govori o sedam boja
svjetlosti ili sedam tonova glazbene ljestvice (smatrajuci oktavu ponavljanjem
osnovnog tona). Kao sto se svjetlost pojavljuje u sedam boja, a ton u sedam
stupnjeva, tako se i jedinstvena ljudska priroda pojavljuje u sedam opisanih
¢lanova. Kao sto broj sedam nosi malo ‘praznovjerja‘' sa sobom u slucaju
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tona i boje, jednako je to malo slucaj i s podjelom c¢ovjeka. (Jednom je, kada
je to usmeno izneseno, receno da pitanje broja sedam kod boja nije ispravno,
buduci da izvan 'crvene' i 'ljubicaste’ postoje i boje koje oko jednostavno ne
opaza. Ali cak i s obzirom na to, usporedba s bojama je ispravna, jer se bit
c¢ovjeka nastavlja izvan fizickog tijela s jedne strane, a izvan duhovnog
covjeka s druge; samo sto su ti nastavci 'duhovno nevidljivi' sredstvima
duhovnog promatranja, bas kao sto su boje izvan crvene i ljubicaste
nevidljive fizickom oku. Ova primjedba morala se iznijeti jer se lako javlja
misljenje da nadosjetilna percepcija ne shvaca ozbiljno znanstveno misljenje,
da je diletantska u odnosu na njega. Ali svatko tko ispravno promatra sto se
misli pod onim §to je receno, moze otkriti da to uistinu nigdje nije u
proturjecju s prirodnom znanos§cu; ni kada se znanstvene c¢injenice koriste
za ilustraciju, ni kada se iznesene tvrdnje tumace kao da imaju izravan
odnos s prirodnom znanoscu.)
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Spavanje i smrt

Ne moze se proniknuti u prirodu budne svijesti bez promatranja stanja kojeg
osoba dozivljava dok spava; i ne moze se rijesiti zagonetka zivota bez
razmatranja smrti. Za osobu koja nema osjecaj za znacaj nadosjetilnog
Znanja, sumnje 0 njemu mogu proizaci jednostavno iz nacina na koji provodi
svoja razmisljanja o spavanju i smrti. Takvo znanje moze razumjeti motive iz
kojih takve sumnje proizlaze. Jer nije nista nerazumljivo kada netko kaze da
covjek postoji za aktivan, ucinkovit zivot, i da je njegovo stvaranje
utemeljeno na predanosti njemu. A zaokupljenost stanjima poput spavanja i
smrti, moze proizaci samo iz osjecaja besposlenog sanjarenja i ne voditi
nicemu osim praznoj fantaziji. U odbacivanju takve ‘fantazije' ljudi lako
mogu vidjeti izraz zdrave duse, a u predanosti takvom 'besposlienom
sanjarenju’ nesto patolosko, nesto sto moze biti karakteristicno samo za
osobe kojima nedostaje vitalnosti i radosti u zivotu i koje nisu sposobne za
'istinsko stvaranja'. Pogresno je jednostavno takav sud odbaciti kao netocan.
Jer on u sebi ima odredeno zrnce istine; to je cetvrtina istine koju moraju
nadopuniti preostale tri cetvrtine koje joj pripadaju. A suprotstavljanje jednoj
ispravnoj c¢etvrtini, ¢ini sumnjivim onoga to samo jednu c¢etvrtinu dobro
razumije, ali nema pojma o ostale tri cetvrtine. - Apsolutno se mora priznati
da je promisljanje o tome sto spavanje i smrt kriju patolosko, ako vodi
slabljenju, odvracanju od istinskog zivota. | ne mozemo se nista manje
sloziti, da mnogo toga sto se u svijetu oduvijek nazivalo tajnom znanosc¢u, a
Sto se i1 danas prakticira pod tim imenom, nosi nezdrav, zivotu neprijateljski
karakter. Ali ta nezdravost uopce ne proizlazi iz istinskog nadosjetilnog
znanja. Prava c¢injenica je radije sljedece. Kao sto covjek ne moze uvijek biti
budan, ne moze se nositi sa stvarnim uvjetima zivota u cijelosti bez onoga
sto nadosjetilno moze pruziti. Zivot se nastavlja u spavanju, a sile koje rade i
stvaraju dok je ¢ovjek budan, crpe svoju snagu i osvjezenje iz onoga Sto im
daje spavanje. To vrijedi za ono Sto covjek moze promatrati u vidljivom
svijetu. Oblast svijeta je Sira od oblasti ovog promatranja. | ono §to covjek
opaza u vidljivom, mora se nadopuniti i obogatiti onim §to je sposoban znati
o nadosjetilnim svjetovima. Covjek koji neprestano ne bi crpio snagu iz
spavanja kako bi obnovio svoje oslabljene moci, doveo bi svoj zivot do
unistenja; slicno tome, pogled na svijet koji nije obogacen znanjem o onom
skrivenom, mora dovesti do pustosi. Slicno je i sa 'smréu’. Ziva bica
podlijezu smrti kako bi mogao nastati novi zivot. Upravo znanje o
nadosjetilnom baca jasno svijetlo na Goetheovu prekrasnu frazu: '‘Sama
priroda je izmislila smrt kako bi imala obilje zivota'. Kao sto ne bi moglo biti
zivota u obicnom smislu bez smrti, tako ne moze biti ni istinskog znanja o
vidljivom svijetu bez uvida u nadosjetilno. Svako znanje o vidljivom mora se
opetovano uranjati u nevidljivo kako bi se razvijalo. Dakle, ocito je da
znanost nadosjetilnog omogucuje zivot znanja o objavljenom; kada se pojavi
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u svom istinskom obliku ona nikada ne slabi zivot; jaca ga i neprestano ga
¢ini svjezim i zdravim, kada bi se, oslanjajuci se samo na sebe, ucinio slabim
I bolesnim.

Kada covjek zaspe, veza medu njegovim ¢clanovima se mijenja. Ono sto od
uspavane osobe ostaje na mjestu odmaranja sadrzi fizicko i etersko tijelo, ali
ne i astralno tijelo i 'Ja’. Buduci da tijekom spavanja etersko tijelo ostaje
povezano s fizickim tijelom, zivotni ucinci se nastavljaju. U trenutku kada bi
fizicko tijelo bilo prepusteno samo sebi, ono bi se raspalo. Ono sto se pri
spavanju gasu, medutim, su predodzbe, bol i uzitak, radost i tuga,
sposobnost izrazavanja svjesne volje i slicne ¢injenice egzistencije. Medutim
astralno je tijelo, nositelj svega toga. Za nepristran sud, misljenje da je
astralno tijelo, sa svojim uzicima i boli, s cijelim svijetom predodzbi i volje,
kod spavanja unisteno, naravno da to ne dolazi u obzir. Ono jednostavno
postoji u drugacijem stanju. Da bi ¢ovjekovo 'Ja’ i astralno tijelo, bili ne
samo ispunjeni uzitkom i boli i svim ostalim spomenutim stvarima, vec i da
bi ih svjesno opazali, potrebno je da astralno tijelo bude povezano s fizickim i
eterskim tijelom. U budnom zivotu jest, u zivotu spavanja nije. Povuklo se od
njih. Preuzelo je drugaciju vrstu egzistencije od one koju ima tijekom
sjedinjenja s fizickim i eterskim tijelom. Sada je zadatak spoznaje
nadosjetilnog razmotriti ovu drugu vrstu egzistencije astralnog tijela. Za
promatranje u vanjskom svijetu, astralno tijelo tijekom spavanja nestaje;
nadosjetilna percepcija sada ga mora pratiti tijekom njegova zivota, dok
ponovno nakon budenja ne preuzme fizicko i etersko tijelo. Kao i u svim
slucajevima koji ukljucuju znanje o skrivenim stvarima i procesima svijeta,
nadosjetilno promatranje je bitno za otkrivanje pravih c¢injenica stanja
spavanja u njihovom pravilnom obliku; ali kada se ono §to se ovim
promatranjem moze otkriti izrazi, to je odmah razumljivo istinski
nepristranom razumijevanju. Jer se procesi skrivenog svijeta otkrivaju u
svojim ucincima u objavljenom svijetu. Ako netko vidi kako ono sto
nadosjetilno promatranje otkriva, ¢ini osjetilne procese razumljivima, onda je
takva potvrda kroz zivot dokaz koji se za te stvari moze zahtijevati. Svatko
tko ne zeli koristiti nacine za postizanje nadosjetilnog promatranja, koji ce
biti opisani kasnije, moze steci sljedece iskustvo. Prvo moze prihvatiti
informacije koje pruza nadosjetilna spoznaja, a zatim ih primijeniti na
objavljene stvari iz svog iskustva. Na taj nacin moze otkriti da zivot postaje
jasan i razumljiv. | do tog ¢e uvjerenja dolaziti sve vise, §to pomnije i
temeljitije promatra obican zivot.

Cak i ako astralno tijelo tijekom spavanja ne dozivljava predodzbe, ¢ak i ako
ne dozivljava uzivat i bol i slicno: ono ne ostaje neaktivno. Naprotiv, upravo
u stanju spavanja u stanju je zivahne aktivnosti. To je aktivhost koju se
mora ponavljati u ritmickom slijedu, nakon sto je neko vrijeme bilo aktivnho u
povezanosti s fizickim i eterskim tijelom. Kao §to se njihalo sata, nakon sto
se zanjiha ulijevo i vrati u pocetni polozaj, mora zanjihati udesno zbog sile
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akumulirane zbog sile tijekom njihanja, tako i astralno tijelo i 'Ja' koje se u
njemu nalazi, nakon sto su neko vrijeme bili aktivni u fizickom i eterskom
tijelu, moraju, kao rezultat te aktivnosti, razviti svoju aktivnost za sljedece
razdoblje, oslobodeni tijela, u dusevno-duhovnom okruzenju. Kod
uobic¢ajenog stanja covjekova zivota, unutar ovog stanja bez tijela, astralnog
tijela i 'Ja’, dogada se nesvjesnost, jer to predstavlja suprotnost stanju
svijesti razvijenom u budnom stanju kroz povezanost s fizickim i eterskim
tijelom: bas kao §to desni zamah njihala predstavlja suprotnost lijevom.
Nuznost ulaska u ovu nesvjesnost, duhovno-dusevno ¢ovjeka dozivljavaju
kao umor. Ali taj umor je izraz ¢cinjenice da se astralno tijelo i 'Ja’ tijekom
spavanja pripremaju, da u fizickom i eterskom tijelu u budnom stanju
ponovno oblikuju ono sto je u tim tijelima nastalo kroz ¢isto organsku -
nesvjesnu - formativnu aktivnost, dok su bila slobodna od duhovno-
dusevnog. Ta nesvjesna formativna aktivnost i ono sto se dogada u covjeku
tijekom i kroz svijest su suprotnosti. Takve suprotnosti moraju se
izmjenjivati u ritmickom slijedu. - Fizickom tijelu se moze dati njegov pravi
oblik i forma, samo kroz ¢covjekovo etersko tijelo. Ali ovaj covjecji oblik
fizickog tijela moze se odrzavati samo takvim eterskim tijelom, kojemu pak,
astralno tijelo daje odgovarajuce sile. Etersko tijelo je stvoritelj, arhitekt
fizickog tijela. Ono moze stvarati u ispravnom smislu, samo ako od astralnog
tijela primi poticaj za nac¢in na koji treba formirati. Astralno tijelo sadrzi
modele prema kojima etersko tijelo, fizickom tijelu daje njegov oblik. Tijekom
budnih sati, astralno tijelo nije ispunjeno tim modelima za fizicko tijelo, ili
barem samo do odredene mjere. Jer tijekom budnog stanja, dusa te modele
zamjenjuje vlastitim slikama. Kada covjek usmijeri svoja osjetila prema
okolini, on kroz percepciju u svojim predodzbama stvara slike, koje su odrazi
svijeta oko njega. Te slike u prvom redu ometaju one slike koje stimuliraju
etersko tijelo da odrzava fizicko tijelo. Samo ako bi ¢ovjek mogao, vliastitom
aktivnoscu, svoje astralno tijelo opskrbiti onim slikama koje eterskom tijelu
mogu pruziti odgovarajucu stimulaciju, takvo ometanje ne bi postojalo. Ali
upravo to ometanje igra vaznu ulogu u covjekovu zivotu. A izrazava se
¢injenicom da, dok je budan, modeli za etersko tijelo ne funkcioniraju
punom snagom. Astralno tijelo svoju budnu funkciju obavlja unutar fizickog
tijela; tijekom spavanja djeluje na njega izvana. [Za informacije o prirodi umora,
pogledajte 'Detalje iz oblasti znanosti duha' prilozene na kraju ove knjige.]

Kao §to vanjsko tijelo, naprimjer, treba vanjski svijet za svoju opskrbu
hranom, s kojom je iste prirode, nesto slicno vrijedi i za astralno tijelo.
Zamislite fizicko ljudsko tijelo odvojeno od svijeta koji ga okruzuje. Moralo bi
propasti. To pokazuje da ono nije moguce bez cijelog fizickog okolisa. Doista,
cijela Zemlja mora biti upravo onakva kakva jest, ako bi na njoj trebala
postojati ljudska tijela. U istini, cijelo ovo ljudsko tijelo samo je dio Zemlje,
zapravo, u sirem smislu, cijelog fizickog svemira. U tom pogledu, ono je
povezano kao sto je, naprimjer, prst ruke povezan s cijelim ljudskim tijelom.
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Odvojite prst od ruke i on ne moze ostati prst. Uvene. Isto bi se dogodilo
ljudskom tijelu kada bi se odvojilo od tijela ¢iji je dio, od zivotnih uvjeta koje
pruza Zemlja. Podignite da dovoljan broj milja iznad povrsine Zemlje i ono ¢e
propasti, bas kao sto prst propada kada se odsijece od ruke. Ako covjek
manje paznje posvecuje ovoj ¢injenici u vezi sa svojim fizickim tijelom, nego
u vezi sa svojim prstom i tijelom, to je jednostavno zato §to prst ne moze
hodati po tijelu kao sto covjek moze na Zemlji, te je za potonje ovisnost stoga

ocitija.

Kao sto je fizicko tijelo utjelovljeno u fizickom svijetu kojem pripada, tako i
astralno tijelo pripada svom vlastitom. Iz tog, njegovog svijeta, istrgne ga
samo budni zivot. Ono §to se ovdje dogada moze se ilustrirati usporedbom.
Zamislite posudu s vodom. Jedna kap unutar cijele ove mase vode nije nesto
odvojeno i razlicito. Recimo da uzmete malu spuzvu i usisate njome kap iz
cijele mase vode. Nesto slicno se dogada s covjekovim astralnim tijelom
prilikom budenja. Tijekom spavanja, ono postoji u svijetu koji je identican
njemu samome. Ono formira nesto sto na odredeni nacin pripada ovom
svijetu. Nakon budenja, fizicko i etersko tijelo to apsorbiraju. Time se
iIspunjavaju. Sadrze organe kroz koje opaza vanjski svijet. Ali da bi postiglo
tu percepciju, mora se odvojiti od svog svijeta. 1z svog svijeta, medutim, moze
primiti samo modele koji su mu potrebni za njegovo etersko tijelo. - Kao sto
fizicko tijelo, naprimjer, prima hranu iz svoje okoline, tako i astralno tijelo
prima slike okolnog svijeta prilikom spavanja. Ono zapravo zivi izvan fizickog
I eterskog tijela u kozmosu. U istom kozmosu iz kojeg se rada cijeli covjek, u
tom kozmosu je izvor slika kroz koje covjek prima svoj oblik. On je skladno
integriran u ovaj kozmos. | dok je budan, uzdize se iznad ove sveobuhvatne
harmonije kako bi postigao vanjsku percepciju. Pri spavanju se njegovo
astralno tijelo vraca u ovu harmoniju kozmosa. Po budenju, ono u svoja
tijela unosi toliko snage iz te harmonije, da ponovno moze odustati od toga
da neko vrijeme boravi u toj harmoniji. Astralno tijelo se tijekom spavanja
vraca u svoj dom, i, nakon budenja, u zivot unosi iznova ojacane snage. Ono
Sto astralno tijelo donosi sa sobom nakon budenja, pronalazi svoj vanjski
izraz u osvjezenju koje pruza zdravo spavanje. Daljnja objasnjenja tajne
znanosti otkrit ¢e da je ovaj dom astralnog tijela, sveobuhvatniji od onoga sto
pripada fizickom tijelu u uzem smislu fizickog okruzenja. Dok je covjek, kao
fizicko bice, ¢lan Zemlje, njegovo astralno tijelo pripada svjetovima u koje su
ugradena i druga nebeska tijela osim nase Zemlje. Dakle - sto ce, kako je
receno, postati jasno tek u daljnjim objasnjenjima - tijekom spavanja ulazi u
svijet kojem pripadaju i drugi svjetovi osim Zemlje.

Bilo bi suvisno ukazivati na lako nastajuce nesporazume u vezi s tim
¢injenicama. Medutim, to nije nepotrebno u nase vrijeme, u kojem
prevladavaju odredene materijalisticke ideje. Od onih koji zastupaju takve
stavove, naravno, moze se tvrditi, da je nesto poput spavanja istrazivati
znanstveno samo prema fizickim uvjetima. Cak i ako znanstvenici jos nisu

Rudolf Steiner - Skica tajne znanosti



42 /203

jednoglasni oko fizickog uzroka spavanja, jedno je sigurno: moraju se
pretpostaviti odredeni fizicki procesi koji su u osnovi ove pojave. Ali kad bi se
samo priznalo da nadosjetilno znanje ne proturjeci ovoj tvrdnji! Ono priznaje
sve Sto se s ove strane kaze, bas kao §to se priznaje da se za fizicko stvaranje
kuce mora postaviti jedna cigla na drugu i da se, kada je kuca zavrsena,
njezin oblik i kohezija mogu objasniti iskljucivo mehani¢ckim zakonima. Ali
da bi se kuca stvorila, potrebna je misao graditelja. Ta se misao ne moze
pronaci pukim ispitivanjem fizickih zakona. - Kao sto iza fizickih zakona koji
objasnjavaju kucu stoje misli njezina tvorca, tako se iza onoga sto fizicka
znanost ispravno predstavlja, krije ono o cemu se govori putem nadosjetilnog
znanja. Svakako, ova se usporedba cesto radi kada se raspravlja o
opravdanosti duhovne pozadine svijeta. | netko to moze smatrati trivijalnim.
Ali u takvim stvarima nije stvar u poznavanju odredenih pojmova, ve¢ u
davanju im odgovarajuce tezine kako bi potkrijepili neku stvar. Netko moze
biti sprijecen u tome, jednostavno zato $to suprotstavljene predodzbe imaju
preveliku moc¢ nad necijim sudom, da bi se ta tezina ispravno shvatila.

Sanjanje je medustanje izmedu budnosti i spavanja. Ono sto iskustva snova
nude smislenoj kontemplaciji jest Sarena zbrka svijeta slika, koji ipak sadrzi
i nesto od pravila i zakona. Plima i oseka, ¢esto u zbunjujucem slijedu, kao
da otkrivaju ovaj svijet. U svom zivotu snova, ljudi su oslobodeni zakona
budne svijesti, koji ih vezu za osjetilnu percepciju i pravila za njihovu
prosudbu. Pa ipak, snovi imaju nesto tajanstveno, sto je Sarmantno i
privlacno ljudskoj fantaziji, i sto je dublji razlog zasto se prekrasna igra
fantazije, koja je temelj umjetnicke osjetljivosti, uvije lako usporeduje sa
'sanjanjem’. Treba se samo prisjetiti nekoliko tipicnih snova i to ¢e se
potvrditi. Naprimjer, covjek sanja da tjera psa koji ga napada. Probudi se i
nesvjesno odgurne dio pokrivaca koji je dospio na neobi¢no mjesto na
njegovom tijelu i stoga postao smetnja. Sto zivot u snu radi s tim osjetilno
perceptivnim procesom? Ono §to bi se percipiralo u budnom stanju, u prvom
redu u zivotu sna ostaje potpuno nesvjesno. Ali zadrzava nesto bitno, naime
¢injenicu da covjek zeli nesto otjerati. | oko toga se vrti slikovni proces. Slike
kao takve odjeci su budnog dnevnog zivota. Nac¢in na koji su preuzete iz
Nnjega u sebi ima nesto proizvoljno. Svatko ima osjecaj, da bi, uz isti vanjski
okidac, sam mogao prizvati druge slike. Ali one simbolicki izrazavaju osjecaj
da se covjek ima od ¢ega braniti. Snovi stvaraju simbole; oni su simbolisti.
Cak se i unutarnji procesi mogu transformirati u takve simbole snova.
Covjek sanja da pokraj njega pucketa vatra; u snu vidi plamen. Probudi se i
osjeca da se previse pokrio i da mu je postalo previse toplo. Osjecaj prevelike
topline izrazen je simbolickom slikom. U snovima se mogu dogoditi vrlo
dramaticna iskustva. Naprimjer, netko sanja da stoji na rubu provalije. Vidi
dijete kako trci prema njemu. San mu omogucuje da iskusi sve muke misli:
kad samo dijete ne bi bilo nepazljivo i ne bi se strmoglavilo u dubinu. Budi
se i saznaje da se predmet koji visi na zidu sobe olabavio i ispustio tup zvuk

Rudolf Steiner - Skica tajne znanosti



43 /203

kada je pao. Taj jednostavan proces u zivotu snova se izrazava u procesu
koji se odvija u uzbudljivim slikama. - Zasad nema potrebe razmatrati kako
se u posljednjem primjeru trenutak tupog udara predmeta, raspada u niz
dogadaja koji se ¢ine da se protezu kroz odredeno vremensko razdoblje;
treba samo razmotriti, kako san, ono sto bi predstavila budna osjetilna
percepcija, predstavlja kao sliku.

Vidi se da ¢im osjetila prestanu s aktivhoscu, u covjeku se osjeca kreativni
element. To je isti kreativni element koji je prisutan i kod potpunog spavanja
bez snova, i koji tamo predstavlja stanje duse koje se pojavljuje kao
suprotnost budnom stanju duse. Da bi se ovo spavanje bez snova dogodilo,
astralno tijelo mora biti povuceno iz eterskog tijela i fizickog tijela. Tijekom
sanjanja, ono je odvojeno od fizickog tijela utoliko sto vise nema nikakvu
vezu sa svojim osjetilnim organima; medutim, jos uvijek odrzava odredenu
vezu s eterskim tijelom. Cinjenica da se procesi astralnog tijela mogu
percipirati u slikama proizlazi iz njegove veze s eterskim tijelom. U trenutku
kada i ta veza prestane, slike tonu u tamu nesvijesti i nastupa spavanje bez
snova. Medutim, proizvoljna i cesto apsurdna priroda slika iz snova, proizlazi
iz ¢injenice da astralno tijelo, zbog svoje odvojenosti od osjetilnih organa
fizickog tijela, svoje slike ne moze povezati s ispravnim objektima i procesima
u vanjskom okruzenju. Ova situacija posebno pojasnjava razmatranje sna u
kojem je 'Ja’, da tako kazemo, podijeljeno. Naprimjer, netko sanja da, kao
ucenik, ne moze odgovoriti na pitanje koje postavlja ucitelj, dok odmah
nakon toga sam ucitelj odgovori. Buduci da sanjar ne moze koristiti osjetilne
organe svog fizickog tijela, ta dva procesa ne moze povezati sa sobom, kao
istom osobom. Dakle, da bi prepoznao sebe kao permanentno 'Ja’, covjek
prvo mora biti opremljen vanjskim perceptivnim organima. Samo ako je
covjek stekao sposobnost da postane svjestan svoj ‘Ja’ na nacin Koji nije
takav putem organa percepcije, permanentno 'Ja’' bi mogao percipirati izvan
fizickog tijela. Nadosjetilna svijest mora steci takve sposobnosti, a sredstva
za to bit ¢e raspravljana dalje u ovom tekstu.

| smrt se dogada, ni¢cim drugim nego promjenom odnosa izmedu c¢lanova
covjeka. Cak i ono §to nadosjetilno promatranje otkriva u tom pogledu, moze
se u svojim ucincima vidjeti u svijetu pojavnosti; i nepristran sud ce.
promatranjem vanjskog zivota, i ovdje naci informacije koje pruza
nadosjetilna spoznaja potvrdene. Medutim, zbog ovih ¢injenica, izraz
nevidljivog u vidljivom je manje ocigledan, i ¢ovjek ima vise poteskoca u
potpunosti cijeniti tezinu onoga sto govore procesi vanjskog zivota, kako bi
se potvrdile informacije nadosjetilnog znanja u ovom podrucju. Ovdje je ¢ak
vjerojatnije nego za mnoge stvari o kojima se vec¢ raspravljalo u ovom dijelu,
ove poruke jednostavno proglasiti plodom fantazije, ako se zelimo zatvoriti
pred spoznajom da osjetilno sadrzi jasnu referencu na nadosjetilno.
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Dok se tijekom prijelaza u spavanje samo astralno tijelo odvaja od svoje veze
s eterskim tijelom i fizickim tijelom, dok potonje ostaje povezano, smrcu
dolazi do odvajanja fizickog tijela i eterskog tijela. Fizicko tijelo je prepusteno
vlastitim snagama i stoga se mora raspasti kao les. Medutim, za etersko
tijelo smrcéu nastaje stanje, kakvo nikada nije bilo izmedu rodenja i smrti -
osim u odredenim iznimnim okolnostima, o kojima c¢e biti rijeci kasnije. Sada
je ujedinjeno sa svojim astralnim tijelom bez prisutnosti fizickog tijela. Jer se
etersko i astralno tijelo ne odvajaju odmah nakon smrti. Njih neko vrijeme
zajedno drzi sila cija je prisutnost lako razumljiva. Da nije prisutna, etersko
tijelo se uopce ne bi moglo odvojiti od fizickog tijela. Jer ga fizicko tijelo drzi
zajedno: to se pokazuje spavanjem, gdje astralno tijelo ne moze razdvojiti ova
dva dijela covjeka. Ta sila postaje aktivnha u trenutku smrti. Ona odvaja
etersko tijelo od fizickog tijela, tako da je ovo prvo sada povezano s astralnim
tijelom. Nadosjetilno promatranje pokazuje da se ta veza razlikuje kod
razlicitih ljudi nakon smrti. Trajanje se mjeri u danima. Ovo razdoblje ce se
ovdje samo ukratko raspravljati. - Kasnije se astralno tijelo takoder odvaja
od svog eterskog tijela i nastavlja spoj put bez njega. Tijekom spojenosti
dvaju tijela, covjek je u stanju kroz koje moze percipirati iskustva svog
astralnog tijela. Dokle god postoji fizicko tijelo, odvajanjem astralnog tijela od
njega, mora odmah zapoceti rad izvana kako bi se osvjezili istroseni organi.
Nakon sto se fizicko tijelo odvoji, ovaj rad prestaje. Medutim, sila koja se na
to trosi dok osoba spava, ostaje nakon smrti i sada se moze koristiti u druge
svrhe. Sada se koristi kako bi se procesi vlastitog astralnog tijela mogli
percipirati.

Promatranje usmjereno na vanjske aspekte zivota moglo bi, medutim, reci:
sve su to tvrdnje uvjerljive onim obdarenim nadosjetilnom percepcijom; ali za
druge ne postoji moguénost dolaska do te istine. To nije tako. Sto god
nadosjetilna spoznaja opaza u ovom podrucju, sto je suprotno obicnom
opazanju, moze se shvatiti obicnom prosudbom, nakon §to je otkriveno. Ova
prosudba samo mora ispravno prikazati zivotne veze koje postoje u svijetu
objave. Predodzbe, osjecanje i volja, su u takvom odnosu jedno prema
drugome i prema iskustvima covjeka u vanjskom svijetu, da ostaju
nerazumljivi, osim ako se priroda njihove objavljene aktivnosti ne uzme kao
izraz neobjavljene. Ta objavljena aktivnost za rasudivanje postaje jasna, tek
kada se, u svom tijelu u fizickom zivotu covjeka, moze promatrati kao
rezultat ono sto nadosjetilno znanje utvrduje za ne-fizicko. Bez nadosjetilnog
znanja, covjek se u prisutnosti ove aktivnosti nalazi kao u mracnoj sobi bez
svjetla. Kao sto fizicke predmete svoje okoline vidi samo na svjetlu, tako se i
ono S§to se dogada u dusevnom zivotu ¢covjeka moze objasniti samo
nadosjetilnim znanjem.

Tijekom covjekove povezanosti sa njegovim fizickim tijelom, vanjski svijet u
svijest ulazi u slikama; nakon sto se to tijelo odlozi, ono sto astralno
dozivljava postaje perceptibilno kada nije povezano s vanjskim svijetom
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putem ikakvih fizickih osjetilnih organa. U pocetku nema novih iskustava.
Veza s eterskim tijelom sprjecava ga da dozivi bilo sto novo. Ono sto
posjeduje, medutim, jest sjecanje na prosli zivot. Jos uvijek postojece etersko
tijelo, omogucuje da se to pojavi kao sveobuhvatna, zivopisna slika. To je
prvo iskustvo ¢ovjeka nakon smrti. Zivot izmedu rodenja i smrti dozivljava
kao niz slika koje se prostiru pred njim. Tijekom tog zivota, sjecanje je
prisutno samo u budnom stanju, kada je ¢ovjek povezan sa svojim fizickim
tijelom. Prisutno je samo u mjeri u kojoj to tijelo dopusta. Dusa ne gubi
nista od onoga §to na nju tijekom zivota ostavlja dojam. Kad bi fizicko tijelo
bilo savrsen instrument za to, bilo bi moguce u svakom trenutku zivota pred
dusom prizvati cijelu svoju proslost. Smrcu ta prepreka nestaje. Sve dok
etersko tijelo ostaje s covjekom, postoji odredeno savrsSenstvo sjecanja.
Medutim, ono se smanjuje u mjeri u kojoj etersko tijelo gubi oblik, koji je
imalo tijekom boravka u fizickom tijelu, koji je slican fizickom tijelu. To je
takoder razlog zasto se astralno tijelo nakon nekog vremena odvaja od
eterskog tijela. Moze ostati ujedinjeno s njim samo dok traje njegov oblik,
koji odgovara fizickom tijelu. - Tijekom zivota izmedu rodenja i smrti,
odvajanje eterskog tijela dogada se samo u iznimnim slucajevima i samo na
kratko vrijeme. Ako, naprimjer, covjek napregne jedan od svojih udova, dio
eterskog tijela moze se odvojiti od fizickog. Za ud u kojem se to dogodi kaze
se da je 'zaspao’. A neobican osjecaj koji se tada dozivljava proizlazi iz
odvajanja eterskog tijela. (Naravno, materijalisticki nacin razmisljanja moze
opet poricati nevidljivo u vidljivom i reci: sve to proizlazi samo iz fizickog
poremecaja uzrokovanog pritiskom.) U takvom slucaju, nadosjetilnim
promatranjem moze se vidjeti kako se odgovarajuci dio eterskog tijela pomice
iz fizickog. Sada, ako covjek dozivi potpuno nepoznat sok ili nesto sli¢no,
takvo odvajanje etersko tijela moze se dogoditi vrlo kratko vrijeme,
pokrivajuci veliki dio tijela. To je slucaj kada se covjek iznenada nade blizu
smrti zbog necega, naprimjer, ako se utapa ili mu prijeti pad prilikom
planinarenja. Ono sto nam govore ljudi koji su dozivjeli takve stvari doista je
blizu istini i moze se potvrditi nadosjetilnim promatranjem. Tvrde da im se u
takvim trenucima cijeli zivot pojavljivao pred dusom kao u velikoj slici
sjecanja. Od mnogih primjera koji bi se ovdje mogli navesti, jer dolazi od
covjeka koji bi sve ovdje receno, svojim nacinom razmisljanja proglasio
pukom fantazijom. Uvijek je vrlo korisno za svakoga tko je napravio par
koraka prema nadosjetilnom promatranju, da se upozna s izjavama onih Kkoji
ovu znanost smatraju fantazijom. Kod takvih izjava nije lako optuziti za
pristranost promatraca. (Tajni znanstvenici mogu mnogo nauciti od onih koji
njihove napore smatraju besmislenima. Ne treba se uznemiriti, ako se naide
na neljubaznost. Medutim, za samo nadosjetilno promatranje, takve stvari
nisu potrebne za potvrdu rezultata. Cilj ovih referenci nije dokazati, vec
objasniti.) Moritz Benedikt, izvrstan kriminalisticki antropolog i vazan
Istrazivac u mnogim drugim podrucjima prirodne znanosti, u svojim
memoarima prepricava osobno iskustvo u kojem je jednom, kada je bio blizu
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utapanja u kadi, vidio cijeli svoj zivot kako mu bljesne pred ocima kao u
jednoj slici. - Ako drugi opisuju slike dozivljene u slicnim prilikama
drugacije, ¢ak i na takav nacin da se ¢ini da imaju malo veze s dogadajima iz
njihove proslosti, to ne proturjeci onome sto je receno, jer slike koje nastaju
u potpuno neobicnom stanju odvojenosti od fizickog tijela, ponekad nisu
lako objasnjive u svom odnosu prema zivotu. Medutim, ispravno
promatranje uvijek ¢e prepoznati taj odnos. Niti je prigovor ako je netko,
naprimjer, jednom bio blizu utapanja i nije imao opisano iskustvo.
Jednostavno se mora uzeti u obzir da se to moze dogoditi samo ako je
etersko tijelo zaista odvojeno od fizickog tijela, dok prvo ostaje povezano s
astralnim tijelom. Ako sok uzrokuje olabavljenje eterskog i takoder i
astralnog tijela, tada se iskustvo ne dogada jer tada, kao i kod spavanja bez
snova, postoji potpuna nesvijest.

U razdoblju neposredno nakon smrti, prozivljena proslost pojavljuje se
sazeta u memorijskoj slici. Nakon odvajanja od eterskog tijela, astralno tijelo
sada samo nastavlja svoje putovanje. Nije tesko vidjeti da sve sto je astralno
tijelo steklo vlastitom aktivnoscu, tijekom boravka u fizickom tijelu, ostaje
prisutno u astralnom tijelu. 'Ja’ je, do odredene mjere, razvilo duh sam,
zivotni duh i duhovnog covjeka. U mjeri u kojoj su oni razvijeni, oni ne
primaju svoju egzistenciju od organa prisutnih u tijelima, vec¢ od 'Ja'. |
upravo je to 'Ja’ bice kojem nisu potrebni vanjski organi za njegovu
percepciju. Niti mu je potreban ijedan da bi ostao u posjedu onoga sto je sa
sobom ujedinio. Moglo bi se prigovoriti: zas§to nema percepcije ovog
razvijenog duha samog, zivotnog duha i duhovnog ¢ovjeka, tijekom
spavanja? Odsutna je, jer je 'Ja' okovano za fizicko tijelo izmedu rodenja i
smrti. lako je tijekom spavanja izvan fizickog tijela sa svojim astralnim
tijelom, ipak ostaje blisko povezano s njim. Jer je aktivhost njegovog
astralnog tijela usmjerena prema ovom fizickom tijelu. Dakle, 'Ja’, sa svojom
percepcijom, referira na vanjski osjetilni svijet, i stoga ne moze primiti
otkrivenja duhovnog u njihovom neposrednom obliku. Tek kroz smrt to
otkrivenje dopire do 'Ja’, jer se kroz smrt 'Ja’' oslobada svoje veze s fizickim i
eterskim tijelom. U tom trenutku, pred dusom moze zasjati drugi svijet, u
kojem je povucena iz fizickog svijeta, koji veze njenu aktivnost tijekom zivota.
- Sada postoje razlozi zasto, ¢ak i u ovom trenutku, za covjeka ne prestaje
svaka veza s vanjskim osjetilnim svijetom. Jer ostaju odredene zelje koje
odrzavaju tu vezu. To su zelje koje covjek za sebe stvara, upravo time sto je
svjestan svoga 'Ja’ kao cetvrtog clana svoj bica. Te zelje i htijenja koja
proizlaze iz sustine tri niza tijela mogu funkcionirati samo unutar vanjskog
svijeta; i kada se ta tijela odloze, prestaju. Glad uzrokuje vanjsko tijelo; ona
prestaje ¢im to vanjsko tijelo vise nije povezano s 'Ja’. Kada 'Ja’' ne bi imalo
daljnjih zelja osim onih koje potjecu iz njegovog vlastitog duhovnog bica,
moglo bi, nakon smrti, crpiti potpuno zadovoljenje iz duhovnog svijeta u koji
je smjesteno. Ali zivot mu je dao i druge zelje. U njemu je zapalio ¢eznju za
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uzicima koji se mogu zadovoljiti samo kroz fizicke organe, iako oni sami ne
potjecu od prirode tih organa. Ne samo da tri tijela zude za svojim
zadovoljstvom kroz fizicki svijet, vec¢ i samo 'Ja’ pronalazi uzitke unutar ovog
svijeta, za koji uopcée nema objekata kojim bi ih zadovoljio u duhovnom
svijetu. Postoje dvije vrste zelja za 'Ja’ u zivotu. One koje potjecu od tijela,
koje se stoga moraju zadovoljiti unutar njih, ali koje takoder zavrsavaju
raspadom tijela. Zatim postoje one koje potjecu iz duhovne prirode 'Ja’'. Sve
dok je 'Ja’ u tijelima, i one su zadovoljene tjelesnim organima. Jer skriveno
duhovno djeluje u manifestacijama tjelesnih organa. | u svemu sto osjetila
percipiraju, istovremeno primaju nesto duhovno. To duhovno je prisutno,
lako u drugacijem obliku, ¢ak i nakon smrti. Sve duhovno sto 'Ja’ zeli
unutar osjetilnog svijeta, on posjeduje i kada osjetila vise nisu prisutna. Kad
se ovim dvjema, ne bi dodala treca vrsta zelje, smrt bi znacila samo prijelaz,
od zelja koje se mogu zadovoljiti putem osjetila, do onih koje svoje ispunjenje
pronalaze u otkrivenju duhovnog svijeta. Ova treca vrsta zelja su one koja
‘Ja’ stvara tijekom svog zivota u svijetu osjetila, jer u njima pronalazi
zadovoljstvo, ¢cak i u mjeri u kojoj se duhovno ne otkriva u njemu. - Najnizi
uzitci mogu biti otkrivenja duha. Zadovoljstvo koje unos hrane pruza
izgladnjelom bicu jest otkrivenje duha. Jer unos hrane dolazi do onoga bez
¢ega duhovno, u odredenom smislu, ne bi moglo pronaci svoj razvoj. Ali 'Ja’
moze nadici uzitak koji nuzno zahtijeva ta ¢injenica. Moze zudjeti za
ukusnom hranom, sasvim odvojeno od usluge koju duhu pruza unos hrane.
Isto vrijedi i za druge stvari u osjetilnom svijetu. To stvara zelje koje se
nikada ne bi pojavile u osjetilnom svijetu da ¢ovjekovo 'Ja’ nije ukljuceno u
njega. Ali takoder ni takve zelje ne proizlaze iz duhovno prirode 'Ja'. 'Ja’
mora imati osjetilne uzitke sve dok zivi u tijelu, ¢ak i ukoliko je duhovno. Jer
se duh otkriva u osjetilnom svijetu; a 'Ja’' ne uziva ni u ¢emu osim u duhu,
kada se u osjetilnom svijetu preda onome kroz §to sja svjetlost duha. | ostat
¢e u uzivanju ovog svjetla, cak i kada osjetilnost vise nije sredstvo kroz koje
prolaze zrake duha. Medutim, za takve zelje nema ispunjenja u duhovnom
svijetu, za koje u osjetilnom svijetu duh vise ne zivi. Kada nastupi smrt,
mogucnost uzivanja u tim zeljama je prekinuta. Uzivanje u ukusnom obroku
moze se ostvariti samo prisutnoscu fizickih organa potrebnih za
konzumiranje hrane: nepca, jezika i tako dalje. Nakon §to odbaci fizicko
tijelo, covjek vise nema te organe. Ali ako 'Ja’ jos uvijek ima potrebu za
takvim uzitkom, ta potreba mora ostati nezadovoljena. Ukoliko taj uzitak
odgovara duhu, on postoji samo dok postoje fizicki organi. Ali ukoliko ga je
‘Ja’ stvorilo, a da pritom nije sluzio duhu, on nakon smrti ostaje kao zelja
koja uzaludno zeda za zadovoljenjem. Ono §to se sada dogada u covjeku,
moze se konceptualizirati samo ako se zamisli netko tko pati od goruce zedi
u podrucju gdje nigdje nema vode. Tako je s 'Ja’, utoliko §to nakon smrti gaji
neutazene zelje za uzicima vanjskog svijeta i nema organa koji bi ih
zadovoljili. Naravno, treba zamisliti gorucu zed, koja sluzi kao usporedba sa
stanjem 'Ja’' nakon smrti, kao pojacanu do neizmjerne mjere i zamisliti je
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prosirenu na sve zelje koje su jos uvijek prisutne u tom trenutku, za koje
nedostaje bilo kakva mogucnost ispunjenja. Sljedece stanje 'Ja sastoji se u
oslobadanju od ove veze privlacnosti prema vanjskom svijetu. 'Ja’' u tom
pogledu mora dovesti do procisc¢enja i oslobodenja. Iz njega se moraju
iskorijeniti sve zelje nastale u tijelu i koje nemaju pravo boraviti u duhovnom
svijetu. - Kao sto vatra zahvati objekt i spali ga, tako se i opisani svijet zelje
rastvara i unistava nakon smrti. To otvara uvid u svijet koji nadosjetilno
znanje moze opisati kao 'prozdirucu vatru duha'. Ta 'vatra' zahvata zelju koja
je osjetilne vrste, ako takve da osjetilno nije izraz duha. Takve predodzbe,
poput onih koje nadosjetilno znanje mora dati u vezi s tim procesima, mogle
bi se smatrati beznadnima i zastrasujucima. Moglo bi se ¢initi zastrasujucim
da se nada, cije zadovoljenje zahtijeva osjetilne organe, nakon smrti pretvori
u beznade, da se zelja koju moze ispuniti samo fizi¢ki svijet tada mora
pretvoriti u gorucu lisenost. Takvo misljenje moze se imati samo dok se ne
uzme u obzir da sve zZelje i ceznje koje nakon smrti obuzme 'prozdiruca vatra'
predstavljaju, u visem smislu, ne blagotvorne, vec¢ destruktivne sile u zivotu.
Kroz takve sile, 'Ja' uspostavlja jacu vezu sa osjetilnim svijetom nego sto je
potrebno da iz istog tog osjetilnog svijeta apsorbira sve §to mu je korisno.
Ovaj osjetilni svijet je otkrivenje onog duhovnog skrivenog iza njega. 'Ja'
nikada ne bi moglo uzivati u duhu u obliku, u kojem se on sam moze otkriti
samo kroz tjelesna osjetila, ako ne bi bilo voljno koristiti ta osjetila za
uzivanje u duhovnom, u osjetilnom podrucju. Pa ipak, 'Ja’ se toliko povlaci
od stvarnog duhovnog u svijetu, koliko Zeli iz osjetilnog svijeta ono, u cemu
duh ne govori. Ako osjetilno uzivanje, kao izraz duha, oznacava uzdizanje i
razvoj 'Ja’, onda ono sto nije takav izraz duha, oznacava osiromasenje i
pustos. Ako se takva zelja zadovolji u osjetilnom svijetu, njezin ucinak
pustosenja na 'Ja’ ipak ostaje. Samo, prije smrti, taj destruktivni ucinak nije
vidljiv 'Ja’. Stoga, u zivotu, uzivanje u takvoj zelji moze generirati nove, slicne
zelje. | covjek nije ni svjestan da se obavija 'prozdirucom vatrom'. Nakon
smrti, vidljivo postaje samo ono §to ga okruzuje vec u zivotu; i kroz tu
vidljivost, to ima i svoje iscjeljujuce, blagotvorne posljedice. Onaj koji voli
osobu, nije toj osobi privucen samo onim sto se moze percipirati kroz fizicke
organe. Ali samo za to se moze reci, da se smrcu povlaci iz percepcije. Nego
upravo onim s§to postaje vidljivo u voljenoj osobi, za ¢iju percepciju su fizicki
organi bili samo sredstvo. Doista, jedino sto sprjecava tu punu vidljivost, jest
prisutnost te zelje koja se moze zadovoljiti samo fizickim organima. Medutim,
ako se ta zelja ne bi iskorijenila, svjesna percepcija voljene osobe nakon
smrti, uopce se ne bi mogla dogoditi. Tako promatrano, predodzba o
strasnom i utjeSnom, koju ¢ovjek nakon smrti moze imati, onako kako je
mora opisati nadosjetilna spoznaja, pretvara se u predodzbu dubokog
zadovoljstva i utjesnog.

Iskustva nakon smrti su, u jo§ jednom pogledu, sasvim drugacija od onih
tijekom zivota. Tijekom prociscenja, covjek zivi obrnuto, takoreci. Ponovno
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prozivljava sve §to je dozivio u zivotu od rodenja. Pocinje s dogadajima
neposredno prije smrti i ponovno sve dozivljava obrnutim redoslijedom do
djetinjstva. Pritom se pred njegovim oc¢ima pojavljuje sve sto tijekom zivota
nije proizaslo iz duhovne prirode 'Ja’. Samo sto sada sve to dozivljava
obrnutim redoslijedom. Covjek koji je, naprimjer, umro u Sezdesetoj godini
zivota i koji je u naletu bijesa nanio tjelesnu ili dusevnu bol nekome u
cetrdesetoj godini zivota, ponovno ¢e prozivjeti taj dogadaj kada, u svom
putovanju unatrag u egzistenciji nakon smrti, dode do svoje cetrdesete
godine zivota. Samo sto nece dozivjeti zadovoljstvo koje je imao u zivotu kroz
napad na drugu osobu, vec¢ bol koju je nanio toj drugoj osobi. Iz navedenog
se takoder moze vidjeti, da se nakon smrti samo onaj dio takvog procesa
moze percipirati kao bol, koji proizlazi iz zelje 'Ja' koja potjece iskljucivo iz
vanjskog fizickog svijeta. U istini, 'Ja’' ne §teti samo drugima zadovoljavajuci
takvu zelju, vec i sebi samom; samo ta Steta za njega tijekom zivota ostaje
nevidljiva. Medutim, nakon smrti, cijeli ovaj svijet Stetnih zelja za 'Ja’ postaje
vidljiv. | 'Ja’ se tada osjeca privuceno svakom bicu i svakoj stvari prema kojoj
se takva zelja zapalila, tako da se u 'prozdirucoj vatri' moze ugasiti bas kao
Sto je i nastala. Tek kada covjek na svom putu unatrag dosegne trenutak
rodenja, sve takve zelje su prosle kroz vatru prociséenja, i od sada ga nista
Nne sprjecava da se potpuno posveti duhovnom svijetu. Ulazi u novu fazu
postojanja. Bas kao sto je nakon smrti odbacio fizicko tijelo, a ubrzo nakon
toga i etersko tijelo, tako se sada raspada i onaj dio astralnog tijela, koji
moze zivjeti samo u svijesti vanjskog fizickog svijeta. Za nadosjetilnu
spoznaju, postoje dakle tri lesa: fizicki, eterski i astralni. Trenutak u kojem
covjek odbacuje potonji, karakterizira vrijeme prociscenja koje iznosi
otprilike jednu trecinu vremena koje je proteklo izmedu rodenja i smrti. Tek
kasnije, kada se covjekov zivotni put ispita na temelju tajne znanosti, razlog
zasto je to tako moze postati jasan. Za nadosjetilno promatranje, astralna
tijela su stalno prisutna u ljudskom okruzenju, a odbacuju ih ljudi koji
prelaze iz stanja prociséenja u visu egzistenciju. To je potpuno isto kao §to,
za fizicku percepciju, fizicka tijela nastaju tamo gdje ljudi zive.

Nakon prociscenja, za 'Ja' nastaje potpuno novo stanje svijesti. Dok su prije
smrti vanjske percepcije morale te¢i do njega kako bi na njih mogla pasti
svjetlost svijesti, sada svijet tece iznutra, takoreci, i postize svijest. Izmedu
rodenja i smrti, takoder, 'Ja’ zivi u ovom svijetu. Samo tada se potonji
odijeva u otkrivenja osjetila; i samo tamo gdje 'Ja’, zanemarujuci svaku
osjetilnu percepciju, percipira sebe u svom 'najdubljem svetistu’, ono sto se
inace pojavljuje samo s velom osjetilnog svijeta, objavljuje se u izravhom
obliku. Kao sto se prije smrti percepcija 'Ja’ dogada iznutra, tako se nakon
smrti i proc¢iscenja i duhovni svijet otkriva iznutra u svojoj punini. Zapravo,
ovo otkrivenje je prisutno ve¢ odmah nakon sto je etersko tijelo odlozeno;
medutim, svijet zelja, koje su jos uvijek okrenute prema vanjskom svijetu,
lezi pred njim poput tamnog oblaka. Kao da se crne demonske sjene, koje
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proizlaze iz zelja koje se 'prozdiru vatrom', mijesaju s blazenim svijetom
duhovnog iskustva. Doista, te zelje sada nisu samo sjene, vec¢ stvarni
entiteti; to postaje ocito odmah kada se fizicki organi uklone iz 'Ja’,
omogucujuci 'Ja’ da percipira ono sto je duhovne prirode. Ta bic¢a pojavljuju
se kao iskrivljene slike i karikature onoga sto je ¢covjek prije percipirao
osjetilnom percepcijom. Nadosjetilno promatranje govori nam o ovom svijetu
prociscavajuce vatre, da ga naseljavaju bica ciji izgled moze biti uzasan i
bolan duhovnom oku, ¢ija zelja izgleda kao unistenje, a Cija je strast
usmjerena prema zlu, u usporedbi s kojim se zlo osjetilnog svijeta ¢ini
beznacajnim. Ono §to ljudi donose u ovaj svijet u obliku spomenutih zelja,
tim se bi¢cima ¢ini kao hrana, kroz koju se njihove moc¢i neprestano jacaju i
ucvrscuju. Slika tako stvorena o svijetu neprimjetnom za osjetila, moze se
ljudima c¢initi manje nevjerojatnom ako dio zivotinjskog svijeta promatraju
nepristranim okom. Sto je duhovnom oku okrutni lutajuéi vuk? Sto se
otkriva u onome sto osjetila u njemu opazaju? Nista drugo nego dusa koja
zivi u zeljama i djeluje kroz njih. Vanjski oblik vuka moze se nazvati
utjelovljenjem tih Zelja. | kad covjek ne bi imao organe za percipiranje ovog
oblika, ipak bi morao priznati postojanje odgovarajuceg bica ako bi se
njegove zelje nevidljivo manifestirale u svojim uc¢incima, ako bi, drugim
rijecima, sila oku nevidljiva, vrebala okolo, kroz koju bi se moglo dogoditi sve
Sto se dogada kroz vidljivog vuka. Sada, bi¢a prociscavajuce vatre doista
nisu prisutna za osjetilnu svijest; ali njihovi su ucinci ociti: sastoje se u
unistavanju 'Ja' kada im to pruza hranu. Ti ucinci postaju jasno vidljivi kada
umjereno uzivanje eskalira do neumjerenosti i razvrata. Jer ono sto je
osjetilno zamjetno, u tom pogledu bi stimuliralo 'Ja’, samo u onoj mjeri u
kojoj je uzitak u sustini opravdan. Zivotinju na zelju pokreé¢e samo ono u
vanjskom svijetu, za ¢ime zude njezina tri tijela. Ljudi imaju vise uzitke, jer
se, uz tri tjelesna ¢lana, dodaje i cetvrti, 'Ja’. Ali ako 'Ja’ sada zudi za takvim
zadovoljstvom, koje sluzi njegovom bicu, ne za njegovo ocuvanje i napredak,
vec za njegovo unistenje, takva zelja ne moze biti, ni u¢inak njegova tri tijela
Ni njegova vlastita priroda, ve¢ samo zelja bica ¢iji pravi oblik ostaje skriven
od osjetila, ali koja se mogu pribliziti visoj prirodi 'Ja’ i pobuditi ga an zelje
koje nisu povezane sa osjetilnoscu, ali se mogu zadovoljiti samo kroz nju.
Doista postoje bica ¢ija su hrana strasti i zelje koje su gore prirode od svih
zivotinjskih, jer ne zive svoje zivote u osjetilnom, vec¢ zahvacaju duhovno i
povlace ga dolje u osjetilnu oblast. Oblici takvih bic¢a su stoga, duhovhom
oku, ruzniji, strasniji, od oblika najdivljijih zivotinja, u kojima su utjelovljene
samo strasti ukorijenjene u osjetilnom; a razorne moci tih bi¢a daleko
nadmasuju svaki razorni bijes prisutan u opazivom svijetu zivotinja. Na taj
nacin, nadosjetilno znanje mora prosiriti covjekov pogled, na svijet bica koji
je, u odredenom pogledu, inferioran vidljivom, razornom svijetu zivotinja.

Kada covjek nakon smrti prode kroz ovaj svijet, suocen je sa svijetom koji
sadrzi duhovne elemente, i koji takoder u njemu stvara zelju koja pronalazi
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svoje zadovoljenje u duhovnom. Ali ¢ak i sada, covjek razlikuje ono sto
pripada njegovom 'Ja’, i ono §to ¢ini okolinu ovog 'Ja’ - moglo bi se reci i
njegov duhovni vanjski svijet. Samo sto ono Sto dozivljava iz te okoline
dotjece k njemu na isti nacin na koji mu dotjece percepcija vlastitog 'Ja’
tijekom boravka u tijelu. Dakle, dok se ¢ovjekova okolina njemu obraca kroz
organe njegovog tijela, tijekom zivota izmedu rodenja i smrti, nakon
odbacivanja svih tijela, jezik nove okoline prodire izravno u 'najdublje
svetiste' 'Ja’. Cijela okolina ¢covjeka sada je ispunjena bicima iste prirode kao
I njegovo 'Ja’, jer samo 'Ja’' ima pristup 'Ja’. Kao sto minerali, biljke i
zivotinje okruzuju covjeka u svijetu osjetila, i ¢ine taj svijet, tako je i nakon
smrti okruzen svijetom sacinjenim od bica duhovne prirode. - Ipak, ¢ovjek sa
sobom u ovaj svijet donosi nesto §to nije njegova okolina; to je ono sto je 'Ja’
dozivjelo unutar osjetilnog svijeta. U pocetku se zbroj tih iskustava pojavio
odmah nakon smrti, sve dok je etersko tijelo jos bilo povezano s 'Ja’, kao
sveobuhvatna slika sjecanja. Samo etersko tijelo se tada odbacuje, ali nesto
od slike sjecanja ostaje kao neprolazno vlasnistvo 'Ja’. Ono sto ostaje, izgleda
kao izvadak iz svih iskustava koja su covjeku prisla izmedu rodenja i smrti.
To je duhovni prinos zivota, njegov plod. Taj prinos je duhovne prirode.
Sadrzi sve duhovno sto se otkriva kroz osjetila. Ali bez zivota u osjetilnom
svijetu, to ne bi moglo nastati. Nakon smrti, 'Ja’ percipira ovaj duhovni plod
osjetilnog svijeta, kao ono sto je sada njegovo, njegov unutarnji svijet, i s
kojim ulazi u svijet koji se sastoji od bica koja se otkrivaju kako se samo 'Ja’
moze otkriti u svom najdubljem unutarnjem bicu. Poput klice biljke, koja je
ekstrakt cijele biljke, ali se razvija tek kada je zakopana u drugom svijetu, u
zemlju, tako se i ono sto 'Ja’ donosi iz osjetilnog svijeta sada razvija, poput
klice na koju utjece duhovna okolina koja ju je sada apsorbirala. Znanost
nadosjetilnog moze, naravno, pruziti samo slike ako treba opisati §to se
dogada u ovoj 'zemlji duha'; medutim, te slike mogu biti one koje se
nadosjetilnoj svijesti pojavljuju istinska stvarnost, kada ona prati
odgovarajuce dogadaje nevidljive fizickom oku. Ono sto treba opisati, moze
se pojasniti usporedbama s osjetilnim svijetom. Kao sto se, naprimjer, u
osjetilnom svijetu pojavljuje boja kada ovaj ili onaj objekt djeluje na oko,
tako i u 'zemlji duha’, 'Ja’' dozivljava iskustvo slicno onome koje uzrokuje
boja, kad na njega djeluje neko bice. Samo §to se to iskustvo dogada na isti
nacin, na koji se unutar zivota izmedu rodenja i smrti, moze dogoditi samo
percepcija 'Ja’. Nije kao da svjetlost padne u covjeka izvana, ve¢ kao da neko
drugo bice izravno djeluje na 'Ja’, i uzrokuje da ono sebi predstavi taj ucinak
kao sliku u boji. Dakle, sva bica duhovnog okruzenja 'Ja’, svoj izraz
pronalaze u svijetu blistavih boja. Buduci da nastaju na drugaciji nacin, ta
iskustva boja duhovnog svijeta, prirodno su donekle drugacijeg karaktera od
onih od osjetilnih boja. Slicno se mora reci i za druge dojmove koje ljudi
primaju iz osjetilnog svijeta. Medutim, najsli¢niji dojmovima ovog osjetilnog
svijetu su zvukovi duhovnog svijeta. | §to covjek viSe uranja u ovaj svijet, to
vi§e on za njega postaje dinamican zivot u sebi, usporediv sa zvukovima i
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njihovom harmonijom u osjetilnoj stvarnosti. On zvukove ne dozivljava kao
nesto Sto izvana dolazi u organ, vec¢ kao snagu koja struji u svijet kroz
njegovo 'Ja’. Zvuk osjeca kao $to osjeca vlastiti govor ili pjevanje u osjetilnom
svijetu; samo u duhovnom svijetu zna da su ti zvukovi koji struje od njega,
iIstovremeno manifestacije drugih bica koja se izlijevaju u svijet kroz njega.
Jos visa manifestacija u 'zemlji duha' dogada se kada zvuk postane ‘duhovna
rijec’. Tada ne samo da dinamic¢an zivot drugog duhovnog bic¢a struji kroz
‘Ja’, ve¢ samo takvo bice komunicira svoje unutarnje bice ovom 'Ja’. | bez
odvajanja, koje svako zajednistvo u osjetilnom svijetu mora imati, kada je
‘Ja’ prozeto 'duhovnom rijec¢ju’, dva bica zive jedno u drugome. | to je zaista
nacin zajednistva 'Ja’' s drugim duhovnim bi¢ima nakon smrti.

Pred nadosjetilnom svijescu, pojavljuju se tri oblasti zemlje duha, koje se
mogu usporediti s tri dijela fizickog svijeta osjetila. Prva oblast je, takoreci,
‘¢vrsto tlo' duhovnog svijeta, druga 'oblast mora i rijeka’, a treca 'oblast
zraka'. - Ono sto na Zemlji poprima fizicki oblik, tako da to fizicki organi
mogu percipirati, percipira se prema svojoj duhovnoj sustini u prvoj oblasti
‘zemlje duha'. Naprimjer, sila koja stvara oblik kristala moze se tamo
percipirati. Ali ono sto se tamo otkriva, suprotno je, onome sto se pojavljuje
u osjetilnom svijetu. Prostor ispunjen kamenom masom u osjetilnom svijetu,
duhovnom oku izgleda kao neka vrsta supljine; ali oko te Supljine vidi se sila
koja stvara oblik kamena. Boja koju kamen ima u osjetilnom svijetu, u
duhovnom se pojavljuje kao iskustvo svoje suprotne boje; tako, crveni
kamen, viden iz duhovnog svijeta, izgleda zelenkast, zeleni kamen kao
crvenkast i tako dalje. Ostale osobine takoder se pojavljuju u svojoj
suprotnosti. Kao §to kamenje, zemljane mase, i slicno, tvore ¢vrsto tlo -
kontinentalno podrucje - osjetilnog svijeta, tako prikazane strukture c¢ine
‘¢vrsto tlo' duhovnog. - Sve §to je zivot unutar osjetilnog svijeta, oblast je
mora u duhovnom. Za osjetilni pogled, zivot se pojavljuje u svojim ucincima
na biljke, zivotinje i ljude. Za duhovni pogled, zivot je tekuci entitet Koji
prozima duhovno carstvo poput mora i rijeka. Jos je bolja usporedba s
cirkulacijom krvi u tijelu. Jer dok se mora i rijeke u osjetilnom svijetu cine
nepravilno rasporedenima, odredena pravilnost prevladava u raspodjeli
tekuceg zivota u duhovnom carstvu, kao u cirkulaciji krvi. Upravo taj 'tekuci
zivot' istovremeno se percipira kao duhovni zvuk. - Treca oblast duhovnog
carstva je njegova 'zracna oblast'. Ono sto se u osjetilnom svijetu pojavljuje
kao osjet, u duhovnom je svijetu jednako sveprisutno kao sto je zrak
prisutan na Zemlji. Sebi moramo predstaviti more strujanja osjeta. Patnja i
bol, radost i uzitak, struje u ovoj oblasti poput vjetra i oluje u atmosferi
fizickog svijeta. Mislite o bitki koja se vodi na Zemlji. Tamo se ne
suprotstavljaju samo ljudski oblici koje fizicko oko moze vidjeti, vec osjecaji
koji se suprotstavljaju osjecajima, strasti koje se suprotstavljaju strastima;
bol ispunjava bojno polje jednako kao i ljudski oblici. Sve sto tamo zivi,
strast, bol i radost pobjede, nije prisutno samo utoliko sto se manifestira u
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osjetilno opazivim uc¢incima; do duhovnog osjeta dolazi kao proces
atmosferske cirkulacije u zemlji duha. Takav dogadaj je u duhovnoj oblasti,
poput grmljavine u fizickom svijetu. A percepcija tih dogadaja moze se
usporediti sa slusanjem rijeci u fizickom svijetu. Stoga se kaze: kao sto zrak
obavija i prozima zemaljska bica, tako i 'duhovne rijeci koje lebde' prozimaju
bica i procese duhovnog svijeta.

| daljnje percepcije su jos uvijek moguce u ovom duhovnom svijetu. Ovdje je
takoder prisutno nesto usporedivo s toplinom i svjetloscu fizickog svijeta.
Ono sto, poput topline, prozima sve zemaljske stvari i bi¢a, u duhovnom
svijetu jest sam svijet misli. Samo sto se misli tamo mogu sebi predociti kao
Zivi, neovisni entiteti. Ono $sto ljudi shvacaju kao misli u manifestiranom
svijetu, poput je sjene onoga sto zivi kao misaona bi¢ca u duhovnom svijetu.
Predocite sebi misao kakva postoji u ljudima, uzdignutu od covjeka i
obdarenu vlastitim unutarnjim zivotom kao aktivno, djelujuce bice, i tako se
dobiva slaba vizualizacija onoga sto ispunjava cetvrtu oblast zemlje duha.
Ono sto covjek percipira kao misao u svom fizickom svijetu izmedu rodenja i
smrti, samo je otkrivenje svijeta misli, kakvo se moze oblikovati kroz
instrumente tijela. Ali sve takve misli koje ljudi njeguju, a koje oznacavaju
obogacenje u fizickom svijetu, imaju svoj podrijetlo u ovom podrucju. Kada
se razmislja o takvim mislima, ne treba razmisljati samo o idejama velikih
izumitelja i genijalaca; radije se u svakom ¢ovjeku moze vidjeti kako ima
'ideje’ koje ne samo da duguje vanjskom svijetu, vec¢ kroz koje i sam taj
vanjski svijet transformira. Sto se tice osjecaja i strasti, ¢iji uzrok lezi u
vanjskom svijetu, ti osjecaji i tako dalje trebaju se smjestiti u trecu oblast
zemlje duha; ali sve sto moze zivjeti u covjekovoj dusi tako da covjek postane
stvaratelj, da ima transformirajuci i oplodujuci ucinak na svoju okolinu: to
se otkriva u svom izvornom, bitnom obliku u c¢etvrtoj oblasti duhovnog
svijeta. - Ono sto postoji u petoj oblasti moze se usporediti s fizickim
svjetlom. To je mudrost koja se otkriva u svom izvornom obliku. Bi¢a koja
Sire mudrost u svoju okolinu, poput Sunca koje baca svjetlo na fizicka bica,
pripadaju ovoj oblasti. Ono sto je obasjano ovom mudrosc¢u, otkriva se u
svom pravom znacenju i znacaju za duhovni svijet, bas kao sto fizicko bice
otkriva svoju boju kada je obasjano svjetloscu. - Postoje jos vise oblasti
duhovnog svijeta; one ce biti opisane kasnije u ovom tekstu.

Nakon smrti, u ovaj svijet 'Ja’ je uronjeno s plodovima koje donosi iz
osjetilnog zivota. | taj je plod jos uvijek ujedinjen s onim dijelom astralnog
tijela koji nije odbacen na kraju cistilista. Otpada nakon smrti samo onaj dio
koji je bio posvecen fizickom zivotu sa svojim zeljama i htijenjima. Uranjanje
‘Ja’ u duhovni svijet, s onim §to je posvetio iz osjetilnog svijeta, moze se
usporediti s usadivanjem sjemena da sazre u Zemlju. Bas kao §to ovo sjeme
crpi tvari i sile iz svoje okoline, kako bi se razvilo u novu biljku, tako su
razvoj i rast, sustina 'Ja’' uronjenog u duhovni svijet. - U onome §to organ
percipira, lezi i skrivena sila kojom se sam taj organ formira. Oko percipira
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svjetlost. Ali bez svjetlosti ne bi bilo oka. Bica koja provode zivot u tami ne
razvijaju nikakve instrumente vida. Dakle, cijeli tjelesni covjek stvoren je od
skrivenih sila onoga sto percipiraju clanovi tijela. Fizicko tijelo izgradeno je
silama fizickog svijeta, etersko tijelo silama svijeta zivota, a astralno tijelo
oblikovano je od astralnog svijeta. Kada se 'Ja’' prenese u zemlju duha,
susrece se upravo s tim silama koje ostaju skrivene za fizicku percepciju.
Ono sto postaje vidljivo u prvoj oblasti zemlje duha su duhovna bic¢a koja
uvijek okruzuju covjeka i koja su takoder izgradila njegovo fizicko tijelo. U
fizickom svijetu, dakle, ljudsko bice ne opaza nista drugo osim manifestacija
tih duhovnih sila koje su takoder oblikovale njegovo vlastito fizicko tijelo.
Nakon smrti, on je usred samih tih formativnih sila, koje mu se sada
otkrivaju u svom vlastitom, prethodno skrivenom obliku. Slicno tome, kroz
drugu oblast, on je usred sila koje ¢ine njegovo etersko tijelo; u trecoj
oblasti, sile od kojih je formirano njegovo astralno tijelo struje k njemu. |
visa podrucja zemlje duha pustaju da k njemu tece ono od c¢ega je izgraden u
zivotu izmedu rodenja i smrti.

Ta bica duhovnog svijeta sada rade zajedno s onim sto je covjek donio sa
sobom kao plod iz svog prethodnog zivota, sto sada postaje klica. | kroz tu
suradnju, covjek se u prvom redu obnavlja kao duhovno bice. Pri spavanju,
fizicko i etersko tijelo ostaju; astralno tijelo i 'Ja’ su izvan to dvoje, ali su i
dalje s njima povezani. Utjecaji koji dotjecu iz duhovnog svijeta u ovom
stanju, mogu posluziti samo za obnovu snaga iscrpljenih tijekom budnog
zivota. Medutim, nakon sto su fizicko i etersko tijelo odlozeni, i nakon
razdoblja prociscenja i oni dijelovi astralnog tijela koji su jo§ uvijek povezani
s fizickim svijetom kroz svoje zelje, sve §to struji 'Ja’' iz duhovnog svijeta,
postaje ne samo poboljsivac, vec i preoblikovatelj. | nakon odredenog
vremena, o ¢cemu ce biti rijeci u kasnijim dijelovima ovog teksta, oko 'Ja’ se
formira astralno tijelo, koje opet moze boraviti u eterskom i fizickom tijelu,
kakvo je karakteristiéno za éovjeka izmedu rodenja i smrti. Covjek moze
proci kroz jos jedno rodenje i izac¢i u novu zemaljsku egzistenciju, koja sada
ukljucuje plodove prethodnog zivota. Sve do ovog novog oblikovanja
astralnog tijela, covjek svjedoci svojoj ponovnoj izgradnji. Buduci da im se
moci zemlje duha otkrivaju, ne kroz vanjske organe, vec¢ iznutra, poput
njegovoj vlastitog 'Ja’' u samosvijesti, on moze percipirati ovo otkrivenje sve
dok njegova paznja jos nije usmjerena prema vanjskom svijetu percepcije.
Medutim, od trenutka kada se astralno tijelo preoblikuje, ova se paznja
okrece prema van. Astralno tijelo sada ponovno zahtjeva vanjsko etersko
tijelo i fizicko tijelo. Tako se okrece od otkrivenja nutrine. Stoga sada postoji
medustanje u kojem c¢ovjek tone u nesvijest. Svijest se moze ponovno pojaviti
u fizickom svijetu, tek kada se formiraju organi potrebni za fizicku
percepciju. Tijekom tog vremena, u kojem prestaje svijest osvijetljena
unutarnjom percepcijom, novo etersko tijelo pocinje se integrirati u astralno
tijelo, i covjek takoder tada moze ponovno uci u fizicko tijelo. Samo 'Ja’ koje
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je svojom voljom, stvorilo kreativne sile skrivene u eterskom i fizickom tijelu,
zivotni duh i duhovnog covjeka, moglo bi svjesno sudjelovati u ove dvije
integracije. Sve dok covjek nije spreman, ovu integraciju moraju voditi bica
koja su u svom razvoju naprednija od covjeka. Astralno tijelo takva bica vode
do para roditelja, kako bi mu se moglo dati odgovarajuce etersko i fizicko
tijelo. - Prije nego s§to je integracija eterskog tijela zavrsena, dogada se nesto
izvanredno znacajno za covjeka koji ponovno ulazi u fizicki zivot. U svom
prethodnom zivotu, stvorio je sile uznemirenosti koje su se manifestirale
tijekom povratnog putovanja nakon smrti. Uzmimo ranije spomenuti primjer.
U napadu bijesa, covjek je nanio bol nekome u c¢etrdesetoj godini njegovog
prethodnog zivota. Nakon smrti, suocio se s boli te druge osobe, kao sa silom
koja remeti razvoj vlastitog 'Ja’. | tako je sa svim takvim incidentima iz
prethodnog zivota. Pri ponovnom ulasku u fizicki zivot, te prepreke razvoju
ponovno se suocavaju s 'Ja’. Bas kao sto se s nekom vrstom slike sjecanja
covjekovo 'Ja’ suocilo kod nastupanja smrti, tako se sada pojavljuje pregled
nadolazeceg zivota. Opet, covjek vidi takvu sliku, koja sada prikazuje sve
prepreke koje covjek mora prevladati ako zeli nastaviti svoj razvoj. | ono sto
tako vidi, postaje polazna tocka za sile koje pojedinac mora ponijeti sa
sobom u svoj novi zivot. Slika boli koju je nanio drugome, postaje sila koja
potice 'Ja’, kada se sada ponovno vrati u zivot, da se iskupi za tu bol. Dakle,
prethodni zivot utjece na novi. Djela ovog novog zivota su, na odredeni nacin,
uzrokovana djelima prethodnog. Ova zakonita veza izmedu prethodne i
sljedece egzistencije, treba se smatrati zakonom sudbine; postalo je
uobicajeno nazivati ga pojmom 'karma’, posudenim iz istocnjacke mudrosti.

Medutim, izgradnja nove tjelesne strukture nije jedina aktivnost koju covjek
mora poduzeti izmedu smrti i novog rodenja. Dok se ta izgradnja odvija,
covjek zivi izvan fizickog svijeta. Medutim, fizicki svijet se nastavlja razvijati
tijekom tog vremena. Zemlja mijenja svoje stanje u relativno kratkim
vremenskim razdobljima. Kako su izgledala podrucja koja trenutno zauzima
Njemacka prije nekoliko tisucljeca? Kada se osoba pojavi na Zemlji u novoj
egzistenciji, ona uglavnom nikada ne izgleda isto kao tijekom proslog zivota.
Dok je odsutan sa Zemlje, sve se promijenilo. U ovoj promjeni zemljinog
stanja, sada takoder djeluju skrivene sile. One djeluju iz istog svijeta u
kojem se ¢ovjek nalazi nakon smrti. | sam covjek mora sudjelovati u ovoj
transformaciji Zemlje. To moze uciniti samo pod vodstvom visih bic¢a, sve dok
nije stekao jasnu svijest o vezi izmedu duhovnog i njegovog izrazavanja u
fizickom, kroz stvaranje zivotnog duha i duhovnog covjeka. Ali on doprinosi
transformaciji zemaljskih uvjeta. Moglo bi se reci, da tijekom vremena od
smrti do novog rodenja, ljudi transformiraju Zemlju tako da njezini uvjeti
odgovaraju onome §to se razvilo u njima samima. Ako promatramo tocku na
Zemlji u odredenom trenutku, a zatim ponovno nakon dugog vremena u
potpuno promijenjenom stanju, sile koje se dovele do te promjene naci ce se
kod umrlih ljudi. Na taj nacin, oni su povezani sa Zemljom takoder i izmedu
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smrti i novog rodenja. Nadosjetilna svijest u cijeloj fizickoj egzistenciji vidi
otkrivenje skrivenog duhovnog. Za fizicko promatranje, svjetlost Sunca,
promjena klime i tako dalje, utjecu na transformaciju Zemlje. Nadosjetilno
promatranje, vidi mo¢ umrlih ljudi u zraci svjetlosti koja sa Sunca pada na
biljku. To promatranje otkriva kako ljudske duse lebde oko biljaka, kako se
krecu kroz Zemlju i tako dalje. Nakon smrti, covjek nije posvecen samo sebi,
niti iskljucivo pripremi za vlastitu novu zemaljsku egzistenciju. Ne, pozvan je
duhovno stvarati u vanjskom svijetu, kao sto je pozvan fizicki stvarati, u
zivotu izmedu rodenja i smrti.

Ne samo da c¢ovjekov zivot, iz duhovnog svijeta utjece na uvjete fizickog
svijeta, vec i obrnuto, aktivnost u fizickoj egzistenciji ima svoje ucinke u
duhovnom svijetu. Sto se dogada u tom odnosu, moze ilustrirati primjer.
Postoji veza ljubavi izmedu majke i djeteta. Ta ljubav proizlazi iz privlacnosti
izmedu njih dvoje, koja je ukorijenjena u silama osjetilnog svijeta. Ali se s
vremenom mijenja. Osjetilna veza sve vise postaje duhovna. | ta duhovna
veza nije tkana samo za fizi¢ki svijet, vec¢ i za duhovni svijet. Isto vrijedi i za
druge odnose. ISto je i s drugim odnosima. Ono sto duhovna bica ispredu u
fizickom svijetu, ostaje u duhovnom svijetu. Prijatelji koji su u zivotu stvorili
intimnu vezu takoder pripadaju zajedno u duhovnom svijetu; i nakon sto
odloze svoja tijela, nalaze u mnogo blizem zajednistvu nego u fizickom zivotu.
Jer kao duhovi, oni su tu jedni za druge, kao sto je gore opisano kod
otkrivenja duhovnih bica drugima kroz nutrinu. A veza ispletena izmedu
dvoje ljudi ponovno ih spaja u novom zivotu. U najistinitijem smislu te rijeci,
mora se govoriti o ponovnom susretu ljudi nakon smrti.

Ono sto se jednom dogodilo s ¢covjekom, od rodenja do smrti i odatle do
novog rodenja, ponavlja se. Covjek se uvijek vraca na Zemlju, kada plod koji
je stekao u fizickom zivotu sazrije u duhovnom svijetu. Medutim, to nije
ponavljanje bez pocetka i kraja; covjek je ve¢ jednom presao iz drugih oblika
egzistencije u one koji se odvijaju na opisani nacin, a u buducnosti ¢e prijeci
na druge. Uvid u ove prijelazne faze, postat ¢e ocigledan kada se, u
kontekstu nadosjetilne svijesti, u nastavku opise razvoj kozmosa u vezi s
covjekom.

Procesi izmedu smrti i novog rodenja su, naravno, jos skriveniji za vanjsko
osjetilno promatranje, nego §to su duhovni temelji manifestirane egzistencije
izmedu rodenja i smrti. Ovo osjetilno promatranje, moze vidjeti samo ucinke
ovog dijela skrivenog svijeta, gdje oni ulaze u fizicku egzistenciju. Zato
pitanje mora biti, donosi li covjek koji ulazi u egzistenciju rodenjem, ista od
onoga procesa izmedu prethodne smrti i rodenja sto opisuje nadosjetilna
spoznaja. Ako netko pronadu puzevu kucicu u kojoj nema traga zivotinji,
priznati ¢e da je ta kucica nastala samo aktivhoscu zivotinje i ne moze
vjerovati da je njezin oblik oblikovan pukim fizickim silama. Slicno tome,
netko tko promatra covjeka u zivotu, i pronade nesto sto nije moglo nastati u
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ovom zivotu, moze kao razumno priznati da potjece od onoga §to opisuje
znanost nadosjetilnog, ako to rasvjetljava ono sto je inace neobjasnjivo.
Dakle, osjetilno-razumsko promatranje moglo bi moglo pronaci nevidljive
uzroke razumljivima, iz vidljivih uc¢inaka. | tko ovaj zivot promatra potpuno
objektivno, to ¢e sa svakim novim promatranjem smatrati sve ispravnijim.
Radi se jednostavno o pronalazenju prave perspektive za promatranje
ucinaka u zivotu. Naprimjer, gdje su uc¢inci onoga sto nadosjetilno znanje
opisuje kao procese prociséenja? Kako ucinak onoga sto covjek treba
dozivjeti u cisto duhovnoj oblasti, nakon ovog prociscenja, postaje ocigledan,
prema informacijama koje pruza duhovno istrazivanje?

Svako ozbiljno, duboko promisljanje zivota na ovom podrucju, obiluje
zagonetkama. Vidimo jednu osobu rodenu u teskocama i bijedi, obdarenu
samo ogranicenim talentima, tako da se, zbog tih inherentnih okolnosti
rodenja, ¢ini predodredenom za bijedan zivot. Drugu od prvog trenutka njene
egzistencije njeguju i brigu vode brizne ruke i srca; u njoj se otkrivaju
briljantne sposobnosti; predodredena je za plodonosan, zadovoljan zivot. U
vezi s takvim pitanjima mogu se nametnuti dva suprotstavljena stava. Jedan
¢e se htjeti drzati onoga §to osjetila opazaju, a razum, oslanjajuci se na ta
osjetila, moze shvatiti. Taj stav nece vidjeti niSta sumnjivo u ¢injenici da se
jedna osoba rada u sreci, a druga u nesreci. Cak i ako ne zeli upotrijebiti
rijec 'slucajnost’, nece pomisliti na pretpostavku bilo kakve zakonite veze
koja uzrokuje takve stvari. A sto se tice sposobnosti i talenata, takav nacin
razmisljanja ¢e se drzati onoga sto je 'naslijedeno’ od roditelja, predaka i
daljnjih predaka. Odbacit ¢e trazenje uzroka u duhovnim procesima koje je
sama osoba iskusila prije rodenja - osim linije nasljedivanja njenih predaka -
I kroz koje je formirala svoje predispozicije i talente. - Drugo poimanje ce biti
nezadovoljno takvim gledanjem. Reci ¢e: ¢ak ni u svijetu objave nista se ne
dogada, na odredenom mijestu ili u odredenom okruzenju, bez potrebe da se
pretpostavi uzrok zasto je to slucaj. Cak i ako u mnogim sluéajevima ljudi
nisu otkrili te uzroke, oni su prisutni. Alpski cvijet ne raste u nizinama. U
njegovoj prirodi postoji nesto sto ga povezuje s alpskim podruc¢jem. Sli¢no
tome, u osobi mora postojati nesto sto uzrokuje da se rodi u odredenom
okruzenju. Uzroci koji leze iskljucivo u fizickom svijetu nisu dovoljni. Onima
koji dublje razmisljaju, oni su kao da to da je netko udario drugoga ne treba
objasnjavati osjecajima prvoga, vec fizickim mehanizmom njegove ruke. -
Ovaj stav, s bilo kakvim objasnjenjem temeljenim na pukom 'nasljedivanju’,
mora se pokazati jednako nezadovoljavajucim i kada su u pitanju
sposobnosti i talenti. Medutim, moglo bi se o tome reci: pogledajte kako se
odredene sposobnosti prenose u obiteljima. Tijekom dva i pol stoljeca,
glazbene sposobnosti su se prenosile kod ¢lanova obitelji Bach. | obitelji
Bernoulli poteklo je osam matematicara, od kojih su neki u djetinjstvu bili
predodredeni za sasvim drugacija zanimanja. Ali njihovi 'naslijedeni’ talenti
uvijek su ih tjerali prema obiteljskom zanimanju. Moglo bi se dalje istaknuti
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kako se pazljivim istrazivanjem necijeg podrijetla, moze pokazati da se, na
ovaj ili onaj nacin, talent te osobnosti manifestirao kod njegovih predaka i da
on predstavlja samo zbroj naslijedenih sklonosti. - Oni koji posjeduju drugu
naznacenu vrstu mentaliteta sigurno nece zanemariti takve c¢injenice;
medutim, one im ne mogu predstavljati ono sto predstavljaju onima koji
svoja objasnjenja zele temeljiti iskljucivo na procesima u osjetilnom svijetu.
Prvi ¢e istaknuti da naslijedene predispozicije ne mogu same po sebi stvoriti
cjelovitu osobnost, bas kao sto se metalni dijelovi sata ne mogu sami
oblikovati u cjelinu. A ako se prigovori da bi interakcija roditelja doista
mogla dovesti do kombinacije osobina, zauzimajuci tako mjesto urara,
takoreci, odgovor ce biti: nepristrano pogledajte potpuno novi element koji je
svojstven osobnosti svakog djeteta; to ne moze doci od roditelja, jednostavno
zato sto nije prisutno u njima.

Nejasno razmisljanje, u ovom podrucju moze uzrokovati mnogo zbrke.
Najgore od svega je kada oni koji se drze prvog gledista, prikazuju one koji se
drze drugog kao protivnike onoga sto je, zapravo, utemeljeno na 'odredenim
¢injenicama’. Ali ovima potonjima ne mora biti na kraj pameti da poricu
istinu ili vrijednost tih ¢injenica. Naprimjer, oni sigurno vide da se odredena
duhovna dispozicija, ¢ak i duhovna tendencija, 'prenosi' u obitelji, i da
odredene dispozicije, sazete i kombinirane u potomku, stvaraju znacajnu
osobnost. Sasvim su sposobni priznati kada im se kaze da je najvaznije ime
rijetko na vrhu, ve¢ na dnu krvne linije. Ali ne treba im zamjeriti ako su
prisiljeni formirati potpuno drugacije misli iz svega toga, od onih Koji
iskljucivo zele ostati usredotoceni na osjetilno i ¢injeni¢cno. Potonjima se
moze odgovoriti: svakako, covjek pokazuje karakteristike svojih predaka, jer
duhovno-dusevni element, koji u fizicku egzistenciju ulazi rodenjem, svoju
tjelesnost crpi iz onoga sto mu daje nasljedivanje. Ali to i dalje ne govori
nista drugo nego da bice nosi karakteristike medija u koji je uronjeno. To je
svakako ¢cudna - trivijalna - usporedba, ali oni nepristrani nece poreci njenu
legitimnost kada se kaze: to S§to se ¢covjek pokazuje obavijen
karakteristikama svojih predaka, ne dokazuje vise o podrijetlu osobnih
karakteristika tog bica, nego sto dokazuje iSta o unutarnjoj prirodi covjeka
ako je mokar jer je pao u vodu. | dalje se moze reci: ako najznacajnije ime
stoji na kraju krvne linije, to pokazuje da je nositelju tog imena ta krvna
linija bila potrebna za stvaranije tijela koje mu je bilo potrebno za razvoj
cjelokupne njegove osobnosti. Ali to nista ne dokazuje u vezi 'nasljedivanja’
samog onog osobnog: dapace, prema zdravoj logici, ova ¢injenica sugerira
upravo suprotno. Kada bi se osobni darovi nasljedivali, morali bi biti na
pocetku krvne linije, a zatim bi se odatle prenosili na potomke. Ali buduc¢i da
su na kraju, to je upravo dokaz da se ne nasljeduju.

Sada, ne treba poreci da oni koji govore o duhovnoj uzro¢nosti u zivotu, zbrci
ne doprinose nista manje. Cesto govore preopcéenito i nejasno. Svakako je
usporedivo s tvrdnjom da su se metalni dijelovi sata sami sastavili kako bi
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ga formirali, kada se kaze da je osobnost sazeta iz naslijedenih
karakteristika. Ali takoder se mora priznati da se mnoge tvrdnje u vezi s
duhovnim svijetom ne razlikuju od onoga kada bi netko rekao: metalni
dijelovi sata ne mogu se spojiti na takav nacin da to spajanje pomice
kazaljke naprijed, pa mora postojati nesto duhovno sto osigurava to kretanje
naprijed. Medutim, na daleko boljoj osnovi temelji se tvrdnja koja kaze: oh,
viSe se ne zamaram takvim 'misticnim' bicima koja guraju kazaljke naprijed;
nastojim razumjeti mehanicke veze putem kojih se ostvaruje kretanje
kazaljki naprijed. Nije stvar samo u spoznaji da iza mehanickog entiteta,
naprimjer sata, postoji nesto duhovno (urar), umjesto toga, smisleno moze
biti samo razumjeti misli koje su prethodile stvaranju sata u umu urara. Te
se misli mogu pronaci u mehanizmu.

Sva puka sanjarenja i fantaziranja o nadosjetilnom donose samo zbunjenost.
Jer nisu prikladna da zadovolje protivnike. U pravu su kada kazu da takve
reference na nadosjetilna bica ni na koji nacin ne poticu razumijevanje
¢injenica. Svakako, takvi protivnici mogu reci isto o specificnim tvrdnjama
znanosti duha. Ali onda se moze istaknuti kako se ucinci skrivenih
duhovnih uzroka manifestiraju u zivotu otkrivenja. Moze se reci:
pretpostavimo na trenutak da je ono sto duhovno istrazivanje tvrdi da je
utvrdilo promatranjem istina, naime da je ¢ovjek prosao kroz razdoblje
prociscenja nakon smrti, i da je tijekom tog razdoblja duhovno iskusio kakva
je prepreka njegovom razvoju postojala zbog odredenog djela koje je pocinio
u prethodnom zivotu. Tijekom tog iskustva, u njemu se razvio impuls za
popravljanjem posljedica tog djela. On taj impuls donosi sa sobom u novi
zivot. | prisutnost tog poriva predstavlja onu osobinu u njegovom bicu koja
ga postavlja u poziciju iz koje je poboljsanje moguce. Razmotrimo ukupnost
takvih poriva, i dobit ¢emo razlog za sudbinsko okruzenje u kojem se covjek
rada. - Isto je i s jednom drugom pretpostavkom. Pretpostavimo ponovno da
je ono §to znanost duha kaze istina: da su plodovi proslog zivota ugradeni u
duhovnu klicu ¢covjeka, i da je duhovna oblast, u kojoj se ¢covjek nalazi
izmedu smrti i novog zivota, oblast u kojoj ti plodovi sazrijevaju, da bi se
pojavili u novom zivotu, transformirani u sposobnosti i darovitosti, te da bi
oblikovali osobnost na takav nacin kao da je ucinak onoga sto je steceno u
prethodnom zivotu. - Svatko tko postavi ove pretpostavke i s njima
nepristrano promatra zivot, vidjet ¢ce da se kroz njih sve opipljivo i ¢injeni¢no
moze prepoznati u svom punom znacenju i istini, ali da istovremeno postaje
razumljivo sve §to, kada se temelji iskljucivo na osjetilnim ¢injenicama,
uvijek mora ostati neshvatljivo onome ¢iji pogled nije usmjeren prema
duhovnom svijetu. | prije svega, nestat ce svaka nelogicnost, poput one koja
je ranije sugerirana: buduci da se najznacajnije ime nalazi na kraju krvne
linije, nositelj je morao naslijediti svoj talent. Zivot postaje logicki razumljiv,
kroz nadosjetilne ¢injenice koje posreduje znanost duha.
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Savjesni tragatelj za istinom, koji zeli pronaci put do ¢injenica bez vlastitog
iskustva u nadosjetilnom svijetu, takoder ¢e moci iznijeti tezak prigovor.
Moze se tvrditi da je nedopustivo pretpostaviti postojanje odredenih ¢injenica
samo zato §to one mogu objasniti nesto §to je inace neobjasnjivo. Takav
prigovor je svakako potpuno besmislen za nekoga tko poznaje relevantne
¢injenice iz nadosjetilnog iskustva. A u sljedecim dijelovima ovog spisa,
naznacen je put kojim se moze i¢i da bi se saznalo, ne samo o drugim
duhovnim ¢injenicama opisanim ovdje, vec¢ i o0 zakonu duhovne uzro¢nosti
kao osobnom iskustvu. Ali za svakoga tko ne zeli krenuti tim putem, gornji
prigovor moze imati znacaj. A ono Ssto se protiv njega moze reci, takoder je
vrijedno za nekoga tko je odlucan sam slijediti naznaceni put. Jer ako netko
njime ide na pravi nacin, onda je to sam po sebi najbolji prvi korak koji se
moze poduzeti na tom putu. - Doista je sasvim istinito: samo zato sto netko
moze nesto objasniti, sto inace ostaje neobjasnjivo, ne bi trebao
pretpostavljati nesto o ¢ijem postojanju inace na zna. Ali u slucaju gore
navedenih duhovnih ¢injenica, situacija je drugacija. Njihovo prihvacanje ne
samo da ima intelektualnu posljedicu da je zivot kroz njih razumljiv, ve¢
ukljucivanjem tih premisa u svoje misli, osoba dozivljava nesto sasvim
drugacije. Zamislite sljedeci slucaj: nekome se dogodi nesto sto u njemu
pobudi vrlo bolne osjecaje. Sada prema tome moze zauzeti dvostruki stav.
Moze dogadaj dozivjeti kao nesto Sto ga uznemiruje i prepustiti se
uznemirujucem osjecaju, mozda cak i utonuti u bol. Ali se prema tome moze
odnositi | drugacije. Moze reci: uistinu, u proslom zivotu, ja sam stvorio silu
koja me dovela do ovog dogadaja; zapravo sam ga sam sebi izazvao. | sada
moze probuditi sve osjecaje koje takva misao moze izazvati. Naravno, misao
se mora dozivjeti s najvecom ozbiljnos¢u i svom mogucom snagom, ako se
zeli imati takve posljedice za osjetilni i emocionalni zivot. Svatko tko to
postigne, iskusit ¢e nesto §to se najbolje ilustrira usporedbom. Dvoje ljudi -
pretpostavimo - dobivaju Stapi¢ pecatnog voska. Jedan daje intelektualna
zapazanja o 'unutarnjoj prirodi' Stapica. Ta zapazanja mogu biti vrlo
pametna; ako se ta 'unutarnja priroda’ ni na koji nacin ne otkrije, netko lako
moze reci: to je san. Drugi, medutim, trlja pecatni vosak krpom, a zatim
pokazuje da stapic privlaci male cestice. Postoji znacajna razlika izmedu
misli koje su prosle kroz glavu prvog ¢ovjeka i nadahnula ga na ta
zapazanja, i misli drugog covjeka. Misli prvog nemaju stvarne posljedice; one
druge, medutim, izvukle su silu, dakle nesto stvarno, iz svoje skrovitosti. -
Tako je i smislima covjeka, koji ima predodzbu da ima moc¢ susresti se s
dogadajem, usadenim u njega prethodnim zivotom. Sama ta ideja potice
stvarnu moc¢ u njemu, putem koje se s tim dogadajem moze suociti na
potpuno drugaciji nacin nego da nije njegovao tu ideju. Tako mu se
rasvjetljava nuzna priroda ovog dogadaja, koji bi inace mogao prepoznati
samo kao slucajnost. | odmah ¢e shvatiti: imao sam ispravnu misao, jer je
ova misao imala moc¢ otkriti mi ¢injenicu. Ako se ovi procesi ponavljaju, oni
postaju sredstvo za unutarnju snagu i tako kroz svoju plodnost dokazuju
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svoju ispravnost. | ta se ispravnost otkriva, malo po malo, dovoljno snazno.
U duhovnom, dusevnom, pa c¢ak i fizickom smislu, takvi procesi imaju
iscjeljujuci ucinak, stovise, oni promicu zivot u svakom pogledu. Covjek
postaje svjestan da se time ispravno postavlja u kontekst zivota, dok ako
razmatra samo jedan zivot izmedu rodenja i smrti, prepusta se zabludi. Kroz
opisano znanje covjek dusevno jaca. - Takav cisto unutarnji dokaz duhovne
uzroc¢nosti, medutim, svaki ¢ovjek moze steci samo unutar vlastitog
unutarnjeg zivota. Ali takoder ga moze imati svatko. Tko ga nije stekao,
naravno, ne moze ga prosuditi. Medutim, onaj tko ga je stekao, tesko da vise
moze sumnjati u njega. Ne treba se cuditi Sto je to tako. Jer nesto sto je tako
potpuno povezano s onim sto ¢ini najdublje bice ¢ovjeka, njegovu osobnost,
prirodno je da se moze dovoljno dokazati samo unutarnjim iskustvom. -
Medutim, ne moze se tvrditi da takvu stvar, buduci da odgovara takvom
unutarnjem iskustvu, svatko mora rijesiti za sebe, i da to ne moze biti briga
znanosti duha. Sigurno je da iskustvo svatko mora imati za sebe, bas kao
Sto svatko mora sam razumjeti dokaz matematickog teorema. Ali put kojim
se iskustvo moze postici vrijedi za sve ljude, bas kao sto je metoda
dokazivanja matematickog teorema valjana za sve.

Ne treba poreci da je - osim nadosjetilnih opazanja, naravno - upravo
navedeni dokaz, temeljen na sili koju generira mo¢ odgovarajucih misli,
jedini koji odolijeva svakoj nepristranoj logici. Sva ostala razmatranja su
svakako vrlo znacajna; ali sva sadrze nesto na sto protivnik moze pronaci
tocke napada. Medutim, svatko tko je stekao dovoljno nepristranu
perspektivu, u samoj mogucnosti i ¢injenici obrazovanja, pronaci ¢e kod
ljudi nesto §to ima sto je logicki ucinkovit dokaz, da se unutar fizickih ovoja
duhovno bice bori za egzistenciju. Usporedit ce zivotinju s covjekom i reci
sebi: kod prvih se karakteristike i sposobnosti koje ih odreduju pojavljuju pri
rodenju kao nesto inherentno odredeno, jasno pokazujuci kako su
predodredene nasljedem i razvijaju se u vanjskom svijetu. Razmotrite kako
mlado pile od rodenja obavlja zivotne funkcije na specifican nacin. Medutim,
kod ljudi, kroz odgoj, nesto stupa u odnos s njihovim unutarnjim zivotom sto
mozda nema nikakve veze s nasljedem. | mogu se pokazati sposobni
asimilirati ucinke takvih vanjskih utjecaja. Oni koji obrazuju znaju da se
takvim utjecajima moraju i¢i ususret sile od unutar ¢ovjeka; ako to nije
slucaj, onda su sva obuka i obrazovanje besmisleni. Za nepristranog
pedagoga, granica izmedu naslijedenih predispozicija i onih unutarnjih sila
covjeka koje sjaje kroz te predispozicije i proizlaze iz ranijih zivotnih
iskustava, postaje sasvim jasna. Svakako, ne moze se ponuditi tako 'tezak’
dokaz za takve stvari, kao sto se moze za odredene fizicke ¢injenice putem
vage. Ali te stvari su upravo intimnost zivota. | za one koji to razumiju, cak je
Cinjenica da se i zivotinje mogu dresirati, odnosno da mogu, u odredenom
smislu, steci karakteristike i sposobnosti kroz dresuru, nije prigovor za one
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koji su u stanju vidjeti sustinu. Jer osim ¢injenice da se prijelazi dogadaju
svugdje u svijetu, rezultati dresure kod zivotinje niposto se ne spajaju s
njezinom osobnom prirodom na isti nacin kao kod ljudi. Cak se naglasava
kako se sposobnosti koje se treniraju kod domacih zivotinja u njihovom
suzivotu s ljudima nasljeduju, odnosno imaju uc¢inak specifican za vrstu, a
ne osobni. Darwin opisuje kako psi aportiraju bez da su trenirani ili cak to
vidjeli. Tko bi tvrdio isto za obrazovanje ljudi?

Sada, postoje mislioci koji su svojim zapazanjima otisli dalje od misljenja da
su ljudska bica izvana sastavljena iskljuc¢ivo od naslijedenih sila. Cak su
dosli do ideje da duhovno bice, individualnost, prethodi i oblikuje tjelesnu
egzistenciju. Ali mnogi od njih i dalje ne mogu shvatiti da postoje ponovljeni
zemaljski zivoti i da su u medu egzistenciji izmedu zivota, plodovi prethodnih
zivota su-stvaralacke sile. Medu njima, navedimo jednog takvog mislioca.
Immanuel Hermann Fichte, sin velikog Fichtea, iznosi svoja zapazanja u
svojoj '‘Antropologiji’, koja ga vode (strana 528) do sljedeceg sazetog suda:
"Roditelji nisu preci u punom smislu: oni pruzaju organsku materiju, i ne
samo to, vec¢ i onaj srednji, osjetilno-mentalni element, koji se pokazuje u
temperamentu, u osebujnoj emocionalnoj obojenosti, u odredenoj
specifikaciji nagona i slicno, ciji je zajednicki izvor' fantazija' nastala u Sirem
smislu koji smo pokazali. U svim tim elementima osobnosti, mjesavina i
osebujna povezanost roditeljskih dusa je nepogresiva; proglasiti ih, dakle,
pukim proizvodom prokreacije savrseno je opravdano, posebno ako se, kako
smo morali odluciti, prokreacija shvaca kao stvarni dusevni proces. Ali ovdje
nedostaje upravo autenticno, kohezivno srediste osobnosti; jer nakon
dubljeg, prodornog promatranja postaje jasno, da su cak i te uobicajene
osobitosti samo ljudska i alat za zadrzavanje istinski duhovnog, idealnog
potencijala covjeka, sposobne promovirati ili ometati njihov razvoj, ali nikako
sposobne dopustiti im da se pojave iznutra.”" | dalje se kaze: "Svatko
predegzistira prema svom temeljnom duhovnom obliku, jer duhovno
govoreci, nijedna jedinka ne nalikuje drugoj, kao sto ni jedna zivotinjska
vrsta ne nalikuje drugoj”. (str. 532) Te misli se protezu samo do te mjere da
duhovnom bi¢u dopustaju ulazak u fizicko tijelo covjeka. Medutim, buduci
da njegove formativhe moci ne proizlaze iz uzroka prethodnih zivota, takvo
duhovno bi¢e mora izaci iz bozanskog prvobitnog izvora svaki put kada se
pojavi osobnost. Medutim, pod ovom pretpostavkom, ne bi bilo nacina da se
objasni odnos koji postoji izmedu potencijala koji izlaze od unutar ¢covjeka, i
onoga §to prodire u to unutarnje bice iz vanjskog, zemaljskog okruzenja
tijekom zivota. Covjekovoj nutrini, koja za svakog pojedinog ¢ovjeka potjece
od bozanskog praiskonskog izvora, moralo bi biti potpuno strano ono sto
susrece u zemaljskom zivotu. To nece biti slucaj - kao sto jest zapravo slucaj
- samo ako je to covjekovo unutarnje bice vec bilo povezano s vanjskim
svijetom, ako u njemu ne zivi prvi put. Nepristrani pedagog moze jasno
percipirati: svom uceniku predstavljam nesto iz rezultata zemaljskog zivota
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sto je, doduse, strano njegovim tek naslijedenim karakteristikama, ali sto ga
ipak pogada kao da je vec bio prisutan na radu iz kojeg ti rezultati potjecu.
Samo ponovljeni zemaljski zivoti u vezi s ¢injenicama koje predstavlja
duhovno istrazivanje u duhovnom podrucju izmedu zemaljskih zivota: samo
sve to moze pruziti zadovoljavajuce objasnjenje zivota suvremenog
covjecanstva, gledano sa svih strana. - Ovdje je izricito navedeno
'suvremenog' covjecanstva. Jer duhovno istrazivanje otkriva da je ciklus
zemaljskih zivota doista jednom zapoceo i da su u to vrijeme postojali
drugaciji uvjeti za duhovno bice ¢ovjeka dok ulazi u fizicko tijelo, od onih
koji postoje danas. Sljedeca poglavlja vratit ce se ovom iskonskom stanju
covjeka. Ako se na temelju otkrica znanosti duha pokaze kako je ovo ljudsko
bice primilo svoj sadasnji oblik u vezi s evolucijom Zemlje, bit ce moguce jos
preciznije naznaciti kako duhovna jezgra covjeka iz nadosjetilnih svjetova
prodire u fizicka tijela i kako se razvija duhovni zakon uzroc¢nosti, ‘covjekova
sudbina’.
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Razvoj svijeta i covjek

Iz prethodnih razmatranja postalo je jasno da se ¢ovjek sastoji od cetiri
clana: fizickog tijela, zivotnog tijela, astralnog tijela i 'Ja'. 'Ja’ djeluje unutar
ostala tri ¢lana i transformira ih. Kroz takvu transformaciju, dusa osjecaja,
dusa razuma i dusa svijesti nastaju na nizoj razini. Na visoj razini covjekove
egzistencije formiraju se duh sam, zivotni duh i duhovni covjek. Ovi ¢lanovi
ljudske prirode stoje u najrazli¢itijim odnosima prema cijelom kozmosu. |
njihov razvoj povezan je s razvojem ovog kozmosa. Promatrajuci taj razvoj,
stjece se uvid u dublje misterije ljudskog bica.

Jasno je, da ljudski zivot ima raznolike odnose sa svojom okolinom, sa
stanistem u kojem se razvija. Sada je vanjska znanost vec prisiljena
¢injenicama koje su joj dostupne, vjerovati da je sama Zemlja, ovo staniste
covjeka u najsirem smislu, prosla kroz evoluciju. Ova znanost ukazuje na
uvjete u zemaljskoj egzistenciji, u kojima ljudsko bice u svom sadasnjem
obliku jos nije postojalo na nasem planetu. Pokazuje kako se ¢ovjecanstvo
polako i postupno razvijalo od jednostavnijih stanja civilizacije do sadasnjih
uvjeta. Dakle, i ova znanost dolazi do zakljucka, da postoji veza izmedu
evolucije covjecanstva i evolucije njegovog nebeskog tijela, Zemlje.

Znanost duha [Kao sto je jasno iz sadrzaja, znanost duha se ovdje koristi kao
sinonim za 'tajnu znanost', za nadosjetilno znanje.] slijedi ovu vezu kroz znanje
koje ¢injenice crpi iz percepcije izostrenim duhovnim organima. Ona prati
ljudsko bice unatrag u njegovom razvoju. Otkriva da je istinsko unutarnje
duhovno bice ¢covjeka napredovalo kroz niz zivota na ovoj Zemlji. Dakle,
duhovno istrazivanje dolazi do tocke u dalekoj proslosti, kada je, po prvi put,
ovo unutarnje ljudsko bice uslo u vanjski zivot u sadasnjem smislu. U toj
prvoj zemaljskoj inkarnaciji, 'Ja’ je pocelo funkcionirati unutar tri tijela:
astralnog tijela, zivotnog tijela i fizickog tijela. | zatim je plodove tog rada
ponijelo sa sobom u sljedeci zivot.

Ako se u kontemplaciji vratimo unatrag do ove naznacene vremenske tocke,
postajemo svjesni da 'Ja’ pronalazi zemaljsko stanje u kojem su tri tijela -
fizicko tijelo, zivotno tijelo i astralno tijelo - ve¢ razvijena i ve¢ imaju
odredenu vezu. 'Ja’ se prvi put sjedinjuje s entitetom Kkoji se sastoji od ova tri
tijela. Od sada nadalje, ovo 'Ja’' sudjeluje u daljnjem razvoju tri tijela. Prije
Su se ta tri tijela razvijala bez takvog 'Ja’, do stupnja na kojem ih je ovo 'Ja’
tada susrelo.

Znanost duha sada mora ic¢i jo§ dalje unatrag u svojim istrazivanjima, ako
zeli odgovoriti na pitanja: kako su tri tijela dosegla takav stupanj razvoja na
kojem su mogla apsorbirati '‘Ja' u sebe, i kako je samo to 'Ja' nastalo i
postiglo sposobnost funkcioniranja unutar tih tijela?
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Odgovor na ova pitanja moguc je samo ako se razvoj same Zemlje promatra
u duhovno znanstvenom smislu. Takvim istrazivanjem dolazi se do pocetka
ove Zemlje. Nacin razmatranja stvari koji se oslanja iskljucivo na ¢injenice
fizickih osjetila, ne moze doci do zakljucaka koji imaju ikakve veze s
pocetkom ove Zemlje. Odredeni pogled koji koristi takve zakljucke,
zakljucuje da se sve materijalno na Zemlji razvilo iz prvobitne maglice.
Zadatak ovog teksta ne moze biti detaljno ulazenje u takve predodzbe. Jer
duhovno istrazivanje, ne bavi se razmatranjem samo materijalnih procesa
zemljine evolucije, vec prije svega duhovnim uzrocima koji leze iza
materijalnih. Ako ¢covjek pred sobom ima osobu koja podize ruku, to
podizanje ruke moze potaknuti dvije razlicite perspektive. Moze se ispitati
mehanizam ruke i drugih organa te pokusati cisto fizicki opisati proces kako
se odvija. Takoder se moze usmjeriti duhovni pogled na ono sto se zbiva u
ljudskoj dusi i sto tvori poticaj za podizanje ruke. Na slican nacin, istrazivac
obucen u duhovnoj percepciji vidi duhovne procese iza svih procesa u
osjetilnom fizickom svijetu. Za njega su sve transformacije u materijalnom
svijetu, manifestacije duhovnih sila koje leze iza materijalnog. Medutim, ako
takvo duhovno promatranje ide jos dalje u zivot Zemlje, ono doseze tocku
razvoja u kojoj sve materijalno tek pocinje postojati. Ovo materijalno se
razvija iz duhovnog. Ranije postoji samo duhovno. Kroz ovo duhovno
promatranje, osoba percipira duhovno i vidi kako se, kada prati dalje, ovaj
duhovni element djelomi¢no kondenzira, takoreci, u materijalno. Pred sobom
Ima proces koji se - na visoj razini - odvija kao da se promatra posuda s
vodom u kojoj se postupno formiraju grudve leda kroz vjesto kontrolirano
hladenje. Bas kao sto se vidi kako se led kondenzira iz onoga sto je prije bila
¢ista voda, tako se i duhovnim promatranjem moze pratiti kako se
materijalne stvari, procesi i entiteti, kondenziraju, takoreci, iz prethodnog,
¢isto duhovnog entiteta. - Dakle, fizicki planet Zemlja razvio se iz duhovnog
entiteta svijeta; i sve sto je materijalno povezano s ovim planetom Zemljom
kondenziralo se iz onoga sto je prije bilo duhovno povezano s njim. Medutim,
ne treba mati predodzbu da se sve duhovno uvijek pretvara u materijalno;
radije, u potonjem se pred nama uvijek nalaze samo transformirani dijelovi
izvornog duhovnog. Dakle, duhovno ostaje istinsko vladajuce i vodece nacelo
cak i tijekom materijalnog razvoja.

Ocito je da nacin razmisljanja koji se zeli drzati samo osjetilno fizickih
procesa - i onoga §to intelekt moze zakljuciti iz tih procesa - ne moze nista
reci o doticnom duhovnom. Pretpostavimo da bi moglo postojati bice koje
ima samo osjetila sposobna percipirati led, ali ne i suptilnije stanje vode, iz
kojeg led nastaje hladenjem. Za takvo bice voda ne bi postojala; i ono bi
moglo percipirati nesto od vode, tek nakon sto bi se dijelovi nje pretvorili u
led. Dakle, temeljni duhovni zemaljski procesi ostaju skriveni za covjeka, ako
prihvaca samo ono $to je prisutno za fizicka osjetila. | ako iz fizickih
¢injenica koje trenutno percipira, formira ispravne zakljucke o ranijim
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stanjima Zemlje, takvo ljudsko bice doseze samo onu to¢cku razvoja na kojoj
se ono prethodno duhovno, zgusnulo u materijalno. Ovaj prethodni duhovni
element se iz takve perspektive nece vidjeti, nista vise nego sto se takoder
sada vidi kako vlada iza materijalnog elementa.

Tek u posljednjim poglavljima ovog djela mozemo govoriti o nacinima na koje
covjek stjece sposobnost da se duhovnom percepcijom osvrne na ranije
zemaljske uvjete o kojima se ovdje raspravlja. Ovdje ¢e se samo privremeno
naznaciti da za duhovno istrazivanje, ¢injenice ¢ak i najdalje proslosti nisu
nestale. Kada bice postigne tjelesnu egzistenciju, ono materijalno nestaje s
njegovom fizickom smrcu. Duhovne sile koje su izbacile ovu tjelesnu prirodu
Nne 'nestaju’ na isti nacin. One ostavljaju svoje tragove, svoje tocne odraze, u
duhovnom temelju svijeta. | tko god je u stanju uzdici percepciju do onog
nevidljivog kroz vidljivi svijet, konacno dolazi do necega sto bi se moglo
usporediti s ogromnom duhovnom panoramom u kojoj su zabiljezeni svi
prosli dogadaji svijeta. Te neprolazne tragove sve duhovnosti mozemo nazvati
'‘Akasa kronika', oznacavajuci sustinu Akase kao duhovno trajni element
svjetskih dogadaja, za razliku od prolaznih formi zbivanja. Sada se ovdje
mora ponovno naglasiti da se istrazivanje nadosjetilnih oblasti egzistencije
moze provesti samo uz pomoc¢ duhovne percepcije, dakle, u oblasti koja se
ovdje razmatra, samo c¢itanjem 'Akasa kronike'. Unato¢ tome, ono sto je vec
ranije receno u ovom tekstu vrijedi i ovdje. Nadosjetilne ¢injenice mogu se
istrazivati samo nadosjetilnom percepcijom; medutim, nakon §to ih istrazi i
priopci, znanost nadosjetilnog, mogu se razumjeti obicnim misljenjem, pod
uvjetom da je misljenje istinski nepristrano. U nastavku ¢e se zemljina
stanja razvoja priopciti u duhu nadosjetilnog znanja. Transformacije naseg
planeta bit ¢e pracene do stanja zivota u kojem se trenutno nalazi. Sada, ako
netko razmotri ono sto trenutno ima pred sobom pukim osjetilnim
opazanjem, a zatim upije ono sto mu nadosjetilno znanje govori o tome kako
se ta sadasnjost razvijala iz daleke proslosti, moze se reci, s istinski
nepristranim misljenjem: prvo, ono sto ovo znanje izvjestava je potpuno
logi¢cno; drugo, mogu razumjeti da su stvari postale onakve kakve mi se sada
¢ine, ako pretpostavim da je ono sto se komunicira nadosjetilnim
istrazivanjem tocno. Pod 'logicnim’, naravno, u ovom kontekstu ne znaci da
bilo koji prikaz nadosjetilnog istrazivanja ne bi mogao sadrzavati pogreske
logicke prirode. | ovdje se pojam ‘logicki' samo treba koristiti na isti nacin
kao sto se 0 njemu govori u obicnom zivotu u fizickom svijetu. Kao sto je
logicko izlaganje zahtjev, iako pojedinac koji predstavlja podrucje ¢injenica
moze upasti u logicke pogreske, tako je i u nadosjetilnom istrazivanju. Moze
se ¢ak dogoditi, da istrazivac koji je sposoban percipirati u nadosjetilnim
oblastima pocini pogreske u logickom prikazu, a da takvu pogresku potom
ispravi mozda netko tko uopce ne posjeduje nadosjetilnu percepciju, ali tko
posjeduje sposobnost zdravog rasudivanja. Ali u biti, niSta se ne moze
prigovoriti logici koja se primjenjuje u nadosjetilnom istrazivanju. | ne bi
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trebalo biti potrebno naglasavati da se nista ne moze argumentirati protiv
samih ¢injenica na c¢isto logickim osnovama. Kao §to se u podrucju fizickog
svijeta nikada ne moze logicki dokazati postoji li kit ili ne, ve¢ samo
vizualnim dokazima, tako se i nadosjetilne ¢injenice mogu spoznati samo
duhovnom percepcijom. - Medutim, ne moze se dovoljno naglasiti da je za
promatraca nadosjetilnih oblasti, prije nego sto pokusa pristupiti duhovnim
svjetovima kroz vlastitu percepciju, bitno da prvo stekne uvid kroz gore
navedenu logiku, i nista manje da prepozna kako se osjetilni, svijet
pojavnosti, ¢ini svugdje razumljivim, ako se pretpostavi da su informacije
tajne znanosti tocne. Svako iskustvo u nadosjetilnom svijetu ostaje
neizvjesno - c¢ak i opasno - pipanje, ako se prezre opisani pripremni put.
Stoga se u ovom spisu prvo komuniciraju nadosjetilne ¢injenice evolucije
Zemlje prije nego sto se raspravlja o samom putu nadosjetilne spoznaje. -
Svakako vrijedi uzeti u obzir i to, da netko tko kroz cisto misljenje pronalazi
put do onoga sto nadosjetilno znanje ima za reci, niposto nije u istom
polozaju kao netko tko slusa pricu o fizickom procesu koji sam ne moze
vidjeti. Jer cisto misljenje je samo po sebi nadosjetilna aktivhost. Kao
osjetilno, ono samo po sebi ne moze voditi do nadosjetilnih procesa. Ali ako
se to misljenje primijeni na nadosjetilne procese o kojima govori nadosjetilna
percepcija, tada ono samo po sebi urasta u nadosjetilni svijet. | to je cak
jedan od najboljih nacina da se postigne vlastita percepcija u nadosjetilnom
podrucju, urastanjem u visi svijet misleci o onome sto komunicira
nadosjetilno znanje. Takav ulazak povezan je s najvecom jasnocom. Stoga
odredeni smjer duhovno znanstvenih istrazivanja, smatra ovo misljenje
najcvrscim prvim stupnjem sve duhovno znanstvene obuke. - Takoder se
mora ciniti potpuno razumljivim da ovaj spis ne istice, kako se ono
nadosjetilno potvrduje u objavljenom, s obzirom na sve detalje zemljine
evolucije percipirane u duhu. To nije bila ni namjera kada se govorilo da se
ono skriveno moze svugdje pokazati u svojim ucincima. Nego, misljenje je da
na svakom koraku sve s ¢ime se ¢covjek suocava, moze postati osvijetljeno i
razumljivo ako se otkrivene procese stavi u svijetlo koje omogucuje tajna
znanost. Samo na nekoliko karakteristicnih mjesta u sljedecim
razmatranjima, okvirno cemo se osvrnuti na potvrdivanje onog skrivenog u
onom otkrivenom, kako bismo pokazali kako se to moze uciniti gdje god se
zeli, u prakticnom tijeku zivota.

U smislu gore navedenog duhovno znanstvenog istrazivanja, pracenjem
zemljine evolucije unatrag dolazi se do duhovnog stanja naseg planeta.
Medutim, ako se nastavi ovaj put istrazivanja unatrag, otkriva se da je taj
duhovni element vec¢ prethodno bio u nekoj vrsti fizickog utjelovljenja. Stoga
se susrece proslo fizicko planetarno stanje koje se kasnije produhovilo i
potom, kroz daljnju materijalizaciju, transformiralo u nasu Zemlju. Nasa
Zemlja se tako predstavlja kao reinkarnacija drevnog planeta. Ali znanost
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duha moze i¢i jos dalje. | tada cijeli proces pronalazi ponovljen jos dva puta.
Nasa Zemlja je tako iskusila tri prethodna planetarna stanja, izmedu kojih
uvijek postoje medustanja produhovljenja. Medutim, fizicko postaje sve
suptilnije, sto dalje unatrag pratimo utjelovljenje.

Sljedece izlaganje vjerojatno ¢e potaknuti sljedeci prigovor: kako zdrav
razum moze prihvatiti pretpostavku o uvjetima u svijetu tako neizmjerno
udaljenim, kao §to su oni o kojima se ovdje raspravlja? Nasuprot tome, moze
se rec¢i da za one koji su sposobni s razumijevanjem sagledati sadasnjost,
skriveno duhovno u objavljenom osjetilno zamjetnom, uvid u ranije faze
razvoja, ma koliko udaljene bile, ne moze biti niSta nemoguce. Samo za one
koji u sadasnjosti ne spoznaju ovu skrivenu duhovnost, govoriti o takvom
razvoju, kako se ovdje misli, nema smisla. Za one koji to spoznaju, prvo
stanje je jednako prisutno u sadasnjosti, kao sto je stanje jednogodisnjeg
djeteta prisutno u pedesetogodisnjaku. Da, moglo bi se reci, ali sto se tice
ovog potonjeg, imamo jednogodisnju djecu i sve moguce medufaze uz
pedesetogodisnjake. To je istina; ali to vrijedi i za razvoj duhovnog o kojem se
ovdje govori. Svatko tko dode do smislenog suda u ovom podrucju, takoder
¢e vidjeti da su, u cjelokupnom promatranju sadasnjosti, koje ukljucuje i
duhovno, faze razvoja iz proslosti zapravo sacuvane uz faze razvoja koje su
napredovale do sadasnjeg savrsenstva razvoja, bas kao sto jednogodisnja
djeca postoje uz pedesetogodiSnjake. Mogu se uociti prvobitni dogadaji
unutar sadasnjih zemaljskih dogadaja, ako se samo uspije razlikovati
razlicite uzastopne faze razvoja.

Sada se covjek, u obliku u kojem se trenutno razvija, pojavljuje tek u cetvrtoj
od karakteriziranih planetarnih inkarnacija, na samoj Zemlji. Bit ovog oblika
je da se covjek sastoji od cetiri ¢lana: fizickog tijela, zivotnog tijela, astralnog
tijela i 'Ja’. Medutim, ovaj oblik ne bi mogao nastati da nije bio pripremljen
prethodnim evolucijskim dogadajima. Ova priprema se dogodila jer su se
unutar prethodne planetarne inkarnacije razvila bica koja su vec¢ posjedovala
tri od cetiri prisutna ¢clana covjeka: fizicko tijelo, zivotno tijelo i astralno
tijelo. Ta bica, koja se u odredenom smislu mogu nazvati ljudskim precima,
jos nisu imala 'Ja’, ali su razvila tri druga ¢lana i njihovu medusobnu
povezanost do te mjere da su postala dovoljno zrela da kasnije apsorbiraju
‘Ja’. Tako je ljudski predak, u prethodnoj planetarnoj inkarnaciji, dosegao
odredeno stanje zrelosti u svoja tri ¢lana. To stanje je uslo u produhovljenje.
| iz tog produhovljenja proizaslo je novo fizicko planetarno stanje, stanje
Zemlje. Unutar tog stanja, zreli ljudski preci bili su sadrzani, kao klice.
Buduci da je cijeli planet prosao kroz produhovljenje i pojavio se u novom
obliku, to je klicama sadrzanim u njemu, s fizickim tijelom, zivotnim tijelom i
astralnim tijelom, ponudio ne samo priliku da se ponovno razviju do visine
na kojoj su prije stajali, vec¢ i drugu mogucnost: nakon §to dosegnu tu
visinu, da transcendiraju sebe kroz apsorpciju 'Ja’. Evolucija Zemlje se tako
dijeli na dva dijela. U prvom razdoblju, sama Zemlja se pojavljuje kao
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reinkarnacija prethodnog planetarnog stanja. Medutim, zbog produhovljenja
koje se u meduvremenu dogodilo, ovo ponavljajuce stanje je vise od onog iz
prethodne inkarnacije. A Zemlja u sebi sadrzi klice ljudskih predaka s
prethodnog planeta. One se u pocetku razvijaju do visina na kojima su vec¢
postojale. Nakon §to dostignu tu razinu, prvo razdoblje je zavrseno.
Medutim, Zemlja, zbog vlastite vise razine razvoja, sada moze podici klice jos
vise, naime, omoguciti im da apsorbiraju 'Ja’. Drugo razdoblje zemljine
evolucije je razdoblje razvoja 'Ja’ u fizickom tijelu, zivotnom tijelu i astralnom
tijelu.

Kao §to se na ovaj nacin ¢ovjecanstvo uzdize na visu razinu kroz zemljinu
evoluciju, tako je bilo i u ranijim planetarnim inkarnacijama. Jer nesto od
¢ovjecanstva vec je bilo prisutno u prvoj od ovih inkarnacija. Stoga se
jasnoca o sadasnjem ljudskom bicu siri, kada se njegov razvoj prati unatrag
do vrlo daleke proslosti, prve od spomenutih planetarnih inkarnacija. Prema
nadosjetilnom istrazivanju, ova prva planetarna inkarnacija moze se nazvati
Saturn; druga Sunce; treca Mjesec; a cetvrta Zemlja. Treba se strogo
pridrzavati toga da se ove oznake ne povezuju s imenima koja se koriste za
¢lanove naseg sadasnjeg suncevog sustava. Saturn, Sunce i Mjesec,
jednostavno su imena za prosle oblike evolucije koje je Zemlja prosla. Odnos
izmedu ovih svjetova pretpovijesnih vremena i nebeskih tijela koje tvore
sadasnji suncev sustav, postat ce jasan tijekom sljedecih razmatranja.
Takoder ce postati jasno zasto su ta imena odabrana.

Ako se sada opisu uvijeti c¢etiriju gore spomenutih planetarnih inkarnacija, to
se moze uciniti samo skicirajuci. Jer su procesi, entiteti i njihove sudbine na
Saturnu, Suncu i Mjesecu, doista jednako raznoliki kao i na samoj Zemlji.
Stoga se u opisu moze istaknuti samo nekoliko karakteristicnih znacajki tih
uvjeta, koje su prikladne za ilustraciju kako su se uvjeti na Zemlji razvili od
ranijin. Takoder treba imati na umu da ti uvjeti postaju sve vise drugaciji od
sadasnjih, sto se dalje ide unatrag. Ipak, moguce ih je opisati koristenjem
samo koncepata izvedenih iz trenutnih zemaljskih uvjeta, kako bi ih se
okarakteriziralo. Dakle, kada se govori o svjetlosti, toplini ili slicnim stvarima
za te ranije uvjete, ne smije se zaboraviti da se to ne odnosi tocno na ono sto
se sada naziva svjetloscu i toplinom. Ipak, takva je oznaka ispravna, jer se
promatracu nadosjetilnog, upravo u ranijim fazama razvoja pojavljuje nesto
Sto je u sadasnjosti postalo svjetlost, toplina i tako dalje. | tko god slijedi
tako predstavljane opise, moci ¢e iz konteksta u koji su te stvari smjestene,
zakljuciti koje predodzbe treba stec¢i kako bi se dobile karakteristicne slike i
slicnosti takvih ¢injenica, koje su se dogodile u dalekoj proslosti.

Medutim, ova potesSkoca postaje vrlo znacajna za ona planetarna stanja koja
prethode inkarnaciji Mjeseca. Tijekom potonjeg stanja, prevladavali su uvjeti
koji jos uvijek imaju odredenu slicnost s onima na Zemlji. Svatko tko pokusa
opisati ta stanja imat ce odredene tragove, temeljene na slicnostima sa
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sadasnjoscu, za izrazavanje nadosjetilno stecenih percepcija u jasnim
konceptima. Situacija je drugacija kada se opisuje razvoj Saturna i Sunca. U
tim slucajevima, ono §to je dostupno vidovitom promatranju, duboko se
razlikuje od objekata i bica koja trenutno pripadaju sferi ljudskog zivota. | ta
razlika izuzetno otezava dovodenje ovih odgovarajucih pretpovijesnih
¢injenica u podrucje nadosjetilne svijesti. Medutim, buduci da se sadasnje
ljudsko bice ne moze razumijeti bez povratka u stanje Saturna, opis se ipak
mora dati. | takav opis sigurno nece krivo shvatiti nitko tko ima na umu da
takva poteskoca postoji i da stoga mnogo toga sto se kaze mora vise biti
indikacija i referenca na relevantne ¢injenice nego njihov tocan opis.

Medutim, mogla bi se pronaci kontradikcija izmedu onoga sto je navedeno
ovdje i u nastavku, i onoga §to je navedeno prije dvije stranice u vezi s
nastavljanjem onog ranijeg u sadasnjosti. Moglo bi se pomisliti da nigdje uz
sadasnje zemaljsko stanje, ne postoji ranije stanje Saturna, Sunca ili
Mjeseca, ili ¢cak ljudski oblik, kako je prikazano u ovim objasnjenjima, da je
postojao unutar tih proslih stanja. Svakako, ljudi Saturna, Sunca i Mjeseca,
ne tréce okolo uz Zemljane, kao §to trogodisnja djeca to ¢ine uz
pedesetogodisnjake. Ali unutar ¢covjeka Zemlje, ranija stanja covjecanstva se
nadosjetilno opazaju. Da bi se to prepoznalo, potrebno je samo ste¢i moc¢
razlikovanja prosirenu na opseg zivotnih uvjeta. Kao sto trogodisnje dijete
postoji uz pedesetogodisnjeg covjeka, tako uz zivot, budno ljudsko bice na
Zemlji postoji les, ljudsko bice koje spava, sanja. | cak i ako se ove razlicite
manifestacije ljudskog bic¢a ne otkrivaju izravno onakvima kakve jesu, kao
razlicite faze razvoja, osjetljiva percepcija ipak vidi te faze u tim oblicima.

*

Od cetiri trenutna ¢clana covjeka, fizicko tijelo je najstarije. Takoder je ono
koje je postiglo najvece savrsenstvo na svoj nacin. | nadosjetilno istrazivanje
pokazuje da je ovaj ¢lan ¢covjeka vec bio prisutan tijekom razvoja Saturna.
Ova prezentacija ce pokazati da je oblik koji je ovo fizicko tijelo imalo na
Saturnu, bio sasvim drugaciji od sadasnjeg fizickog tijela covjeka. Ovo
zemaljsko fizicko tijelo ¢ovjeka, u svojoj prirodi moze postojati samo kroz
SVoju vezu sa zivotnim tijelom, astralnim tijelom i 'Ja’, na nacin opisan u
prethodnim dijelovima ovog spisa. Takve veze jos nisu postojale na Saturnu.
U to vrijeme, fizicko tijelo je prolazilo kroz svoju prvu fazu razvoja, bez
ukljucivanja covjekova zivotnog tijela, astralnog tijela ili 'Ja’. Tijekom razvoja
Saturna, sazrilo je do tocke apsorpcije zivotnog tijela. Da bi se to dogodilo,
Saturn se prvo morao produhoviti, a zatim reinkarnirati kao Sunce. Unutar
inkarnacije Sunca, ono §to je na Saturnu postalo fizicko tijelo ponovno se
razvilo, kao iz preostale klice; i tek tada se moglo prozeti eterskim tijelom.
Kroz ovo ukljucivanje eterskog tijela, fizicko tijelo je transformiralo svoju
prirodu; uzdignuto je na drugi stupanj savrsenstva. Slicno se dogodilo
tijekom razvoja Mjeseca. Ljudski predak, dok se razvijao od Sunca do
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Mjeseca, ukljucio je astralno tijelo. Kao rezultat toga, fizicko tijelo se
transformiralo treci put, tako uzdignuto na trec¢i stupanj svog savrsenstva.
Zivotno tijelo je takoder transformirano; sada se nalazilo na drugom stupnju
svog savrsenstva. U covjekovog pretka, koji se sastojao od fizickog tijela,
zivotnog tijela i astralnog tijela, na Zemlji je ugradeno 'Ja’. Time je fizicko
tijelo doseglo svoj cetvrti stupanj savrsenstva, zivotno tijelo treci, a astralno
tijelo drugi; 'Ja’ je tek u prvom stupnju svoje egzistencije.

Ako se netko posveti nepristranom promatranju covjeka, nece biti tesko
Ispravno sebi predociti ove razlicite stupnjeve savrSenstva pojedinih ¢lanova.
U tom pogledu dovoljno je samo usporediti fizicko tijelo s astralnim tijelom.
Svakako, astralno tijelo, kao dusevni ¢lan, stoji na visem stupnju razvoja od
fizickog. | kada se u buducnosti usavrsi, imat ¢e daleko veci znacaj za
cjelokupno bice ¢covjeka nego sadasnje fizicko tijelo. Pa ipak, potonje je u
svojoj prirodi doseglo odredenu visinu. Razmotrite strukturu srca,
dizajniranu s najvecom mudroscu, cudesnu strukturu mozga i tako dalje,
cak i jedan jedini fragment kosti, naprimjer gornji kraj bedra. U tom
fragmentu kosti nalazi se pravilno strukturirana mreza ili okvir,
rasporedenih finih stapica. Cjelina je sastavljena na takav nacin da se
najmanja kolicina materijala koristi za postizanje najpovoljnijeg ucinka na
zglobne povrsine, naprimjer najucinkovitija raspodjela trenja i time ispravna
vrsta pokretljivosti. Dakle, u dijelovima fizickog tijela pronalazi se mudar
raspored. | svatko tko dalje promatra sklad u interakciji dijelova s cjelinom,
sigurno ¢e smatrati ispravnim govoriti o savrsenstvu ovog ¢lana covjeka na
njegov nacin. Ne uzima se u obzir da se u odredenim dijelovima moze
dogoditi nesto neprimjereno ili da se mogu pojaviti poremecaji u strukturi i
funkcijama. Moglo bi se ¢ak otkriti da su takvi poremecaji, u odredenom
smislu, samo nuzne sjene svijetla mudrosti koje se prelijeva cijelim fizickim
organizmom. A sada usporedite to s astralnim tijelom kao nositeljem uzitka i
boli, zelja i strasti. Kakva nesigurnost prevladava u njemu u pogledu uzitka i
boli, kakve se besmislene zelje i strasti, suprotne visem ljudskom cilju, tamo
odigravaju? Astralno tijelo tek pocinje postizati harmoniju i unutarnju
koherenciju koja se vec¢ nalazi u fizickom tijelu. Moglo bi se jednako tako
pokazati da je etersko tijelo, iako savrsenije po svojoj prirodi od astralnog
tijela, nesavrsenije od fizickog. A odgovarajuce razmatranje takoder ce otkriti
da je sama sustina covjeka, 'Ja’, trenutno tek na pocetku svog razvoja. Jer
koliko je to 'Ja’ vec postiglo u svom zadatku transformacije ostalih ¢clanova
covjeka tako da postanu otkrivenje njegove vlastite prirode? - Ono §to je na
ovaj nacin vidljivo iz vanjskog promatranja, jos je izrazenije za poznavatelja
znanosti duha. Moglo bi se tvrditi da fizicko tijelo pogada bolest. Znanost
duha sada je u poziciji pokazati da veliki dio svih bolesti nastaje zbog
anomalija i aberacija u astralnom tijelu koje se Sire u etersko tijelo, i,
neizravno kroz potonje, unistavaju inace savrsenu harmoniju fizickog tijela.
Dublja veza, koja se ovdje moze samo nagovijestiti, i pravi uzrok mnogih
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bolesti, izmicu znanstvenim razmatranjima, koja se nastoje ograniciti
iskljucivo na fizicko osjetilne ¢injenice. U vecini slucajeva ta veza nastaje na
nacin da ostecenje astralnog tijela ne rezultira patoloskim manifestacijama
fizickog tijela u istom zivotnom ciklusu u kojem je oStecenje nastalo, vec tek
u sljedecem. Stoga su zakoni koji tu dolaze u obzir znacajni samo za one koji
mogu prepoznati ponavljanje ljudskog zivota. Ali ¢ak i ako bi se zanemarili
takvi dublji uvidi, obi¢no promatranje zivota otkriva da se ljudi previse
prepustaju uzicima i zeljama koje potkopavaju sklad fizickog tijela. A uzitak,
zelja, strast i tako dalje, ne nalaze se u fizickom tijelu, ve¢ u astralnom tijelu.
Potonje je u mnogim aspektima jos uvijek toliko nesavrseno da moze unistiti
savrsenstvo fizickog tijela. - | ovdje treba istaknuti da ovakve rasprave nisu
namijenjene dokazivanju tvrdnji znanosti duha o razvoju cetiriju ¢clanova
covjeka. Dokazi su preuzeti iz duhovnog istrazivanja, koje pokazuje da je
fizicko tijelo proslo cetiri transformacije do visih stupnjeva savrsenstva, a
ostali ¢clanovi ¢covjeka manje, kako je opisano. Ovdje treba samo naznaciti da
se ove komunikacije iz duhovnog istrazivanja odnose na c¢injenice ¢iji su
ucinci vidljivi u stupnjevima savrsenstva fizickog tijela, zivotnog tijela i tako
dalje, sto se moze promatrati i izvana.

Ako netko zeli stvoriti zivopisnu, realisticnu predodzbu o uvjetima tijekom
razvoja Saturna, mora uzeti u obzir da tijekom tog razdoblja - u biti - nije
postojalo nista od stvari i stvorenja koja trenutno pripadaju Zemlji, a koja se
ubrajaju u mineralno, biljno i zivotinjsko carstvo. Bic¢a ova tri carstva
formirala su se tek u kasnijim razdobljima evolucije. Od zemaljskih bica koja
se danas mogu fizi¢ki opazati, u to vrijeme postojao je samo covjek, a od
njega samo fizicko tijelo u opisanom obliku. Ali ¢ak i danas, Zemlji ne
pripadaju samo bi¢a mineralnog, zivotinjskog, biljnog i carstva ljudi, vec i
druga bica koja se ne manifestiraju u fizickom tijelu. Takva bica bila su
prisutna i tijekom razvoja Saturna. A njihova aktivnost na pozornici
Saturna, rezultirala je kasnijim razvojem covjeka.

Ako se organi duhovne percepcije usmjere, u prvom redu, ne na pocetak i
kraj, ve¢ na srednji period inkarnacije Saturna, pojavljuje se stanje koje se
prvenstveno sastoji od 'topline’. Ne moze se naci nista od plinovitih, tekucih,
pa cak ni ¢vrstih komponenti. Sva ta stanja pojavljuju se tek u kasnijim
inkarnacijama. Pretpostavimo da bi ljudsko bice sa sadasnjim osjetilnim
organima pristupilo ovom stanju Saturna kao promatrac. Tamo ne bi bio
suocen ni s jednim od osjetilnih dojmova koje moze imati, osim osjecaja
topline. Pretpostavimo da bi takvo bice pristupilo ovom Saturnu. Ulaskom u
dio prostora koji zauzima, samo bi opazilo da ovaj ima drugacije toplinsko
stanje od ostatka svoje prostorne okoline. Ali ovaj dio prostora, ne bi
smatralo jednoliko toplim; radije bi se topliji i hladniji dijelovi izmjenjivali na
najrazlicitije nacine. Duz odredenih linija bi se opazala zraceca toplina. | ne

Rudolf Steiner - Skica tajne znanosti



737203

da se takve linije protezu samo ravno, vec razlikama u toplini nastaju
nepravilni oblici. Covjek bi pred sobom imao nesto poput kozmickog biéa,
koje je strukturirano unutar sebe i pojavljuje se u promjenjivim stanjima i
postoji samo u toplini.

Suvremenom c¢ovjeku mora biti teSko sebi predociti nesto sto se sastoji samo
od topline, buduci da je navikao toplinu ne prepoznavati kao nesto samo po
sebi, vec je percipirati samo u toplim ili hladnim, plinovitim, tekuc¢im ili
krutim tijelima. Pogotovo onima koji su usvojili fizicke koncepte naseg
vremena, govoriti o 'toplini' na gore navedeni nacin cinit ¢e se besmislenim.
Takva bi osoba mozda mogla reci: postoje ¢vrsta, tekuca i plinovita tijela; ali
toplina opisuje samo stanje u kojem postoji jedan od ova tri oblika tijela.
Kada se i najmanji dijelovi plina krecu, to se gibanje percipira kao toplina.
Gdje nema plina, ne moze biti takvog gibanja, a stoga ni topline. - Za
duhovno znanstvenog istrazivaca situacija je drugacija. Za njega je toplina
nesto o ¢emu govori u istom smislu kao §to govori o plinu, tekucini ili
krutini. To je jednostavno jos finija tvar od plina. A potonja nije nista drugo
nego kondenzirana toplina u smislu da je tekuc¢ina kondenzirana para ili
krutina kondenzirana tekucina. Dakle, duhovni znanstvenik govori o
toplinskim tijelima, bas kao sto govori o plinovitim i parnim tijelima. -
Potrebno je samo priznati da duhovna percepcija postoji ako se zeli slijediti
duhovnog istrazivaca u ovom podrucju. U svijetu danom fizickim osjetilima,
toplina se u potpunosti predstavlja kao ¢vrsto, tekuce ili plinovito stanje; ali
to stanje je samo vanjski aspekt topline, ili bolje receno, njezin ucinak.
Fizicari govore samo o tom ucinku topline, a ne o njezinoj unutarnjoj prirodi.
Pokusajte zanemariti sve ucinke topline primljene od vanjskih tijela i
vizualizirajte unutarnje iskustvo koje imate kada kazete: 'osjecam toplinu,
‘osjecam hladnocu'. Samo to unutarnje iskustvo moze dati predodzbu o tome
Sto je Saturn bio tijekom svog gore opisanog razvoja. Moglo se potpuno proci
kroz dio prostora koji je zauzimao: ne bi postojao plin koji bi mogao vrsiti
bilo kakav pritisak, nikakvo ¢vrsto ili tekuce tijelo od kojeg bi se mogao
primiti bilo kakav dojam svjetlosti. Ali u svakoj tocki prostora, bez ikakvog
vanjskog dojma, covjek bi iznutra osjetio: evo ovog ili onog stupnja topline.

U nebeskom tijelu takve prirode ne postoje uvjeti za zivotinjska, biljna i
mineralna bica naseg vremena. (Stoga jedva da je potrebno napomenuti da
se gore navedeno zapravo nikada ne bi moglo dogoditi. Danasnji covjek ne
moze se, kao takav, suociti s drevnim Saturnom kao promatrac. Ova
rasprava trebala bi posluziti samo kao pojasnjenje.) Bica kojih nadosjetilna
spoznaja postaje svjesna promatranjem Saturna, bila su na potpuno
drugacijem stupnju razvoja od sadasnjih, zemaljskih bica koja se mogu
opazati. Prije svega, ova spoznaja predstavlja bica koja nisu imala fizicko
tijelo poput danasnjih ljudi.Takoder treba paziti da se ne misli na sadasnju
fizicku tjelesnost ljudi kada se govori o 'fizickom tijelu’. Umjesto toga, treba
pazljivo razlikovati fizicko tijelo od mineralnog tijela. Fizicko tijelo je ono
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kojim upravljaju fizicki zakoni koji se trenutno opazaju u mineralnom
carstvu. Sadasnije fizicko ljudsko tijelo nije samo upravljano takvim fizickim
zakonima, vec je i prozeto mineralnom tvari. O takvom fizicko mineralnom
tijelu jo§ se ne moze govoriti na Saturnu. Postoji samo fizicka tjelesnost
kojom upravljaju fizicki zakoni; ali ti fizicki zakoni se izrazavaju samo kroz
toplinske ucinke. Dakle, fizicko tijelo je fino, tanko, etersko toplinsko tijelo. |
cijeli Saturn se sastoji od takvih toplinskih tijela. Ta toplinska tijela su prvi
poceci sadasnjeg fizickog mineralnog ljudskog tijela. Potonje je nastalo iz
prvog, ugradnjom u ono prvo plinovitih, tekucih i krutih tvari koje su kasnije
nastale. Medu bicima koja se predstavljaju nadosjetilnoj svijesti u trenutku
kada ova svijest pred sobom ima stanje Saturna, i koja se mogu nazvati
stanovnicima Saturna, neovisno o ljudima, su, naprimjer, ona koja uopce
nisu trebala fizicko tijelo. Najnizi ¢lan njihova bica bilo je etersko tijelo. Imali
su i ¢lana iznad clanova covjekova bica. Ljudi imaju duhovnog déovjeka kao
svog najviseg ¢clana. Ova bi¢a imaju jos jednog viseg. A izmedu eterskog tijela
i duhovnog covjeka imaju sve clanove opisane u ovom tekstu, koji se nalaze i
kod ljudi: astralno tijelo, 'Ja’, duh sam, i zivotni duh. Kao §to je nasa Zemlja
okruzena krugom zraka, tako je bio i Saturn; samo sto je u slucaju Saturna
ovaj 'krug zraka' bio duhovne prirode. [Vrlo precizan nacin govora, kako bi se
tocno izrazilo unutarnje iskustvo u duhovnom istrazivanju, morao bi reci, umjesto
‘Saturn je okruzen krugom zraka', 'kako nadosjetilna spoznaja postaje svjesna
Saturna, pred ovom svijesti se takoder pojavljuje krug zraka oko Saturna' ili
‘pojavljuju se druga bica odredene prirode'. Prijevod u frazu 'ovo ili ono je tamo'
mora biti dopusten, jer se u osnovi isti prijevod dogada i u razvoju jezika za stvarno
iskustvo duse u osjetilnoj percepciji, ali to se mora imati na umu kada se razmatra
sljedeci prikaz. To je vec vidljivo iz konteksta prikaza.] Zapravo se sastojao od
upravo spomenutih entiteta i drugih. Postojala je stalna interakcija izmedu
toplinskih tijela Saturna i opisanih bi¢a. Ova su spustala svoje ¢lanove u
fizicka toplinska tijela Saturna. | dok u samim tim toplinskim tijelima nije
bilo zivota, zivot njihove okoline izrazavao se u njima. Mogla bi se usporediti
sa zrcalima; samo sto nisu odrazavala slike spomenutih zivih bica, ve¢
njihova zivotna stanja. Dakle, nista se zivo nije moglo otkriti na samom
Saturnu; ipak je imao ozivljavajuci ucinak na svoju okolinu u nebeskom
prostoru, odrazavajuci natrag u nju, poput odjeka, zivot koji im je poslan.
Cijeli Saturn izgledao je kao zrcalo nebeskog zivota. Vrlo visoka bica, ¢iji
zivot Saturn odrazava, mogu se nazvati 'Duhovima mudrosti'. (U krs¢anskoj
znanosti duha nazivali su se 'Kyrioteti’, Sto znaci 'Dominioni'.) Njihova
aktivnost na Saturnu ne pocinje opisanom srednjom epohom razvoja
Saturna. U odredenom smislu, ona je tada vec¢ zavrsena. Prije nego §to su
mogli postati svjesni odraza vlastitog zivota iz toplinskih tijela Saturna, prvo
su ta toplinska tijela morali dovesti u stanje da mogu izvrsiti taj odraz. Stoga
je njihova aktivnost zapocela ubrzo nakon pocetka razvoja Saturna. Kada se
to dogodilo, Saturnova tjelesnost jos je uvijek bila neuredena materijalnost
koja nije nista mogla odrazavati. - | razmatrajuci ovu neuredenu
materijalnost, covjek se, duhovnim promatranjem, prenosi na pocetak
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razvoja Saturna. Ono sto se tamo moze promatrati, jo§ uopce ne nosi kasniji
toplinski karakter. Ako to netko zeli okarakterizirati, moze govoriti samo o
kvaliteti usporedivoj s ljudskom voljom. To nije nista drugo nego volja skroz
naskroz. Dakle, ima se posla s potpuno dusevnim stanjem. Ako bi se pratilo
podrijetlo ove 'volje', vidi se da ona proizlazi iz izljeva uzvisenih bica koja su,
u fazama koje se mogu samo naslucivati, unaprijedila svoj razvoj do visine
da su, kada je zapoceo razvoj Saturna, mogla emitirati 'volju iz vlastitog bica.
Nakon sto je ta emanacija trajala neko vrijeme, aktivhost '‘Duhova mudrosti'
opisanih gore, sjedinila se s voljom. Kao rezultat toga, volja koja je prethodno
potpuno bez atributa, postupno je stekla kvalitetu zracenja zivota natrag u
nebeski prostor. - Bica koja svoje blazenstvo dozivljavaju u emaniranju volje
na pocetku razvoja Saturna, mogu se nazvati ‘Duhovima volje'. (U
krscanskoj ezoternoj znanosti nazivaju se 'Prijestoljima’.) - Nakon sto je
dostignuta odredena faza interakcijom volje i zivota, pocinje utjecaj drugih
bica koja takoder prebivaju u orbiti Saturna. Mozemo ih nazvati '‘Duhovima
kretanja'. (Krscanski: 'Dinami’, 'Moc¢i'.) Nemaju fizicko ili zivotno tijelo.
Njihov najnizi element je astralno tijelo. Kada tijela Saturna postignu
sposobnost odrazavanja zivota, taj reflektirani zivot moze biti prozet
kvalitetama koje prebivaju u astralnim tijelima 'Duhova kretanja'. Rezultat je
da se ¢ini kao da se izrazi osjeta, osjecaja i slicnih dusevnih sila izbacuju iz
Saturna u nebesa. Saturn se u cjelini pojavljuje poput dusevnog bica,
izrazavajuci simpatije i antipatije. Medutim, ti dusevni izrazi niposto nisu
njegovi vlastiti, ve¢ samo reflektirani dusevni uc¢inci 'Duhova kretanja'. -
Nakon sto to traje odredeno razdoblje, pocinje djelovanje daljnjih bica, koja
se nazivaju 'Duhovi oblika'. Njihov najnizi ¢clan je takoder astralno tijelo.
Medutim, ono je na drugacijem stupnju razvoja od 'Duhova kretanja'. Dok
oni prenose samo opcenite izraze osjeta reflektiranom zivotu, astralno tijelo
‘Duhova oblika' (krs¢anski: 'Eksuziji’, ‘Moci') funkcionira na takav nacin da
se izrazi osjeta izbacuju u prostor kao da ih izbacuju pojedinacna bica.
Moglo bi se rec¢i da 'Duhovi kretanja' cine da Saturn izgleda kao cjelina poput
dusevnog bica. 'Duhovi oblika' dijele taj zivot na pojedinacna ziva bica, tako
da sada izgleda kao kompozit takvih dusevnih bica. - Da biste dobili sliku,
zamislite dud ili kupinu sastavljenu od pojedinacnih bobica. Dakle, za osobu
s nadosjetilnom spoznajom, Saturn u opisanoj epohi evolucije sastoji se od
pojedinacnih Saturnovih bica, koja, medutim, nemaju vlastiti zivot ili
vlastitu dusu, ve¢ njegovi stanovnici samo odrazavaju zivot i dusu. - U ovo
stanje Saturna sada interveniraju bica koja takoder imaju astralno tijelo kao
svoj najnizi ¢lan, ali koja su ga dovela do takvog stupnja razvoja da
funkcionira poput sadasnjeg ¢ovjekova 'Ja’. Kroz ta bica, 'Ja’ gleda na
Saturn iz svoje okoline. | komunicira svoju prirodu pojedinacnim zivim
bicima Saturna. Dakle, nesto se §alje iz Saturna u kozmicki prostor, sto se
¢ini kao aktivnost ljudske osobnosti u sadasnjoj sferi zivota. Bica koja to
ostvaruju nazivaju se '‘Duhovi osobnosti'. (krs¢anskim terminima: 'Arhaji’,
'Prvobitni poceci'.) Oni daju karakter osobnosti ¢esticama Saturnovog tijela.
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Medutim, sama osobnost nije prisutna na Saturnu, ve¢ samo njezina zrcalna
slika, ljuska osobnosti. 'Duhovi osobnosti' u orbiti Saturna posjeduju svoju
pravu osobnost. Upravo zato §to ovi 'Duhovi osobnosti' zrace svoju esenciju
natrag iz Saturnovih tijela na opisani nacin, obdareni su tom suptilnom
materijalnoscu koja je ranije opisana kao 'toplina’. - Na cijelom Saturnu
nema unutarnje prirode; ali 'Duhovi osobnosti' prepoznaju sliku vlastite
unutarnje prirode, dok im ona tece kao toplina iz Saturna.

Kada se sve to dogodi, 'Duhovi osobnosti' bit ¢e na razini na kojoj se
¢ovjecanstvo trenutno nalazi. Prolazit ¢e kroz svoju epohu covjeka. Ako se
zeli objektivno sagledati ovu c¢injenicu, mora se zamisliti da bice moze biti
‘covjek’, ne samo u obliku u kojem su ljudi trenutno. '‘Duhovi osobnosti' su
ljudi na Saturnu. Njihov najnizi element nije fizicko tijelo, ve¢ astralno tijelo
s 'Ja'. Stoga ne mogu izraziti iskustva ovog astralnog tijela u fizickom i
eterskom tijelu poput suvremenih ljudi; medutim, oni ne samo da imaju 'Ja’,
vec su ga i svjesni, jer toplina Saturna reflektira to 'Ja’' natrag u njihovu
svijest. Oni su, zapravo, ljudi pod uvjetima drugacijim od onih na Zemlji.

Kako se razvoj Saturna nastavlja, slijede ¢injenice drugacije prirode od onih
koje su bile prethodno. Dok je sve do ove tocke bilo odraz vanjskog zivota i
osjeta, sada pocinje neka vrsta unutarnjeg zivota. U svijetu Saturna pocinje
treperenje svjetlosti, koja treperi ovdje-ondje, a zatim se ponovno prigusuje.
Pojavljuju se drhtavi bljeskovi na nekim mjestima, nesto poput bljeska
munje na drugim. Saturnova toplinska tijela pocinju svjetlucati, sjati, cak i
zraciti. Po dosezanju ove faze razvoja, za odredena bica ponovno se javlja
mogucnost da razviju aktivnost. To su oni koji se mogu opisati kao 'Vatreni
duhovi' (kr§canski: 'Archangeloi’, ‘Arhandeli’). Ta bica imaju astralno tijelo,
ali u opisanoj fazi svoje egzistencije ne mogu stimulirati vlastito astralno
tijelo; ne bi mogla pobuditi nikakav osjecaj ili senzaciju kad ne bi mogla
utjecati na toplinska tijela koja su dosegla opisanu fazu Saturna. Taj utjecaj
im daje mogucnost prepoznavanja vlastite egzistencije kroz ucinak koji vrse.
Ne mogu si reci: 'Ja sam ovdje', ve¢ nesto poput: moja okolina mi dopusta da
budem ovdje'. Oni percipiraju, i doista, njihove percepcije se sastoje od
opisanih svjetlosnih ucinaka na Saturnu. To je, u odredenom smislu,
njihovo 'Ja’'. To im daje posebnu vrstu svijesti. Ovu se svijest moze nazvati
slikovnhom. Moze se zamisliti da je slicha ljudskoj svijesti snova; samo se
mora zamisliti da je stupanj zivopisnosti mnogo vec¢i nego kod ljudskog
sanjanja, i da se ne radi o nebitnim slikama koje se podizu i opadaju u
snovima, vec¢ o onima koje stoje u stvarnom odnosu prema igri svijetla na
Saturnu. - U ovoj interakciji izmedu Vatrenih duhova i Saturnovih toplinskih
tijela, klica ljudskih osjetilnih organa ukljucuje se u razvoj. Organi kroz koje
ljudi trenutno percipiraju fizicki svijet, zasvijetle u njihovim prvim, suptilnim
eterskim prvobitnim strukturama. Ljudski fantomi, koji sami po sebi jos
uvijek ne otkrivaju nista vise od svijetlecih arhetipova osjetilnih organa,
postaju opazivi vidovitom opazanju unutar Saturna. - Ovi osjetilni organi su
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stoga plod djelovanja Vatrenih duhova; ali ti duhovi nisu jedini koji su
ukljuceni u njihovo stvaranje. Istovremeno s tim Vatrenim duhovima, na
sceni Saturna pojavljuju se i druga bica. Bica koja su toliko napredna u
svom razvoju da mogu koristiti te osjetilne klice za promatranje svjetskih
procesa u zivotu Saturna. To su bica koja se mogu smatrati ‘Duhovima
ljubavi' (kr§canskim rjecnikom: 'Serafini’). Da nisu tamo, Vatreni duhovi ne
bi mogli imati gore opisanu svijest. Oni promatraju procese Saturna sa
svijescu koja im omogucuje da ih prenesu kao slike Vatrenim duhovima. Oni
sami se odricu svih prednosti koje bi mogli imati promatranjem procesa
Saturna, svakog uzitka, sve radosti; odustaju od svega kako bi Vatreni
duhovi to mogli imati.

Nakon ovih dogadaja slijedi novo razdoblje egzistencije Saturna. Nakon igre
svjetlosti dolazi drugo. Mnogima se moze c¢initi ludilom izraziti ono sto se
tada predstavlja nadosjetilnoj percepciji. Unutar Saturna, to je poput naleta
osjeta okusa. Slatko, gorko, kiselo i tako dalje, opaza se na raznim mjestima
unutar Saturna; a prema van, u nebesima, sve se to percipira kao zvuk, kao
vrsta glazbe. - Unutar tih procesa, odredena bica pronalaze priliku za razviti
aktivnost na Saturnu. Zovu se 'Sinovi sumraka ili zivota' (krscanski:
'‘Angeloi’, 'andeli’). Oni ulaze u interakciju s uzlaznim i silaznim silama okusa
prisutnim unutar Saturna. Kao rezultat toga, njihovo etersko ili zivotno tijelo
postaje toliko aktivho da se moze opisati kao vrsta metabolizma. Oni unose
zivot u Saturnovu unutrasnjost. Kao rezultat toga, unutar Saturna se
odvijaju procesi prehrane i izlucivanja. Oni ne uzrokuju izravno te procese,
vec, kroz ono sto uzrokuju, takvi procesi nastaju neizravno. Taj unutarnji
zivot omogucuje drugim bicima da udu u nebesko tijelo, koja bismo mogli
nazvati 'Duhovima harmonije' (krs¢anski: '‘Kerubini'). Oni daju tupu vrstu
svijesti 'Sinovima zivota'. Ona je jos tuplja i prigusenija od svijesti sanjanja
suvremenih ljudi. To je vrste koju ljudi dozivljavaju pri spavanju bez snova.
To je tako niskog stupnja da, u odredenom smislu, 'ni ne dopire do svijesti'.
Pa ipak, prisutna je. Razlikuje se od dnevne svijesti i po stupnju i po prirodi.
Biljke takoder trenutno posjeduju ovu 'svijest spavanja bez snova'. Cak i ako
ne prenosi percepcije vanjskog svijeta u ljudskom smislu, ipak regulira
zivotne procese i dovodi ih u sklad s procesima vanjskog svijeta. U doti¢noj
Saturnovoj fazi, 'Sinovi zivota' ne mogu percipirati ovu regulaciju; ali ‘Duhovi
harmonije’ je percipiraju i stoga su oni pravi regulatori. - Sav se taj zivot
odvija u gore opisanim ljudskim fantomima. Oni se stoga duhovnom pogledu
¢ine zivima; ali njihov je zivot ipak samo prividni zivot. To je zivot 'Sinova
zivota' koji, u odredenom smislu’ koriste ljudske fantome kako bi zivjeli svoje
zivote.

Sada obratimo pozornost na ljudske fantome s njihovim prividnim zivotom.
Tijekom opisanog razdoblja Saturna, oni su potpuno promjenjivog oblika.
Ponekad nalikuju ovom obliku, ponekad onome. U daljnjem tijeku evolucije,
oblici postaju odredeniji, privremeno ostaju. To proizlazi iz ¢injenice da su
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sada prozeti utjecajima duhova koji dolaze u obzir ve¢ na pocetku razvoja
Saturna, naime, 'Duhova volje' (Prijestolja). Posljedica je da se sam ljudski
fantom pojavljuje s najjednostavnijim, najtupljim oblikom svijesti. Taj oblik
svijesti treba sebi predociti kao jos tuplji od onog od spavanja bez snova. U
sadasnjim uvjetima, tu svijest posjeduju minerali. Ona unutarnje bice
dovodi u sklad s fizickim vanjskim svijetom. Na Saturnu su '‘Duhovi volje'
regulatori tog sklada. | tako se ¢ovjek pojavljuje kao otisak samog zivota
Saturna. Ono sto je zivot Saturna u velikom, ¢covjek je u malom, u ovoj fazi. |
tako se rada prva klica onoga sto je u modernom covjeku jos§ uvijek samo u
embrionalnom razvoju: ‘duhovni covjek' (Atma). Iznutra (na Saturnu), ova
tupa ljudska volja, otkriva se nadosjetilnoj percepciji kroz ucinke koji se
mogu usporediti s ‘'mirisima’. Izvana, na nebesima, postoji manifestacija
poput osobnosti, koja, medutim, nije vodena unutarnjim 'Ja’, vec je
regulirana izvana, poput stroja. Regulatori su ‘Duhovi volje'.

Ako se pregleda ovo prethodno, postaje jasno da se, pocevsi od srednjeg
stanja razvoja Saturna opisanog gore, faze tog razvoja mogu okarakterizirati
usporedbom njihovih uc¢inaka na danasnjim osjetilnim percepcijama. Moglo
bi se reci: evolucija Saturna se manifestira kao toplina, zatim se dogada igra
svjetlosti, zatim igra okusa i zvuka; konacno se pojavljuje nesto §to se
unutar Saturna manifestira kao osjeti mirisa, a izvana kao ljudsko 'Ja' nalik
stroju. Kako se otkrivenja razvoja Saturna odnose na ono sto prethodi stanju
topline? To se uopce ne moze usporediti ni sa ¢im dostupnim vanjskoj
osjetilnoj percepciji. Stanju topline prethodi ono koje covjek trenutno
dozivljava samo u svojoj nutrini. Kada se prepusti predodzbama koje formira
u svojoj dusi, bez nametanja vanjskog dojma, tada u sebi ima nesto §to
nijedno fizicko osjetilo ne moze percipirati, vec je za percepciju dostupno
samo visem pogledu. Stanju topline na Saturnu prethode objave koje mogu
postojati samo za one koji nadosjetilno percipiraju. Mogu se navesti tri takva
stanja: cista duhovna toplina, koja se ne moze izvana percipirati; cisto
duhovno svjetlo, koje je izvana tama; i kona¢no, duhovna esencija, koja je
sama po sebi potpuna, i ne zahtijeva nikakvo vanjsko bice da bi je postalo
svjesno. Cista unutarnja toplina prati pojavu 'Duhova kretanja’; ¢isto
duhovno svjetlo 'Duhova mudrosti’; ¢ista unutarnja esencija povezana je s
prvom emanacijom ‘Duhova volje'.

Pojavom Saturnove topline, nas razvoj iz unutarnjeg zivota, iz ciste
duhovnosti, prvo ulazi u izvanjski manifestiranu egzistenciju. Danasnjoj
svijesti je posebno tesko pomiriti se s tim, iako se mora reci da se sa
Saturnovim stanjem topline prvo pojavljuje i ono sto se naziva 'vrijeme"'.
Prethodna stanja uopce nisu bila vremenska. Ona pripadaju podrucju koje
se u znanosti duha moze nazvati 'trajanje’. Stoga se sve §to je u ovom tekstu
receno o takvim stanjima u 'oblasti trajanja’ mora shvatiti na nacin da se
izrazi koji se koriste za vremenske odnose, koriste samo za usporedbu i
razumijevanje. U ljudskom jeziku, ono sto prethodi 'vremenu’, da tako
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kazem, moze se okarakterizirati samo izrazima koji sadrze pojam vremena.
Takoder treba biti svjestan da, iako se prvo, drugo i trece stanje Saturna
nisu dogodila 'jedno za drugim' u sadasnjem smislu, ne moze se izbjeci
njihovo opisivanje jedno za drugim. Stovise, unato¢ njihovom 'trajanju’ ili
istovremenosti, toliko su ovisna jedno o drugome, da se ta ovisnost moze
usporediti s vremenskim slijedom.

Ovo spominjanje prvih evolucijskih stanja Saturna, takoder baca svijetlo na
sva daljnja pitanja o 'gdje' tih stanja. 1z cisto intelektualne perspektive,
naravno da je sasvim moguce pitati o 'podrijetlu ovog podrijetla’ u odnosu na
svako podrijetlo. Ovo nije relevantno samo u odnosu na cinjenice. Potrebno
je samo ovo vizualizirati kroz usporedbu. Ako se negdje pronadu tragovi
urezani u put, moze se pitati: odakle dolaze? Mogao bi se dobiti odgovor: od
kola. Zatim se moze dalje pitati: odakle su kola dosla, kamo su isla? Odgovor
temeljen na ¢injenicama ponovno je moguc. Zatim mozete pitati: tko je sjedio
u kolima? Koje su bile namjere osobe koja ih je koristila, sto je radio?
Konacno, doci cete do tocke u kojoj pitanja prirodno zavrsavaju kroz
¢injenice. Svatko tko zatim dalje pita, odstupa od namjere izvornog pitanja.
U odredenom smislu, samo nastavlja pitati na sablonski nac¢in. U takvim
slucajevima, poput ovog navedenog ovdje za usporedbu, lako se uocava gdje
¢injenice diktiraju kraj ispitivanja. Kad su u pitanju velika svjetska pitanja,
to nije tako lako jasno. Medutim, nakon zaista pazljivog promatranja,
primijetit ce se da sva pitanja o 'gdje’ moraju zavrsiti s gore opisanim
stanjima Saturna. Jer se uslo u podrucje gdje bic¢a i procesi vi§e nisu
opravdani onim iz ¢ega potjecu, ve¢c samo kroz sebe.

Kao rezultat razvoja Saturna, ¢ini se da se ljudski embrij razvio do
odredenog stupnja. Postigao je nizu, tupu svijest, o kojoj je gore bilo rijeci.
Ne treba zamisljati da taj razvoj pocinje tek na posljednjem stupnju Saturna.
‘Duhovi volje' djeluju kroz sva stanja. Medutim, u posljednjem razdoblju, za
fiksna granica izmedu aktivnosti pojedinih skupina bica. Kada se kaze: prvo
djeluju '‘Duhovi volje', zatim 'Duhovi mudrosti' i tako dalje, to ne znaci da
samo tu djeluju. Oni djeluju tijekom cijelog razvoja Saturna; njihova
aktivnost se samo najbolje moze promatrati u naznacenim razdobljima.
Pojedina bi¢a imaju, takoreci, vodstvo.

Dakle, cijeli razvoj Saturna pojavljuje se kao razrada onoga $to je proizaslo
od 'Duhova volje’, od strane 'Duhova mudrosti, kretanja, forme' i tako dalje.
U tom procesu ta duhovna bic¢a i sama prolaze kroz razvoj. 'Duhovi
mudrosti’, naprimjer, nakon sto su primili svoj zivot reflektiran od Saturna,
nalaze se na drugacijoj razini nego prije. Plod te aktivnosti povecava
sposobnosti njihovog vlastitog bica. Posljedica je da se nakon ispunjenja
takve aktivnosti, za njih dogada nesto slicno kao sto je kod ljudi spavanje.
Razdoblja njihove aktivnosti u odnosu na Saturn, popracena su razdobljima

Rudolf Steiner - Skica tajne znanosti



807203

u kojima zive, takoreci, u drugim svjetovima. Tada se njihova aktivhost
okrece od Saturna. Stoga, vidovita percepcija vidi uspon i pad u opisanom
razvoju Saturna. Uspon traje do razvoja stanja topline. Tada, s igrom
svjetlosti, ve¢ pocinje opadanje. A kada su se ljudski fantomi oblikovali kroz
‘Duhove volje', duhovna bica su se takoder postupno povukla: razvoj
Saturna umire u sebi; nestaje kao takav. Nastaje svojevrsno razdoblje
odmora. Ljudska klica ulazi u stanje raspadanja, takoreci; ne ono kroz koje
bi nestala, vec slicno onome sjemena biljke koje pociva u zemlji kako bi
sazrelo u novu biljku. Tako ljudska klica pociva u utrobi svijeta, cekajuci
novo budenje. | kada dode trenutak njezina budenja, gore opisana duhovna
bica takoder su, pod razlicitim okolnostima, stekla sposobnosti pomocu
kojih mogu dalje razvijati ljudsku klicu. 'Duhovi mudrosti' su u svojim
eterskim tijelima postigli sposobnost ne samo da uzivaju u odrazu zivota kao
na Saturnu; sada su takoder sposobni pustiti zivot da tece iz sebe i obdariti
druga bica njime. 'Duhovi kretanja' su sada jednako napredni kao sto su
‘Duhovi mudrosti' bili na Saturnu. Njihov najnizi element tamo bilo je
astralno tijelo. Sada posjeduju etersko ili zivotno tijelo. I, sukladno tome,
ostala duhovna bic¢a su dostigla daljnji stupanj razvoja. Sva ta duhovna bica
mogu funkcionirati drugacije u daljnjem razvoju ljudske klice, nego sto su to
¢inila na Saturnu. - Ali ljudska klica je bila rastvorena na kraju razvoja
Saturna. Kako bi naprednija duhovna bi¢a mogla nastaviti tamo gdje su
stala, ova ljudska klica mora nakratko ponoviti faze kroz koje je prosla na
Saturnu. To se otkriva sposobnosti nadosjetilne percepcije. Ljudski embrij
izlazi iz svog skrivenog stanja i pocinje se razvijati sam od sebe, kroz sile
usadene u njega na Saturnu. Izlazi iz tame kao bice volje, dovodeci se do
privida zivota, dusevnosti i tako dalje, sve dok ne dosegne tu mehanicku
manifestaciju osobnosti koju je imao na kraju razvoja Saturna.

*

Drugo od spomenutih velikih razdoblja razvoja, ‘faza Sunca', donosi
uzdizanje covjeka na vise stanje svijesti od onog kojeg je dosegao na
Saturnu. U usporedbi sa sadasnjim stanjem ljudske svijesti, ovo stanje
Sunca bi se doista moglo nazvati 'nesvijest'. Jer je gotovo identicno stanju u
kojem se ¢ovjek sada nalazi tijekom spavanja potpuno bez snova. lli bi se
moglo usporediti i S nizom razinom svijesti u kojoj trenutno drijema nas
biljni svijet. Za nadosjetilnu percepciju ne postoji 'nesvijest’, ve¢ samo
razliciti stupnjevi svijesti. Sve u svijetu je svjesno. - Tijekom razvoja Sunca,
covjek postize visu razinu svijesti kroz ukljucivanje eterskog ili zivotnog
tijela. Prije nego sto se to dogodi, stanja Saturna moraju se ponoviti na gore
opisani nacin. Ovo ponavljanje ima vrlo specificno znacenje. Kada istekne
razdoblje mirovanja, o kojem se raspravljalo u prethodnim objasnjenjima,
ono Sto je prije bilo Saturn, budi se iz 'kozmickog spavanja’, kao novo
kozmicko bic¢e, Sunce. Medutim, uvjeti razvoja su se time promijenili.
Duhovna bica c¢ija je aktivnost opisana na Saturnu, napredovala su u druga
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stanja. Ljudski embrij, medutim, prvo se pojavljuje na novoformiranom
Suncu kao ono sto je postao na Saturnu. Prvo mora razlicite stupnjeve
razvoja koje je preuzeo na Saturnu, transformirati, kako bi odgovarali
uvjetima na Suncu. Epoha Sunca stoga pocinje ponavljanjem c¢injenica
Saturna, ali njihovom prilagodbom promijenjenim uvjetima zivota Sunca.
Kada covjek dosegne stupanj na kojem je razina razvoja postignuta na
Saturnu prilagodena uvjetima Sunca, spomenuti ‘Duhovi mudrosti’ pocinju
pustati eterskom ili zivotnom tijelu da struji u fizicko tijelo. Visi stupanj
kojeg covjek doseze na Suncu moze se stoga okarakterizirati ¢cinjenicom da
se fizicko tijelo, ve¢ na Saturnu formirano u embrionalnom obliku, uzdize na
drugi stupanj savrsenstva postajuci nositelj eterskog ili zivotnog tijela. Ovo
etersko ili zivotno tijelo, po sebi postize prvi stupanj savrsenstva tijekom
razvoja Sunca. Medutim, da bi se postigao ovaj drugi stupanj savrsenstva za
fizicko tijelo, i prvi stupanj savrsenstva za zivotno tijelo, potrebna je
intervencija drugih duhovnih bic¢a tijekom daljnjeg tijela zivota Sunca, na
slican nacin, kao §to je ve¢ opisano za stupanj Saturna.

Kada 'Duhovi mudrosti' zapo¢nu sa strujanjem zivotnog tijela, prethodno
tamno bice Sunca pocinje sjati. Istovremeno, prve manifestacije unutarnje
aktivnosti pojavljuju se u ljudskom embriju; zivot pocinje. Ono S§to se na
Saturnu moralo okarakterizirati kao prividni zivot, sada postaje stvarni zivot.
Strujanje traje odredeno vrijeme. Nakon sto prode to vrijeme, za ljudskKi
embrij se dogada vazna promjena. Dijeli se na dva dijela. Dok su prije fizicko
tijelo i zivotno tijelo tvorili cjelinu u bliskoj vezi, fizicko tijelo sada se pocinje
odvajati kao zaseban dio. Medutim, ¢ak i ovo odvojeno fizicko tijelo ostaje
prozeto zivotnim tijelom. Dakle, sada se radi o dvodijelnom ljudskom bicu.
Jedan dio je fizicko tijelo kroz koje radi zivotno tijelo, drugi dio je samo
zivotno tijelo. Medutim, ovo odvajanje se dogada tijekom razdoblja mirovanja
u zivotu Sunca. Tijekom tog razdoblja, sjaj koji se vec pojavio se gasi.
Odvajanje se dogada, da tako kazemo, tijekom 'kozmicke noci'. Medutim, ovo
razdoblje mirovanja je mnogo krace od onoga izmedu razvoja Saturna i
Sunca, o kojem je gore bilo rijeci. Nakon razdoblja mirovanja, '‘Duhovi
mudrosti' nastavljaju neko vrijeme raditi na dvodijelnom ljudskom bicu, bas
kao §to su prethodno radili na jednodijelnom. Tada 'Duhovi kretanja’
zapocinju svoju aktivnost. Oni prozimaju zivotno tijelo ljudskog bic¢a svojim
vlastitim astralnim tijelom. To ljudskom bicu daje sposobnost izvodenja
odredenih unutarnjih pokreta u fizickom tijelu. Ti se pokreti mogu usporediti
s kretanjem soka u zivoj biljci.

Tijelo Saturna sastojalo se od ciste toplinske tvari. Tijekom razvoja Sunca, ta
se toplinska tvar zgusnula u stanje usporedivo sa sadasnjim plinovitim ili
stanjem pare. To je stanje koje se moze nazvati 'zrakom'. Prvi poceci takvog
stanja pojavljuju se nakon sto su '‘Duhovi kretanja' zapoceli svoju aktivnost.
Sljedeci prizor predstavlja se nadosjetilnoj svijesti. Unutar toplinske tvari
pojavljuje se nesto poput finih struktura, koje se silama zivotnog tijela
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dovode u pravilne pokrete. Ove strukture pokazuju fizicko tijelo covjeka na
njegovom trenutnom stupnju razvoja. Potpuno su prozete toplinom, a
takoder i okruzene necim poput toplinske ovojnice. U fizickom smislu, ovo
ljudsko bice moze se nazvati toplinskom strukturom s ugradenim zracnim
oblicima - potonji u pravilnom kretanju. Stoga, ako se zeli zadrzati gore
spomenuta usporedba sa sadasnjom biljkom, mora se ostati svjestan da se
ne radi o kompaktnom biljnom obliku, vec¢ o zracnom ili plinovitom obliku
[Plin se nadosjetilnoj svijesti pojavljuje kroz svjetlost koju emitira. Stoga bi se moglo
govoriti i o svijetlecim figurama koje se predstavljaju duhovnom pogledu.] cije se
kretanje moze usporediti s kretanjem soka danasnjih biljaka. - Razvoj
okarakteriziran na ovaj nacin nastavlja se. Nakon odredenog vremena
ponovno nastupa razdoblje mirovanja; nakon tog razdoblja, 'Duhovi kretanja’
nastavljaju raditi sve dok se njihovoj aktivnosti ne pridruzi aktivnost
‘Duhova oblika'. Njihov ucinak sastoji se u tome, §to prethodno stalno
promjenjivi plinoviti oblici, poprimaju trajne oblike. | to se dogada zato sto
‘Duhovi oblika' dopustaju svojim snagama da teku, u, i iz, zivotnih tijela
ljudskih bica. Plinovite formacije su prije, kada su na njih djelovali samo
‘Duhovi kretanja' bile u stanju neprestanog kretanja, zadrzavajuci svoj oblik
samo trenutak. Sada, medutim, privremeno poprimaju prepoznatljive oblike.
- Nakon odredenog vremena ponovno nastupa razdoblje mirovanja; nakon
tog razdoblja, 'Duhovi oblika' nastavljaju svoju aktivnost. Ali tada se unutar
razvoja Sunca javljaju potpuno novi uvjeti.

Time je dosegnuta tocka u kojoj je razvoj Sunca dosegao svoju sredinu. To je
vrijeme u kojem se '‘Duhovi osobnosti’, koji su postigli svoj stupanj ¢covjeka
na Saturnu, uzdizu na visi stupanj savrsenstva. Napreduju izvan ovog
stupnja. Postizu svijest koju danasnja ljudska bica na nasoj Zemlju jos ne
posjeduju u redovnom tijeku razvoja. Postici ce je kada Zemlja - dakle cetvrti
od planetarnih stupnjeva razvoja - dostigne svoj cilj i ude u sljedece
planetarno razdoblje. Tada ljudska bica nece percipirati samo ono sto
prenose njihova sadasnja fizicka osjetila, vec¢ ce u slikama moci promatrati
unutarnja, dusevna stanja bica oko sebe. Imat ce svijest u slikama, a ipak ce
zadrzati punu samosvijest. U njihovoj slikovitoj percepciji nece biti nista
snolikog ili tupog; radije ¢e percipirati dusevno, iako u slikama, ali na takav
nacin da ce te slike biti izraz stvarnosti, bas kao §to su sada fizicke boje i
zvukovi. Trenutno se ¢ovjek moze uzdici do takve vizije samo duhovno
znanstvenom obukom. O toj obuci biti ¢e rijeci na kasnijim stranicama ove
knjige. - 'Duhovi osobnosti' postizu ovu viziju kao ono sto im je to normalan
dar razvoja usred faze Sunca. | upravo kroz to, oni postaju sposobni raditi
na novoformiranom zivotnom tijelu covjeka tijekom razvoja Sunca, na slican
nacin kao sto su radili na fizickom tijelu na Saturnu. Kao §to je toplina tamo
zracila natrag njihovu vlastitu osobnost, tako im sada plinovite formacije, u
sjaju svjetlosti, zrace natrag slike njihove kontemplativne svijesti. Oni
nadosjetilno gledaju §to se dogada na Suncu. | ta kontemplacija niposto nije
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puko promatranje.Kao da se u slikama, koje struje od Sunca, nametnulo
nesto od sile koju zemaljska ljudska bica nazivaju ljubavlju. A ako se
pogleda poblize, dusevno, pronalazi se razlog za ovaj fenomen. Uzvisena bica
i njihova aktivnost pomijesali su se sa svjetlos¢u koja zrac¢i od Sunca. To su
vec gore spomenuti '‘Duhovi ljubavi' (krscanski: 'Serafini’). Od sada nadalje,
oni rade na covjekovom eterskom ili zivotnom tijelu zajedno s 'Duhovima
osobnosti'. Kroz ovu aktivnost, samo ovo zivotno tijelo napreduje korak dalje
na svom putu razvoja. Ono stjece sposobnost, ne samo da transformira
plinovite oblike unutar sebe, vec i da ih obraduje na takav nacin da se
pojavljuju prve naznake reprodukcije zivih ljudskih bica. 1z formiranih
plinovitih oblika, takoreci, izbacuju se sekreti (kao da se izlucuje znoj), koji
se formiraju u oblike slicne maj¢inskim oblicima.

Kako bi se okarakterizirao daljnji razvoj Sunca, treba istaknuti ¢injenicu
kozmickog razvoja koja je od najvece vaznosti. Ona se sastoji u ¢injenici da
tijekom jedne epohe, sva bi¢a niposto ne dosegnu cilj svog razvoja. Postoje
oni koji ne ostvare taj cilj. Dakle, tijekom razvoja Saturna, nisu svi '‘Duhovi
osobnosti' uistinu dosegli ljudski stupanj koji im je tamo bio dan na gore
opisani nacin. Isto tako, nisu sva fizicka ljudska tijela razvijena na Saturnu,
dosegla stupanj zrelosti koji bi im omogucio da postanu nositelji neovisnog
zivotnog tijela na Suncu. Posljedica toga je da na Suncu postoje bic¢a i oblici
koji nisu prikladni za njihove uvjete. Oni sada, tijekom razvoja Sunca,
moraju nadoknaditi ono sto su propustili na Saturnu. Stoga se tijekom faze
Sunca moze duhovno promatrati sljedece: kada 'Duhovi mudrosti' zapo¢nu
Svoj utjecaj na zivotna tijela, tijelo Sunca postaje, takoreci, zamagljeno.
Prozimaju ga strukture koje bi zapravo jos uvijek pripadale Saturnu. To su
toplinske strukture koje se ne mogu kondenzirati u zrak na odgovarajuci
nacin. To su ljudska bica koja su ostala na fazi Saturna. Ne mogu postati
nositelji pravilno razvijenog zivotnog tijela. - Sada, ono sto je preostalo od ove
vrste toplinske supstance od Saturna, na Suncu se dijeli na dva dijela.
Jedan dio, takoreci, apsorbira ljudsko tijelo; i od tada nadalje, on formira
neku vrstu nize prirode unutar ljudskog bica. Dakle, ljudsko bice na Suncu
u svoju tjelesnost uzima nesto sto zapravo odgovara fazi Saturna. Kao sto je
Saturnovo tijelo covjeka omogucilo 'Duhovima osobnosti' da se uzdignu na
ljudsku fazu, tako ovaj Saturnov dio ¢covjeka sada cini isto za 'Vatrene
duhove' na Suncu. Oni se uzdizu na ljudsku fazu dopustajuci svojim
snagama da teku, u, i iz, ovog Saturnovog dijela ljudskog bica, bas kao §to
su to ucinili 'Duhovi osobnosti' na Saturnu. | to se dogada u sredini razvoja
Sunca. U to vrijeme, Saturnov dio ljudskog bica je toliko zreo da uz njegovu
pomoc¢ 'Vatreni duhovi' (Arhandeli) mogu proci kroz svoju ljudsku fazu. -
Drugi dio Saturnove toplinske supstance odvaja se i postize samodostatnu
egzistenciju, uz i medu, ljudskim bicima Sunca. To sada formira drugo
kraljevstvo uz kraljevstvo ljudi. Kraljevstvo koje formira potpuno neovisno,
ali cisto fizicko tijelo na Suncu, kao toplinsko tijelo. Posljedica toga je da
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potpuno razvijeni 'Duhovi osobnosti' ne mogu usmjeriti svoju aktivnost
prema bilo kojem neovisnom zivotnom tijelu na opisani nacin. Medutim,
odredeni 'Duhovi osobnosti' takoder su ostali na fazi Saturna. Nisu dosegli
razinu covjecanstva. Izmedu njih i drugog Sunceva kraljevstva, koje je
postalo neovisno, postoji veza privlacnosti. Sada se moraju ponasati prema
preostalom kraljevstvu na Suncu kao sto su se njihovi napredniji suputnici
ponasali prema ljudskim bicima na Saturnu. Oni su, uostalom, tek tamo
razvili svoja fizicka tijela. Medutim, na samom Suncu, takav rad preostalih
‘Duhova osobnosti' je nemoguc. Stoga se oni odvajaju od tijela Sunca i izvan
njega formiraju neovisno kozmicko tijelo. To tijelo tako izlazi iz Sunca.
Odatle, preostali 'Duhovi osobnosti' rade na bi¢ima opisanog drugog
kraljevstva Sunca. Kao rezultat toga, iz onog koje je prije bilo Saturn, izasla
su dva kozmicka entiteta. Sunce sada ima drugo kozmicko tijelo u svojoj
blizini, ono koje predstavlja svojevrsno ponovno rodenje Saturna, novi
Saturn. Iz ovog Saturna, drugom kraljevstvu Sunca se daje karakter
osobnosti. Stoga se unutar ovog podrucja radi o bicima koja nemaju
osobnost na samom Suncu. Pa ipak, oni odrazavaju vlastite osobnosti natrag
‘Duhovima osobnosti' na novom Saturnu. Nadosjetilna svijest moze
promatrati toplinske sile medu ljudskim bicima na Suncu, koje igraju ulogu
u pravilnom razvoju Sunca i u kojima se moze vidjeti djelovanje odredenih
duhova novog Saturna.

Sljedece se mora primijetiti u ljudskom bicu tijekom sredine razvoja Sunca.
Podijeljeno je na fizicko tijelo i zivotno tijelo. U njemu se odvija aktivnost
naprednih 'Duhova osobnosti' zajedno s 'Duhovima ljubavi'. Dio preostale
prirode Saturna sada je pomijesan s fizickim tijelom. Unutar toga odvija se
aktivnost 'Vatrenih duhova'. U svemu u ¢emu 'Vatreni duhovi' utjecu na
zaostalu Saturnovu prirodu, sada moramo vidjeti pretece sadasnjih
osjetilnih organa zemaljskih ljudi. Pokazano je kako su se ve¢ na Saturnu
ovi 'Vatreni duhovi' bavili razvojem osjetilnih klica u toplinskoj supstanci. U
onome §to su postigli 'Duhovi osobnosti' u suradnji s 'Duhovima ljubavi’
(Serafinima), mozemo prepoznati prve pocetke sadasnjih organa zlijezda. -
Medutim, rad 'Duhova osobnosti' koji prebivaju na novom Saturnu ne
iscrpljuje se onim §to je gore receno. Oni prosiruju svoju aktivnost ne samo
na drugo, gore spomenuto kraljevstvo Sunca, ve¢ uspostavljaju svojevrsnu
vezu izmedu ovog kraljevstva i ljudskih osjetila. Toplinske tvari ovog
kraljevstva teku unutra i van kroz ljudske osjetilne klice. Kroz to, ljudsko
bice na Suncu postize svojevrsnu percepciju nizeg kraljevstva izvan sebe. Ta
percepcija je prirodno prigusena, u potpunosti u skladu s gore spomenutom
prigusenom svijes¢u Saturna. | u biti se sastoji od razlicitih toplinskih
ucinaka.

Sve sto je ovdje receno za sredinu razvoja Sunca traje odredeno vrijeme.
Zatim nastupa period odmora. Nakon tog razdoblja, stvari se nastavljaju na
isti nacin neko vrijeme do tocke u razvoju u kojoj je ljudsko etersko tijelo
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dovoljno zrelo da sada moze zapoceti zajednicki rad 'Sinova zivota' (Andeli) i
‘Duhova harmonije' (Kerubini). Sada se unutar ljudskog bi¢a za nadosjetilnu
svijest, pojavljuju otkrivenja koja se mogu usporediti s percepcijama okusa i
koja se prema van manifestiraju kao zvukovi. Nesto slicno vec je receno za
razvoj Saturna. Ovdje na Suncu, jedino §to je u ljudskom bicu unutarnji
zivot potpuno samostalan. - 'Sinovi zivota' time postizu onu prigusenu svijest
slika koju su 'Vatreni duhovi' postigli na Saturnu. Njihovi pomagaci su
‘Duhovi harmonije' (Kerubini). Oni zapravo duhovno promatraju ono sto se
sada dogada unutar razvoja Sunca. Ali se odricu svih plodova ove
kontemplacije, percepcije mudrih slika koje se tamo pojavljuju, i dopustaju
im da poput velicanstvenih magicnih pojava teku u snoliku svijest 'Sinova
zivota'. Oni, pak, takve slike svoje kontemplacije utiskuju u etersko tijelo
covjeka, tako da covjek doseze sve vise stupnjeve razvoja. - Ponovno nastupa
razdoblja odmora, ponovno se cjelina probija iz ‘kozmickog spavanja’ i,
nakon nekog vremena, ljudsko bice je dovoljno zrelo da moze aktivirati
vlastite moci. To su iste moci koje su se u ovo ljudsko bice ulijevale kroz
'Prijestolja’ tijekom posljednjeg dijela razdoblja Saturna. Ovo ljudsko bice
sada se razvija u unutarnjem zivotu, koji se, u svojoj manifestaciji za svijest,
moze usporediti S unutarnjom percepcijom mirisa. lzvana, medutim, prema
nebeskom prostoru, ovo ljudsko bice se otkriva kao osobnost, iako nije
vodena unutarnjim 'Ja’. Umjesto toga, izgleda kao biljka koja funkcionira
kao osobnost. Na kraju razvoja Saturna, pokazalo se da se osobnost
manifestira poput stroja. | bas kao sto se tamo prva klica razvila u ono sto je
takoder samo embrionalno u sadasnjem ljudskom bicu, 'duhovnog dovjeka'
(Atme), tako se ovdje slicna prva klica formira u 'zivotni duh' (Buddhi). -
Nakon sto se sve to dogadalo neko vrijeme, ponovno nastupa pauza odmora.
Kao i u slicnim slucajevima ranije, nakon ove pauze, ljudska aktivnost se
neko vrijeme nastavlja. Tada nastaju uvjeti koji se javljaju iz nove
intervencije 'Duhova mudrosti'. Kroz to, ljudsko bice postaje sposobno
iskusiti prve tragove simpatije i antipatije u odnosu na svoju okolinu. Pritom
to jos nije pravi osjecaj, vec preteca osjecaja. Jer se unutarnja zivotna
aktivnost, koja se u svojoj manifestaciji moze okarakterizirati kao percepcije
mirisa, manifestira prema van kao da je rije¢ o nekoj vrsti primitivhog
govora. Ako se ugodan miris - ili okus, sjaj i tako dalje - osjeti iznutra,
ljudsko bice to komunicira prema van putem zvuka. | isto se na slican nacin
dogada s unutarnjom percepcijom nesimpatije. - Kroz sve opisane procese,
za ljudsko bice dosegnuto je pravo znacenje razvoja Sunca. Ljudsko bice je
postiglo visu razinu svijesti od svijesti Saturna. To je svijest spavanja.

Nakon nekog vremena, stigla je tocka razvoja, kada visa bica povezana sa
fazom Sunca, moraju prijeci u druge sfere kako bi obradila ono sto su u sebe
usadila svojim radom na ljudskim bicima. Nastaje veliko razdoblje odmora,
slicno onome izmedu razvoja Saturna i Sunca. Sve sto se razvilo na Suncu,
prelazi u stanje usporedivo s onim biljke, kada njezine sile rasta pocivaju u
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sjemenu. Ali bas kao sto se te sile rasta ponovno pojavljuju u novoj biljci,
tako i nakon razdoblja odmora, sve §to je bio zivot na Suncu ponovno izlazi
iz utrobe svijeta i poc¢inje novu planetarnu egzistenciju. Znacenje takvog
razdoblja odmora, 'kozmickog spavanja’, dobro ¢e se razumjeti ako se svoj
duhovni pogled jednostavno usmjeri na jednu od spomenutih vrsta bica,
naprimjer, 'Duhove mudrosti'. Oni na Saturnu jos nisu bili dovoljno
napredni da bi dopustili da iz njih struji etersko tijelo. Tek kroz iskustva koja
su imali na Saturnu, bili su pripremljeni za to. Tijekom razdoblja odmora,
ono $to je u njima bilo pripremljeno, pretvaraju u stvarnu sposobnost.
Dakle, na Suncu su spremni dopustiti da iz njih struji zivot, i ljudska bica
obdariti vlastitim zivotnim tijelom.

Nakon razdoblja mirovanja, ono §to je prije bilo Sunce izlazi iz 'kozmickog
spavanja’. To jest, ponovno postaje opazajno, za duhovno opazajuce sile za
koje je prije bilo vidljivo i za koje je nestalo tijekom razdoblja mirovanja.
Sada, medutim, dvije stvari postaju ocite u novonastalom planetarnom
entitetu, koji ¢e se nazvati 'Mjesec' (i koji se ne smije mijesati s njegovim
dijelom koji je trenutno Zemljin mjesec). Prvo, ono sto se odvojilo tijekom
razdoblja Sunca kao 'novi Saturn' ponovno je prisutno u novom planetarnom
entitetu unutar njega. Ovaj Saturn se tako ponovno ujedinio sa Suncem
tijekom razdoblja mirovanja. Sve sto je bilo u prvom Saturnu, u pocetku se
ponovno pojavljuje kao kozmicki entitet. Drugo, zivotna tijela ljudskog bica
formirana na Suncu, apsorbirala su se tijekom razdoblja mirovanja od onoga
sto ¢ini duhovni omotac planeta. Dakle, u ovom trenutku ne izgledaju
ujedinjena s odgovarajucim fizickim ljudskim tijelima; ve¢ se isprva
pojavljuju sama za sebe. Oni u sebi nose sve sto je u njima razvijeno na
Saturnu i Suncu; medutim, nedostaje im etersko ili zivotno tijelo. Dakle, ona
ne mogu odmah apsorbirati ovo etersko tijelo, jer je ono proslo samo razvoj
tijekom razdoblja mirovanja, na koji se jos nisu prilagodila. - Ono sto se
dogada na pocetku razvoja Mjeseca, kako bi se ta prilagodba mogla postici, u
pocetku je ponavljanje ¢injenica Saturna. Fizicki covjek time opetovano
prolazi kroz faze razvoja Saturna, samo pod potpuno drugacijim uvjetima.
Na Saturnu su u njemu djelovale samo sile toplinskog tijela; sada su
prisutne i one razvijenog plinovitog tijela. Potonje se, medutim, ne pojavljuju
odmah na pocetku razvoja Mjeseca. Tamo je sve kao da se ljudsko bice
sastoji samo od toplinske tvari, a plinovite sile drijemaju u njemu. Zatim
dolazi vrijeme, u kojem se pojavljuju kao prvi nagovjestaji. | konacno, u
posljednjem razdoblju ponavljanja Saturna, ljudsko bice vec izgleda kao sto
je izgledalo tijekom svog zivotnog stanja na Suncu. Medutim, sav zivot tamo
jos uvijek se pokazuje kao prividni zivot. Prvo, postoji razdoblje odmora,
slicno kratkim razdobljima odmora tijekom razvoja Sunca. Zatim, priljev,
strujanje zivotnog tijela, za koje je fizicko tijelo sada sazrelo, ponovno
pocinje. Ovaj priljev se dogada, poput ponavljanja Saturna, u tri razlicite
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epohe. Tijekom druge od ovih epoha, ljudsko bice je toliko prilagodeno novim
uvjetima Mjeseca, da 'Duhovi kretanja' mogu primijeniti sposobnost koju su
stekli u praksi. To se sastoji u tome da se astralnom tijelu omoguci da struiji
u ljudsko bice. Pripremili su se za ovaj rad tijekom razvoja Sunca i, tijekom
razdoblja odmora izmedu Sunca i Mjeseca, transformirali su ono sto su
pripremili u naznacene sposobnosti. Ovo strujanje sada traje neko vrijeme, a
zatim pocinje jedno od kracih razdoblja odmora. Nakon toga, strujanje se
nastavlja sve dok 'Duhovi oblika' ne zapo¢nu svoju aktivnost. Kroz strujanje
astralnog tijela od strane '‘Duhova kretanja’, ljudsko bice stjece svoje prve
dusevne kvalitete. Pocinje senzacijama pratiti procese koji su u njemu
odvijaju kroz posjedovanje zivotnog tijela, koje je jos uvijek bilo biljno tijekom
razvoja Sunca, te kroz njih osjecati zadovoljstvo i nezadovoljstvo. Medutim,
ostaje s plimom i osekom takvog zadovoljstva i nezadovoljstva, sve dok ne
interveniraju '‘Duhovi oblika'. Tada se izmjena tih osjecaja transformira na
takav nacin, da se ono sto se moze shvatiti kao prvi trag zelje, ceznje,
pojavljuje u ljudskom bicu. Bic¢e nastoji ponoviti ono sto je prije pruzalo
zadovoljstvo, i nastoji izbjeci ono §to je dozivjelo kao antipaticno. Medutim,
buduci da 'Duhovi oblika' ne prenose svoju vlastitu bit na ljudsko bice, ve¢
samo dopustaju da njihove sile struje unutra i van, zelji nedostaje unutarnja
usmjerenost i samostalnost. Vode je ‘Duhovi oblika'. Manifestira se
instinktivnim karakterom.

Na Saturnu je fizicko tijelo ljudskog bica bilo tijelo topline; na Suncu se
dogodila kondenzacija u plinovito stanje ili 'zrak'. Sada, kako struji astralno
tijekom razvoja Mjeseca, u odredenom trenutku fizicko tijelo doseze daljnji
stupanj kondenzacije, dosizuci stanje usporedivo s onim moderne tekucine.
Ovo stanje se moze nazvati 'voda'. Medutim, to se ne odnosi na nasu
danasnju vodu, vec¢ na bilo koji tekuci oblik egzistencije. Fizicko ljudsko
tijelo sada postupno poprima oblik sastavljen od tri bitna entiteta. Najgusce
je 'vodeno tijelo’; prozimaju ga zracne struje, a sve to prozimaju toplinski
ucinci.

Cak ni tijekom faze Sunca, ne dosezu svi entiteti odgovarajucéu punu zrelost.
Stoga se na Mjesecu nalaze entiteti koji su tek u fazi Saturna, i oni koji su
tek dosegli fazu Sunca. Kao rezultat toga, uz pravilno razvijeno kraljevstvo
ljudi, nastaju dva druga kraljevstva. Jedno se sastoji od bica koja su ostala
na fazi Saturna, i stoga imaju samo fizicko tijelo, koje jos ne moze postati
nositeljem neovisnog zivotnog tijela cak ni na Mjesecu. To je najnize
Mjesecevo kraljevstvo. Drugo se sastoji od bic¢a koja su ostala na fazi Sunca,
I stoga nisu dovoljno zrela da integriraju neovisno astralno tijelo na Mjesecu.
Ona tvore kraljevstvo izmedu spomenutog, i redovito napredujuceg
kraljevstva ljudi. - Ali dogada se i nesto drugo: supstance s pukim
toplinskim silama i one s pukim zracnim silama takoder prozimaju ljudska
bica. Tako se dogada, da one na Mjesecu u sebi nose i prirodu Saturna i
prirodu Sunca. Dakle, u ljudskoj prirodi nastala je svojevrsna dihotomija. |
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kroz tu dihotomiju, nakon pocetka djelovanja 'Duhova forme' unutar razvoja
Mjeseca, dolazi do neceg vrlo znacajnog. Pocinje se oblikovati rascjep u
kozmickom tijelu Mjeseca. Dio njegovih supstanci i entiteta odvaja se od
ostalih. Jedno kozmicko tijelo postaje dva. Odredena visa bica, koja su prije
bila intimnije povezana s jednim nebeskim tijelom, jedno ¢ine svojim
prebivalistem. Drugo, medutim, zauzimaju ljudska bic¢a, dva prethodno
okarakterizirana niza kraljevstva, i odredena visa bi¢a koja nisu presla na
prvo nebesko tijelo. Jedno od dva kozmicka tijela, sa svojim visim bicima,
pojavljuje se poput ponovno rodenog, ali procis¢enog Sunca; drugo je sada
stvarna nova formacija, 'stari Mjesec’, kao treca planetarna inkarnacija nase
Zemlje, nakon inkarnacija Saturna i Sunca. Od tvari koje potjecu s Mjeseca,
ponovno rodeno Sunce sa sobom pri izlasku odnosi samo 'toplinu’ i 'zrak'; na
onome $to ostaje kao ostatak Mjeseca, osim ove dvije tvari, nalazi se vodeno
stanje. Ovo odvajanje osigurava da bica koja su se pojavila s ponovno
rodenim Suncem, u pocetku nisu ometana u svom daljnjem razvoju od
strane guscih bica Mjeseca. Tako mogu nesmetano napredovati u vlastitom
razvoju. To im daje jos vecu moc¢ utjecaja na bica Mjeseca izvana, s njihovog
Sunca. | ona time dobivaju nove mogucnosti za razvoj. Iznad svega, 'Duhovi
forme’ ostali su ujedinjeni s njima. Oni su ucvrstili prirodu zelje i htijenja; i
to se postupno izrazilo u daljnjem zgusnjavanju fizickog tijela ljudskih bica.
Prije cisto vodenasta priroda ovog tijela poprimila je viskozni oblik, a zracne i
toplinske strukture su se u skladu s tim zgusnule. Sli¢ni procesi dogodili su
se i u dva niza kraljevstva.

Odvajanje tijela Mjeseca od tijela Sunca, rezultira time da se prvo odnosi
prema drugom kao §to se tijelo Saturna neko¢ odnosilo prema cijelom
okolnom kozmickom razvoju. Tijelo Saturna je formirano od tijela ‘'Duhova
volje' (Prijestolja). 1z svoje supstance, sva gore spomenuta duhovna bica
zracila su natrag u kozmicki prostor. | to reflektirano zracenje postupno se
probudilo u samostalan zivot kroz sljedece procese. Sav zivot temelji se na
ovome: prvo, neovisni entitet se odvaja od zivota svoje okoline; zatim se u
odvojenom entitetu okolina utiskuje kao refleksijom, a zatim se taj odvojeni
entitet dalje razvija samostalno. - Na isti nacin, tijelo Mjeseca se odvojilo od
tijela Sunca, i u pocetku zracilo natrag zivot tijela Sunca. Da se nista drugo
nije dogodilo, imali bismo posla sa sljedecim kozmickim procesom. Postojalo
bi tijelo Sunca u kojem bi duhovna bica prilagodena ovom tijelu imala svoja
iIskustva u elementima topline i zraka. Nasuprot ovom tijelu Sunca, bilo bi
tijelo Mjeseca u kojem bi se druga bica razvijala sa zivotom topline, zraka i
vode. Napredak od inkarnacije Sunca do inkarnacije Mjeseca, sastojao bi se
u tome da bica Sunca vide vlastiti zivot pred sobom, kao u zrcalnoj slici, iz
procesa Mjeseca, i tako ga mogu uzivati, nesto sto im je jos uvijek bilo
nemoguce tijekom inkarnacije Sunca. - Ali ovaj evolucijski proces nije se tu
zaustavio. Dogodilo se nesto sto je imalo najdublji znacaj za sav kasniji
razvoj. Odredena bica, prilagodena tijelu Mjeseca, preuzela su element volje
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koji im je bio na raspolaganju (nasljede Prijestolja) i time razvila vlastiti zivot,
koji se razvijao neovisno o zivotu Sunca. Uz iskustva Mjeseca, koja su samo
pod utjecajem Sunca, nastaju neovisna iskustva Mjeseca; stanja pobune ili
bune protiv bica Sunca, takoreci. | razlicita kraljevstva koja su nastala na
Suncu i Mjesecu, posebno podrucje ljudskih predaka, bila su uvucena u ta
stanja. Tijelo Mjeseca tako obuhvaca dvije vrste zivota, duhovno i
materijalno: onaj koji je u bliskoj vezi sa zivotom Sunca, i onaj koji je od
njega 'otpao’ i slijedi neovisne puteve. Ova podjela na dvostruke zivote sada
se izrazava u svim sljedec¢im procesima inkarnacije Mjeseca.

Ono sto se pred nadosjetilnom svijescu pojavljuje tijekom ovog razdoblja,
moze se okarakterizirati sljedecim slikama. Cijela osnovna masa Mjeseca
formirana je od poluzive tvari, koja je u stanju kretanja koje je ponekad
tromo, ponekad zivahno. To jos nije mineralna masa u smislu stijena i
zemaljskih komponenti po kojima danasnje covjecanstvo hoda. Moglo bi se
govoriti o kraljevstvu biljnih minerala. Samo treba zamisliti da se cijelo
osnovno tijelo Mjeseca sastoji od ove biljno mineralne tvari, bas kao sto se
Zemlja danas sastoji od stijena, obradivog tla i tako dalje. Kao sto se danas
gomilaju kamene mase, u masi Mjeseca talozili su se tvrdi dijelovi, sto se
moze usporediti s tvrdim drvenim konstrukcijama ili oblicima od roga. | bas
kao sto se biljke sada uzdizu iz mineralnog tla, tako je i Mjesecev supstrat
bio prekriven i prozet drugim kraljevstvom, koje se sastojalo od vrste biljnih
zivotinja. Njihova tvar bila je meksa od osnovne mase i inherentno
pokretljiva. Poput viskoznog mora, ovo se kraljevstvo protezalo preko drugog.
| sam c¢ovjek moze se opisati kao ¢ovjek zivotinja. U svojoj je prirodi imao
komponente druga dva kraljevstva. Ali njegovo je bice bilo potpuno prozeto
zivotnim tijelom i astralnim tijelom, na koje su djelovale sile visih bi¢a koje
su proizlazile od odvojenog Sunca. Tako je njegov oblik bio profinjen. Dok su
mu 'Duhovi oblika' dali oblik kroz koji je bio prilagoden zivotu Mjeseca,
duhovi Sunca preobrazili su ga u bice koje se uzdiglo iznad ovog zivota. Imao
je mo¢, sa sposobnostima koje su mu dali ti duhovi, procistiti vlastitu
prirodu, zapravo podic¢i ono §to je bilo povezano s nizim kraljevstvima na
jednu visu razinu.

Iz duhovne perspektive, procesi o kojima je ovdje rije¢c mogu se opisati na
sljedeci nacin. Ljudski predak bio je prociscen od strane bica koja su otpala
od kraljevstva Sunca. To prociscavanje, prvenstveno se prosirilo na sve §to
se moglo iskusiti u elementu vode. Bica Sunca, koja su vladala elementima
topline i zraka, imala su manji utjecaj na ovaj element. Za ljudskog pretka to
je rezultiralo time da su se u njegovoj organizaciji nametnule dvije prirode:
jedan dio ove organizacije bio je potpuno prozet utjecajima bica Sunca. U
drugom su djelovala pala bica Mjeseca. Dakle, potonji dio bio je neovisniji od
prvog. U prvom su se mogla pojaviti samo stanja svijesti u kojima su zivjela
bica Sunca; u drugom je postojala vrsta kozmicke svijesti, karakteristicna za
stanje Saturna, samo sada na visoj razini. Ljudski predak se tako osjecao
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kao 'slika svijeta’, do je njegov 'Suncev dio' osjecao samo 'sliku Sunca'. -
Sada su ova dva entiteta usla u svojevrsnu borbu unutar ljudske prirode.
Utjecajem suncevih entiteta stvorena je ravnoteza za ovu borbu time sto je
materijalna organizacija, koja je omogucila neovisnu kozmicku svijest,
postala krhka i propadljiva. Ovaj dio organizacije morao se s vremena na
vrijeme iskljuciti. Tijekom i neko vrijeme nakon ovog iskljucivanja, ljudski
predak bio je bi¢e ovisno iskljucivo o utjecaju Sunca. Njegova svijest postala
je manje neovisna; zivio je tamo u potpunosti posvecen zivotu Sunca. Zatim
se neovisni Mjesecev dio obnovio. Nakon nekog vremena, ovaj se proces
uvijek ponavljao. Tako je ljudski predak zivio na Mjesecu u naizmjeni¢cnim
stanjima svjetlije i tamnije svijesti; a tu je promjenu pratila transformacija
njegovog bica u materijalnom smislu. S vremena na vrijeme odbacivao je
svoje tijelo Mjeseca, a kasnije ga ponovno preuzimao.

Fizicki gledano, u spomenutim kraljevstvima Mjeseca, vidljiva je velika
raznolikost. Mineralne biljke, biljke zivotinje, i zivotinje ljudi, podijeljeni su u
skupine. To postaje razumljivo kada se uzme u obzir da su, zbog preostalih
struktura u svakoj od ranijih faza razvoja, utjelovljeni oblici najrazlic¢itijih
kvaliteta. Postoje strukture koje jos uvijek pokazuju pocetne karakteristike
Saturna, one iz srednje epohe ovog nebeskog tijela, i one s kraja. Isto vrijedi i

za sve faze razvoja Sunca.

| bas kao sto strukture povezane s nebeskim tijelom u razvoju ostaju iza,
tako se dogada i s odredenim bicima povezanim s tim razvojem. Kroz
napredovanje razvoja do Mjeseca, vec¢ se pojavio niz stupnjeva takvih bica.
Postoje 'Duhovi osobnosti' koji jos nisu dosegli svoj ljudski stupanj na
Suncu; ali postoje i oni koji su se naknadno uzdigli do ljudskosti. Brojni
'WVatreni duhovi' koji su na Suncu trebali postati ljudi, takoder su zaostali.
Kao §to su se tijekom razvoja Sunca odredeni zaostali 'Duhovi osobnosti’
povukli iz tijela Sunca, i ponovno se pojavili na Saturnu kao zasebno
nebesko tijelo, tako se dogada i da se tijekom razvoja Mjeseca gore
okarakterizirana bi¢a odvoje u zasebna nebeska tijela. Do sada smo govorili
samo o podjeli na Sunce i Mjesec, ali iz gore navedenih razloga, i druge
kozmicke strukture se odvajaju od tijela Mjeseca, koje se pojavilo nakon
velike pauze Sunce-Mjesec. Nakon nekog vremena, imamo posla sa
sustavom kozmickih tijela, od kojih se najnaprednije, §to je lako vidjeti,
mora nazvati novim Suncem. | slicna veza privlacnosti, kao §to je gore
opisano za razvoj Sunca, izmedu zaostalih duhova Saturna i ‘Duhova
osobnosti' na novom Saturnu, formira se izmedu svakog takvog nebeskog
tijela i odgovarajucih bica Mjeseca. Ovdje bi trajalo predugo da se detaljno
prate sva nebeska tijela koja se pojavljuju. Trebalo bi biti dovoljno istaknuti
razlog, zasto niz nebeskih tijela postupno izranja iz jednolicne kozmicke
strukture, koja se pojavljuje kao Saturn na pocetku razvoja covjeka.
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Nakon dolaska 'Duhova forme' na Mjesec, razvoj se neko vrijeme nastavlja
na gore opisani nacin. Nakon tog razdoblja dolazi do jos jedne pauze.
Tijekom tog razdoblja, grublji dijelovi triju kraljevstava Mjeseca ostaju u
nekoj vrsti mirovanja; medutim, finiji dijelovi, posebno astralna tijela
ljudskih bica, odvajaju se od tih grubljih struktura. Oni ulaze u stanje u
kojem vise sile uzvisenih bica Sunca mogu posebno snazno utjecati na njih.
- Nakon razdoblja mirovanja, ponovno prodiru u one dijelove ljudskog bica
koji se sastoje od grubljih tvari. Nakon sto su tijekom razdoblja odmora
apsorbirali snazne sile - u slobodnom stanju - te grublje tvari mogu sazreti
za utjecaj koji ¢ce, nakon odredenog vremena, na njih sada vrsiti istinski
napredni 'Duhovi osobnosti' i 'Vatreni duhovi'.

Ti 'Duhovi osobnosti' sada su se uzdigli na razinu na kojoj posjeduju 'svijest
inspiracije’. Oni ne mogu percipirati unutarnja stanja drugih bica samo u
slikama - kao $to je to bio slu¢aj s ranijom slikovnom svijescu - vec i nutrinu
takvih bica, kao u duhovnom tonskom jeziku. 'Vatreni duhovi', medutim,
uzdigli su se na razinu svijesti koju su 'Duhovi osobnosti' posjedovali na
Suncu. Obje vrste duhova tako mogu intervenirati u zreli zivot ljudskih bica.
‘Duhovi osobnosti' rade na astralnom tijelu, 'Vareni duhovi' na eterskom
tijelu ovog ljudskog bica. Astralno tijelo time dobiva karakter osobnosti.
Sada ne samo da u sebi dozivljava uzitak i bol, vec ih i povezuje sa sobom.
Jos ne postize potpunu samosvijest koja sebi govori: 'Ja sam ovdje'; ali
osjeca se podrzano i zasticeno od strane drugih bica u svojoj okolini.
Gledajuci prema njima, takoreci, moze sebi rec¢i: ova moja okolina odrzava
moje postojanje. - 'Vatreni duhovi' sada djeluju na etersko tijelo. Pod
njihovim utjecajem, kretanje sila u ovom tijelu sve vise postaje unutarnja
zivotna aktivnost. Ono sto nastaje, pronalazi fizicki izraz u kretanju tekucina
i u fenomenima rasta. Plinovite tvari su se kondenzirale u vodenaste; moze
se govoriti 0 nekoj vrsti prehrane u smislu da se ono $to se unosi izvana
transformira i preraduje iznutra. Ako se zamisli nesto izmedu prehrane i
disanja u modernom smislu, dobiva se ideja o tome sto se u tom smjeru
dogadalo u to vrijeme. Hranjive tvari ljudi su uzimali iz zivotinjsko-biljnog
kraljevstva. Ove zivotinje-biljke mogu se zamisliti kao da lebde - ili cak malo
pricvrséene - u okolnom elementu, bas kao §to moderne nize zivotinje zive u
vodi ili kopnene zivotinje u zraku. Medutim, taj element nije ni voda ni zrak
u modernom smislu, vec¢ nesto izmedu to dvoje, vrsta guste pare u kojoj se
najrazlicitije tvari krecu naprijed-natrag, kao da su otopljene, u
najrazlicitijim strujanjima. Zivotinje-biljke pojavljuju se samo kao zgusnuti,
pravilni oblici ovog elementa, c¢esto fizicki samo malo drugaciji od svoje
okoline. Uz proces prehrane postoji proces disanja. Nije kao na Zemlji, ve¢
kao uvodenje i izbacivanje topline. Za nadosjetilno promatranje, kao da se
tijekom tih procesa organi otvaraju i ponovno zatvaraju, kroz koje struji
toplina, a kroz koje se takoder uvlace i izvlace tvari slicne znaku i vodi. |
buduci da ljudsko bice u ovoj fazi svog razvoja vec¢ posjeduje astralno tijelo,
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to disanje i hranjenje prate osjecaji, tako da nastaje svojevrsno zadovoljstvo
kada se izvana unose tvari koje su korisne za razvoj ljudskog bica.
Nezadovoljstvo nastaje kada ulaze Stetne tvari ili se ¢ak priblizavaju. - Kao
Sto je proces disanja bio usko povezan s procesom prehrane tijekom razvoja
Mjeseca, tako je i proces predodzbi bio usko povezan s reprodukcijom. Stvari
I bica u okruzenju covjeka Mjeseca nisu izravno utjecala ni na jedno od
osjetila. Umjesto toga, predodzba je bila takva da prisutnost takvih stvari i
bica izaziva slike u prigusenoj, sumracnoj svijesti. Te su slike bile mnogo
intimnije povezane sa stvarnom prirodom okoline nego sadasnje osjetilne
percepcije, koje, u bojama, zvukovima, mirisima i tako dalje, otkrivaju samo
vanjsku stranu bica. Da biste bolje razumijeli svijest ljudi Mjeseca, zamislite
da su ugradeni u gore opisano parno okruzenje. U tom parnom elementu
odvijaju se najrazlicitiji procesi. Materijali se spajaju, tvari se odvajaju jedna
od druge. Neki se dijelovi zgusnjavaju, drugi razrjeduju. Sve se to dogada na
takav nacin da ljudska bica to ne mogu izravno vidjeti ili cuti; ali to izaziva
slike u ljudskoj svijesti. Ove slike su usporedive sa slikama danasnje svijesti
snova. Naprimjer, kada predmet padne na zemlju, osoba koja spava ne
percipira stvarni dogadaj, ve¢ neku sliku, naprimjer vjeruje da je ispaljen
pucanj. Medutim, slike svijesti Mjeseca nisu proizvoljne poput takvih slika iz
snova; one su simboli, ne slike, ve¢ odgovaraju vanjskim dogadajima. S
odredenim vanjskim dogadajem, nastaje samo vrlo specificna slika. Ljudsko
bice Mjeseca stoga je sposobno organizirati svoje ponasanje prema tim
slikama, bas kao sto to ¢ine suvremeni ljudi prema svojim percepcijama.
Treba samo napomenuti da je ponasanje temeljeno na percepcijama
podlozno proizvoljnom izboru, dok se djelovanje pod utjecajem odredenih
slika dogada kao da je potaknuto nejasnim impulsom. - Ova slikovna svijest
niposto nije takva da se kroz nju vizualiziraju samo vanjski fizicki procesi;
vec se kroz slike predstavljaju i duhovna bic¢a i njihova aktivnost koja vlada
iza fizickih ¢injenica. Dakle, u stvarima zivotinjsko-biljnog kraljevstva
postaju vidljivi, takoreci, 'Duhovi osobnosti’; iza i unutar mineralno-biljnih
bica pojavljuju se 'Vatreni duhovi'; a kao bica koja ¢covjek moze sebi
predstaviti bez ikakve veze s bilo ¢ime fizickim, koja vidi kao etersko-dusevne
formacije, takoreci, pojavljuju se 'Sinovi zivota'. - lako te slike svijesti
Mjeseca nisu bile slike, ve¢ samo simboli vanjskog, one su ipak imale
znacajniji utjecaj na unutarnje bice covjeka nego danasnje predodzbe
posredovane percepcijom. Bile su sposobne pokrenuti i aktivirati cijelo
unutarnje bice. Bile su to istinske formativne sile. Covjek je postao onakav
kakvim su ga oblikovale formativne sile. Postao je, u odredenom smislu,
slika procesa svoje svijesti.

Sto dalje ide razvoj na ovaj nacin, to vise rezultira dubokom promjenom
unutar ljudskog bica. Snaga koja proizlazi iz slika svijesti, postupno se vise
ne moze protezati na cijelu covjekovu tjelesnost. Potonje se dijeli na dva
dijela, na dvije prirode. Formiraju se udovi koji su podlozni formativhom
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utjecaju slikovne svijesti i postaju, u velikoj mjeri, slika zivota predodzbi u
upravo opisanom smislu. Drugi organi, medutim, izmicu takvom utjecaju. U
jednom dijelu svog bica covjek je, takoreci, pregust, previse odreden drugim
zakonima, da bi se prilagodio slikama svijesti. One uzmicu utjecaju ljudskog
bica; medutim, potpadaju pod drugi, onaj samih uzvisenih bi¢a Sunca.
Medutim, ovoj fazi razvoja prethodi faza odmora. Tijekom tog razdoblja,
duhovi Sunca skupljaju snagu da utjecu na bica Mjeseca pod potpuno
novim okolnostima. - Nakon ovog razdoblja odmora, ljudsko bice je jasno
podijeljeno u dvije prirode. Jedna je povucena od samostalne aktivnosti
slikovne svijesti; poprima odredeniji oblik i dolazi pod utjecaj sila koje, iako
proizlaze iz tijela Mjeseca, unutar njega nastaju samo pod utjecajem bica
Sunca. Taj dio ljudskog bica sve vise sudjeluje u zivotu koji potice Sunce.
Drugi dio se izdize iz prvog poput neke vrste glave. On je inherentno
pokretljiv, savitljiv i oblikuje se kao izraz i nositelj tupog covjekova svjesnog
zivota. Pa ipak, ta dva dijela su usko povezana; medusobno prenose svoje
fluide; udovi se protezu iz jednog u drugi.

Znacajna harmonija postize se ¢injenicom, da se tijekom vremena u kojem
se sve to dogodilo, razvio i odnos izmedu Sunca i Mjeseca koji je u skladu sa
smjerom ovog razvoja. - Vec je ranije naznaceno (usporedi stranicu 79) kako
progresivna bica, kroz stupnjeve svog razvoja, odvajaju svoja nebeska tijela
od opce mase kozmosa. Ona zrace, takoreci, sile prema kojima su tvari
organizirane. Sunce i Mjesec odvojili su se jedno od drugoga na nacin
potreban za uspostavljanje odgovarajucih stanista za odgovarajuca bica.
Medutim, ovo odredivanje materije i njezinih sila od strane duha ide mnogo
dalje. Sama bica takoder odreduju odredena kretanja nebeskih tijela,
odredene rotacije istih jedno oko drugoga. Kao rezultat toga, ta tijela dolaze
u promjenjive polozaje jedno u odnosu na drugo. A ako se promijeni polozaj,
orijentacija jednog nebeskog tijela u odnosu na drugo, mijenjaju se i uc¢inci
njihovih odgovarajucih bic¢a jedno na drugo. To se dogodilo sa Suncem i
Mjesecom. Kroz kretanje Mjeseca oko Sunca, koje je nastalo, ljudska bica
naizmjenicno dolaze u sferu utjecaja Sunca; u drugim trenucima mogu se
okrenuti od njega i tada su vise ovisna o sebi. To kretanje posljedica je
‘otpadanja’ odredenih bi¢ca Mjeseca opisanih gore i kompenzacije za borbu
koju je to uzrokovalo. To je samo fizicki izraz duhovne ravnoteze sila
stvorene padom. Cinjenica da se jedno tijelo kreée oko drugog, rezultira time
da bic¢a koja nastanjuju nebeska tijela dozivljavaju takva naizmjenicna
stanja svijesti kao §to su gore opisana. Moze se reci da Mjesec, naizmjeni¢no
okrece svoj zivot prema Suncu i od njega. Postoji Suncevo vrijeme i
planetarno vrijeme, u kojem se lunarna bica razvijaju na strani Mjeseca
okrenutoj od Sunca. Medutim, za Mjesec se ovom kretanju nebeskih tijela,
dodaje nesto drugo. Retrospektivna, nadosjetilna svijest moze vidjeti kako, u
sasvim redovitim intervalima, sama bica Mjeseca lutaju oko svog nebeskog
tijela. Tako, u odredenim vremenima, traze mjesta gdje se mogu prepustiti
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utjecaju Sunca; u drugim epohama lutaju do mjesta gdje nisu podlozni tom
utjecaju i tada mogu, takoreci, odrazavati sebe.

Kako bi se upotpunila slika ovih procesa, treba takoder napomenuti da
tijekom ovog razdoblja 'Sinovi zivota' dosezu svoju ljudsku fazu. Cak ni na
Mjesecu, covjek jos ne moze Kkoristiti svoja osjetila, ¢iji se potencijal ve¢
razvio na Saturnu, kako bi samostalno percipirao vanjske objekte. Medutim,
na fazi Mjeseca ta osjetila, postaju instrumenti 'Sinova zivota'. 'Sinovi zivota'
ih koriste kako bi percipirali kroz njih. Ta osjetila, koja pripadaju fizickom
ljudskom tijelu, tako stupaju u zajednicki odnos sa 'Sinovima zivota'. 'Sinovi
zivota' ih ne samo koriste, vec ih i usavrsavaju.

Sada, kao §to je vec¢ opisano, kroz promjenu odnosa prema Suncu, dolazi do
promjene u zivotnim uvjetima samog ljudskog bica. Stvari se razvijaju na
takav nacin da kad god je ljudsko bic¢e podlozno utjecaju Sunca, ono je vise
posveceno zivotu Sunca i njegovim pojavama nego sebi. U takvim trenucima
osjeca velicinu i sjaj kozmosa izrazen u egzistenciji Sunca. Ono to upija,
takoreci. Uzvisena bica koja obitavaju na Suncu utjecu na Mjesec. A Mjesec
zauzvrat, utjece na ljudsko bice. Medutim, taj utjecaj se ne proteze na cijelo
ljudsko bice, vec¢ prvenstveno na one njegove dijelove koji su se povukli od
utjecaja vlastitih slika svijesti. Fizicko tijelo, a posebno zivotno tijelo, postizu
odredenu velicinu i oblik. Medutim, zauzvrat, fenomeni svijesti se povlace.
Kada se ljudsko bice tijekom svog zivota okrene od Sunca, ono je
zaokupljeno vlastitom prirodom. Poc¢inje unutarnja aktivnost, posebno u
astralnom tijelu. Nasuprot tome, vanjski oblik postaje manje privlacan,
manje savrseno oblikovan. - Dakle, tijekom razvoja Mjeseca, postoje dva
karakteristicna, jasno prepoznatljiva, izmjenicna stanja svijesti. Jedno
tamnije tijekom razdoblja Sunca, i jedno svjetlije tijekom epohe u kojoj je
zivot vise ovisan o sebi. Prvo stanje je dosta tamnije, ali je vise
samodostatno; covjek tada zivi vise u predanosti vanjskom svijetu, kozmosu
koji se odrazava u Suncu. To je promjena stanja svijesti koja se moze
usporediti | s izmjenom spavanja i budnosti kod modernih ljudi, kao i s
njihovim zivotom izmedu rodenja i smrti s jedne strane, te s duhovnim
postojanjem izmedu smrti i novog rodenja s druge strane. Budenje na
Mjesecu, kada Suncevo vrijeme postupno prestaje, moglo bi se
okarakterizirati kao nesto izmedu budenja modernih ljudi svakog jutra i
njihovog rodenja. | slicno tome, postupno otupljivanje svijesti s
priblizavanjem Suncevog razdoblja nalikuje srednjem stanju izmedu
uspavljivanja i umiranja. Jer takva svijest o rodenju i smrti kakva je
karakteristicha za danasnja ljudska bica, jos nije postojala na starom
Mjesecu. U nekoj vrsti Suncevog zivota, covjecanstvo se predalo uzivanju u
ovom zivotu. Za ovo vrijeme, bilo je odvojeno od vlastitog Zivota. Zivjelo je
duhovnije. Moze se pokusati samo priblizan i komparativan opis onoga sto je
covjek dozivljavao u takvim vremenima. Osjecao se kao da aktivne sile
kozmosa teku u njega, pulsirajuci kroz njega. Osjecao se kao da je opijen
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harmonijom kozmosa, u kojoj je sudjelovao. U takvim trenucima, njegovo
astralno tijelo kao da je oslobodeno fizickog tijela. | dio zivotnog tijela takoder
je bio izvucen iz fizickog tijela. | ta struktura, koja se sastojala od astralnog
tijela i zivotnog tijela, bila je poput njeznog, divnhog glazbenog instrumenta,
na ¢ijim su zicama odjekivale misterije kozmosa. | prema harmonijama
kozmosa, formirani su udovi onog dijela ljudskog bica na koji je svijest imala
samo blagi utjecaj. Jer su bica Sunca radila u tim harmonijama. Dakle, ovaj
dio ljudskog bi¢a doveden je u svoj oblik duhovnim kozmickim tonovima. |
promjena izmedu svjetlijeg stanja svijesti i ovog tupljeg tijekom razdoblja
Sunca, nije bila tako nagla kao ona kod modernih ljudi izmedu budnog
stanja i potpunog spavanja bez snova. Istina, slikovna svijest nije bila tako
sjajna kao sadasnja budna svijest; ali s druge strane, druga svijest nije bila
tako prigusena kao sadasnje spavanje bez snova. | tako je ljudsko bic¢e imalo
neku vrstu, iako prigusene, predodzbe o medudjelovanju kozmickih
harmonija u svom fizickom tijelu i onom dijelu eterskog tijela koji je ostao
povezan s fizickim tijelom. U vrijeme kada Sunce, takoreci, nije sjalo za
ljudsko bice, slikovni prikazi zamijenili su harmonije u svijesti. Oni ¢clanovi
fizickog i eterskog tijela koji su bili pod izravnim utjecajem svijesti, bili su
posebno ozivljeni. Nasuprot tome, drugi dijelovi ljudskog bica, koji vise nisu
bili pod utjecajem formativnih sila Sunca, prosli su kroz svojevrsni proces
otvrdnjavanja i susenja. A kada se ponovno priblizio period Sunca, stara
tijela su se raspadala; odvajala su se od ljudskog bica, i, kao iz groba njegove
stare tjelesnosti, izronilo je ljudsko bice, iznutra novo oformljeno, iako jos
uvijek ruzno u svom obliku. Doslo je do obnove zivotnog procesa. Utjecajem
bica Sunca, i njihovih harmonija, novorodeno tijelo se zatim ponovno razvilo
u svom savr§enstvu, a gore opisani proces se ponovio. | ¢ovjek je ovu obnovu
dozivio kao da oblaci novu odjecu. Njegovo bice nije proslo kroz stvarno
rodenje ili smrt; samo je presao iz duhovne, tonske svijesti, u kojoj je bio
posvecen vanjskom svijetu, u onu u kojoj je bio dublje okrenut svojoj
nutrini. Odbacio je kozu. Staro tijelo postalo je beskorisno; bilo je odbaceno i
obnovljeno. To takoder preciznije karakterizira ono §to je gore
okarakterizirano kao vrsta reprodukcije, za koju je navedeno da je usko
povezana sa zivotom predodzbi. Ljudsko bice je stvorilo svoju vrstu s
obzirom na odredene dijelove fizickog i eterskog tijela. Medutim, ne nastaje
bice kcer koje je potpuno razlicito od bic¢a roditelja; radije, sustina prvog
prelazi na drugo. To ne stvara novo bice, ve¢c samog sebe u novom obliku.
Dakle, ljudsko bice Mjeseca, dozivljava promjenu svijesti. Kako se priblizava
razdoblje Sunca, predodzbe njegovih slika postaju sve slabije, ispunjava ga
blazena odanost; u njemu rezoniraju kozmicke harmonije. Pred kraj ovog
razdoblja, slike u astralnom tijelu ozivljavaju; pocinje vise ¢utiti i osjecati
sebe. Covjek dozivljava nesto poput budenja iz blazenstva i mira u koje je bio
uronjen tijekom perioda Sunca. Medutim, dogada se jos jedno vazno
iIskustvo. S novim svijetlom slika svijesti, ¢ovjek vidi sebe kao da je obavijen
oblakom koji se na njega spustio poput bica iz kozmosa. | to bice osjeca kao
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nesto sto mu pripada, kao dodatak vlastitoj prirodi. Osjeca ga kao ono sto
mu daje postojanje, kao svoje 'Ja’, To bice je jedan od 'Sinova zivota'. U
odnosu na to, ¢ovjek osjeca nesto poput ovoga: 'U ovome sam zivio, ¢ak i dok
sam bio posvecen slavi kozmosa u vremenu Sunca; tada mi to samo nije bilo
vidljivo; ali sada mi postaje vidljivo'. | to je takoder taj 'Sin zivota' iz kojeg
proizlazi snaga za onaj ucinak koji covjek vrsi na vlastito tijelo u vremenu
bez Sunca. A onda, kada se vrijeme Sunca ponovno priblizi, covjek osjeca
kao da i sam postaje jedno sa 'Sinom zivota'. Cak i ako ga tada ne vidi, ipak
Se osjeca intimno povezanim s njim.

Odnos prema 'Sinovima zivota' bio je takav da nije svako pojedino ljudsko
bice imalo 'Sina zivota' za sebe, vec¢ je cijela skupina ljudskih bica osjecala
da im takvo bice pripada. Tako su na Mjesecu ljudska bic¢a zivjela odvojeno u
takvim skupinama, a svaka je skupina osjecala zajednicko 'grupno-Ja’' u
'Sinu zivota'. Razlika izmedu skupina postala je ocita, po tome sto su eterska
tijela svake skupine imala odredeni oblik. Medutim, buduci da se fizicka
tijela formiraju prema eterskim tijelima, razlike potonjih izrazavale su se i u
prvima, a pojedinacne skupine cinile su se kao jednako mnogo ljudskih
vrsta. Kad su 'Sinovi zivota' pogledali na ljudske skupine koje su im
pripadale, vidjeli su sebe umnozene, takoreci, u pojedinacnim ljudskim
bicima. | u tome su osjetili vlastito jastvo. Odrazavali su se, takoreci, u
ljudima. To je takoder bila funkcija ljudskih osjetila u to vrijeme. Pokazalo se
da ta osjetila jo§ nisu prenosila percepcije objekata. Ali su odrazavala bice
'Sinova zivota'. Ono §to su ti 'Sinovi zivota' percipirali kroz taj odraz, dalo im
je njihovu 'Ja svijest’. A ono sto je odraz probudio u ljudskom astralnom
tijelu, bile su upravo slike tupe, sumracne svijesti Mjeseca. - Ucinak ove
ljudske aktivnosti, provodene u reciprocnom odnosu sa 'Sinovima zivota',
djelovao je u fizickom tijelu u strukturi zivéanog sustava. Pojavljuju se zivci,
takoreci, poput produzetaka osjetila u unutrasnjosti ljudskog tijela.

Iz onoga sto je predstavljeno, jasno je kako tri vrste duhova - ‘Osobnosti’,
'Vatreni duhovi' i 'Sinovi zivota' - djeluju na covjeka Mjeseca. Ako se uzme u
obzir glavno razdoblje razvoja Mjeseca, srednja epoha razvoja, moze se reci:
‘Duhovi osobnosti' usaduju neovisnost, karakter osobnosti, u ljudsko
astralno tijelo. To se pripisuje ¢injenici da se u vremenima kada Sunce,
takoreci, ne obasjava ljudsko bice, ono moze povuci i oblikovati sebe.
'Vatreni duhovi' aktivni su u eterskom tijelu, utoliko sto ono utiskuje
neovisni oblik ljudskog bica. Kroz njih, ljudsko bic¢e osjeca da je ponovno
isto, svaki put kad se tijelo obnovi. Dakle, 'Vatreni duhovi' daju neku vrstu
sjecanja eterskom tijelu. 'Sinovi zivota' utjecu na fizicko tijelo na takav nacin
da ono moze postati izraz astralnog tijela, koje je postalo neovisno. Oni tako
omogucuju da ovo fizicko tijelo postane fiziognomska slika svog astralnog
tijela. Nasuprot tome, visa duhovna bica, naime 'Duhovi oblika' i oni
'Kretanja', interveniraju u fizicko tijelo i etersko tijelo, utoliko sto se ona
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razvijaju neovisno o astralnom tijelu tijekom razdoblja Sunca. Njihova
intervencija sa Sunca se odvija na gore opisani nacin.

Pod utjecajem takvih c¢injenica, ljudsko bice sazrijeva kako bi postupno u
sebi razvilo klicu 'duha samog' na slican nacin kao §to je razvilo klicu
‘duhovnog covjeka' u drugoj polovici razvoja Saturna, i klicu 'zivotnog duha'
na Suncu. Kao rezultat toga, svi uvjeti na Mjesecu se mijenjaju. Kroz
uzastopne transformacije i obnove, ljudska bica su postajala sve plemenitija
I profinjenija; ali su takoder dobila na snazi. Kao rezultat toga, slikovna
svijest je sve viSe ocuvana tijekom razdoblja Sunca. Takoder je dobila utjecaj
na formiranje fizickih i eterskih tijela, sto se prije u potpunosti dogadalo
utjecajem bica Sunca. Ono sto se dogadalo na Mjesecu kroz ljudska bica i
duhove povezane s njima, postajalo je sve slicnije onome kako su prije
djelovali Sunce i njegova visa bica. Rezultat je bio da su ta bica Sunca, svoje
moci sve vise mogla primjenjivati na vlastiti razvoj. Kroz to, Mjesec je postao
zreo da se nakon nekog vremena ponovno ujedini sa Suncem. - Duhovno
gledano, ovi procesi izgledaju ovako: 'Pala bica Mjeseca' postupno su
prevladana od strane bica Sunca, i sada im se moraju podrediti na takav
nacin da se njihove funkcije integriraju u funkcije bica Sunca, podredujuci
im se. - Medutim, to se dogodilo tek nakon sto su prosla duga razdoblja, u
kojima su razdoblja Mjeseca postajala sve kraca i kraca, a razdoblja Sunca
sve dulja i dulja. Sada dolazi jos jedan razvoj, tijekom kojeg su Sunce i
Mjesec jedan kozmicki entitet. - Ali ne treba zamisljati, kada se kaze da je
fizicko tijelo postalo etersko, da se ne moze govoriti o fizickom tijelu u takvim
stanjima. Ono sto je formirano kao fizicko tijelo tijekom razdoblja Saturna,
Sunca i Mjeseca, ostaje prisutno. Vazno je ne prepoznati fizicko samo tamo
gdje se ono izvana manifestira. Fizicko moze biti prisutno i na nacin da
izvana pokazuje oblik eterskog, ili ¢ak astralnog. Treba razlikovati vanjski
izgled od unutarnje zakonitosti. Fizicko bice moze sebe eterizirati i
astralizirati, a ipak zadrzati svoju fizicku zakonitost u sebi. To se dogada
kada fizicko tijelo ljudskog bica na Mjesecu dostigne odredeni stupanj
savrsenstva. Postaje etersko. Ali kada se nadosjetilna svijest, koja to moze
promatrati, usredotoci na takvo etersko tijelo, ¢ini se da ga ne prozimaju
zakoni eterskog, vec¢ zakoni fizickog. Fizicko se tada apsorbira u etersko, da
bi se tamo odmorilo i njegovalo kao u majcinoj utrobi. Kasnije se ponovno
pojavljuje u fizickom obliku, ali na visoj razini. Kad bi ljudska bi¢ca Mjeseca
zadrzala svoja fizicka tijela u grubom fizickom obliku, Mjesec se nikada ne bi
mogao ujediniti sa Suncem. Preuzimanjem eterskog oblika, fizicko tijelo
postaje blize povezano s eterskim tijelom i tako se moze intimnije prozeti s
onim dijelovima eterskog i astralnog tijela koji su se morali povuci iz njega
tijekom epoha razvoj Sunca, Mjeseca. Covjecanstvo, koje se pojavilo kao
dualno bice tijekom odvajanja Sunca i Mjeseca, ponovno postaje ujedinjeno
stvorenje. Fizicko postaje duhovnije; zauzvrat, dusevno je blize povezano s
fizickim. - Duhovi Sunca, u ¢iju je neposrednu sferu sada doslo, sada mogu

Rudolf Steiner - Skica tajne znanosti



987203

utjecati na ovo ujedinjeno ljudsko bice sasvim drugacije nego prije, izvana,
od Mjeseca. Covjek se sada nalazi u dusevno duhovnom okruzenju. To
omogucuje '‘Duhovima mudrosti' da izvr§e znacajan utjecaj. Oni im utiskuju
mudrost. Produhovljuju ih mudroscu. Tako postaju, u odredenom smislu,
neovisna dusa. A utjecaju tih bica dodaje se utjecaj 'Duhova kretanja’'. Oni
prvenstveno djeluju na astralno tijelo, tako da pod utjecajem tih bica ono u
sebi razvija dusevnu aktivnost i mudroscu ispunjeno zivotno tijelo. Etersko
tijelo ispunjeno mudroscu prvi je pocetak onoga sto je u ranijem poglavlju
opisano kao dusa razuma kod suvremenih ljudi, dok je astralno tijelo,
stimulirano 'Duhovima kretanja', klica duse osjecéaja. | buduci da se sve to u
ljudskom bicu dogada u njegovom uzvisenom stanju neovisnosti, te klice
duse razuma i duse osjedéaja, pojavljuju se kao izraz 'duha samog'. Medutim,
ne treba napraviti pogresku misleci da je u ovom razdoblju razvoja 'duh sam’
jos uvijek nesto odvojeno od duse razuma i duse osjecaja. Potonje su samo
izraz 'duha samog’, a to oznacava njihovo vise jedinstvo i sklad.

Posebno je vazno da 'Duhovi mudrosti' interveniraju u ovoj epohi na opisani
nacin. To ¢ine ne samo u odnosu na ljudska bica, ve¢ i u odnosu na druga
kraljevstva koja su se razvila na Mjesecu. Ponovnim ujedinjenjem Sunca i
Mjeseca, ta niza kraljevstva su uvucena u oblast Sunca. Sve §to je bilo
fizicko u njima je eterizirano. Tako se mineralne biljke i biljne Zivotinje sada
nalaze na Suncu, bas kao sto se tamo nalaze i ljudska bica. Medutim, ta
druga bica ostaju obdarena vlastitim zakonima. Kao rezultat toga, osjecaju
se kao stranci u svojoj okolini. Pojavljuju se s prirodom koja samo malo
odgovara onoj njihove okoline. Ali buduci da su eterizirani, utjecaj '‘Duhova
mudrosti' moze se prosiriti i na njih. Sve sto je doslo s Mjeseca na Sunce
sada je prozeto snagama '‘Duhova mudrosti'. Stoga se ono sto izlazi iz
strukture Sunce-Mjesec tijekom ovog razdoblja razvoja moze nazvati
'kozmosom mudrosti'. - Kada se, nakon razdoblja mirovanja, nas zemaljski
sustav pojavi kao potomak ovog 'kozmosa mudrosti’, sva bica koja se novo
pojavljuju na Zemlji, proklijavsi iz svojih mjesecevih klica, otkrivaju se kao
ispunjena mudroscéu. Tada postaje ocit razlog zasto Zemljani, kada
promatraju stvari oko sebe, mogu istrazivati mudrost u samoj prirodi svog
bica. Mogu se diviti mudrosti u svakom listu biljke, u svakoj zivotinjskoj i
ljudskoj kosti, u cudesnoj strukturi mozga i srca. Ako ¢covjeku treba mudrost
da bi razumio stvari, te da bi iz njih crpio mudrost, to pokazuje da mudrost
lezi u stvarima. Jer koliko god se ¢ovjek trudio razumjeti stvari kroz mudre
koncepte, ne bi iz njih mogao izvuc¢i mudrost da mudrost prvo nije u njima
bila. Tko god zeli shvatiti stvari mudroscu a vjeruje da ih nisu prvo primile,
moze takoder vjerovati da moze zahvatiti vodu iz ¢ase u koju nije prethodno
ulivena. Zemlja je, kao sto ¢e postati ocito kasnije u ovom tekstu, uskrsli
‘drevni Mjesec'. | pojavljuje se kao struktura puna mudrosti, jer je u opisanoj
epohi bila prozeta moc¢ima '‘Duhova mudrosti'.
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Svakako ¢e se ¢initi razumljivim da su se u ovom opisu uvjeta Mjeseca,
mogli zahvatiti samo odredeni prijelazni oblici razvoja. Trebalo je, takoreci,
uhvatiti odredene stvari u tijeku dogadaja i odabrati ih za prikaz. Medutim,
ova vrsta opisa pruza samo pojedinacne slike; i stoga se u prethodnom
mozda previdjelo da razvoj nije doveden u mrezu ¢vrsto definiranih
koncepata. Medutim, kao odgovor na takav prigovor, mozda bi se moglo
istaknuti da je opis namjerno predstavljen manje preciznim terminima. Jer
ovdje nije toliko poanta u pruzanju spekulativnih koncepata i idejnih
konstrukcija, ve¢ u pruzanju predodzbe o tome Sto se zapravo moze pojaviti
duhovnom oku kada se nadosjetilni pogled usmjeri prema tim ¢injenicama.
A za razvoj Mjeseca, to nije nesto u tako ostrim i odredenim obrisima kao
ono Sto otkrivaju zemaljske percepcije. Epoha Mjeseca uvelike se bavi
promjenjivim, dojmovima koji se mijenjaju, fluktuirajucim, pokretnim
slikama i njihovim prijelazima. Nadalje, mora se uzeti u obzir da je ukljucen
razvoj tijekom dugih, dugih vremenskih razdoblja i da se iz tog razvoja mogu
uhvatiti samo trenutne slike za prezentaciju.

U trenutku kada astralno tijelo ugradeno u ljudsko bice toliko napreduje u
svom razvoju da njegovo fizicko tijelo omogucuje 'Sinovima zivota' da
postignu svoj ljudski stadij, doseze se bitni vrhunac epohe Mjeseca. U toj
tocki, ljudsko bice je za sebe takoder postiglo sve sto mu ova epoha moze
ponuditi, za svoje unutarnje bic¢e, na putu naprijed. Sljedece razdoblje,
druga polovica razvoja Mjeseca, stoga bi se moglo opisati kao oseka. Ali se
vidi da se, u odnosu na okolinu covjeka, a i za samog covjeka, nesto
najvaznije dogada upravo u toj epohi. Mudrost se usaduje u tijelo Sunce-
Mjesec. Pokazalo se da se tijekom ove oseke, polaze sjeme duse razuma i
duse osjecaja. Medutim, njihov razvoj, kao i duse svijesti, a time i rodenje
‘Ja’, slobodne samosvijesti, dogodit ce se te tijekom zemaljskog razdoblja. Na
stupnju Mjeseca, dusa razuma i dusa osjecaja, jos se ne ¢ine kao da se sam
covjek vec izrazava kroz njih, ve¢ kao da su instrumenti za 'Sinove zivota'
koji pripadaju covjeku. Ako bi se htio okarakterizirati osjecaj koji ljudsko
bice na Mjesecu ima u tom pogledu, moralo bi se reci da se osjeca ovako:
"'Sin zivota' zivi u meni i kroz mene; on kroz mene vidi okolis Mjeseca, on u
meni odrazava stvari i bica ovog okolisa". Ljudsko bice Mjeseca osjeca se
zasjenjenim 'Sinom zivota'; smatra se instrumentom ovog viseg bica. |
tijekom odvajanja Sunca i Mjeseca, osjecao je vecu neovisnost dok se okretao
od Sunca; ali je takoder osjecao kao da mu njegovo vlastito 'Ja’, koje je
nestalo iz slikovne svijesti tijekom vremena Sunca, tada postaje vidljivo. Za
covjeka Mjeseca to je bilo ono sto se moze okarakterizirati kao promjena
stanja svijesti, tako da je imao osjecaj: Moje 'Ja’ lebdi sa mnom u vrijeme
Sunca u visim predjelima, do uzvisenih bica, a kada Sunce zade, spusta se
sa mnom u dublje svjetove.

Samom razvoju Mjeseca prethodila je priprema. Ponavljanje razvoja Saturna
I Sunca dogodilo se na odredeni nacin. Sada, nakon ponovnog ujedinjenja
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Sunca i Mjeseca, mogu se razlikovati i dvije epohe tijekom razdoblja oseke.
Tijekom tih epoha, ¢ak se do odredene mjere dogadaju i fizicke kondenzacije.
Dakle, duhovno dusevna stanja formacije Sunce-Mjesec izmjenjuju se s
fizickim. U takvim fizickim epohama, ljudska bica, a takoder i bi¢a nizih
kraljevstava, pojavljuju se kao da, u ukocenim, ovisnim oblicima,
predosjecaju ono §to ¢e kasnije postati, u zemaljskom vremenu, na neovisniji
nacin. Stoga se moze govoriti o dvije pripremne epohe razvoja Mjeseca i o
dvije druge tijekom razdoblja oseke. Takve epohe mogu se nazvati
‘ciklusima'. U onome sto slijedi nakon dvije pripremne epohe i prethodi
onima oseke, to jest u vrijeme razdvajanja Mjeseca, mogu se takoder
razlikovati tri razdoblja. Srednja razdoblje je vrijeme utjelovljenja 'Sinova
zivota'. Prethodi mu razdoblje u kojem svi odnosi kulminiraju ovim glavnim
dogadajem; a slijedi ga drugo razdoblje, koje se moze opisati kao
naseljavanje i razvoj novih stvorenja. Dakle, sredina razvoja Mjeseca,
ponovno je podijeljena na tri epohe, koje, s dva pripremna, i dva ciklusa
Mjeseca oseke, ¢ine sedam ciklusa Mjeseca. Stoga se moze reci da cijeli
razvoj Mjeseca tece u sedam ciklusa. 1zmedu tih ciklusa nalaze se razdoblja
mirovanja, o kojima se takoder vise puta raspravljalo u gornjem izlaganju.
Medutim, s ovom predodzbom se moze pribliziti istini samo ako se ne
zamisljaju nagli prijelazi izmedu razdoblja aktivnhosti i odmora. Naprimjer,
bica Sunca postupno se povlace iz svoje aktivnhosti na Mjesecu. Za njih
pocinje vrijeme koje se izvana ¢ini kao njihovo razdoblje odmora, dok na
samom Mjesecu jos uvijek vlada zivahna, neovisna aktivnost. Dakle, epoha
aktivnosti jedne vrste bica viSestruko se proteze u razdoblje odmora druge.
Uzimajuci to u obzir, moze se govoriti o ritmickom usponu i padu sila u
ciklusima. Doista, slicne podjele mogu se prepoznati i unutar sedam gore
spomenutih mjesecevih ciklusa. Tada se cijeli razvoj Mjeseca moze nazvati
velikim ciklusom, planetarnim ciklusom; zatim sedam podjela u 'malim’
ciklusima unutar takvog ciklusa; a ¢lanovi tih opet 'jos manjim' ciklusima.
Ova podjela na sedam puta sedam, vec je uocljiva u razvoju Sunca, a
naznacena je i tijekom epohe Saturna. Medutim, treba uzeti u obzir da su
granice izmedu podjela ve¢ zamucene na Suncu, a jos vise na Saturnu. Te
granice postaju sve jasnije Sto razvoj dalje napreduje prema zemaljskoj
epohi.

Nakon zavrsetka gore skiciranog razvoja Mjeseca, svi ukljuceni entiteti i sile
ulaze u duhovniji oblik egzistencije. To je na potpuno drugacijoj razini on
one tijekom razdoblja Mjeseca, a takoder i one koja slijedi razvoj Zemlje. Bice
s tako visoko razvijenim kognitivnim sposobnostima da bi moglo percipirati
sve detalje razvoja Mjeseca i Zemlje, stoga jos ne bi bilo sposobno percipirati
Sto se dogada izmedu dvije evolucije. Za takvo bice, na kraju perioda
Mjeseca, bica i sile bi, takoreci, nestale u nistavilu, i, nakon odredenog
intervala, ponovno izasle iz sumracne tame kozmicke utrobe. Samo bice, s
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jos vecim sposobnostima, moglo bi promatrati duhovne ¢injenice koje se
dogadaju u meduvremenu.

Na kraju medurazdoblja, bi¢ca ukljuc¢ena u procese razvoja na Saturnu,
Suncu i Mjesecu, pojavljuju se s novim sposobnostima. Bic¢a superiorna
¢ovjeku su, kroz svoja prethodna djela, postigla sposobnost daljnjeg
razvijanja covjeka tako da, tijekom zemaljskog razdoblja koje slijedi nakon
razdoblja Mjeseca, mogu u sebi razviti vrstu svijesti koja je za jedan korak
visa od slikovne svijesti koja je bila njihova vlastita tijekom razdoblja
Mjeseca. Sada, medutim, ¢ovjek prvo mora biti spreman primiti ono sto mu
se treba dati. Tijekom razvoja Saturna, Sunca i Mjeseca, on je u svoje bice
ukljucio fizicko tijelo, zivotno tijelo i astralno tijelo. Medutim, ovi ¢lanovi
njegovog bica primili su samo one sposobnosti i moc¢i koje im omogucuju
zivot za slikovnu svijest; jos uvijek im nedostaju organi i oblik, kroz koji
mogu percipirati svijet vanjskih, osjetilnih objekata, kako je prikladno za
zemaljsku fazu. Kao sto nova biljka razvija samo ono sto je svojstveno Klici
koja potjece od stare, tako se na pocetku nove faze razvoja, tri ¢lana ljudske
prirode pojavljuju s takvim oblicima i organima da mogu razviti samo
slikovnu svijest. Prvo moraju biti spremni, razviti se na visu razinu svijesti.
To se dogada u tri preliminarne faze. Tijekom prve, fizicko tijelo se uzdize na
takvu visinu da je sposobno preuzeti potrebnu transformaciju koja moze biti
temelj objektne svijesti. To je preliminarna faza zemljine evolucije, koja se
moze opisati kao ponavljanje razdoblja Saturna na visoj razini. Jer tijekom
ovog razdoblja, kao i tijekom razdoblja Saturna, visa bica rade samo na
fizickom tijelu. Nakon sto fizicko tijelo dovoljno napreduje u svom razvoju,
sva bica moraju prijeci u visi oblik egzistencije, prije nego sto i zivotno tijelo
moze napredovati. Fizicko tijelo mora biti preoblikovano, takoreci, kako bi
prilikom svog razvoja moglo apsorbirati razvijenije zivotno tijelo. Nakon ovog
medurazdoblja, posvecenog visem obliku egzistencije, dogada se svojevrsno
ponavljanje razvoja Sunca na Vvisoj razini, za razvoj zivotnog tijela. A nakon
jos jednog medurazdoblja, slican proces se dogada za astralno tijelo u
ponavljanju razvoja Mjeseca.

Obratimo sada pozornost na c¢injenice razvoja nakon zavrsetka treceg od
opisanih ponavljanja. Sva bica i sile ponovno su se produhovile. Tijekom ove
produhovljenosti, uzdigle su se u vise svjetove. Najnizi od svjetova, u kojem
se nesto od njih jos uvijek moze percipirati tijekom ove epohe
produhovljenja, isti je onaj u kojem suvremeni covjek prebiva izmedu smrti i
novog rodenja. To su oblasti zemlje duha. Zatim se bica postupno ponovno
spustaju u nize svjetove. Prije nego §to zapocne fizicka zemaljska evolucija,
spustila su se toliko nisko da se njihove najnize manifestacije mogu vidjeti u
astralnom ili dusevnom svijetu.

Sve §to od covjeka postoji tijekom ovog razdoblja, jo§ uvijek ima svoj astralni
oblik. Da bismo razumijeli ovo ljudsko stanje, posebnu pozornost treba
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posvetiti ¢injenici da ¢covjek u sebi ima fizicko tijelo, zivotno tijelo i astralno
tijelo, ali da i fizicko i zivotno tijelo ne postoje u fizickom i eterskom obliku,
vec u astralnom obliku. Ono sto fizicko tijelo ¢ini fizickim, nije njegov fizicki
oblik, ve¢ ¢injenica da, iako posjeduje astralni oblik, ipak u sebi sadrzi
fizicke zakone. On je bice s fizickim zakonima u dusevnoj formi. Isto vrijedi i
za zivotno tijelo.

U ovoj fazi razvoja, Zemlja se duhovnom oku u prvom redu c¢ini kao kozmicki
entitet koje je u potpunosti dusa i duh, u kojem se cak i fizicke i zivotne sile
jos uvijek ¢ine duhovnima. Ova kozmicka struktura sadrzi, u biti, sve sto ¢e
se kasnije transformirati u stvorenja fizicke Zemlje. Ona svijetli; medutim,
Nnjezina svjetlost jos nije takva kakvu bi fizicke o¢i mogle percipirati, ¢cak i da
su prisutne. Svijetli samo dusevnim svjetlom za otvoreno oko vidovnjaka.

Unutar ovog entiteta sada se dogada nesto §to se moze opisati kao
kondenzacija. Rezultat te kondenzacije je da se nakon nekog vremena
unutar strukture duse pojavljuje vatreni oblik, kakav je bio Saturn u svom
najguscem stanju. Taj vatreni oblik isprepleten je utjecajima razlicitih bica
ukljucenih u njegov razvoj. To je poput uspona i spustanja, iz i u, zemljinu
vatrenu kuglu, sto se moze promatrati kao interakcija izmedu tih bica i
nebeskog tijela. Zemljina vatrena kugla stoga nije jednolicna tvar, ve¢ nesto
poput dusevnog i duhovnog organizma. Bica kojima je sudeno da postanu
ljudska bica na Zemlji u svom sadasnjem obliku, jos uvijek su u polozaju u
kojem najmanje sudjeluju u uranjanju u vatreno tijelo. Jos uvijek ostaju
gotovo u potpunosti u orbiti koja nije zgusnuta. Jos uvijek su u utrobi visih
duhovnih bic¢a. U ovoj fazi dodiruju vatrenu Zemlju samo jednom tockom
svog dusevnog oblika; i to uzrokuje da toplina zgusne dio njihovog astralnog
oblika. Time se, zemaljski zivot u njima pali. Dakle, ve¢ dio njihovog bica jos
uvijek pripada dusevno duhovnim svjetovima; samo kroz kontakt sa
zemljinom vatrom obavijaju se zivotnom toplinom. Ako bi se htjela stvoriti
osjetilno nadosjetilna slika tih ljudskih bica na pocetku fizickog zemaljskog
razdoblja, trebalo bi zamisliti dusu nalik jajetu, sadrzanu unutar zemljine
orbite i na donjoj povrsini zatvorenu ¢asom poput zira. Medutim, tvar case
sastoji se iskljucivo od topline ili vatre. To da je obavijen toplinom ne samo
da rasplamsava zivot unutar covjeka, vec¢ istovremeno donosi promjenu u
astralnom tijelu. U to su ukljuc¢eni prvi poceci onoga sto ¢e kasnije postati
dusa osjecaja. Stoga se moze reci da se u ovoj fazi postojanja covjek sastoji
od duse osjedaja, astralnog tijela, zivotnog tijela i fizickog tijela ispletenog od
vatre. U astralnom tijelu, duhovna bic¢a ukljucena u ¢ovjekovu egzistenciju
lebde gore-dolje; kroz dusu osjedaja, covjek se osjeca vezanim za Zemlju.
Dakle, tijekom ovog vremena, ¢ovjek ima pretezno slikovnu svijest u kojoj se
otkrivaju duhovna bic¢a u ¢ijoj utrobi lezi; i tek kao tocka unutar te svijesti
nastaje osjecaj vlastitog tijela. On gleda, takoreci, iz duhovnog svijeta dolje
na zemaljsko vlasnistvo, o kojem osjeca: 'To je tvoje'. - Stalno iznova,
zgusSnjavanje Zemlje nastavlja se; i s njim, karakterizirana podjela unutar
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covjeka postaje sve izrazenija. Od odredene tocke razvoja nadalje, Zemlja je
toliko zgusnuta da je samo jedan dio jos uvijek vatreni. Drugi dio je poprimio
supstancijalni oblik, koji se moze opisati kao 'plin' ili 'zrak'. Sada se
promjena dogada i unutar covjeka. Sada ga ne dodiruje samo toplina Zemlje,
vec se tvar zraka utjelovljuje u njegovo vatreno tijelo. | kao sto je toplina
zapalila zivot u njemu, tako i zrak koji ga okruzuje izaziva u njemu ucinak
koji se moze opisati kao (duhovni) zvuk. Njegovo zivotno tijelo rezonira.
Istovremeno, dio se odvaja od astralnog tijela, Sto je prvi zacetak duse
razuma koja se kasnije pojavljuje. - Da bismo vizualizirali sto se dogada u
covjekovoj dusi u ovom trenutku, moramo primijetiti da se u zracno
vatrenom tijelu Zemlje bica koja stoje iznad covjeka uzdizu i padaju. U
vatrenoj Zemlji, za ¢ovjeka su prvenstveno znacajni 'Duhovi osobnosti'. |
kako se ¢ovjek budi u zivot zemljinom toplinom, njegova dusa osjecaja kaze
sebi: to su 'Duhovi osobnosti'. Slicno tome, ona bica koja su gore u ovom
tekstu nazvana 'arhandelima’ (u krscansko ezoterijskom smislu) objavljuju
se u zraku. Njihovi uc¢inci su ono §to covjek osjeca u sebi kao zvuk kada ga
zrak okruzuje. A dusa razuma sebi kaze: 'to su arhandeli'. Dakle, ono sto
covjek u ovoj fazi percipira kroz svoju vezu sa Zemljom, jos nije zbroj fizickih
objekata, vec zivi u osjecajima topline koji se uzdizu do njega i u zvukovima.
Pa ipak, u tim strujama topline i u ovom valu zvuka, osjec¢a 'Duhove
osobnosti' i 'Arhandele’. Medutim, ne moze ta bica percipirati izravno, ve¢
samo kao kroz veo topline i zvuka. Dok ti opazaji prodiru u njegovu dusu iz
Zemlje, slike visih bic¢a, u ¢ijoj se utrobi osjeca, jos uvijek se u njoj uzdizu i
spustaju.

Sada se razvoj Zemlje nastavlja. Ovaj daljnji napredak, ponovno se izrazava
u zgusnjavanju. U zemljino tijelo se ugraduje vodena tvar, tako da se ono
sada sastoji od tri elementa: vatrenog, zracnog i vodenog. Prije nego §to se to
dogodi, odvija se vazan proces. Od vatre-zraka Zemlje odvaja se neovisno
nebesko tijelo, koje zatim, u svom daljnjem razvoju, postaje danasnje Sunce.
Prije su Zemlja i Sunce bili jedno tijelo. Nakon odvajanja Sunca, Zemlja u
pocetku jos uvijek sadrzi sve sto se nalazi, u i na, danasnjem Mjesecu.
Odvajanje Sunca dogada se zato sto visa bica, radi vlastitog razvoja i onoga
Sto moraju uciniti za Zemlju, vise ne mogu tolerirati tvar zgusnutu do tocke
vode. Ona odvajaju od zajednicke zemljine mase iskljucivo tvari koje su im
korisne i povlace se iz nje kako bi sebi stvorila novo staniste na Suncu. Sada
djeluju iz Sunca, izvana, na Zemlju. Ali za njegov daljnji razvoj, covjeku je
potrebno okruzenje u kojem se tvar moze dalje zgusnuti.

Ugradnjom vodene tvari u zemaljsko tijelo, dogada se i transformacija
ljudskog bica. Sada ne samo da vatra tece u njih, i ne samo da ih zrak
okruzuje, ve¢ se vodena tvar ugraduje u njihovo fizicko tijelo. Istodobno se
mijenja i njihov eterski dio; jer covjek sada to dozivljava kao suptilno tijelo
svjetlosti. Covjek je prije osjecao struje topline kako se dizu iz Zemlje i
osjecao zrak kako mu se priblizava kroz zvukove; sada vodeni element
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takoder prozima njegovo vatreno zracno tijelo, a on vidi njegov dotok i
otjecanje, kao treperenje i blijedenje svjetlosti. Ali promjena se dogodila i u
njegovoj dusi. Sposobnostima duse osjeéaja i duse razuma, dodana je
sposobnost duse svijesti. 'Andeli' djeluju u elementu vode; oni su takoder
stvarni stimulatori svjetlosti. - Odredena visa bica, koja su prije bila unutar
samog zemaljskog tijela, sada na njega djeluju sa Sunca. Kao rezultat toga,
svi utjecaji na Zemlji se mijenjaju. Ljudi vezani za Zemlju vise ne bi mogli
osjecati ucinke bica Sunca u sebi, ako bi im dusa stalno bila okrenuta
prema Zemlji, od koje je uzeto njihovo fizicko tijelo. Sada dolazi do promjene
u covjekovim stanjima svijesti. Bica Sunca u odredenim trenucima odvajaju
ljudsku dusu od fizickog tijela, tako da se ljudsko bice sada naizmjenicno
nalazi u utrobi bi¢a Sunca ¢isto duhovno, a u drugim trenucima u stanju u
kojem je povezano s tijelom i prima utjecaje Zemlje. Kada je u fizickom tijelu,
struje topline teku prema njemu. Zracne mase ga okruzuju; vode teku iz
njega i U njega. Kada je covjek izvan svog tijela, njegovu dusu prozimaju
slike vis§ih bica u c¢ijoj se utrobi nalazi. - U ovoj fazi razvoja, Zemlja prolazi
kroz dva razdoblja. U jednom, moze obaviti svoje supstance oko ljudske duse
i prekriti je tijelom; u drugom, duse su je napustile, ostaju samo tijela. Ona
je, zajedno s ljudskim bicima, u stanju spavanja. Sasvim je prikladno rec¢i da
u tim vremenima daleke proslosti, Zemlja dozivljava razdoblje dana i
razdoblje noci. ( U fizickom i prostornom smislu, to se izrazava cinjenicom da
se, kroz medusobni utjecaj Sunca i bica Zemlje, Zemlja pocinje kretati u
odnosu na Sunce; to dovodi do izmjene karakterizirane noci i dana. Dan
nastaje kada je povrsina Zemlje, na kojoj se razvijaju ljudska bica, okrenuta
prema Suncu; no¢, to jest vrijeme u kojem ljudska bica vode ¢isto duhovnu
egzistenciju, nastaje kada je ta povrsina okrenuta od Sunca. Medutim, ne
treba zamisljati da je u tim iskonskim vremenima zemljino kretanje oko
Sunca vec¢ bilo slicno sadasnjem. Uvjeti su bili sasvim drugaciji. Ali takoder
je korisno vec¢ naslutiti da kretanje nebeskih tijela nastaje kao rezultat
odnosa koje duhovna bica koja ih nastanjuju imaju medusobno. Nebeska
tijela dovode se u takve polozaje i kretanja, duhovno-dusevnim uzrocima, da
se duhovna stanja mogu manifestirati u fizickom.)

Kad bi se Zemlja promatrala tijekom noci, vidjelo bi se njezino tijelo poput
lesa. Jer se uglavnom sastoji od raspadajucih tijela ljudskih bica cije su
duse u drugacijem obliku egzistencije. Rasclanjene, vodene i prozracne
strukture iz kojih su nastala ljudska tijela raspadaju se i rastvaraju u
ostatku zemljine mase. Samo onaj dio ljudskog tijela koji je nastao
interakcijom vatre i ljudske duse od pocetka zemljine evolucije, a koji je
potom postajao sve gusci, ostaje kao izvana neugledna klica. Stoga ono §to
se ovdje govori 0 danu i noc¢i, ne treba smatrati previse slicnim onome $to ti
pojmovi znace za sadasnju Zemlju. Kada, na pocetku dana, Zemlja ponovno
dozivi izravan utjecaj Sunca, ljudske duse prodiru u oblast fizickog zivota.
One dolaze u kontakt s tim klicama, i uzrokuju njihovo klijanje, tako da
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poprimaju vanjski oblik koji se ¢ini kao slika ljudske duse. Ono §to se
dogada izmedu ljudske duse i klice tijela je nesto poput njezne oplodnje.
Sada te utjelovljene duse pocinju privlaciti zracne i vodene mase prema sebi
I ugradivati ih u svoja tijela. 1z rasclanjenog tijela zrak se istiskuje i uvlaci:
prva pripremna faza za kasniji respiratorni proces. Voda se takoder unosi i
izbacuje: zapocinje prvobitni oblik prehrane. Medutim, ti se procesi jos ne
percipiraju kao vanjski. Vrsta vanjske percepcije duse dogada se samo
tijekom opisane vrste oplodnje. Tada duse nejasno osjeca svoje budenje u
fizicku egzistenciju dodirujuci klicu koju joj pruza Zemlja. Opaza nesto §to
se moze grubo izraziti rijecima: '‘Ovo je moj oblik'. | takav osjecaj, koji bi se
mogao nazvati i osvitom 'Ja’ osjecaja, ostaje s dusom tijekom cijelog njezina
sjedinjenja s fizickim tijelom. Medutim, dusa i dalje dozivljava proces
apsorpcije zraka u potpunosti kao dusevno duhovni proces, i dalje kao
slikovni. On se pojavljuje u obliku uzlaznih i silaznih tonskih slika, koje daju
oblik rasclanjenoj klici. Dusa se posvuda osjeca okruzena tonovima, i osjeca
kako oblikuje svoje tijelo prema tim tonalnim slikama. Tako su se ljudski
oblici razvili u toj fazi, koju sadasnja svijest ne moze opaziti ni u jednom
vanjskom svijetu. Razvijaju se poput fino supstancijalnih biljnih i cvjetnih
oblika, koji su, medutim, iznutra pokretni, i stoga izgledaju poput leprsavog
cvijeca. | tijekom svog vremena na Zemlji, covjek dozivljava blazeni osjecaj
oblikovanja u takve oblike. Apsorpcija vodenih dijelova osjeca se u dusi kao
zaliha snage, kao unutarnje jacanje. Izvana se to ¢ini kao rast fizickog
ljudskog oblika. Smanjenjem izravnog utjecaja Sunca, ljudska dusa takoder
gubi moc¢ kontrole nad tim procesima. Oni se postupno odbacuju. Ostaju
samo oni dijelovi koji omogucuju gore opisanoj klici da sazre. Medutim,
ljudsko bice napusta svoje tijelo i vraca se u duhovni oblik egzistencije.
(Buduci da se ne koriste svi dijelovi zemljinog tijela za izgradnju ljudskih
tijela, ne treba zamisljati da se tijekom noc¢i Zemlja sastoji iskljucivo od
raspadajucih leseva i klica koje ¢ekaju ozivljavanje. Sve je to ugradeno u
druge strukture koje se formiraju od tvari Zemlje. Kako se to dogada s njima,
postat ¢ce jasno kasnije.)

Sada se proces zgusnjavanja zemljine tvari nastavlja. Cvrsto tijelo, koje
mozemo nazvati 'zemljanim', dodaje se vodenom elementu. | s tim covjek
takoder pocinje ukljucivati zemljani element u svoje tijelo tijekom svog
vremena na Zemlji. Cim ta integracija zapoéne, sile koje dusa donosi sa
sobom iz svog vremena slobodnog od tijela, vise nemaju istu moc¢ kao prije.
Prije je dusa formirala svoje tijelo od vatrenih, zracnih i vodenih elemenata,
prema zvukovima koji bi odjeknuli oko nje i svjetlosnim slikama koje su
igrale oko nje. Suocena s o¢vrsnutim oblikom, dusa to ne moze uciniti. Sada
u formiranje interveniraju druge sile. U onome §to ostane od ljudskog bica
kada dusa napusti tijelo, sada ne postoji samo klica koju dusa koja se vraca
ozivljava, vec i struktura koja sadrzi snagu samog tog ozivljavanja. Kada
dusa ode, ona ne samo da ostavlja svoju kopiju na Zemlji, vec¢ i u tu kopiju
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unosi dio svoje zivotne moci. Kada se ponovno pojavi na Zemlji, vise ne moze
samo tu kopiju probuditi u zivot; radije, ozivljavanje se mora dogoditi u
samoj kopiji. Duhovna bica koja djeluju sa Sunca, na Zemlji sada primaju
ozivljavajuci snagu ljudskog tijela, cak i kada sam covjek nije na Zemlji.
Dakle, tijekom svoje inkarnacije, dusa ne osjeca samo zvukove i svjetlosne
slike koje je okruzuju, u kojima opaza bica neposredno iznad sebe, ve¢ kroz
prijem zemaljskog elementa dozivljava i utjecaj onih jos visih bica, koja su
Svoju scenu postavila na Suncu. Prije se ¢covjek osjecao da pripada duhovno-
dusevnim bi¢ima s kojima je bio ujedinjen kada je bio slobodan od tijela. U
njihovoj utrobi jos je uvijek bilo njegovo 'Ja’. Sada se to 'Ja’ suocilo s njim
tijekom njegove fizicke inkarnacije, bas kao i sve ostalo §to je bilo oko njega
tijekom tog vremena. Neovisne slike dusevno-duhovnog bic¢a ¢ovjeka sada su
bile na Zemlji. U usporedbi sa sadasnjim ljudskim tijelom, to su bile
strukture fine materijalnosti. Jer su zemaljski dijelovi bili pomijesani s njima
samo u najfinijem obliku. Pomalo poput modernih ljudi koji svojim njuhom
upijaju fino rasprsene tvari predmeta. Ljudska tijela bila su poput sjena.
Medutim, buduci da su bila rasporedena po Zemlji, bila su podvrgnuta
zemljinim utjecajima, koji su bili razlicite prirode na razli¢citim dijelovima
njezine povrsine. Dok su prije fizicke slike odgovarale covjeku duse koji ih je
ozivljavao, i stoga su u biti bile iste na cijeloj Zemlji, sada se pojavila
raznolikost medu ljudskim oblicima. To je utrlo put onome §to se kasnije
pojavilo kao rasna raznolikost. - Medutim, s osamostaljenjem fizickog
covjeka, prethodno bliska veza izmedu zemaljskih ljudskih bica, i duhovno-
dusevnog svijeta, do odredene je mjere prekinuta. Kad je dusa sada
napustila tijelo, tijelo je nastavilo zivjeti kao nesto poput, da dalje nastavlja
zivot. - Da je razvoj napredovao na ovaj nacin, Zemlja bi se morala stvrdnuti
pod utjecajem svog ¢vrstog elementa. Nadosjetilno znanje, osvrcuci se na te
uvjete, otkriva kako ljudska tijela, napustena od svojih dusa, postaju sve
¢vrsca. | nakon nekog vremena, ljudske duse koje se vracaju na Zemlju, ne
bi pronasle upotrebljiv materijal s kojim bi se mogle ujediniti. Svi materijali
koje bi ljudi mogli koristiti, bili bi iskoristeni za ispunjavanje Zemlje
drvenastim ostacima inkarnacija.

Tada se dogodio dogadaj koji je cijeloj evoluciji dao drugaciji zaokret. Sve u
¢vrstoj tvari Zemlje sto je moglo doprinijeti trajnom otvrdnjavanju bilo je
eliminirano. Nas sadasnji Mjesec tada je napustio Zemlju. | ono sto je prije
izravno doprinosilo formiranju trajnog oblika unutar Zemlje, sada je na
oslabljen nacin neizravno djelovalo s Mjeseca. Visa bic¢a, o kojima ovisi ovo
formiranje oblika, odlucila su vise ne vrsiti svoj utjecaj od unutar Zemlje, vec¢
izvana. Kao rezultat toga, nastala je razlika u fizickim ljudskim oblicima,
koja se mora opisati kao pocetak razdvajanja na muski i zenski spol.
Suptilni ljudski oblici koji su prije naseljavali Zemlju, kroz interakciju dviju
sila u sebi - klice i ozivljavajuce sile - omogucili su da se pojavi novi ljudski
oblik, njihovo potomstvo. To potomstvo sada je proslo transformaciju. U
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jednoj skupini takvih potomaka vise je duhovno-dusevno radila moc¢ klice, u
drugoj skupini, ozivljavajuca moc klice. To je bilo uzrokovano ¢injenicom da
je s odlaskom Mjeseca sa Zemlje, zemaljski element oslabio svoju moc¢.
Interakcija dviju sila sada je postala delikatnija nego sto je bila, kada se
dogadala unutar jednog tijela. Posljedi¢cno, potomstvo je takoder bilo
delikatnije, profinjenije. USlo je u Zemlju u finijem stanju i tek je postupno
ukljucivalo ¢vrsce dijelove. To je ljudskoj dusi, vracajuci se na Zemlju, dalo
mogucnost ponovnog sjedinjenja s tijelom. Vise ga nije ozivljavala izvana, jer
se to ozivljavanje dogadalo na samoj Zemlji. Ali ujedinila se s njim i
uzrokovala njegov rast. Medutim, postojala je odredena granica tom rastu.
Zbog odvajanja Mjeseca, ljudsko tijelo je neko vrijeme postalo savitljivo; ali
Sto je vise nastavilo rasti na Zemlji, to su ga viSe preuzimale sile
ucvrscivanja. Na kraju, sudjelovanje duse u strukturiranju tijela postajalo je
sve slabije. Tijelo je propadalo kako se dusa uzdizala do duhovno-dusevne
egzistencije.

Moze se pratiti kako sile koje je covjek malo po malo stekao tijekom razvoja
Saturna, Sunca i Mjeseca, postupno doprinose ljudskom napretku tijekom
opisanog formiranja Zemlje. U pocetku se astralno tijelo, koje takoder sadrzi
zivotno tijelo i fizicko tijelo jos uvijek otopljeno u sebi, pali zemaljskom
vatrom. Zatim se ovo astralno tijelo dijeli na finiji astralni dio, dusu osjecdaja,
i grublji, eterski dio, koji je sada dotaknut elementom zemlje. Tako se
pojavljuje ve¢ prethodno formirano etersko ili zivotno tijelo. | dok se dusa
razuma i dusa svijesti razvijaju u astralnom covjeku, grublji dijelovi, koji su
prijemcivi za zvuk i svjetlost, odvajaju se od eterskog tijela. U trenutku kada
etersko tijelo postaje jos gusce, transformirajuci se iz tijela svjetlosti u tijelo
vatre ili topline, zapocela je i faza razvoja u kojoj se, kao §to je gore opisano,
dijelovi ¢vrstog elementa zemlje ugraduju u covjeka. Buduci da se etersko
tijelo zgusnulo do stanja vatre, sada se moze ujediniti i s tvarima fizicke
zemlje, koje su razrijedene do stanja vatre, silama fizickog tijela koje je
prethodno u njega ugradeno. Medutim, viSe ne moze unositi samo zracne
tvari u tijelo, koje je od tada postalo ¢vrsce. Tada, kao Sto je gore naznaceno,
viSa bica koja obitavaju na Suncu ulaze i u njega udisu zrak. Dok ¢ovjek, na
temelju svoje proslosti, ima moc¢ prozeti se zemaljskom vatrom, visa bica
usmjeravaju dah zraka u njegovo tijelo. Prije skrucivanja, covjekovo zivotno
tijelo, kao prijemnik zvuka, usmjeravalo je protok zraka. Ono je prozimalo
njegovo fizicko tijelo zivotom. Sada njegovo fizicko tijelo prima vanjski zivot.
Rezultat je da taj zivot postaje neovisan o dusevnom dijelu ljudskog bica.
Kada dusa napusti Zemlju, ona za sobom ostavlja ne samo svoju formativnu
klicu, vec i zivu sliku svog jastva. '‘Duhovi oblika' sada ostaju sjedinjeni s
tom slikom; oni prenose zivot koji su dali potomcima c¢ak i kada ljudska
dusa napusti tijelo. Tako se razvija ono sto se moze nazvati nasljedivanjem.
A kada se ljudska dusa ponovno pojavi na Zemlji, osjeca se u tijelu ciji je
zivot prenesen od predaka. Osjeca se posebno privucena takvim tijelom.
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Tako se razvija nesto poput sjecanja na pretka, s kojim se dusa osjeca kao
jedno. Kroz niz potomaka, ovo sjecanje se prenosi poput zajednicke svijesti.
'‘Ja’ struji kroz generacije.

U ovoj fazi razvoja, tijekom svog boravka na Zemlji, covjek je sebe dozivljavao
kao neovisno bice. Osjecao je unutarnju vatru svog zivotnog tijela povezanu
s vanjskom vatrom Zemlje. Mogao je osjetiti toplinu koja tece kroz njega kao
Nnjegovo 'Ja’. U tim toplinskim strujama, isprepletenim sa zivotom, moze se
pronaci osnova cirkulacije krvi. Medutim, u onome sto je u njega utjecalo
kao zrak, covjek nije u potpunosti osjecao svoje vlastito bice. Doista, sile
visih bica opisanih gore bile su aktivhe u ovom zraku. Ali on je i dalje
zadrzao onaj dio aktivnih sila unutar zraka, koji je tekao kroz njega, a koji je
vec¢ bio njegov kroz njegove prethodno formirane eterske sile. Bio je vladar
dijela tih zracnih struja. | u tom pogledu, ne samo visa bica, ve¢ i on sam,
djelovali su u njegovom formiranju. Oblikovao je zracne elemente u sebi
prema slikama svog astralnog tijela. Dok je zrak tako strujao u njegovo tijelo
izvana, postajuci osnova njegovog disanja, dio zraka u njemu strukturirao se
u organizam utisnut u covjeka, koji je postao osnova kasnijeg zivéanog
sustava. Tako je ¢ovjek u to vrijeme, putem topline i zraka, bio povezan s
vanjskim svijetom Zemlje. - S druge strane, nije osjetio nista od uvodenja
¢vrstog elementa zemlje; to je doprinijelo njegovoj inkarnaciji na Zemlji, ali
nije mogao izravno percipirati ulijevanje, ve¢ samo u nejasnoj svijesti u slici
visih bica koja su u tome sudjelovala. U takvom slikovnom obliku, kao izraz
bica koja stoje iznad njega, covjek je prethodno takoder percipirao ulijevanje
tekucih elemenata Zemlje. Zgusnjavanjem covjekovog zemaljskog oblika, te
su slike sada pretrpjele promjenu u njegovoj svijesti. Tekuci element se
mijesa s krutim elementom. Stoga se i ova opskrba mora percipirati kao da
dolazi od visih bi¢a koja djeluju izvana. Covjek vise ne moze posjedovati
snagu u svojoj dusi da sam usmjerava tu opskrbu, jer ona sada mora sluziti
njegovom tijelu, koje je izgradeno izvana. Unistio bi oblik tijela kad bi sam
htio usmjeravati njegovu opskrbu. Dakle, ono sto se opskrbljuje izvana, ¢ini
mu se vodeno ukazima moci koje proizlaze od visih bica koja rade na
njegovom fizickom obliku. Covjek se osjeca kao 'Ja’; u sebi ima svoju dusu
razuma kao dio svog astralnog tijela, kroz koju iznutra dozivljava kao slike
ono Sto se dogada izvana, i kroz koju to prozima njegov suptilni zivéani
sustav. Osjeca se potomkom predaka zahvaljujuci zivotu koji tece kroz
generacije. Dise i to dozivljava kao ucinak odredenih visih bic¢a, koja su
‘Duhovi oblika'. I on im se podreduje ¢ak i u onome §to mu se pruza kroz
njihove vanjske impulse (za njegovu prehranu). Najnejasnije mu je njegovo
podrijetlo kao pojedinca. On samo osjeca da je dozivio utjecaj ‘Duhova
oblika' koji su se izrazavali kroz zemaljske sile. Covjek je bio upravljan i
voden u svom odnosu prema vanjskom svijetu. To se izrazava njegovom
svije§cu o duhovno dusevnim aktivnostima koje se odvijaju iza njegovog
fizickog svijeta. On ne percipira duhovna bic¢a u njihovom stvarnom obliku,
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ali dozivljava zvukove, boje i tako dalje, u svojoj dusi. | zna da djela
duhovnih bi¢a zive u ovom svijetu predodzbi. Ono §to mu ta bica
komuniciraju rezonira s njim; njihova otkrivenja pojavljuju mu se u
svjetlosnim slikama. Zemaljski covjek osjeca sebe najintimnije kroz
predodzbe, koje prima kroz element vatre ili topline. On vec¢ razlikuje svoju
unutarnju toplinu i toplinske struje zemaljskog okolisa. U potonjem se
otkrivaju 'Duhovi osobnosti'. Ali covjek ima tek slabu svijest o tome Sto se
krije iza struja vanjske topline. On osjeca utjecaj '‘Duhova oblika' upravo u
tim strujama. Kada se u covjekovom okruzenju pojave snazni ucinci
zagrijavanja, tada dusa osjeca: sada duhovna bica sjaje kroz periferiju
Zemlje, od kojih se oslobodila iskra i grije moje unutarnje bice. - U
djelovanju svjetlosti, covjek jos ne razlikuje vanjsko od unutarnjeg na sasvim
isti nacin. Kada se svjetlosne slike pojave u okolini, one ne izazivaju uvijek
isti osjecaj u dusi ljudi Zemlje. Bilo je vremena kada su ljudi te svjetlosne
slike dozivljavali kao vanjske. To se dogodilo neposredno nakon sto su se
spustili iz bestjelesnog stanja u inkarnaciju. To je bilo razdoblje njihovog
rasta na Zemlji. Kada se priblizilo vrijeme formiranja klice novog zemaljskog
covjeka, te su slike izblijedjele. | covjek je zadrzao samo nesto poput
unutarnjih sjecanja na njih. Te svjetlosne slike sadrzavale su djela 'Vatrenih
duhova' (Arhandela). Covjeku su se ¢&inili poput slugu toplinskih biéa, koji su
slali iskru u njegovo unutarnje bice. Kad su njihove vanjske manifestacije
izblijedjele, covjek ih je dozivljavao kao slike (sjecanja) u sebi. Osjecao se
povezanim s njihovim silama. | bio je. Jer kroz ono sto je primio od njih,
mogao je utjecati na okolnu atmosferu. Pod njegovim utjecajem, atmosfera je
pocela sjajiti. Bilo je to vrijeme, u kojem prirodne i ljudske sile jos nisu bile
toliko razlicite jedna od druge, kao sto c¢e biti kasnije. Ono sto se dogadalo
na Zemlji, jos je uvijek uvelike proizlazilo iz sila covjeka. Svatko tko je u to
vrijeme promatrao prirodne procese izvan Zemlje, ne bi u njima vidio samo
nesto neovisno o ljudima, vec¢ bi u njima percipirao i ljudske postupke.
Percepcija zvuka bila je ¢cak i drugacija za zemaljske ljude. Od pocetka
zemaljskog zivota percipirani su kao vanjski zvukovi. Dok su svjetlosne slike
percipirane izvana do srednjeg razdoblja ¢covjekove zemaljske egzistencije,
vanjski zvukovi su se i dalje mogli ¢uti nakon tog srednjeg razdoblja. Tek
pred kraj zivota zemaljski je covjek postao neosjetljiv na njih. | predodzbe
sjecanja tih zvukova su ostale. Sadrzavale su objave 'Sinova zivota' (Andela).
Ako bi se covjek pred kraj zivota osjecao povezan s tim silama, mogao bi,
oponasajuci ih, proizvesti snazne ucinke u vodenom elementu Zemlje. Vode,
u, i iznad, Zemlje, nabujale bi pod njegovim utjecajem. Ljudi su imali
predodzbe okusa samo tijekom prve cetvrtine svog zemaljskog zivota. | ¢ak i
tada, dusi su se cinile kao sjecanje na iskustva u bestjelesnom stanju. Sve
dok su ljudi imali te predodzbe, njihova su se tijela nastavila ucvrscivati
apsorpcijom vanjskih tvari. U drugoj cetvrtini zemaljskog zivota rast se
nastavio, ali oblik je ve¢ bio potpuno razvijen. Tijekom tog vremena, ljudi su
mogli percipirati druga ziva bica oko sebe, samo kroz njihovu toplinu,
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svjetlost i zvucne efekte. Jer jos nisu bili sposobni sebi predstaviti ¢vrsti
element. U prvoj cetvrtini svog zivota, opisane ucinke okusa dozivljavali su
samo od vode.

Odraz ovog unutarnjeg dusevnog stanja covjeka bio je njegov vanjski oblik
tijela. Oni dijelovi koji su sadrzavali osnovu za kasniji oblik glave, bili su
najsavrsenije razvijeni. Ostali organi pojavljivali su se samo kao dodaci. Oni
su bili sjenoviti i1 nejasni. Pa ipak, ljudi na Zemlji razlikovali su se po obliku.
Bilo je onih ¢iji su dodaci bili vise ili manje razvijeni, ovisno o zemaljskim
uvjetima pod kojima su zivjeli. To se razlikovalo prema prebivalistu ljudi na
Zemlji. Tamo gdje su se ljudi vise zapetljali u zemaljski svijet, njihovi su
dodaci postali istaknutiji. Oni ljudi koji su bili najzreliji na pocetku zemljine
fizicke evolucije kroz svoj prethodni razvoj, tako da su odmah na pocetku,
kada se Zemlja jos nije zgusnula u zrak, iskusili kontakt s elementom vatre,
sada su mogli najsavrsenije razviti strukturu glave. To su bili najskladniji
ljudi. Drugi su bili spremni za kontakt s elementom vatre tek kada je Zemlja
vec razvila zrak u sebi. To su bili ljudi koji su bili vise ovisni o vanjskim
uvjetima od prvih. Ti prvi ljudi jasno su osjecali '‘Duhove forme' kroz njihovu
toplinu, i osjecali su tijekom cijelog svog zemaljskog zivota kao da su zadrzali
sjecanje da pripadaju zajedno s tim duhovima, i da su s njima povezani u
stanju bez tijela. Druga vrsta ljudi osjecala je sjecanje na stanje bez tijela
samo u manjoj mjeri; svoju vezu s duhovnim svijetom osjecali su
prvenstveno kroz svjetlosne ucinke 'Vatrenih duhova' (Arhandela). Treca
vrsta ljudi bila je jos vise zapletena u zemaljsku egzistenciju. To su bili oni
koje je element vatre mogao dotaknuti tek kada se Zemlja odvojila od Sunca
i apsorbirala vodeni element. Njihov osjecaj veze s duhovnim svijetom bio je
slab, posebno na pocetku njihovog zemaljskog zivota. Tek kada je utjecaj
arhandela, a posebno andela, postao ocit u njihovom unutarnjem zivotu
predodzbi, oni su shvatili tu vezu. Medutim, na pocetku zemljinog vremena,
bili su puni zivih impulsa za radnje koje su se mogle izvoditi u zemaljskim
okolnostima. Njihovi organi dodaci, bili su posebno snazno razvijeni.

Kada su, prije odvajanja Mjeseca od Zemlje, sile Mjeseca sve vise ucvrscivale
Zemlju, dogodilo se da su, zbog tih sila, medu izdancima klica koje su ljudi
ostavili na Zemlji, postojali neki u kojima se ljudske duse koje su se vratile iz
bestjelesnog stanja vise nisu mogle inkarnirati. Oblik takvih izdanaka bio je
previse ucvrscen i, zbog sila Mjeseca, previse razlic¢it od ljudskog oblika da bi
mogle preuzeti takav oblik. Stoga se odredene ljudske duse, pod takvim
uvjetima, vise nisu mogle vratiti na Zemlju. Samo najzrelije, najjace duse
osjecale su se sposobnima transformirati zemaljsko tijelo tijekom njegovog
rasta tako da je procvjetalo u ljudski oblik. Samo je dio fizickog ljudskog
potomstva mogao postati nositelj zemaljskih ljudi. Drugi dio, zbog svog
krutog oblika, mogao je primiti samo duse nizeg ranga od ljudskih. Medutim,
dio ljudskih dusa bio je prisiljen ne sudjelovati u razvoju Zemlje u to vrijeme.
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odvajanju Sunca od Zemlje, nisu nasle mjesta na njoj. Radi svog daljnjeg
razvoja, bile su prenesene na planet koji se, pod vodstvom kozmickih bica,
odvojio od opce kozmicke supstance koja je bila povezana sa Zemljom na
pocetku njenog fizickog razvoja, a od koje se i Sunce odvojilo. Ovaj planet je
onaj ciji fizicki izraz vanjska znanost poznaje kao 'Jupiter'. (Ovdje se o
nebeskim tijelima, planetima i njihovim imenima govori upravo u smislu u
kojem se to jos uvijek radilo u starijoj znanosti. Znacenje tih stvari postaje
jasno iz konteksta. Kao sto je fizicka Zemlja samo fizi¢ki izraz duhovno-
dusevnog organizma, tako je i sa svakim drugim nebeskim tijelom. | kao sto
promatrac¢ nadosjetilnog ne oznacava samo fizicki planet imenom 'Zemlja’,
niti samo zvijezdu stajacicu imenom 'Sunce’, on takoder misli na siri
duhovni kontekst kada govori o 'Jupiteru’, ‘Marsu' i tako dalje. Nebeska
tijela su prirodno znacajno promijenila svoj oblik i funkciju od vremena o
kojem se ovdje raspravlja - u odredenom pogledu ¢ak i svoj polozaj u
nebeskom prostoru. Samo oni koji okom nadosjetilnog uvida prate razvoj
ovih nebeskih tijela u daleku proslost, mogu prepoznati vezu izmedu
sadasnjih planeta i njihovih predaka.) Okarakterizirane duse su se u
pocetku dalje razvijale na 'Jupiteru’. A kasnije, kako je Zemlja sve vise
naginjala ¢vrstoci, trebalo je stvoriti drugo staniste za duse koje, iako su
imale priliku nastanjivati o¢vrsnuta tijela neko vrijeme, to vise nisu mogle
¢initi kada je to ocvrscéivanje previse napredovalo. Prikladno mjesto za njihov
daljnji razvoj pojavio se na 'Marsu'. Cak i kada je Zemlja jos bila ujedinjena
sa Suncem i kada su se njezini zracni elementi integrirali, postalo je ocito da
su duse neprikladne za sudjelovanje u razvoju Zemlje. Previ§e su bile pod
jakim utjecajem zemaljskog fizickog oblika. Stoga su ¢ak i tada morale biti
uklonjene od izravnog utjecaja sila Sunca. Te su sile morale na njih djelovati
izvana. Tim je dusama dano mjesto daljnjeg razvoja na Saturnu. Tako se
tijekom razvoja Zemlje smanjio broj ljudskih oblika; pojavili su se oblici koji
nisu utjelovili ljudske duse. Mogli su apsorbirati samo astralna tijela, bas
kao sto su fizicka tijela i zivotna tijela covjeka apsorbirana na starom
Mjesecu. Dok je Zemlja postajala pusta u odnosu na svoje ljudske
stanovnike, ta su je bica naseljavala. Sve ljudske duse morale bi na kraju
napustiti Zemlju da odvajanje Mjeseca nije stvorilo mogucnost da ljudski
oblici, koji su u to vrijeme jos uvijek mogli biti obdareni ljudskim dusama,
tijekom svog zemaljskog zivota izvuku ljudsku klicu iz sila Mjeseca koje su
izravno proizlazile iz Zemlje, i dopuste joj da sazre u njima samima, dok se
ne bi mogla predati tim silama. Dokle god se klica formirala u ¢ovjeku, bila
je pod utjecajem bica koja su, pod vodstvom svog najmocnijeg pratitelja,
odvojila Mjesec od Zemlje kako bi vodila njegov razvoj preko kriticne tocke.

Kada je Zemlja u sebi razvila element zraka, postojala su, u smislu gornjeg
opisa, takva astralna bi¢a kao ostaci starog Mjeseca, koja su u razvoju vise
zaostajala od najnizih ljudskih dusa. Postala su duse onih oblika koje su
ljudi morali napustiti prije odvajanja od Sunca. Ta bica su preci zivotinjskog
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carstva. U davno vrijeme razvila su, posebno, one organe koji su kod ljudi
bili prisutni samo kao dodaci. Njihovo astralno tijelo moralo je utjecati na
fizicko i zivotno tijelo na isti nacin kao sto je to bio sluc¢aj s ljudima na
starom Mjesecu. Tako stvorene zivotinje sada su imale duse koje nisu mogle
prebivati u pojedinacnoj zivotinji. Dusa je prosirila svoju bit na potomstvo
oblika pretka. U biti zivotinje koje potjecu od jednog oblika, dijele jednu
dusu. Tek kada potomstvo, kroz posebne utjecaje, napusti oblik predaka,
nova zivotinjska dusa ulazi u utjelovljenje. U tom smislu, u znanosti duha
moze se govoriti o vrsti (rodu) ili grupnoj dusi kod zivotinja.

Nesto slicno dogodilo se u vrijeme odvajanja Sunca i Zemlje. Iz vodenog
elementa nastali su oblici koji nisu bili napredniji u svom razvoju, nego sto
su ljudska bica bila prije svog razvoja na starom Mjesecu. Mogla su primiti
utjecaj astralnog elementa samo ako je on na njih utjecao izvana. To se
moglo dogoditi samo nakon sto je Sunce napustilo Zemlju. Svaki put kad bi
zapocelo suncevo razdoblje Zemlje, astralni element Sunca stimulirao je te
oblike tako da su formirali svoja zivotna tijela od eterskog elementa Zemlje.
Kada bi se Sunce zatim okrenulo od Zemlje, ovo zivotno tijelo bi se ponovno
otopilo u opcem zemaljskom tijelu. | kao rezultat interakcije astralnog
elementa Sunca i eterskog elementa Zemlje, iz vodenog elementa nastali su
fizicki oblici koji su formirali pretke sadasnjeg biljnog carstva.

Na Zemlji je covjek postao individualizirano bice duse. Njegovo astralno
tijelo, koje je u njega uslo na Mjesecu putem 'Duhova kretanja', na Zemlji se
podijelilo na dusu osjedaja, dusu razuma i dusu svijesti. A kada je njegova
dusa svijesti toliko napredovala da je mogla formirati prikladno tijelo tijekom
njegovog zemaljskog zivota, ‘Duhovi oblika' obdarili su ga iskrom iz svoje
vatre. 'Ja' se u njemu zapalilo. Svaki put kada bi ¢ovjek napustio fizicko
tijelo, bio bi u duhovnom svijetu, gdje je susreo bica koja su mu dala fizicko
tijelo, zivotno tijelo, i astralno tijelo, tijekom razvoja Saturna, Sunca i
Mjeseca, i koja su ih razvila do zemaljskih visina. Buduci da je iskra vatre
‘Ja’ bila zapaljena tijekom njegovog zemaljskog zivota, dogodila se promjena i
u njegovom zivotu bez tijela. Prije ove tocke u razvoju svog bica, covjek nije
imao neovisnost od duhovnog svijeta. Unutar ovog duhovnog svijeta nije se
osjecao kao pojedinacno bice, ve¢ kao ¢lan uzvisenog organizma sastavljenog
od bica iznad njega. 'Iskustvo Ja' na Zemlji sada utjece i na duhovni svijet.
Covjek se sada do odredene mjere osjeca i kao jedinstvo u ovom svijetu. Ali
takoder osjeca da je stalno povezan s tim istim svijetom. U stanju bez tijela,
on ponovno otkriva 'Duhove oblika' u visem obliku, koje je percipirao u
njihovoj manifestaciji na Zemlji kroz iskru svog 'Ja’.

S odvajanjem Mjeseca od Zemlje, za bestjelesnu dusu razvila su se i iskustva
u duhovnom svijetu koja su bila povezana s tim odvajanjem. Na Zemlji je
bilo moguce razviti ljudske oblike koji su mogli apsorbirati individualnost
duse, samo prenosenjem dijela formativnih snaga sa Zemlje na Mjesec. Tako
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je ljudska individualnost usla u oblast bica Mjeseca. A u bestjelesnom
stanju, odjek zemaljske individualnosti mogao je djelovati samo ako je, ¢ak i
tijekom tog stanja, dusa ostala unutar moc¢nih duhova koji su doveli do
odvajanja Mjeseca. Proces se razvio na takav nacin, da je odmah nakon
napustanja zemaljskog tijela, dusa mogla vidjeti samo uzvisena bica Sunca
kao u sjaju koji su reflektirala bica Mjeseca. Tek kada je bila dovoljno
pripremljena gledanjem ovog odraza, dusa je dosla do toga da vidi sama
uzvisena bic¢a Sunca.

Mineralno kraljevstvo Zemlje takoder je nastalo istiskivanjem iz opceg
razvoja ljudi. Njegove formacije su ono sto je ostalo o¢vrsnuto kada se Mjesec
odvojio od Zemlje. Samo ono sto je ostalo na razini Saturna, i stoga je bilo
sposobno formirati samo fizicke oblike, osjecalo je duhovnu privlacnost
prema tim formacijama. Svi dogadaji o kojima se ovdje i u nastavku
raspravlja, odvijali su se tijekom izuzetno dugih vremenskih razdoblja.
Medutim, ovdje se ne moze raspravljati o kronoloskim odredenjima.

Opisani procesi predstavljaju razvoj Zemlje iz vanjske perspektive; gledano iz
duhovne perspektive, proizlazi sljedece. Duhovna bic¢a koja su izvukla Mjesec
iz Zemlje i vlastitu egzistenciju ujedinila s Mjesecom - tako postajuci Zemlja-
Mjesec bica - doveli su do odredenog formiranja ljudske organizacije kroz sile
koje su slali s potonjeg nebeskog tijela na Zemlju. Njihovu uc¢inak bio je
usmjeren na 'Ja’ koje je covjek stekao. Taj je ucinak postao ocit u interakciji
tog 'Ja’' s astralnim tijelom, eterskim tijelom i fizickim tijelom. Kroz to se u
¢ovjeku pojavila mogucnost da svjesno odrazava mudro formiranje svijeta u
sebi, da ga prikazuje kao odraz znanja. Prisjetimo se kako je opisano da je
tijekom drevnog razdoblja Mjeseca ¢ovjecanstvo, kroz svoje odvajanje od
Sunca u to vrijeme, steklo odredenu neovisnost u svojoj organizaciji,
slobodniji stupanj svijesti od onog koji je mogao proizaci izravno od bica
Sunca. Ta slobodna, neovisna svijest ponovno se pojavila - kao nasljede
drevnog razvoja Mjeseca - tijekom karakteriziranog razdoblja razvoja Zemlje.
Ali upravo je ta svijest, dovedena u sklad s kozmosom utjecajem opisanih
bica Zemlje-Mjeseca, mogla biti pretvorena u njegovu sliku. To bi se dogodilo
da se nijedan drugi utjecaj nije nametnuo. Bez takvog utjecaja, covjek bi
postao bice sa svijeScu ciji bi sadrzaj odrazavao svijet u slikama spoznajnog
zivota, kao po prirodnoj nuzdi, a ne po njegovoj slobodnoj intervenciji. To se
nije dogodilo. Upravo u vrijeme rascjepa Mjeseca, odredena duhovna bica
intervenirala su u ljudski razvoj. Zadrzali su toliko svoje prirode Mjeseca da
nisu mogli sudjelovati u odlasku Sunca sa Zemlje. Takoder su bili iskljuceni
iz utjecaja bica koja su sa Zemlje-Mjeseca djelovala prema Zemlji. Ta bica, sa
prirodom starog Mjeseca, bila su, takoreci, ogranicena na Zemlju s
nepravilnim razvojem. Njihova priroda Mjeseca sadrzavala je upravo ono sto
se pobunilo protiv duhova Sunca tijekom razvoja starog Mjeseca, Sto je u to
vrijeme bilo blagoslov za ¢ovjecanstvo utoliko sto je ¢covjecanstvo dovelo do
neovisnog, slobodnog stanja svijesti. Posljedice neobicnog razvoja tih bica
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tijekom zemaljskog razdoblja, znacile su da su postali protivnici onih bica
koja su s Mjeseca htjela uciniti ljudsku svijest nuznim ogledalom znanja o
svijetu. Ono sto je pomoglo ¢ovjecanstvu da postigne viSe stanje na starom
Mjesecu, pojavilo se kao otpor uredenju koje je postalo moguce kroz razvoj
Zemlje. Suprotstavljene sile donijele su sa sobom iz svoje prirode Mjeseca
moc¢ utjecaja na ljudsko astralno tijelo, naime - u smislu gornjih objasnjenja
- da ga ucine neovisnim. Ovu moc su iskoristile dajuci ovom astralnom tijelu
odredenu neovisnost - takoder za zemaljsko razdoblje - u odnosu na nuzno
(neslobodno) stanje svijesti koje su donijela bica Zemlje-Mjeseca. Tesko je
uobicajenim rijecima izraziti kakvi su bili uc¢inci opisanih duhovnih bica na
ljudska bica u opisanom prapovijesnom razdoblju. Ne treba ih smatrati ni
suvremenim prirodnim utjecajima, niti utjecajem jednog ljudskog bica na
drugo, kada putem rijeci budi unutarnje sile svijesti u drugome, koji kroz to
uci nesto razumjeti, ili ga nadahnjuje na vrlinu ili porok. Utjecaj o kojem je
rijec u iskonskim vremenima nije bio prirodni ucinak, ve¢ duhovni utjecaj,
vec onaj koji je djelovao i duhovno, koji se, kao duhovni utjecaj, prenosio s
visih duhovnih bic¢a na ljude prema tadasnjem stanju covjekove svijesti. Ako
se o toj stvari razmislja kao o prirodnom ucinku, potpuno se promasuje
njezina istinska bit. S druge strane, ako se kaze da su se bica sa starom
prirodom Mjeseca, obratila ljudima kako bi ih ‘zavela' radi svojih ciljeva, tada
se koristi simbolic¢ki izraz, §to je u redu sve dok se ostane svjestan njegove
simbolicke prirode i ako je u isto vrijeme jasno da se iza simbola krije
duhovna ¢injenica.

Ucinak koji su na ljude vrsila duhovna bica koja su ostala u mjesecevu
stanju, imao je na ljude dvostruki ucinak. Njihova svijest je time liSena svog
karaktera pukog zrcala kozmosa, jer se u ¢ovjekovom astralnom tijelu
probudila mogucnost reguliranja i kontrole slika svijesti s te tocke gledista.
Covjek je postao gospodar svog znanja. S druge strane, medutim, pocetna
tocka te vladavine postalo je upravo astralno tijelo; a 'Ja' njemu nadredeno,
time je doslo u stalnu ovisnost o0 njemu. Tako je ¢ovjek u buducnosti bio
izlozen kontinuiranim utjecajima nizeg elementa u svojoj prirodi. Za svog
zivota mogao je pasti ispod visine na koju su ga u tijeku odvijanja svijeta
postavila bica Zemlje-Mjeseca. | za vrijeme koje je dolazilo, stalni utjecaj
nepravilno razvijenih bica Mjeseca na njegovu prirodu ostao je. Za razliku od
drugih, koji su s Zemlje-Mjeseca oblikovali svijest u svjetsko zrcalo, ali nisu
dali slobodnu volju, ova bi¢ca Mjeseca mogu se nazvati luciferskim duhovima.
Oni su covjeku donijeli mogucénost razvoja slobodne aktivnosti u njegovoj
svijesti, ali s njom i mogucnost pogreske i zla.

Posljedica tih procesa bila je da je ¢ovjek usao u drugaciji odnos s duhovima
Sunca od onog koji su mu predodredili duhovi Zemlje-Mjeseca. Ti su duhovi
nastojali razviti ogledalo svoje svijesti na takav nac¢in da utjecaj duhova
Sunca dominira cijelim ¢ovjekovim dusevnim zivotom. Ti su procesi bili
osujeceni, a u covjeku je stvoren kontrast izmedu utjecaja duhova Sunca i
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utjecaja duhova s nepravilnim razvojem Mjeseca. Ovaj je kontrast takoder
rezultirao nemogucnoscu ljudi da prepoznaju fizicke ucinke Sunca kao
takve; oni su ostali skriveni iza zemaljskih dojmova vanjskog svijeta. Astralni
element unutar ljudi, ispunjen tim dojmovima, bio je uvucen u oblast 'Ja’.
To 'Ja’, koje bi inace osjetilo samo iskru vatre koju su mu darovali 'Duhovi
oblika' i podvrglo bi se zapovijedima tih duhova u svemu §to se tice vanjske
vatre, sada je takoder utjecalo na vanjske toplinske pojave kroz element
usaden u njega. Time je uspostavilo vezu privlacnosti izmedu sebe i zemljine
vatre. Kao rezultat toga, covjeka je zaplelo u zemaljsku materijalnost vise
nego Sto je bilo namijenjeno. Dok je prije imao fizicko tijelo, koje se
prvenstveno sastojalo od vatre, zraka i vode, s dodatkom samo sjene
zemaljske tvari ugradenom u njega, zemaljsko tijelo sada je postalo gusce. |
dok je covjek ranije, kao fino organizirano bice, bio iznad ¢vrstog tla u nekoj
vrsti lebdeceg, plutajuceg kretanja, sada se morao spustiti 's periferije
Zemlje' na dijelove Zemlje koji su vec bili visSe-manje ¢vrsti.

To sto su se takvi fizicki ucinci opisanih duhovnih utjecaja mogli pojaviti,
objasnjava se cinjenicom da su ti utjecaji bili gore opisane vrste. Nisu bili ni
prirodni utjecaji ni oni koji djeluju duhovno od ¢ovjeka do covjeka. Potonji ne
Sire svoje ucinke tako daleko u fizicko podrucje kao duhovne sile o kojima se
ovdje raspravlja.

Buduci da se covjek izlozio utjecajima vanjskog svijeta prema vlastitim,
pogresnim predodzbama, buduci da je zivio prema zeljama i strastima koje
nije dopustao da reguliraju visi duhovni utjecaji, pojavila se mogucnost
bolesti. Medutim, poseban ucinak luciferskog utjecaja bio je taj sto covjek
vise nije mogao percipirati svoj individualni zemaljski zivot kao nastavak
svoje egzistencije bez tijela. Sada je upijao zemaljske dojmove koji su se
mogli dozivjeti kroz usadeni astralni element i koji su se sjedinili sa silama
koje unistavaju fizicko tijelo. Covjek je to dozivio kao umiranje svog
zemaljskog zivota. | 'smrt’ koju je donijela sama ljudska priroda, nastala je
kao rezultat toga. To ukazuje na znacajnu misteriju u ljudskoj prirodi: vezu
izmedu ljudskog astralnog tijela i bolesti i smrti.

Za covjekovo zivotno tijelo sada su nastali posebni uvjeti. Ono je integrirano
u odnos izmedu fizickog tijela i astralnog tijela, tako da je do odredene mjere
bilo liseno sposobnosti koje je ¢ovjek stekao luciferskim utjecajem. Dio ovog
zivotnog tijela ostao je izvan fizickog tijela, na takav nacin da su mogla
upravljati samo visa bica, a ne covjekovo 'Ja’. Ta visa bica bila su ona koja
su napustila Zemlju prilikom odvajanja od Sunca, kako bi se nastanila u
drugom prebivalistu pod vodstvom jednog od svojih uzvisenih drugova. Da je
karakterizirani dio zivotnog tijela ostao ujedinjen s astralnim tijelom, ljudsko
bice bi nadosjetilne moci koje je prethodno posjedovalo stavilo u svoju
sluzbu. Prosirili bi luciferski utjecaj na te moci. Tako bi se ljudsko bice
postupno potpuno odvojilo od bica Sunca. | ¢covjekovo 'Ja’ bi postalo potpuno
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zemaljsko 'Ja’. Bilo bi nuzno da ovo zemaljsko 'Ja nastani drugo fizicko
tijelo, tijelo potomka, nakon smrti fizickog tijela (ili cak nakon njegovog
raspadanja), bez prolaska kroz stanje bez tijela kroz vezu s visim duhovnim
bicima. Covjek bi tako postao svjestan svog 'Ja’, ali samo kao 'zemaljskog
Ja'. To je izbjegnuto procesom sa zivotnim tijelom, koji su donijela bica
Zemlja-Mjesec. Autenti¢cno individualno 'Ja’ postalo je toliko odvojeno od
pukog Zemaljskog 'Ja’, da se tijekom svog zemaljskog zivota covjek osjecao
samo djelomi¢no kao vlastito 'Ja’; istovremeno je osjecao da je njegovo
zemaljsko 'Ja’ nastavak zemaljskog 'Ja' njegovih predaka kroz generacije.
Tijekom zemaljskog zivota, dusa je osjecala neku vrstu 'grupnog Ja' koje se
proteze do dalekih predaka, a covjek je sebe dozivljavao kao ¢lana grupe.
Samo u stanju bez tijela, individualno 'Ja’ moglo se osjecati kao individualno
bice. Ali to stanje izolacije bilo je naruseno ¢injenicom da je 'Ja’ ostalo
optereceno sjecanjem na zemaljsku svijest (zemaljsko 'Ja’). To je zamaglilo
pogled na duhovni svijet, koji je poceo biti prekriven velom izmedu smrti i
rodenja, slicnim velu koji prekriva fizicki pogled na Zemlji.

Fizicki izraz svih promjena koje su se dogodile u duhovnom svijetu kako je
ljudski razvoj napredovao kroz gore opisane uvjete, bila je postupna
regulacija medusobnih odnosa izmedu Sunca, Mjeseca i Zemlje (i, u Sirem
smislu, drugih nebeskih tijela). Medu tim odnosima treba naglasiti izmjenu
dana i noc¢i kao posljedicu. (Kretanje nebeskih tijela reguliraju bica koja ih
nastanjuju. Kretanje Zemlje, kroz koje nastaju noc¢ i dan, uzrokovano je
medusobnim odnosom razlic¢itih duhova koji stoje iznad ¢ovjecanstva. Slicno
tome, kretanje Mjeseca takoder se dogodilo kako bi, nakon sto se Mjesec
odvojio od Zemlje, kroz rotaciju prvog oko drugog, 'Duhovi oblika' mogli
djelovati na fizicko ljudsko tijelo na pravi nacin, u ispravnom ritmu.) Tijekom
dana, covjekovo 'Ja’ i astralno tijelo radili su unutar fizickog i zivotnog tijela.
Nocu je taj ucinak prestajao. Tada su 'Ja’ i astralno tijelo izasli iz fizickog i
zivotnog tijela. Tijekom tog vremena, usli su u oblast 'Sinova zivota' (andela),
‘Vatrenih duhova' (arhandela), 'Duhova osobnosti' i ‘Duhova oblika'. Tijekom
tog vremena, fizicka i zivotna tijela bila su okruzena '‘Duhovima oblika’', kao i
'Duhovima kretanja’, 'Duhovima mudrosti' i 'Prijestoljima’. Tako su se mogli
otkloniti Stetni utjecaji koje su na ljudska bica tijekom dana vrSile pogreske
astralnog tijela.

Kako su se ljudi na Zemlji ponovno poceli mnoziti, vise nije bilo razloga da se
ljudske duse ne utjelove u svojim potomcima. Kako su sada djelovale sile
zemljinog Mjeseca, ljudska tijela pod njihovim utjecajem poprimila su oblik
potpuno prikladan za utjelovljenje ljudskih dusa. A duse koje su prethodno
prenesene na Mars, Jupiter i tako dalje, sada su bile usmjerene na Zemlju.
Tako je za svakog ljudskog potomka rodenog u sljede¢im generacijama
postojala dusa. To se nastavilo dugi vremenski period, tako da je priljev dusa
na Zemlju odgovarao porastu broja ljudi. Duse koje su napustile svoja tijela
nakon smrti, zadrzale su odjek svoje zemaljske individualnosti kao sjecanje
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u svom stanju bez tijela. To sjecanje djelovalo je na nacin, da su se, kada bi
se na Zemlji ponovno rodilo odgovarajuce tijelo, ponovno utjelovile u takvom
tijelu. Unutar ljudskog potomstva, poslije su postojali oni koji su imali duse
koje su dolazile izvana, koji su se od najranijih vremena po prvi put pojavili
na Zemlji, i drugi sa zemaljskim reinkarniranim dusama. U sljedecem
razdoblju razvoja Zemlje, mladih dusa koje su se prvi put pojavljivale
postajalo je sve manje i manje, a reinkarnirane duse sve su bile cesce.
Medutim, dugo vremena ljudska rasa sastojala se od dva ljudska tipa
odredena tim cinjenicama. Na Zemlji su se ljudi sada osjecali povezanijima
sa svojim precima kroz zajednicko grupno 'Ja’. Iskustvo individualnog 'Ja’
bilo je jos uvijek jako u bestjelesnom stanju izmedu smrti i novog rodenja.
Duse koje su, silazec¢i s nebesa, usle u ljudska tijela bile su u drugacijoj
situaciji od onih koje su ve¢ imale jedan ili viSe zemaljskih zivota iza sebe.
Prve su sa sobom u svoj fizicki zemaljski zivot kao duse, donijele samo uvjete
kojima su bile podvrgnute visim duhovnim svijetom i svojim iskustvima
izvan zemaljskog carstva. Druge su u prethodnim zivotima dodavali stvari.
Sudbinu tih dusa odredivale su samo cinjenice koje su lezale izvan novih
zemaljskih uvjeta. Sudbinu reinkarniranih dusa takoder odreduje ono sto su
same ucinile u prethodnim zivotima pod zemaljskim uvjetima. S
reinkarnacijom se istovremeno pojavila individualna ljudska karma. -
Buduci da je covjekovo zivotno tijelo na gore navedeni nac¢in uklonjeno iz
utjecaja astralnog tijela, odnos reprodukcije takoder nije usao u sferu
ljudske svijesti, vec je bio pod kontrolom duhovnog svijeta. Kada je dusa
trebala si¢i na Zemlju, u zemaljskom ¢covjeku su se pojavili impulsi za
reprodukciju. Cijeli proces je, do odredene mjere, za zemaljsku svijest bio
obavijen tajanstvenom tamom. - Ali ¢ak i tijekom zemaljskog zivota, javile su
se posljedice ovog djelomicnog odvajanja zivotnog tijela od fizickog tijela.
Sposobnosti ovog zivotnog tijela posebno su se mogle pojacati duhovnim
utjecajem. Za dusevni zivot to se ocitovalo posebno u razvoju pamcenja.
Samostalno logicko razmisljanje u to je vrijeme bilo u samim pocecima. S
druge strane, sposobnost pamcenja bila je gotovo neogranicena. lzvana je
postalo oc¢ito da ljudi posjeduju izravno, osjecajno razumijevanje sila koje
djeluju u svim zivim bicima. Mogli su koristiti zivotne i reproduktivne sile
zivotinjske, a posebno biljne prirode. Naprimjer, ono §to potice biljke na rast,
¢ovjek je mogao izvucdi iz biljke i to koristiti, bas kao sto se danas iz nje
izvlace sile nezive prirode, naprimjer, snaga koja drijema u ugljenu, i koristi
za pogon strojeva. (Vise o ovoj temi mozete pronaci u mom kratkom eseju
‘Nasi atlantski preci') - Unutarnji zivot covjekove duse takoder je promijenjen
na najrazlicitije nacine luciferskim utjecajem. Mogle bi se navesti mnoge
vrste osjecaja i senzacija koje su nastale kao rezultat toga. Mozemo
spomenuti samo neke. Do ovog utjecaja, covjekova dusa je, u onome $§to je
morala oblikovati i ¢initi, radila u skladu s namjerama visih duhovnih bica.
Plan za sve sto je trebalo biti provedeno bio je odreden od samog pocetka. | u
mijeri u kojoj je ljudska svijest opcenito bila razvijena, mogla je i predvidjeti
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kako ce se stvari razvijati u buducnosti, prema unaprijed zamisljenom
planu. Ta pronicljiva svijest izgubljena je kada je veo zemaljskih percepcija
visio nad otkrivenjem visih duhovnih bica, a istinske moci bica Sunca bile su
skrivene u njima. Buduc¢nost je sada postala neizvjesna. A s tim je u dusu
usadena i mogucnost straha. Strah je izravna posljedica pogreske. - Ali
takoder se vidi kako je, pod luciferskim utjecajem, covjek postao neovisan o
odredenim silama kojima je prije bio podreden bez snage volje. Sada je
mogao samostalno donositi odluke. Sloboda je rezultat tog utjecaja. A strah i
sliéni osjecaji samo su popratne pojave covjekovog razvoja prema slobodi.

Iz duhovne perspektive, pojava straha je takva da su unutar zemaljskih sila,
pod c¢iji je utjecaj covjek dosao kroz luciferske sile, djelovale i druge sile koje
sSu mnogo ranije u tijeku evolucije od luciferskih, poprimile nepravilnosti. Uz
zemaljske sile, covjek je u svoje bice apsorbirao utjecaje tih sila. One su dale
kvalitetu straha osjecajima koji bi bez njih djelovali sasvim drugacije. Ta se
bica mogu nazvati ahrimanskim; to su ista bica koja se - u Goetheovom

smislu - nazivaju mefistofelskim.

lako se luciferski utjecaj u pocetku manifestirao samo medu najnaprednijim
ljudskim bicima, ubrzo se prosirio i na druge. Potomci naprednijih mijesali
Su se s manje naprednima opisanima gore. Tako je luciferska moc¢ prodrla
cak i do potonjih. Ali zivotna tijela dusa koje su se vracale s planeta nisu
mogla biti zasticena u istoj mjeri kao tijela potomaka onih koji su ostali na
Zemlji. Zastita ovih potonjih tijela proizasla je od visokog bica koje je drzalo
vodstvo u kozmosu u vrijeme kada se Sunce odvojilo od Zemlje.To bice
pojavljuje se u oblasti, koja se ovdje razmatra, kao vladar kraljevstva Sunca.
S njim su na Sunce kao prebivaliste, putovali oni uzviseni duhovi koji su,
kroz svoju kozmicku evoluciju, postigli zrelost za to. Ali postojala su i bica
koja se nisu uzdigla do takvih visina u vrijeme odvajanja Sunca. Morala su
traziti druga stanista. Upravo kroz ta bica Jupiter i drugi planeti odvojili su
se od zajednicke kozmicke supstance koja je u pocetku bila u fizickom
zemaljskom organizmu. Jupiter je postao prebivaliste takvih bica koja nisu
sazrela do visine Sunca. Najnapredniji su postali vode Jupitera. Kao §to je
voda razvoja Sunca postao 'vise Ja' koji je djelovao u zivotnim tijelima
potomaka onih koji su ostali na Zemlji, tako je i voda Jupitera postao 'vise
Ja' koje je prozimalo, poput zajednicke svijesti, ljudska bica koja su potekla
od mjesavine potomaka onih koji su ostali na Zemlji s onima koji su se, na
gore opisani nacin, prvi put pojavili na Zemlji u vrijeme zracnog elementa i
presli na Jupiter. U smislu znanosti duha, takva bica mogu se nazvati
'‘Jupiter-ljudima’. Bili su to ljudski potomci koji su u tim davnim vremenima
jos uvijek apsorbirali ljudske duse; medutim, jos nisu bili dovoljno zreli da
dozive svoj prvi kontakt s vatrom na pocetku razvoja Zemlje. To su bile duse
izmedu oblasti ljudi i oblasti zivotinja. Postoje i bica koja su, pod vodstvom
vrhovnog bic¢a, odvojila Mars od zajednicke supstance svijeta kao svoje
prebivaliste. Treca vrsta ljudskih bica, 'Marsovci', dosla je pod njihov utjeca;.
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(Iz ovih uvida baca se svijetlo na temeljne uzroke formiranja planeta u
nasem suncevom sustavu. Jer sva tijela u ovom sustavu, nastala su iz
razlicitih faza zrelosti bica koja ih nastanjuju. Medutim, naravno, nije
moguce ovdje raspravljati o svim detaljima kozmicke strukture.) Ona ljudska
bica koja su uzviseno bice Sunca dozivljavala kao prisutno u svojim zivotnim
tijelima mogu se nazvati 'ljudima Sunca'. Bice koje je zivjelo u njima kao
'viSe Ja' - naravno, samo u generacijama, ne u pojedincu - je ono kojem su
kasnije davana razna imena kada su ljudi stekli svjesno znanje o tome, i koje
je, suvremenim ljudima, ono u kojem se otkriva odnos koji Krist ima prema
kozmosu. Moze se razlikovati i 'ljude Saturna’. U njima se pojavilo bice kao
'vise Ja' koje je, zajedno sa svojim suputnicima, moralo napustiti zajednicku
supstancu svijeta prije odvajanja od Sunca. To je bila vrsta ljudskog bica
koje je imalo dio, ne samo u svom zivotnom tijelu vec i u svom fizickom
tijelu, koji je ostao izvan luciferskog utjecaja.

Sada, u nize stojecoj ljudskoj vrsti, zivotno tijelo nije bilo dovoljno zasticeno
da bi se adekvatno oduprlo utjecajima luciferskog bica. Mogli su prosiriti
proizvoljnu moc¢ vatrenog 'Ja’ u sebi toliko da su izazvali snazne, stetne
vatrene ucinke unutar svoje sfere. Rezultat je bila masovna zemaljska
katastrofa. Vatrene oluje unistile su veliki dio tada naseljene Zemlje, a s
njom i ljude koji su pali u gresku. Samo najmanji dio, koji je ostao
djelomi¢no netaknut greskom, uspio je pobjeci u podrucje Zemlje koje je
prethodno bilo zasticeno od kvarnog utjecaja ljudi. Jedno takvo prebivaliste,
posebno pogodno za novo ¢covjecanstvo, pokazalo se kao tlo na mjestu
Zemlje, koje trenutno prekriva Atlantski ocean. Dio covjecanstva koji je ostao
najcistiji od greske, migrirao je tamo. Samo su rasprseni ¢clanovi
covjecanstva naselili druge regije. U kontekstu znanosti duha, podrucje
Zemlje izmedu danasnje Europe, Afrike i Amerike, koje je neko¢ postojalo,
moze se nazvati 'Atlantida’. (U relevantnoj literaturi spominje se razdoblje
ljudskog razvoja koje je prethodilo atlantskom razdoblju. Naziva se dobom
Lemurije, nakon c¢ega slijedi doba Atlantide. S druge strane, razdoblje u
kojem sile Mjeseca jos nisu razvile svoje glavne utjecaje moje se nazvati
epohom Hiperboreje. Ovom razdoblju prethodi drugo razdoblje, koje se tako
podudara s prvim razdobljem fizicke evolucije Zemlje. U biblijskoj tradiciji,
vrijeme prije utjecaja luciferskih bica opisuje se kao rajsko razdoblje, a
silazak na Zemlju, zapletenost covjecanstva u svijet osjetila, opisuje se kao
izgon iz Raja.)

Razvoj u atlantskoj oblasti bio je vrijeme stvarnog odvajanja na bica
Saturna, Sunca, Jupitera i Marsa. Prije toga, potencijal za to je tek bio
razvijen. Sada je odvajanje budnog, i stanja spavanja, imalo posebne
posljedice za ¢ovjeka, koje su posebno bile ocite kod atlantskih ljudi. Tijekom
noci, astralno tijelo i 'Ja’ covjeka, bili su u oblasti bi¢a iznad njega, sve do
‘Duhova osobnosti'. Kroz onaj dio svog zivotnog tijela koji nije bio povezan s
fizickim tijelom, ¢ovjek je mogao percipirati 'Sinove zivota' (andele) i 'Vatrene

Rudolf Steiner - Skica tajne znanosti



120/ 203

duhove' (arhandele). Jer je mogao ostati sjedinjen s dijelom vlastitog zivotnog
tijela koji tijekom spavanja nije prozet fizickim tijelom. Medutim, percepcija
‘Duhova osobnosti' ostala je nejasna, upravo zbog luciferskog utjecaja. Na taj
Su nacin, uz andele i arhandele, covjeku u opisanom stanju postala vidljiva i
ona bica koja, ostajuci na Suncu ili Mjesecu, nisu mogla uc¢i u zemaljsku
egzistenciju. Stoga su morala ostati u dusevno-duhovnom svijetu. Medutim,
covjek ih je kroz lucifersku prirodu uvukao u oblast svoje duse, odvojene od
fizickog tijela. Kao rezultat toga, dosao je u kontakt s bicima koja su na
njega vrsila vrlo zavodljiv utjecaj. Ona su povecala sklonost duse prema
pogresci, posebno prema zlouporabi sila rasta i reprodukcije, koje su bile
pod njegovom kontrolom zbog odvojenosti fizickog i zivotnog tijela.

Sada je bilo moguce da se pojedini ljudi atlantskog doba §to manje zapletu u
svijet osjetila. Kroz njih se luciferski utjecaj transformirao iz prepreke
ljudskom razvoju, u sredstvo viseg napretka. Kroz njega su mogli razviti
znanje o zemaljskim stvarima ranije nego S§to bi inace bilo moguce. Time su
ovi ljudi pokusali ukloniti pogreske iz svog zivota predodzbi i iz pojava svijeta
shvatiti izvorne namjere duhovnih bica. Oslobodili su se poriva i zelja
astralnog tijela, koje su bile usmjerene prema cisto osjetilnom svijetu. Tako
su postajali sve slobodniji od pogresaka. To je kod njih dovelo do stanja kroz
koja su percipirali samo u onom dijelu zivotnog tijela koji je bio odvojen od
fizickog tijela na opisani nacin. U takvim stanjima, sposobnost percepcije
fizickog tijela bila je kao ugasena, a samo fizicko tijelo kao mrtvo. Tada su
se, kroz zivotno tijelo, potpuno povezali s oblascu 'Duhova forme' i mogli su
od njih uciti kako ih vodi i usmjerava to vrhovno Bice koje je vodilo odvajanje
Sunca i Zemlji, i kroz koje je kasnije covjecanstvu otkriveno razumijevanje
'Krista'. Takvi su ljudi bili inicirani. Medutim, buduci da je ljudska
individualnost usla u oblast bica Mjeseca na gore opisani nacin, te inicijate,
u pravilu, bice Sunca nije moglo izravno dotaknuti, ve¢ im se moglo pokazati
samo kao odrazom kroz bi¢a Mjeseca. Tada nisu izravno vidjeli bice Sunca,
vec njegov odraz. Postali su vode drugih ljudi, kojima su mogli prenijeti tajne
koje su vidjeli. Odgajali su ucenike, kojima su pokazali put do postizanja
stanja koje vodi do inicijacije. Samo oni koji su, u naznacenom smislu,
pripadali ljudima Sunca, mogli su dosegnuti znanje o onome sto je
prethodno objavljeno kroz 'Krista'. Svoje tajanstveno znanje i prakse koje su
do njega vodile, njegovali su na posebnom mjestu, koje ¢e se ovdje nazvati
Kristovim ili suncevim prorocistem. (Prorocistem u smislu mjesta gdje se
¢cuju namjere duhovnih bic¢a.) Ono §to je ovdje receno u vezi s Kristom, bit ce
shvaceno samo ako se uzme u obzir da nadosjetilno znanje mora promatrati
pojavu Krista na Zemlji, kao dogadaj, na koji su oni koji su prije tog
dogadaja bili upoznati za znacenjem razvoja Zemlje, ukazivali kao na nesto u
buducnosti neizbjezno. Bilo bi pogresno pretpostaviti da su ti ‘inicirani' imali
odnos s Kristom, koji je bio moguc¢ tek zahvaljujuci ovom dogadaju. Ali oni
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su to mogli prorocki shvatiti, i jasno dati do znanja svojim ucenicima: 'Tko
god je dotaknut snagom bic¢a Sunca, vidi Krista kako se priblizava Zemlji'.

Druga prorocista stvorili su ¢lanovi ¢ovjecanstva Saturna, Marsa i Jupitera.
Njihovi inicijati Sirili su svoju viziju samo do bi¢a koja su se mogla otkriti
kao odgovarajuce 'vise Ja', u svojim zivotnim tijelima. Tako su se pojavili
sljedbenici mudrosti Saturna, Jupitera i Marsa. Osim ovih metoda inicijacije,
postojale su i metode za ljude koji su upili previse luciferske esencije, da bi
dopustili da se tako veliki dio njihovog zivotnog tijela odvoji od fizickog tijela,
kao sto su to c¢inili ljudi Sunca. Kod tih pojedinaca, astralno tijelo je
jednostavno zadrzalo vise zivotnog tijela u fizickom tijelu, nego kod ljudi
Sunca. Kroz spomenute uvjete, nisu mogli biti vodeni do prorockog
otkrivenja Krista. Zbog svojih astralnih tijela, koja su bila vise pod utjecajem
luciferskog principa, morali su proci teze pripreme, a zatim, u manje tjelesno
oslobodenom stanju od ostalih, mogli su primiti, ne otkrivenje samog Krista,
vec otkrivenja drugih visih bica. Postojala su takva bica koja, iako su
napustila Zemlju prilikom odvajanja Sunca, nisu bila na razini potrebnoj za
dugoroc¢no sudjelovanje u razvoju Sunca. Nakon odvajanja Sunca i Zemlje,
uspostavili su prebivaliste daleko od Sunca, Veneru. Njihov voda bio je bice
koje je sada postalo 'vise Ja' za gore opisane inicijate i njihove sljedbenike.
Sliéno se dogodilo s vodec¢im duhom Merkura za drugu vrstu ljudskih bica.
Tako su nastala prorocista Venere i Merkura. Odredena vrsta ljudskih bica,
koja je upila najvise luciferskog utjecaja, mogla je dosegnuti samo bice koje
je, zajedno sa svojim suputnicima, najranije bilo izbaceno iz razvoja Sunca.
To bice nema odredeni planet u kozmickom prostoru, vec jos uvijek zivi
unutar orbite same Zemlje, s kojom se ponovno ujedinilo nakon povratka sa
Sunca. Oni ljudi kojima se ovo bice otkrilo kao 'vise Ja' mogu se nazvati
sljedbenicima prorocista Vulkana. Njihov pogled bio je vise usmjeren prema
zemaljskim pojavama nego pogled ostalih iniciranih. Oni su postavili prve
temelje za ono sto se kasnije medu covjecanstvom pojavilo kao znanosti i
umjetnosti. S druge strane, inicirani Merkura, uspostavili su znanje o
nadosjetilnim stvarima; a inicirani Venere ucinili su to u jos vecoj mjeri.
Inicirani Vulkana, Merkura i Venere, razlikovali su se od iniciranih Saturna,
Jupitera i Marsa, po tome sto su ovi drugi svoje tajne primali vise kao
otkrivenje odozgo, vise u dovrsenom stanju; dok su prvi svoje znanje primali
viSe u obliku vlastitih misli i ideja. U sredini su stajali incijati Krista. S
otkrivenjem u neposrednom stanju, oni su takoder dobili sposobnost da
svoje tajne odjenu u ljudske konceptualne forme. Inicijati Saturna, Jupitera i
Marsa, morali su se vise izrazavati simbolima; inicijati Krista, Venere,
Merkura i Vulkana, mogli su vise komunicirati predodzbama.

Ono sto je na ovaj nacin dosegnulo atlantsko ¢ovjecanstvo doslo je neizravno
preko iniciranih. Ali covjecanstvo je dobilo i druge posebne sposobnosti
putem luciferskog principa, jer je ono sto bi inace moglo postati propast,
pretvoreno u spasenje od strane visih kozmickih bica. Jedna takva
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sposobnost je sposobnost govora. Ljudima je darovana kroz njihovo
zgusnjavanje u fizicku materiju i kroz odvajanje dijela njihovog zivotnog tijela
od fizickog tijela. U vremenima nakon odvajanja Mjeseca, ljudi su se isprva
osjecali povezanima sa svojim fizickim precima putem 'grupnog Ja'.
Medutim, ta zajednicka svijest, koja je povezivala potomke s precima,
postupno je nestajala tijekom generacija. Kasniji potomci zadrzali su
unutarnje sjecanje samo, do ne tako dalekog pretka; vise nisu zadrzavali
unutarnje sjecanje do ranijih predaka. Samo u stanjima slicnim spavanju, u
kojima su ljudi dolazili u kontakt s duhovnim svijetom, ponovno se
pojavljivalo sjecanje na ovog ili onog pretka. Ljudi su se tada smatrali jedno s
tim pretkom, za kojeg su vjerovali da se pojavio u njima. To je bila lazna
ideja o reinkarnaciji, koja se posebno pojavila u kasnijem atlantskom
razdoblju. Pravo ucenje o reinkarnaciji moglo se nauciti samo u skolama
iniciranih. Inicirani su vidjeli kako, u stanju bez tijela, ljudska dusa prelazi
iz inkarnacije u inkarnaciju. | samo su oni mogli prenijeti istinu o tome
svojim ucenicima.

U dalekoj proslosti, o kojoj govorimo, fizicki oblik covjeka jos uvijek se
znatno razlikovao od njegovog sadasnjeg oblika. Taj je oblik jos uvijek, u
velikoj mjeri, bio izraz njegovih duhovnih kvaliteta. Covjek je jos uvijek bio
sastavljen od finijeg, mekseg materijala nego kasnije. Ono sto je sada
oc¢vrsnuto bilo je mekano, podatno i savitljivo u udovima. Vise dusevan,
duhovniji covjek imao je njeznu, okretnu, izrazajnu tjelesnu gradu. Manje
duhovno razvijeni ¢ovjek imao je grubu, nepokretnu i manje savitljivu
tjelesnu gradu. Duhovni napredak skupljao je udove; figura je ostala mala;
duhovna zaostalost i zapletenost u osjetilnost izrazavali su se u gigantskoj
velicini. Dok je bio u razdoblju rasta, tijelo se oblikovalo prema onome sto se
formiralo u dusi, na nacin koji se danasnjim predodzbama mora ciniti
cudesan, cak i fantastican. 1zopacenost strasti, nagona i instinkta,
rezultirala je gigantskim rastom materijala unutar covjeka. Sadasnji fizicki
ljudski oblik nastao je kontrakcijom, zgusnjavanjem i skrucivanjem
atlantskog covjeka. | dok je prije atlantskog razdoblja covjek postojao kao
vjeran odraz svog dusevnog bica, sami procesi atlantskog razvoja, sadrzavali
su uzroke koji su doveli do postatlantskog covjeka, koji je ¢vrst u svom
fizickom obliku i relativno malo ovisan o osobinama duse. (Zivotinjsko
carstvo postalo je ¢vrsto u svojim oblicima na Zemlji u mnogo starijim
vremenima od ¢ovjeka) - Zakoni koji trenutno leze u osnovi formiranja oblika
u carstvima prirode niposto se ne smiju prosirivati na daleku proslost.

Pred sredinu atlantskog razdoblja razvoja, postupno se medu ¢ovjecanstvom
pocela siriti katastrofa. Tajne inciranih trebale su se pazljivo cuvati od onih
koji pripremom nisu procistili svoja astralna tijela od pogreske. Ako bi
postigli takav uvid u skriveno znanje, u zakone kojim visa bi¢a upravljaju
silama prirode, stavili bi ih u sluzbu svojih pogresnih potreba i strasti.
Opasnost je bila tim veca jer su, kako je opisano, ljudi usli u oblast nizih
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duhovnih bica, koja nisu mogla sudjelovati pravilno u evoluciji Zemlje i stoga
su radila protiv nje. Ta su bica neprestano utjecala na ljude na takav nacin,
da su im usadivala interese koji su uistinu bili usmjereni protiv spasenja
covjecanstva. Medutim, ljudi su i dalje imali sposobnost staviti u svoju
sluzbu sile rasta i reprodukcije zivotinjske i ljudske prirode. - Ne samo obic¢ni
ljudi, vec¢ i neki inicirani podlegli su iskusenjima nizih duhovnih bica. Poceli
su koristiti spomenute nadosjetilne sile na nacin koji je bio suprotan razvoju
covjecanstva. | trazili su suputnike za tu sluzbu koji nisu bili inicirani, i koji
su primjenjivali tajne nadosjetilne aktivnosti prirode u potpunosti u nizem
smislu. Rezultat je bila velika korupcija covjecanstva. Zlo se §irilo sve vise. A
buduci da su sile rasta i reprodukcije, kada se otkinu od svog mati¢nog tla i
koriste neovisno, misteriozno povezane s odredenim silama koje djeluju u
zraku i vodi, ljudskim djelovanjem oslobodene su snazne, destruktivne
prirodne sile. To je vodilo do postupnog unistenja atlantske oblasti kroz
zracne i vodene katastrofe na Zemlji. Atlantsko stanovnistvo, ukoliko nije
stradalo u olujama, moralo je emigrirati. U to vrijeme, kroz te oluje Zemlja je
dobila novo lice. S jedne strane, Europa, Azija i Afrika postupno su poprimile
oblik koji danas imaju. S druge strane, Amerika. Velike migracije isle su u
ove krajeve. Za nase danasnje vrijeme, one migracije koje su isle prema
istoku od Atlantide su posebno vazne. Europu, Aziju i Afriku su postupno
naseljavali potomci Atlantidana. Razni narodi su tu uspostavili svoje
domove. Nalazili su se na razlicitim visinama razvoja, ali i na razlicitim
visinama korupcije. A medu njima su zivjeli inicijati, cuvari tajni prorocista.
Oni su uspostavili sredista u raznim regijama gdje su se sluzbe Jupitera,
Venere i tako dalje, prakticirale za dobro, ali i za zlo. Izdaja tajni Vulkana
imala je posebno nepovoljan utjecaj. Jer je pogled njihovih sljedbenika bio
prvenstveno usmjeren prema zemaljskim uvjetima. Ovom izdajom
¢ovjecanstvo je dovedeno u ovisnost o duhovnim bicima koja su, kao rezultat
svog prethodnog razvoja, bila neprijateljski raspolozena prema svemu §to je
dolazilo iz duhovnog svijeta, koji se razvio odvajanjem Zemlje od Sunca. U
skladu sa svojom tako razvijenom dispozicijom, djelovali su upravo u
elementu koji se razvio u ljudima kroz njihove percepcije u osjetilnom
svijetu, iza kojeg se krije duhovno. Ta su bica sada stekla veliki utjecaj na
mnoge ljudske stanovnike Zemlje. | taj se utjecaj u prvom redu ocitovao u
¢injenici da je ljudima sve vise oduziman osjecaj za duhovno. - Buduci da su
u tim vremenima veli¢ina, oblik i savitljivost ljudskog fizickog tijela jos uvijek
uvelike bili odredeni kvalitetama duse, posljedica te izdaje postala je oc¢ita i u
promjenama u ljudskoj rasi u tom smjeru. Tamo gdje se ljudska korupcija
manifestirala posebno kroz stavljanje nadosjetilnih sila u sluzbu niskih
nagona, zelja i strasti, formirani su deformirani ljudski oblici groteskne
velicine i oblika. Oni, medutim, nisu mogli prezivjeti nakon atlantskog
razdoblja. Izumrli su. Postatlantsko covjecanstvo fizicki se razvilo od onih
atlantskih predaka ciji se fizicki oblik ve¢ ucvrstio do te mjere da se nije
pokoravao dusevnim silama koje su sada postale neprirodne. - Postojalo je
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odredeno razdoblje u atlantskom razvoju u kojem su zakoni koji su
prevladavali na Zemlji i oko nje, stvorili upravo uvjete pod kojima se ljudski
oblik morao ucvrstiti. Oni ljudski rasni oblici koji su se ucvrstili prije ovog
razdoblja mogli su se dugo razmnozavati, ali postupno su duse koje su se u
njima utjelovljivale postale toliko ogranicene da su rase morale izumrijeti.
Medutim, neki od tih rasnih oblika prezivjeli su i u postatlantskoj eri; oni
koji su ostali dovoljno fleksibilni cak su i u modificiranom obliku prezivjeli
vrlo dugo. Oni ljudski oblici koji su ostali savitljivi nakon gore opisanog
razdoblja, postali su tijela za one duse koje su u velikoj mjeri iskusile Stetan
utjecaj gore opisane izdaje. Bili su osudeni na brzo izumiranje.

Dakle, od sredine atlantskog razdoblja razvoja, bica su se nametnula u
oblasti ljudskog razvoja, cije je djelovanje bilo na uzrokovanju da covjek zivi
u osjetilnom fizickom svijetu na neduhovan nacin. To je moglo i¢i toliko
daleko da bi, umjesto pravog oblika ovog svijeta, vidio utvare i fantome,
iluzije svih vrsta. Covjek je bio izlozen ne samo luciferskom utjecaju, vec i
utjecaju ovih drugih bica, na koja se gore aludira, ¢iji se voda moze nazvati
Ahriman, po imenu koje je kasnije dobio u perzijskoj kulturi. (Mefisto je isto
bice) Kroz taj utjecaj, covjek je nakon smrti dosao pod moci koje su ga, cak i
tada, cinile da se pojavljuje kao bice posveceno samo zemaljskim, osjetilnim
uvjetima. Slobodan pogled na procese duhovnog svijeta sve mu je vise
oduziman. Bio je prisiljen osjecati se pod Ahrimanovom vlascu, i, do
odredene mjere, iskljucen iz zajednistva s duhovnim svijetom.

Od posebne je vaznosti bilo jedno prorociste, koje je najcistije sacuvalo
drevnu sluzbu usred opceg propadanja. Pripadalo je prorocistu Krista. Stoga
je moglo sacuvati ne samo tajnu samog Krista, vec i tajne drugih prorocista.
Jer otkrivenjem najuzvisenijeg suncevog Duha, otkriveni su i vode Saturna,
Jupitera i tako dalje. Prorociste Sunca znalo je tajnu stvaranja takvih
ljudskih zivotnih tijela kod ovog ili onog covjeka, kakvo su imali najbolji
inicijati Jupitera, Merkura i tako dalje. Sredstvima koja su im bila na
raspolaganju, a o kojima se ovdje nece dalje raspravljati, osigurali su da se
otisci najboljih zivotnih tijela drevnih inicijata sacuvaju i utisnu kasnije na
prikladne pojedince. Preko inicijacije Venere, Merkura i Vulkana, takvi su se
procesi mogli odvijati i za astralna tijela.

U odredeno vrijeme, voda inicijata Krista nasao se sam s nekoliko pratitelja
kojima je mogao samo u vrlo ogranicenoj mjeri povjeriti tajne svijeta. Jer ti
su pratitelji bili oni koji su, po svojoj prirodi, najmanje iskusili odvojenost
fizickog i1 zivotnog tijela. Takvi su ljudi, tijekom tog razdoblja, opcenito bili
najbolji za daljnji napredak covjecanstva. Njihova iskustva u stanju spavanja
postupno su postajala sve rjeda. Duhovni svijet im je postajao sve
zatvoreniji. Medutim, nedostajalo im je i razumijevanje svega sto je otkriveno
u davna vremena kada covjek nije bio u svom fizickom tijelu, ve¢ samo u
svom zivotnom tijelu. Ljudi u neposrednoj blizini vode prorocista Krista
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najvise su napredovali u spajanju dijela zivotnog tijela koji je prije bio
odvojen od fizickog tijela s ovim potonjim. To ujedinjenje sada se postupno
dogadalo kod ljudi kao rezultat transformacije koja se dogodila s atlantskim
boravistem i Zemljom opcenito. Fizicko tijelo i zivotno tijelo covjeka sve su
viSe postajali identi¢ni. Tako su se izgubile prethodno neogranicene
sposobnosti pamcéenja, a zapoceo je covjekov misaoni zivot. Dio zivotnog
tijela povezan s fizickim tijelom, transformirao je fizicki mozak u pravi
instrument za misljenje, i tek od tada je covjek istinski percipirao svoje 'Ja’' u
fizickom tijelu. Tek tada se probudila samosvijest. To je u pocetku bio slucaj
samo kod malog broja ljudi, prvenstveno medu pratiteljima vode prorociste
Krista. Ostale mase ljudi razasutih po Europi, Aziji i Africi, zadrzale su, u
razlicitim stupnjevima, ostatke starih stanja svijesti. Stoga su imali izravno
iskustvo nadosjetilnog svijeta. - Pratitelji Krist inicijata bili su ljudi s visoko
razvijenim intelektom, ali od svih ljudi tog vremena imali su najmanje
iskustva u nadosjetilnoj oblasti. S njima je inicijat putovao od zapada prema
istoku, do oblasti u unutarnjoj Aziji. Zelio ih je sto vise zastititi od kontakta s
onima manje naprednima u razvoju svijesti. Obrazovao je suputnike u
skladu s tajnama koje su mu otkrivene; na taj je nacin posebno utjecao na
njihove potomke. Tako je njegovao skupinu ljudi koji su u svoja srca upili
impulse koji odgovaraju tajnama Krist inicijacije. 1z ove skupine odabrao je
sedam najboljih kako bi mogli imati zivotna tijela i astralna tijela koja
odgovaraju otiscima zivotnih tijela sedam najboljih atlantskih posvecenika.
Tako je podigao nasljednika Krist, Saturn, Jupiter i ostalih inicijacija. Ovih
sedam posvecenika postali su ucitelji i vode onih ljudi koji su u
postatlantskom razdoblju naselili juznu Aziju, posebno drevnu Indiju.
Buduci da su ovi veliki ucitelji zapravo bili obdareni replikama zivotnih tijela
svojih duhovnih predaka, ono sto je bilo u njihovim astralnim tijelima, naime
znanje koje su sami preradili i razumijevanje, nije dosezalo ono §to im je
otkriveno kroz njihova zivotna tijela. Da bi ta otkrivenja govorila u njima,
morali su usutkati vlastito znanje i razumijevanje. Tada su uzvisena bica
koja su takoder govorila u ime njihovih duhovnih predaka, govorila iz njih i
kroz njih. Osim u vremenima kada su ta bica govorila kroz njih, bili su
jednostavna ljudska bic¢a, obdarena stupnjem intelektualne i srécane
formacije koju su sami stekli.

U to vrijeme, u Indiji je zivjela rasa ljudi koji su, iz drevnog atlantskog stanja
duse, sacuvali zivo sjecanje na njega. Veliki broj tih ljudi takoder je imao
snaznu privlacnost srca i duse prema iskustvima u ovom nadosjetilnom
svijetu. Mudrim vodenjem sudbine, vecina ove rase dosla je u juznu Aziju iz
najboljih segmenata atlantskog stanovnistva. Osim ove vecine, i drugi
segmenti su migrirali u drugim vremenima. U ovom kontekstu, spomenuti
Krist inicijat imenovao je svojih sedam velikih ucenika za ucitelje. Oni su
ovom narodu prenijeli svoju mudrost i svoje zapovijedi. Mnogima od ovih
drevnih Indijaca bila je potrebna samo minimalna priprema da u sebi
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probude jedva ugasene sposobnosti koje su vodile do promatranja u
nadosjetilnom svijetu. Jer ¢eznja za ovim svijetom zapravo je bila temeljno
raspolozenje indijske duse. Osjecalo se da u ovom svijetu lezi izvorni dom
covjecanstva. 1z ovog svijeta preneseni su u svijet koji im moze pruziti
osjetilna percepcija i intelekt vezan za tu percepciju. Nadosjetilni svijet
osjecao se kao istinski svijet, a osjetilni svijet kao obmana ljudske percepcije,
iluzija (maya). Ljudi su se svim sredstvima trudili steci uvid u istinski svijet.
Covjek nije mogao pokazati nikakav interes za iluzorni svijet osjetila, ili
barem samo u onoj mjeri u kojoj se pokazao kao veo za nadosjetilno. Mo¢
koju je sedam velikih ucitelja moglo imati na takve ljude bila je ogromna.
Ono sto se kroz njih moglo otkriti duboko se urezalo u indijske duse. A
buduci da je posjedovanje naslijedenih zivotnih i astralnih tijela davalo tim
uciteljima veliku mo¢, mogli su i magijski djelovati na svoje ucenike. Oni
zapravo nisu poducavali. Djelovali su od osobnosti do osobnosti kao da su
djelovali magijskim mocima. Tako je nastala kultura koja je bila potpuno
prozeta nadosjetilnom mudroscu. Ono sto je sadrzano u knjigama mudrosti
Indijaca (Vede) ne predstavlja izvorni oblik uzvisene mudrosti koju su u
davna vremena njegovali veliki ucitelji, ve¢c samo slabasan odjek. Samo
nadosjetilni pogled unatrag, moze otkriti nepisanu iskonsku mudrost iza
pisane. Jedna znacajka koja se posebno istice u ovoj iskonskoj mudrosti,
jest skladna meduigra mudrosti razlic¢itih prorocista atlantskog razdoblja.
Jer svaki od velikih ucitelja mogao je otkriti mudrost jednog od tih
prorocista. | razliciti aspekti mudrosti pruzali su savrsen sklad, jer je iza njih
stajala temeljna mudrost Krist inicijacije. Ucitelj koji je bio duhovni
nasljednik Krist posvecenika, nije predstavljao ono sto je sam Krist
posvecenik mogao otkriti. Potonji je ostao u pozadini razvoja. U pocetku nije
svoju visoku duznost nije mogao delegirati nijednom nasljedniku. Krist
inicijat sedam velikih indijskih ucitelja, razlikovao se od njega po tome sto je
svoju viziju Krist misterije mogao u potpunosti prenijeti u ljudske predodzbe,
dok je indijski Krist posvecenik mogao predstavljati samo odraz te misterije
u simbolima i znakovima. Jer njegova ljudski razvijena predodzba nije
dosezala tu misteriju. Ali iz sjedinjenja sedam ucitelja, u velikoj slici
mudrosti, proizaslo je znanje o nadosjetilnom svijetu, ¢iji su se samo
pojedinacni elementi mogli proglasavati u drevnom atlantskom prorocistu.
Otkrivene su velike moc¢i vodenja kozmickog svijeta, a suptilno se spominjao
jedan veliki suncev Duh, Skriveni, koji vlada nad onima koje su otkrili
sedam ucitelja.

Ono sto se ovdje shvaca kao ‘'drevni Indijci' ne podudara se s onim sto se pod
tim obi¢no misli. Ne postoje vanjski dokumenti iz vremena o kojem se ovdje
govori. Narod koji se obi¢cno naziva 'Indijcima’, odgovara fazi povijesnog
razvoja koja se pojavila mnogo nakon razdoblja o kojem se ovdje govori. Moze
se uociti prvo postatlantsko razdoblje na Zemlji, u kojem je dominantna
'indijska’ kultura okarakterizirana ovdje; zatim se razvilo drugo
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postatlantsko razdoblje, u kojem je dominantna postala kultura koja ce se
kasnije u ovom tekstu nazvati '‘prvobitnom perzijskom'; a jo§ kasnije razvila
se egipatsko-kaldejska kultura, koja ¢e takoder biti opisana kasnije. Tijekom
razvoja ove druge i trece postatlantske epohe, 'drevna’ indijska kultura
takoder je dozivjela drugu i trecu epohu. | ono sto se obi¢no opisuje o
drevnoj Indiji odnosi se na ovu trecu epohu. Stoga, ono §to je ovdje opisano,
ne bi trebalo biti povezano s 'drevnom Indijom' o kojoj se inace raspravlja.

Jos jedna znacajka ove drevne indijske kulture je ona koja je kasnije dovela
do podjele ljudi na kaste. Oni koji su zivjeli u Indiji bili su potomci
Atlantidana, koji su pripadali raznim vrstama ljudi, Saturnovci, Jupiteriti i
tako dalje. Kroz nadosjetilno ucenje shvacalo se da dusa nije slucajno
smjestena u ovu ili onu kastu, vec time §to ju je sama odabrala. Takvo
razumijevanje nadosjetilnih ucenja bilo je posebno olaksano ¢injenicom da
Su se unutarnja sjecanja na pretke, kako je gore opisano, mogla probuditi
kod mnogih ljudi, iako su ta sjecanja mogla voditi do lazne ideje o
reinkarnaciji. Kao §to se u atlantsko doba prava ideja o reinkarnaciji mogla
postici samo putem inicijacije, tako se u drevnoj Indiji mogla posti¢i samo
izravnim kontaktom s velikim uciteljima. Gore spomenuta pogresna ideja o
reinkarnaciji najvise moguce se Sirila medu narodima koji su se, kao rezultat
potopa Atlantide, prosirili po Europi, Aziji i Africi. | buduci da su inicijati koji
su skrenuli s puta tijekom atlantske evolucije takoder prenijeli ovu tajnu
nezrelim pojedincima, ljudi su sve vise poceli brkati pravu ideju s
pogresnom. Kod tih ljudi je ostala, neka vrsta prigusene vidovitosti, kao
nasljede iz atlantskog razdoblja. Kao sto su Atlantidani pri spavanju ulazili u
oblast duhovnog svijeta, tako su i njihovi potomci ovaj duhovni svijet
dozivljavali u abnormalnim medustanjima izmedu budnosti i spavanja. Slike
davnih vremena kojima su pripadali njihovi preci, tada su se pojavljivale u
njima. Smatrali su se reinkarnacijama ljudi koji su zivjeli u takvom
vremenu. Ucenja o reinkarnaciji, koja su proturjecila idejama istinski
iniciranih, prosirila su se svijetom.

Kao rezultat dugotrajnih migracija koje su se kretale sa zapada na istok od
pocetka atlantske katastrofe, na Bliskom istoku se naselila zajednica naroda
¢iji su potomci poznati povijesti kao perzijski narod i srodna plemena.
Medutim, nadosjetilno znanje mora se osvrnuti na mnogo ranija vremena od
povijesnih ovih naroda. Prvo, govorimo o vrlo ranim precima kasnijih
Perzijanaca, medu kojima je nastalo drugo veliko kulturno razdoblje
postatlantskog razvoja, nakon indijskog. Narodi ovog drugog razdoblja imali
su drugaciju misiju od Indijskog. Svojim ¢eznjama i sklonostima nisu bili
okrenuti samo nadosjetilnom svijetu; bili su skloni fizickom osjetilnom
svijetu. Zavoljeli su Zemlju. Cijenili su ono sto ljude moze osvojiti na njoj, i
Sto mogu dobiti kroz njezine moci. Ono sto su postigli kao ratnicki narod, i
ono sto su pronasli za izvlacenje zemaljskih blaga, povezano je s ovom
osobitoscu njihove prirode. Kod njih nije postojala opasnost da ih ¢eznja za
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nadosjetilnim navede da se potpuno odvrate od ‘iluzije’ fizickog i osjetilnog
svijeta, ve¢ opasnost da ih osjecaj navede da potpuno izgube duhovnu vezu s
nadosjetilnim svijetom. Cak su i prorogista, koja su ovamo prenesena iz
drevne atlantske oblasti, takoder na svoj nacin nosila opc¢i karakter naroda.
Tamo su se njegovale sile koje su neko¢ bile stecene iskustvima u
nadosjetilnom svijetu, i koje su se jos uvijek mogle kontrolirati u odredenim
nizim oblicima, a koje su upravljale prirodnim pojavama tako da su sluzile
osobnim interesima covjeka. Ovaj drevni narod jos je uvijek posjedovao
veliku moc¢ u kontroli prirodnih sila, koje su se kasnije povukle iz ljudske
volje. Cuvari prorog¢ista zapovijedali su unutarnjim silama povezanim s
vatrom i drugim elementima. Mogli bismo ih nazvati carobnjacima. Ono §to
su sacuvali kao nasljede nadosjetilnog znanja i nadosjetilnih moci iz davnih
vremena bilo je, doduse, slabo u usporedbi s onim sto su ljudi bili sposobni
u dalekoj proslosti. Ali ipak je poprimalo sve oblike, sve do plemenitih
vjestina koje su imale u vidu samo da ljude postede najprezrenijih praksi. U
tim ljudima je vladala luciferska sustina na poseban nacin. Povezivala ih je
sa svime sto je odvracalo ljude od namjera onih visih bic¢a koja bi, bez
luciferskog utjecaja, vodila razvoj ljudi u smjeru naprijed. Cak su i oni
pripadnici ovog naroda koji su jos uvijek bili obdareni ostacima drevnog
vidovitog stanja, medustanja izmedu budnosti i spavanja opisanog gore,
osjecali snaznu privlacnost prema nizim bicima duhovnog svijeta. Ovom
narodu je trebalo dati duhovni poticaj koji je bio suprotstavljen ovim
osobinama. Vodstvo im je dano iz istog izvora iz kojeg je potjecao drevni
indijski duhovni zivot: od ¢uvara tajni prorocista Sunca.

Voda drevne perzijske duhovne kulture, kojeg je doticnom narodu dao cuvar
prorocista Sunca, moze se nazvati istim imenom povijesti poznatom kao
Zaratustra ili Zoroaster. Medutim, treba naglasiti da osobnost o kojoj se
ovdje govori pripada mnogo ranijem vremenu od onog u koje povijest smjesta
nositelja ovog imena. Ali ovdje nije vazno vanjsko povijesno istrazivanje, vec
znanost duha. | svatko tko razmislja o kasnijem razdoblju, u zivotu nositelja
imena Zaratustra, moze se uskladiti sa znanoscu duha, zamisljajuci
nasljednika prvog velikog Zaratustre, koji je usvojio njegovo ime i radio u
skladu s njegovim ucenjima. - Poticaj koji je Zaratustra morao dati svom
narodu, sastojao se u tome da im ukaze na to kako osjetilno fizi¢ki svijet nije
samo onaj bez duha s kojim je ¢covjek suocen kada je pod iskljucivim
utjecajem luciferskog bi¢a. Covjek ovom bi¢u duguje svoju osobnu
neovisnost i svoj osjecaj slobode. Medutim, to pretpostavlja da on unutar
njega djeluje u skladu sa suprotstavljenim duhovnim bicem. Za drevni
perzijski narod bilo je vazno odrzati ziv osjecaj za ovo potonje duhovno bice.
Njihova sklonost prema osjetilnom fizickom svijetu prijetila im je potpunim
spajanjem s luciferskim bi¢ima. Zaratustra je primio takvu inicijaciju od
cuvara suncevog prorocista da su mu se mogla udijeliti otkrivenja visih bica
Sunca. U posebnim stanjima svijesti, do kojih ga je dovela njegova obuka,
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mogao je vidjeti vodu bi¢a Sunca, koji je uzeo ¢ovjekovo zivotno tijelo pod
svoju zastitu na gore opisani nacin. Znao je da to bice vodi razvoj
¢ovjecanstva, ali da se iz kozmickog prostora na Zemlju, moze spustiti tek u
odredenom trenutku. Da bi se to dogodilo, bilo je potrebno da moze zivjeti u
c¢ovjekovom astralnom tijelu, bas kao sto je od utjecaja luciferskih bica to
bice bilo aktivho u zivotnom tijelu. Moralo se pojaviti ljudsko bice koje je
transformiralo svoje astralno tijelo, natrag na razinu koju bi ono postiglo bez
Lucifera u odredeno drugo vrijeme (usred atlantskog razvoja). Da Lucifer nije
dosao, ¢ovjecanstvo bi ranije dostiglo ovu fazu, ali bez osobne neovisnosti i
bez mogucnosti slobode. Ali sada, unatoc tim karakteristikama, covjek je
trebao ponovno postici tu visinu. Zaratustra je u svojim vizionarskim
izjavama predvidio da ¢e u buducnosti, unutar evolucije covjecanstva, biti
moguca osobnost koja ¢e posjedovati takvo odgovarajuce astralno tijelo. Ali
je takoder znao da se prije tog vremena duhovne sile Sunca ne mogu naci na
Zemlji, ve¢ da se mogu percipirati nadosjetilnim pogledom u oblasti
duhovnog dijela Sunca. Te sile je mogao vidjeti ako je usmjerio svoj
vidovnjacki pogled prema Suncu. | objavio je svom narodu prirodu tih sila,
koje su se isprva nalazile samo u duhovnom svijetu, a kasnije ce se spustiti
na Zemlju. To je bila objava velikog Duha Sunca ili svjetla (Sunce - aura,
Ahura-mazdao, Ormuzd). Taj Duh svjetla otkriva se Zaratustri i njegovim
sljedbenicima kao Duh koji iz duhovnog svijeta okrece lice prema covjeku, i
koji unutar covjecanstva priprema buducnost. To je Duh koji ukazuje na
Krista prije Njegove pojave na Zemlji, kojeg Zaratustra proglasava Duhom
svijetla. S druge strane, Ahriman (Angra mainju), predstavlja silu ciji utjecaj
na ljudsku dusu ima destruktivan ucinak ako se dusa jednostavno preda
njoj. Ta sila nije nista drugo nego ona vec¢ gore opisana, koja je dobila
posebnu vlast na Zemlji od izdaje tajni Vulkana. Osim poruke Boga svjetla,
Zaratustra je objavio ucenja onih duhovnih bica koja se prociséenom
osjecaju vidovnjaka otkrivaju kao pratitelji Duha svjetla, a kojima zavodnici
¢ine kontrast, pojavljujuci se neprociséenom ostatku vidovitosti koji je
prezivio iz atlantskog razdoblja. Drevni perzijski narod trebao je biti svjestan
kako se u njegovoj dusi, ukoliko je usmjerena prema aktivnostima i
nastojanjima u osjetilno fizickom svijetu, odvija borba izmedu Boga svjetla i
moci njegovog protivnika, te kako se covjek treba ponasati da ga potonji ne
odvede u ponor, ve¢ da njegov utjecaj bude usmjeren prema dobru snagom
prvog.

Treca kulturna epoha postatlantskog razdoblja rodena je medu narodima
koji su se, kroz migracije, konacno okupili na Bliskom istoku i u sjevernoj
Africi. Razvila se medu Kaldejcima, Babiloncima i Asircima s jedne strane, i
medu Egipcanima s druge strane. Medu tim narodima, osjecaj za fizicki
osjetilni svijet bio je jo§ uvijek razvijen na drugaciji nacin nego kod drevnih
Perzijanaca. Oni su mnogo vise od drugih upili duhovnu dispoziciju koja
pruza temelj intelektualnoj sposobnosti koja je nastala od posljednjih
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atlantskih vremena. Zadatak postatlantskog covjecanstva bio je razviti u sebi
one dusevne sposobnosti koje se mogu steci probudenim mocima misljenja i
uma, koje nisu izravno stimulirane duhovnim svijetom, vec proizlaze iz
covjekove kontemplacije osjetilnog svijeta, uranjanja u njega i rada na
njemu. Osvajanje ovog osjetilnog fizickog svijeta putem ovih ljudskih
sposobnosti, mora se promatrati kao misija postatlantskog covjecanstva. To
osvajanje napreduje iz faze u fazu. U drevnoj Indiji covjek je vec¢ bio
usmjeren prema ovom svijetu kroz svoju dusevnu dispoziciju. Medutim, on
ga je i dalje smatrao iluzijom, a njegov duh bio je okrenut prema
nadosjetilnom svijetu. Nasuprot tome, drevni perzijski narod tezi osvajanju
fizicko osjetilnog svijeta; ali to se jo§ uvijek uglavhom pokusava postici onim
dusevnim snagama koje su ostale kao nasljede iz vremena kada je covjek
mogao izravno dosegnuti nadosjetilni svijet.

Medu narodima trece kulturne epohe, dusa je uvelike izgubila svoje
nadosjetilne sposobnosti. Mora istrazivati otkrivenja duhovnog u osjetilnom
okruzenju i dalje se razvijati kroz otkrivanje i izumima sredstva koja
proizlaze iz ovoga svijeta. Upravo otkricem zakona duhovne oblasti koji su u
osnovi fizickog osjetilnog svijeta, nastale su ljudske znanosti;
prepoznavanjem i obradom sila ovoga svijeta, ljudska tehnologija, umjetnicki
rad i njihovi alati i sredstva. Za ljude babilonsko-kaldejskih naroda, svijet
osjetila vise nije bio iluzija, ve¢ u svim podrucjima, u planinama i morima, u
zraku i vodi, otkrivenje duhovnih djela sila koje stoje iza njega, cije su
zakone nastojali razumjeti. Za Egipcane, zemlja je bila polje rada, predana
Im u stanju koje su morali transformirati vlastitim intelektualnim mocima
tako da se pojavi kao otisak covjekove moci. 1z Atlantide su u Egipat
prenesena prorocista, koja su u prvom redu potjecala od prorocista Merkura.
Medutim, postojala su i druga, poput prorocista Venere. Nova kulturna klica
posijana je u ono sto se moglo kultivirati medu egipatskim narodom putem
ovih prorocista. Potjece od velikog vode koji je primio obuku u perzijskim
misterijima Zaratustre. (Bio je reinkarnirana osobnost ucenika samog
velikog Zaratustre.) Nazvan je 'Hermes' prema povijesnom imenu. Upijajuci
tajne Zaratustre, uspio je pronaci pravi put za vodenje egipatskog naroda. U
svom zemaljskom zivotu, izmedu rodenja i smrti, ovaj je narod toliko
usmjerio svoje umove prema fizickom osjetilnom svijetu da su, iako su
duhovni svijet izravno mogli percipirati samo u ogranicenoj mjeri,
prepoznavali njegove zakone u tom svijetu. Dakle, o duhovnom svijetu se
nije moglo uciti kao o onom u kojem bi se moglo zivjeti na Zemlji. Ve¢
umjesto toga, moglo se pokazati kako ce covjek, u bestjelesnom stanju,
nakon smrti zivjeti sa svijetom duha, koji se tijekom zemaljskog vremena
pojavljuje kroz svoj otisak u oblasti osjetilnog fizickog. Hermes je ucio: u
mjeri u kojoj covjek koristi svoje moci na Zemlji da djeluje prema namjerama
duhovnih moci, on sebe ¢ini sposobnim da se s tim moc¢ima sjedini nakon
smrti. Posebno ¢e oni koji su najmarljivije radili u tom smjeru izmedu
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rodenja i smrti, biti sjedinjeni s uzvisenim bicem Sunca - s Ozirisom. Na
kaldejsko-babilonskoj strani ove kulturne struje, sklonost covjekovih osjetila
prema fizickom i osjetilnom svijetu bila je ocitija nego na egipatskoj strani.
Zakoni ovog svijeta istrazivani su, a duhovni arhetipovi istrazivani su iz
osjetilnih slika. Medutim, ljudi su u mnogim aspektima ostali vezani za
osjetilno. Zvijezde, umjesto duha zvijezda, i njihovi zemaljski pandani,
umjesto drugih duhovnih bica, bili su gurnuti u prvi plan. Samo su vode
postigli istinski duboke uvide u zakone nadosjetilnog svijeta i njegovu
interakciju sa osjetilnim svijetom. Ovdje je, viSe nego bilo gdje drugdje,
postao ocit kontrast izmedu uvida iniciranih i pogresnih uvjerenja ljudi.

Sasvim drugaciji uvjeti prevladavali su u regijama juzne Europe i zapadne
Azije, gdje je cvjetala cetvrta postatlantska kulturna epoha. Moze se nazvati
gréko-latinskom epohom. U tim su se zemljama okupili potomci ljudi iz
najrazlicitijih regija antickog svijeta. Postojala su prorocista koja su
oponasala razna atlantska prorocista. Postojali su ljudi koji su, kao prirodnu
predispoziciju, posjedovali bastinu drevne vidovitosti i oni koji su je mogli
relativno lako steci kroz obuku. Na posebnim mjestima, ne samo da su
sacuvane tradicije drevnih inicijacija, vec¢ su se tamo pojavili vrijedni
nasljednici koji su odgojili ucenike sposobne uzdici se do visokih razina
duhovnog pogleda. Ti su narodi imali poriv stvoriti carstvo unutar osjetilnog
svijeta, koje bi ono duhovno izrazilo u fizickom u savrsenom obliku. Uz
mnoge druge stvari, grcka umjetnost rezultat je ovog poriva. Dovoljno je
samo duhovnim pogledom promotriti grcki hram da bi se prepoznalo, kako je
u takvoj cudesnoj umjetnosti materijalno, osjetilno, covjek toliko
manipulirao da su u svakom obrisu pojavljuje kao izraz duhovnog. Gr¢ki
hram je 'kuca duha'. U njegovim oblicima opaza se ono §to inace moze
opazati samo duhovno oko nadosjetilnog vidovnjaka. Zeusov (ili Jupiterov)
hram je osmisljen kako bi fizickom oku predstavio dostojan boravisni prostor
za ono §to je ¢cuvar inicijacije Zeusa ili Jupitera, vidio duhovnim okom. | tako
je sa svom grckom umjetnoscu. Mudrost iniciranih tekla je tajanstvenim
kanalima u pjesnike, umjetnike i mislioce. U svjetonazorima starogrckih
filozofa, tajne iniciranih nalaze se u obliku koncepata i ideja. | strujanje
duhovnog zivota, tajne azijskih i africkih sredista inicijacije, tekli su do tih
naroda i njihovih voda. Veliki indijski ucitelji, pratitelji Zaratustre,
sljedbenici Hermesa, odgajali su svoje ucenike. Oni ili njihovi nasljednici,
osnivali su sredista inicijacije gdje je drevnha mudrost ozivjela u novom
obliku. To su misteriji antike. Ucenici su tamo bili pripremani da budu
dovedeni u ona stanja svijesti kroz koja su mogli postic¢i pogled u duhovni
svijet. (Vise detalja o tim misterijama antike mozete pronaci u mojoj knjizi
'Krséanstvo kao misti¢cna c¢injenica'. Vise o njima bit ¢e receno u zavrsnim
poglavljima ove knjige.) 1z tih inicijacijskih sredista, mudrost je tekla onima
koji su njegovali duhovne misterije u Maloj Aziji, Grckoj i Italiji. (U gréckom
svijetu, vazna inicijacijska sredista nastala su u orfejskim i eleuzinskim
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misterijima. Velika uc¢enja mudrosti i metode drevnih vremena utjecali su na
Pitagorinu §kolu mudrosti. Pitagora je bio iniciran u tajne raznih misterija
na svojim opseznim putovanjima.)

Medutim, zivot covjeka izmedu rodenja i smrti - u postatlantskom razdoblju
- utjecao je i na bestjelesno stanje nakon smrti. Sto je covjek vise
usmjeravao svoje interese prema fizickom osjetilnom svijetu, to je bila veca
mogucnost da ¢ce Ahriman nastaniti dusu tijekom zemaljskog zivota i zatim
zadrzati svoju moc¢ i nakon smrti. Ova je opasnost bila najmanje rasSirena
medu narodima drevne Indije. Jer su tijekom svog zemaljskog zivota fizi¢ki,
osjetilni svijet dozivljavali kao iluziju. Na taj su nacin izbjegavali moc¢
Ahrimana nakon smrti. Opasnost za drevni perzijski narod bila je
odgovarajuce veca. U razdoblju izmedu rodenja i smrti, oni su sa
zanimanjem usmjeravali svoj pogled na osjetilni fizicki svijet. U velikoj bi
mjeri pali u kandze Ahrimana, da Zaratustra nije dojmljivo naznacio, kroz
ucenja Boga svijetla, da se iza fizickog osjetilnog svijeta krije svijet Duha
svjetla. Onoliko koliko su ljudi ove kulture upijali tako uzbudujuci svijet
predodzbi, toliko su se povlacili od pipaka Ahrimana u zemaljskom zivotu, a
time i za zivot poslije smrti, kroz koji su se trebali pripremiti za novi
zemaljski zivot. U zemaljskom zivotu, mo¢ Ahrimana navodi ljude da osjetilni
fizicki svijet smatraju jedinim, ¢ime blokiraju svaku perspektivu duhovnog
svijeta. U duhovnom svijetu, ova moc¢ vodi ljude do potpune izolacije, do
usmjeravanja njihovih interesa iskljucivo prema sebi. Ljudi koji su pod moci
Ahrimana u trenutku smrti, ponovno se radaju kao egoisti.

Unutar znanosti duha, trenutno se moze opisati zivot izmedu smrti i novog
rodenja, kakav je kada je ahrimanski utjecaj do odredene mjere prevladan. |
tako ga je opisao autor ove knjige u drugim spisima i u prvim poglavljima
ove. | tako to mora biti opisano, ako zelimo zivo razumijeti §to covjek moze
iskusiti u ovom obliku egzistencije, nakon sto stekne ¢istu duhovnu viziju
onoga §to je stvarno prisutno. Stupanj u kojem to pojedinac vise ili manje
dozivljava, ovisi 0 njegovoj sposobnosti da prevlada ahrimanski utjecaj. Ljudi
se sve vise priblizavaju, onome §to mogu biti u duhovnom svijetu. Kako na
to, Sto covjek moze biti, utjecu druge stvari, mora se jasno uociti kada se
promatra tijek ljudskog razvoja.

Medu egipatskim narodom, Hermes je osigurao da se ljudi pripreme za
zajednistvo s Duhom svijetla, tijekom svog zemaljskog zivota. Ali buduci da
su tijekom tog vremena, covjekovi interesi izmedu rodenja i smrti vec bili
toliko oblikovani da se veo fizickog i osjetilnog svijeta mogao vidjeti samo
ograniceno, duhovni pogled duse nakon smrti takoder je ostao zamagljen.
Percepcija svijeta svjetla ostala je prigusena. - Veo duhovnog svijeta nakon
smrti dosegao je vrhunac za one duse koje su presile iz tijela grcko-latinske
kulture u stanje bez tijela. One su njegovale osjetilnu fizicku egzistenciju
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tijekom svog zemaljskog zivota. | time su se osudile na sjenovitu egzistenciju
nakon smrti. Stoga su Grci ovaj zivot nakon smrti dozivljavali kao mracan
zivot; i to nije puka prica, vec osjecaj istine, kada junak ovog doba, posvecen
osjetilnom zivotu, kaze: 'Bolje prosjak na Zemlji nego kralj u carstvu sjena’.
To je bilo jos izrazenije medu onim azijskim narodima koji su se, cak i u
svom §tovanju i obozavanju, usredotocili samo na osjetilne slike, a ne na
duhovne arhetipove. Veliki dio ¢ovjecanstva bio je u opisanoj situaciji
tijekom grcko-latinskog kulturnog razdoblja. Vidi se kako je ¢ovjekova misija
u postatlantskom razdoblju, koja se sastojala u osvajanju fizickog osjetilnog
svijeta, nuzno vodila do otudenja od duhovnog svijeta. Dakle, veli¢cina s jedne
strane nuzno je povezana s padom s druge. - U misterijima se njegovala veza
izmedu covjeka i duhovnog svijeta. Njihovi inicijati mogli su primati objave iz
ovog svijeta u posebnim stanjima duse. Oni su bili vise-manje nasljednici
atlantskih c¢uvara prorocista. Ono sto je s utjecajima Lucifera i Ahrimana
bilo skriveno, otkriveno im je. Lucifer je od ljudi skrivao ono sto je iz
duhovnog svijeta teklo u covjekovo astralno tijelo, bez njegove intervencije
sve do sredine atlantskog razdoblja. Da zivotno tijelo nije bilo djelomi¢no
odvojeno od fizickog tijela, covjek bi mogao iskusiti ovo podrucje duhovnog
svijeta u sebi kao unutarnje otkrivenje duse. Zbog luciferskog utjecaja,
mogao ga je iskusiti samo u posebnim stanjima duse. Tada im se duhovni
svijet pojavio u ruhu astralnog. Odgovarajuca bica otkrila su se kroz oblike,
koji su nosili samo ¢lanove vise ljudske prirode, a na tim ¢lanovima astralno
vidljive simbole njihovih posebnih duhovnih moci. Nadljudski oblici otkrili su
se na ovaj nacin. - Nakon intervencije Ahrimana, ovoj vrsti je dodana jos
jedna vrsta inicijacije. Ahriman je od duhovnog svijeta sakrio sve, sto bi se
pojavilo iza osjetilno fizicke percepcije, da se njegova intervencija nije
dogodila od sredine atlantske epohe nadalje. Cinjenica da je to otkriveno
inicijatima, bila je posljedica ¢injenice, da su u svojim dusama prakticirali
sve one sposobnosti koje je covjecanstvo steklo od tada, izvan onoga ¢ime se
postizu dojmovi osjetilne fizicke egzistencije. Tako su im otkrivene duhovne
moci koje leze iza sila prirode. Mogli su govoriti o duhovnim bicima iza
prirode. Otkrivene su im kreativhe moci onih sila koje djeluju u carstvu
prirode ispod covjeka. Ono §to je nastavilo djelovati iz Saturna, Sunca i
drevnog Mjeseca, te oblikovalo covjekovo fizicko tijelo, njegovo zivotno tijelo,
njegovo astralno tijelo, kao i mineralno, biljno i zivotinjsko carstvo, ¢inilo je
sadrzaj jedne vrste misterijskih tajni. To su bile one nad kojima je Ahriman
drzao ruku. Ono sto je dovelo do duse osjedaja, duse razuma i duse svijesti,
otkriveno je u drugoj vrsti misterijskih tajni. Ono sto su misteriji mogli
proreci, jest da ce se tijekom vremena pojaviti covjek s takvim astralnim
tijelom da ¢e, unatoc¢ Luciferu, kroz zivotno tijelo bez posebnih dusevnih
stanja biti svjestan svijeta svjetla Duha Sunca. | fizicko tijelo ovog ljudskog
bica moralo je biti takvo da mu se do fizicke smrti otkrije sve iz duhovnog
svijeta sto Ahriman moze sakriti. Fizicka smrt ne moze nista promijeniti u
zivotu ovog ljudskog bica; to jest, ne moze imati nikakvu moc¢ nad njim. U
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takvom ljudskom bicu, 'Ja’' se manifestira na nacin da fizicki zivot
istovremeno sadrzi puni duhovni zivot. Takvo bice je nositelj Duha svjetla, do
kojeg se posvecenik uspinje iz dva smjera, ili vodenjem do duha nadljudskog,
ili do sustine prirodnih sila u posebnim stanjima duse. Prorokujuci da c¢e se
takvo ljudsko bice pojaviti tijekom vremena, posvecenici misterija bili su
proroci Krista.

Kao poseban prorok u tom smislu, pojavila se osobnost medu narodom koji
je, prirodnim nasljedem, posjedovao karakteristike bliskoisto¢cnih naroda i,
odgojem, ucenja Egipcana - izraelskog naroda. Bio je to Mojsije. Toliko je
utjecaja inicijacije uslo u njegovu dusu da se, u posebnim stanjima, Bice
koje je neko¢ preuzelo ulogu, u redovhom razvoju Zemlje, oblikovanja
ljudske svijesti s Mjeseca, otkrivalo ovoj dusi. U munjama i grmljavini,
Mojsije nije prepoznavao samo fizicke pojave, vec¢ i objave oznacenog duha.
Ali istovremeno, druga vrsta misterijskih tajni djelovala je na njegovu dusu,
te je tako, u astralnim vizijama, percipirao ono nadljudsko kako postaje
ljudsko kroz 'Ja’. Tako se Onaj koji je morao doci otkrio Mojsiju s dvije
strane kao najvisi oblik 'Ja'.

| s 'Kristom', ono sto je uzviseno bice Sunca pripremilo kao veliki zemaljski
model ¢ovjeka pojavilo se u ljudskom obliku. S ovom pojavom, sva
misterijska mudrost, u odredenom pogledu je morala poprimiti novi oblik.
Prije je postojala iskljucivo kako bi ¢ovjecanstvu omogucila postizanje stanja
duse, koje bi mu omogucilo da ima uvid u oblast Duha Sunca, izvan
zemaljskog razvoja. Sada je misterijska mudrost dobila zadatak da ljudima
omoguci da prepoznaju utjelovljenog Krista, i, iz ovog sredista sve mudrosti,
da razumiju prirodni i duhovni svijet.

U tom trenutku Njegova zivota, u kojem je astralno tijelo Krista Isusa
sadrzavalo sve sto se moglo skriti luciferskim utjecajem, zapocela je Njegova
prisutnost kao ucitelja covjecanstva. Od tog trenutka nadalje, u razvoj
covjeka na Zemlji, ugraden je potencijal za apsorpciju mudrosti, kroz koji se
postupno moze postici cilj fizicke Zemlje. U samom trenutku, kada se
dogodio dogadaj Golgote, u ¢ovjecanstvo je ugraden drugi potencijal, kroz
koji se utjecaj Ahrimana moze okrenuti na dobro. Iz zivota, covjek sada moze
sa sobom, kroz vrata smrti, ponijeti ono Sto ga oslobada izolacije u
duhovnom svijetu. Dogadaj Palestine je sredisnji, ne samo za fizicki razvoj
covjecanstva, vec i za druge svjetove kojima covjek pripada. | kada se ispunio
'misterij Golgote', kada je pretrpljena 'smrt na krizu', Krist se pojavio u tom
svijetu u kojem duse borave nakon smrti i obuzdao mo¢ Ahrimana. Od tog
trenutka nadalje, oblast koju su Grci nazivali ‘carstvom sjena’ bila je
pogodena tim duhovnim bljeskom koji je njenim bic¢ima pokazao da ce
svjetlost ponovno uéi u njega. Ono sto je za fizicki svijet postignuto kroz
'misterij Golgote' bacilo je svijetlo na duhovni svijet. - Dakle, do ovog
dogadaja, postatlantski razvoj covjecanstva, za fizicki osjetilni svijet je bio
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uspon. Ali to je bio i pad za duhovni svijet. Sve §to je utjecalo u fizicki svijet,
proizaslo je iz onoga §to je ve¢ postojalo u duhovnom svijetu od davnina. Od
Krist dogadaja, ljudska bica koja su se uzdigla do misterije Krista, ono sto su
postigla mogla su prenijeti iz fizickog svijeta u duhovni svijet. A odatle se to
zatim vraca u zemaljski osjetilni svijet, dok ljudi u svojoj reinkarnaciji
donose sa sobom ono sto je Krist impuls za njih postao u duhovnom svijetu
izmedu smrti i novog rodenja.

Ono sto je uslo u razvoj ljudi kroz pojavu Krista, unutar njega je djelovalo
poput sjemena. Sjeme moze tek postupno sazrijevati. Samo je jako mali dio
dubine nove mudrosti do danas utjecao na fizicku egzistenciju. To je tek
pocetak krscanskog razvoja. U uzastopnim razdobljima koja su od tada
prosla, ovaj razvoj mogao je otkriti samo onoliko svoje unutarnje sustine
koliko su narodi, ljudi, bili spremni primiti, koliko su ti narodi mogli upiti u
svoje predodzbe. Prvi oblik, u kojem se to znanje moglo izraziti, moze se
opisati kao sveobuhvatni ideal zivota. Kao takav, suprotstavljao se onome sto
se razvilo kao oblici zivota u postatlantskom c¢ovjecanstvu. Uvjeti koji su
utjecali na razvoj covjecanstva od ponovnog naseljavanja Zemlje u
lemurijskom razdoblju opisani su gore. Sukladno tome, ljudska bica mogu
se dusevno pratiti do raznih bica koja su se, dolazeci iz drugih svjetova,
inkarnirala u tijela potomaka drevnih Lemurijanaca. Posljedica te ¢injenice
su razne ljudske rase. A u reinkarniranim dusama, kao rezultat njihove
karme, pojavili su se najrazlic¢itiji zivotni interesi. Sve dok je, sve to imalo
utjecaj, ideal 'univerzalnog ¢ovjecanstva' nije mogao postojati. Covjeéanstvo
je nastalo iz jedinstva; ali dotadasnji razvoj Zemlje doveo je do razdvajanja.
Koncept Krista u prvom redu predstavlja ideal koji suzbija svako
razdvajanje, jer u ljudskom bicu koje nosi ime Kristovo zive i sile uzvisenog
bica Sunca, u kojem svako ljudsko 'Ja’ pronalazi svoj praizvor. Izraelski
narod se jos uvijek osjecao kao narod, a ljudska bic¢a kao ¢lanovi tog naroda.
U pocetku zahvacajuci, samom mislju, da u Kristu Isusu zivi idealno ljudsko
bice, do kojeg uvjeti odvojenosti ne prodiru, krs¢anstvo je postalo ideal
sveobuhvatnog bratstva. Iznad svih posebnih interesa i posebnih afiniteta,
pojavio se osjecaj da najdublje 'Ja’ svakog ¢ovjeka ima isto podrijetlo. (Uz sve
zemaljske pretke, pojavljuje se zajednicki Otac svih ljudskih bica. 'Ja i Otac
smo jedno'.)

U cetvrtom, petom i Sestom stoljecu poslije Krista, u Europi se pripremalo
kulturno doba koje je zapocelo u petnaestom stoljecu i u kojem sada jos
zivimo. Ono je postupno trebalo zamijeniti cetvrto, grcko-latinsko doba. To je
peto postatlantsko kulturno razdoblje. Narodi koji su, nakon raznih
migracija i najrazlicitijih sudbina, postali nositelji ovog doba, bili su potomci
onih Atlantidana, koji su bili najvise netaknuti onim §to se dogadalo u cetiri
prethodna kulturna razdoblja. Nisu prodirali u oblasti gdje su se spomenute
kulture ukorijenile. S druge strane, oni su na svoj nacin osvjedocili atlantske
kulture. Medu njima je bilo mnogo ljudi koji su u velikoj mjeri sacuvali
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nasljede drevne sumracne vidovitosti - opisanog medustanja izmedu
budnosti i spavanja. Takvi ljudi su duhovni svijet poznavali kao vlastito
iskustvo i mogli su svojim bliznjima prenijeti Sto se dogada u tom svijetu.
Tako je nastao svijet prica o duhovnim bicima i duhovnim procesima. | blago
bajki i legendi naroda, izvorno je proizaslo iz takvih duhovnih iskustava. Jer
prigusena vidovitost mnogih ljudi trajala je do vremena koje niposto nije
daleko iza sadasnjeg. Postojali su i drugi koji, iako su izgubili svoju
vidovitost, ali su ipak razvili i stekli sposobnosti za osjetilno fizicki svijet,
prema osjecajima i senzacijama koji su odgovarali iskustvima takve
vidovitosti. A atlantska prorocista su i ovdje takoder imala svoje nasljednike.
Misteriji su postojali posvuda. A u tim misterijima se pretezno razvija tajna
inicijacije, koja vodi do otkrivenja onog duhovnog svijeta kojeg Ahriman drzi
zakljucanim. Tada su otkrivene duhovne moci iza sila prirode. Mitologije
europskih naroda sadrze ostatke onoga sto su inicijati ovih misterija mogli
objaviti covjecanstvu. Medutim, ove mitologije sadrze i drugu tajnu, iako u
nesavrsenijem obliku od one od juznih i istocnih misterija. Nadljudska bica
bila su poznata i u Europi. Medutim, videna su u stalnom sukobu sa
suradnicima Lucifera. Proglasavan je Bog svjetlosti; ali u takvom obliku da
se nije moglo reci da ce pobijediti Lucifera. Ali buduci oblik Krista takoder je
zasjao u tim misterijima. Proglaseno je da ¢e njegovo kraljevstvo zamijeniti
kraljevstvo onog drugog Boga svjetlosti. (Sve legende o Sumraku bogova i
slicno, imaju svoje podrijetlo u ovom shvacanju europskih misterija.) 1z
takvih utjecaja nastao je dusevni konflikt kod ljudi pete kulturne epohe, koji
I danas traje i ocituje se u najrazlicitijim manifestacijama zivota. Od
davnina, dusa svoju sklonost prema duhovnom nije zadrzala tako snazno da
bi mogla odrzati vezu izmedu duhovnog i osjetilnog svijeta. Zadrzala ju je
samo kao osobinu osjecaja i osjeta, a ne kao izravnu viziju nadosjetilnog
svijeta. Umjesto toga, ljudski pogled sve se vise usmjeravao prema osjetilnom
svijetu i njegovom ovladavanju. A intelektualne moci probudene u kasnijem
atlantskom razdoblju - sve moci unutar covjeka ciji je instrument fizicki
mozak - razvijale su se prema osjetilnom svijetu, njegovoj spoznaji i
ovladavanju njime. Dva svijeta razvila su se, takoreci, unutar covjekovih
grudi. Jedan je usmjeren prema osjetilno fizickoj egzistenciji, drugi je
prijemciv za otkrivenje duhovnog, kako bi u njega prodro osjecajem i
senzacijom, a ipak bez percepcije. Pretpostavke za ovaj rascjep u dusi bile su
prisutne ve¢ kada su ucenja Krista tekla u europske krajeve. Ova poruka
duha apsorbirala se u srca, prozimajuci s njom osjet i osjecaj, ali nije mogla
napraviti most prema onome sto je intelekt, usmjeren prema osjetilima,
otkrio u fizickoj, osjetilnoj egzistenciji. Ono sto je danas poznato kao
kontrast izmedu vanjske znanosti i duhovnog znanja, samo je posljedica te
¢injenice. Krs¢anski misticizam (Eckhart, Tauler, itd) rezultat je prozimanja
osjecaja i senzacija s krs¢canstvom. Znanost, koja je usmjerena iskljucivo na
osjetilni svijet, i njezini rezultati u zivotu posljedica su druge sklonosti duse.
A postignuca na podrucju vanjske materijalne kulture, u potpunosti su
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posljedica ovog odvajanja dispozicija. Okrenuvsi one ljudske sposobnosti,
koje svoj instrument imaju u mozgu, jednostrano prema fizickom zivotu,
uspio se postic¢i napredak koji je omogucio suvremenu znanost, tehnologiju i
tako dalje. Podrijetlo ove materijalne kulture moglo je biti samo kod naroda
Europe. Jer oni su potomci atlantskih predaka, koji su svoju sklonost
fizickom osjetilnom svijetu pretvorili u sposobnosti, tek kada su dosegli
odredenu razinu zrelosti. Pustivsi ga da to tada nesmetano spava, zivjeli su
od svog nasljeda vidovitosti iz Atlantide i od poruka svojih inicijata. Dok je
izvana duhovna kultura bila posvecena samo tim utjecajima, polako je
sazrijevao smisao za materijalno ovladavanje svijetom.

Ipak, osvit Seste postatlantske kulturne epohe vec¢ se najavljuje. Jer ono sto
je predodredeno da se pojavi u odredenom trenutku ljudske evolucije, polako
sazrijeva u prethodnom razdoblju. Ono sto se vec¢ u sadasnjem trenutku, u
svojim pocecima, moze razvijati, jest otkrice niti koja povezuje dvije strane
covjekovih grudi, materijalnu kulturu i zivot u duhovnom svijetu. Za to je
potrebno, s jedne strane, shvatiti rezultate duhovnog pogleda, a s druge
strane, prepoznati otkrivenja duha u opazajima i iskustvima osjetilnog
svijeta. Sesta kulturna epoha donijeti ¢e sklad izmedu to dvoje do punog
razvoja. - Ovim je razmatranje u ovoj knjizi napredovalo do tocke u kojoj
moze prijeci iz perspektive proslosti u perspektivu buduénosti. Medutim,
bolje je da toj perspektivi prethodi razmatranje znanja o visem svijetu i
inicijaciji. Tada se ta perspektiva moze ukratko predstaviti, koliko je to
moguce u okviru ovog rada.
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Spoznaja visih svjetova (o inauguraciji ili inicijaciji)

Izmedu rodenja i smrti, covjek u svojoj danasnjoj fazi razvoja, dozivljava tri
stanja duse u obicnom zivotu: budnost, spavanje, i, izmedu to dvoje, stanje
sanjanja. Potonje c¢e biti ukratko raspravljeno kasnije u ovom tekstu. Ovdje
se zivot prvo moze promatrati u svoja dva glavna naizmjenic¢na stanja,
budnosti i spavanju. - Za spoznaju u visem svijetu, ¢ovjek mora steci, osim
spavanja i budnosti, jos i trece stanje duse. Dok je budna, dusa se predaje
osjetilnim dojmovima i predodzbama koje ti osjetilni dojmovi stimuliraju.
Tijekom spavanja, osjetilni dojmovi utihnu; ali dusa takoder gubi svijest.
Dnevna iskustva tonu u ocean svijesti. - Sada promislite: dusa bi mogla
postati svjesna tijekom spavanja, iako bi osjetilni dojmovi ostali blokirani,
kao §to obi¢no jesu u dubokom snu. Medutim, sjecanje na dnevna iskustva
takoder bi bilo odsutno. Nalazi li se dusa tada u nistavilu? Moze li uopce
imati ikakva iskustva? - Odgovor na ovo pitanje moguc je samo ako se
uistinu moze uspostaviti stanje koje je jednako ili slicno ovome opisanome.
Ako dusa moze nesto dozivjeti, cak i ako u njoj nisu prisutni nikakvi osjetilni
dojmovi i nisu prisutna sjecanja. Tada bi dusa bila kao kod spavanja u
odnosu na uobicajeni vanjski svijet; a ipak ne bi spavala, vec¢ bi bila kao da
je budna, suocena sa stvarnim svijetom. - Sada, takvo stanje svijesti moze se
postici ako ¢ovjek dozivi ona iskustva duse koja znanost duha omogucuije. |
sve sto znanost duha otkriva o svjetovima koji leze izvan osjetilnog podrucja,
istrazeno je kroz takvo stanje svijesti. - U prethodnim napomenama dane su
neke informacije o visim svjetovima. U nastavku ¢emo takoder raspravljati -
koliko je to moguce u ovoj knjizi - 0 nacinima na koje se stvara stanje svijesti
potrebno za ovo istrazivanje.

Ovo stanje svijesti nalikuje spavanju samo u jednom pogledu: kroz njega
prestaju svi vanjski osjetilni ucinci; i sve misli potaknute tim osjetilnim
ucincima takoder se brisu. Dok pri spavanju dusa nema moc¢ da ista svjesno
dozivi, u ovom stanju svijesti tu moc¢ zadrzava. Kroz njega se u dusi budi
sposobnost dozivljavanja, koja je u obi¢noj egzistenciji stimulirana samo
ucincima osjetila. Budenje duse u takvo vise stanje svijesti, moze se nazvati
inicijacijom.

Putevi inicijacije vode covjeka iz obicnog stanja dnevne svijesti, u aktivhost
duse putem koje koristi duhovne instrumente promatranja. Ti instrumenti
su prethodno prisutni u dusi, poput klica. Te se klice moraju razviti. - Sada
se moze dogoditi da covjek, u odredenom trenutku svog zivotnog puta, bez
ikakve posebne pripreme, otkrije u svojoj dusi da su se u njoj razvili takvi
vi§i instrumenti. Tada se dogodila neka vrsta nehoticnog samopobudenja.
Takav ce covjek otkriti da se cijelo njegovo bice preobrazava. Doci ¢e do
bezgranicnog obogacivanja iskustava njegove duse. | on c¢e otkriti da ni kroz
kakvo znanje o osjetilnom svijetu ne moze iskusiti takvo blazenstvo, takvo
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zadovoljstvo u stanju uma i unutarnju toplinu, kao kroz ono sto se otkriva u
znanju nedostupnom fizickom pogledu. Snaga i vitalnost c¢e se iz duhovnog
svijeta ulijevati u njegovu volju. - Takvi slucajevi samoinicijacije postoje. Ali
ne biste trebali biti navedeni da vjerujete da je jedino ispravno ¢cekati takvu
samoinicijaciju i ne ¢initi nista kako biste do inicijacije dosli putem
odgovarajuce obuke. O samoinicijaciji ovdje ne treba raspravljati, buduci da
se moze dogoditi bez postivanja ikakvih pravila. Medutim, bit ¢e pokazano
kako se kroz obuku mogu razviti organi percepcije koji su u dusi uspavani.
Ljudi koji u sebi ne osjecaju poseban poriv da nesto ucine za vlastiti razvoj
lako ce reci: ljudski zivot je pod vodstvom duhovnih sila i ne treba se mijesati
u njihovo vodstvo; treba mirno cekati trenutak kada te sile smatraju
ispravnim dusi otvoriti drugi svijet. Takvi ljudi to vjerojatno dozivljavaju i
kao svojevrsnu aroganciju ili neopravdanu zelju, mijesati se u mudrost
duhovnog vodstva. Osobnosti, koje tako razmisljaju, dolaze do drugacijeg
misljenja samo kada odredena predodzba na njih ostavi dovoljno snazan
dojam. Kada kazu sebi: to mudro vodstvo dalo mi je odredene sposobnosti;
nije mi ih darovalo da ih ostavim neiskoristenima, ve¢ da ih mogu koristiti.
Mudrost vodstva lezi u ¢injenici da je u meni posijano sjeme viseg stanja
svijesti. Razumijem ovo vodstvo samo ako osjecam da mi je duznost, u
covjeku otkriti sve, §to on moze otkriti kroz njegove duhovne moci. Ako je
takva misao ostavila dovoljno snazan dojam na dusu, tada ¢e gore navedena
rezerviranost prema treningu iz viseg stanja svijesti nestati.

Medutim, moze postojati jos jedan prigovor na takvu obuku. Moglo bi se reci:
"Razvoj unutarnjih dusevnih sposobnosti dopire do najskrivenijeg svetista
covjeka. Ukljucuje odredenu preobrazbu cijelog covjekova bica. Naravno,
c¢ovjek ne moze sam dokuciti nacine za takvu preobrazbu. Jer kako se ulazi
u Visi svijet, moze znati samo onaj koji taj put poznaje kroz vlastito iskustvo.
Okrecuci se takvoj osobi, dopusta joj da utjece na najskrivenije svetiste
duse." - Svatko tko tako razmislja, ne bi mogao pronaci nikakvu posebnu
utjehu, cak ni kad bi mu se nacini za postizanje viseg stanja svijesti
predstavili u knjizi. Jer nije vazno priopcuje li se nesto usmeno, ili osoba
koja posjeduje znanje o tim nacinima to predstavlja u knjizi, a druga osoba
iz nje uci. Postoje oni koji posjeduju znanje o pravilima za razvoj duhovnih
organa percepcije i koji smatraju da se ta pravila ne bi trebala povjeravati
knjizi. Takve osobe opcenito, takoder smatraju da je prenosenje odredenih
istina koje se odnose na duhovni svijet nedopustivo. Medutim, ovo glediste
se mora smatrati zastarjelim u odredenom pogledu, s obzirom na trenutno
doba ljudskog razvoja. Istina je da komunikacija odredenih pravila moze ici
samo do odredene tocke. Medutim, ono §to je priopceno ide toliko daleko, da
tko god to primjeni na svoju dusu, tada moze pronaci daljnji put u razvoju
spoznaje. Taj put se zatim nastavlja na nacin o kojem se ispravno
razumijevanje moze steci samo kroz ono sto je prethodno iskustvo. Sve te
¢injenice mogu dovesti do rezerviranosti prema putu duhovne spoznaje. Ta
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rezerviranost nestaje kada se uzme u obzir priroda razvojnog procesa koji je
ocrtan treningom primjerenim nasem dobu. O takvom putu c¢e se ovdje
raspravljati, a drugo skolovanje c¢e biti samo ukratko spomenuto.

Ovdje opisana obuka pruza svakome tko ima volju za visim razvojem, nacine
za provodenje preobrazbe svoje duse. Ozbiljna intervencija u bice ucenika,
dogodila bi se samo kao bi ucitelj ovu preobrazbu proveo sredstvima izvan
ucenikove svijesti. Medutim, ni jedna pravilna poduka o duhovnom razvoju,
u nasem dobu ne koristi takva sredstva. Ova poduka ne pretvara ucenika u
slijepi instrument. Daje mu pravila ponasanja, a ucenik ih provodi. Kada je
to vazno, razlog zasto je dano ovo ili ono pravilo, nije skriven. Prihvacanje
pravila i njihova primjena od strane osobe koja trazi duhovni razvoj, ne mora
se temeljiti na slijepoj vjeri. Takva treba u ovoj oblasti biti potpuno
iskljucena. Svatko tko razmatra prirodu ljudske duse, u mjeri u kojoj se
otkriva kroz obicno samopromatranje bez duhovne obuke, nakon sto primi
pravila preporucena za duhovnu obuku, moze se zapitati: kako ova pravila
mogu djelovati u zivotu duse? | na ovo pitanje se moze adekvatno odgovoriti,
prije bilo kakvog skolovanja, nepristranom primjenom zdravog razuma. Moze
se formirati ispravno razumijevanje djelovanja ovih pravila, prije nego §to se
njima posvetimo. Medutim, taj se ucinak moze iskusiti samo tijekom
Skolovanja. Ali cak i tada, iskustvo ce uvijek biti popraceno razumijevanjem
ovog iskustva, ako se svaki korak provodi zdravim rasudivanjem. U danasnje
vrijeme, istinska znanost duha ¢e pruziti samo ona pravila za obuku koja su
u skladu s takvim zdravim rasudivanjem. Tko god je spreman posvetiti se
iskljucivo takvom treningu i tko ne dopusti da ga bilo kakva pristranost
povede u slijepu vjeru, otkrit ¢e da su sve sumnje nestale. Prigovori na
pravilnost treninga prema visem stanju svijesti, nece ga brinuti.

Cak i za takvu osobnost, onu koja posjeduje unutarnju zrelost koja je moze
dovesti do samobudenja duhovnih organa percepcije u kracem ili duljem
vremenskom razdoblju, trening nije suvisan; naprotiv, posebno je prikladan.
Jer postoji samo malo slucajeva u kojima takva osobnost ne mora proci kroz
razlicite, iskrivljene i uzaludne sporedne puteve prije samoinicijacije. Trening
ga postedi tih sporednih puteva. Vodi prema naprijed u pravom smjeru. Ako
se takva samoinicijacija dogodi dusi, ona proizlazi iz toga sto je dusa stekla
odgovarajucu zrelost u prethodnim zivotima. Vrlo je lako takvoj dusi imati
odredeni nejasan osjecaj zrelosti, i na temelju tog osjecaja, oduprijeti se
obuci. Takav osjecaj, zapravo, moze izazvati odredenu aroganciju, koja
ometa povjerenje u istinsku duhovnu obuku. Odredeni stupanj razvoja duse
moze ostati skriven do odredene dobi i tek se kasnije pojaviti. Ali upravo
obuka moze biti pravi nacin da se on istakne. Ako se osoba potom zatvori
pred obukom, njezina sposobnost moze ostati skrivena u odredenom
odvijanju zivota, i ponovno se pojaviti tek u tijeku sljedeceg zivota.
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Sto se tice obuke za nadosjetilnu spoznaju o kojoj se ovdje govori, vazno je
izbjeci odredene ocite nesporazume. Jedan moze proizaci iz uvjerenja da je
obuka namijenjena preobrazbi ¢ovjeka u drugacije bice, s obzirom na
cjelokupno vodenje zivota. Medutim, poanta nije u tome da se ljudima daju
opca pravila za zivot, ve¢ da im se govori o dusevnim aktivhostima koje, ako
ih izvrsavaju, daju mogucnost promatranja nadosjetilnog. To usmjeravanje
nema izravan utjecaj na onaj dio njihovih zivotnih aktivnosti koji lezi izvan
promatranja nadosjetilnog. Uz te svakodnevne aktivnosti, ljudi stjecu dar
promatranja nadosjetilnog. Aktivhost ovog promatranja odvojena je od
uobicajenim zivotnih aktivnosti, kao §to je budno stanje odvojeno od stanja
spavanja. Jedno ne moze ni najmanje ometati drugo. Naprimjer, netko tko bi
pokusao nametnuti uobicajeni tijek zivota, dojmovima nadosjetilnog pogleda,
slican je nezdravoj osobi ¢iji san stalno prekidaju stetna budenja. Do stanja
promatranja nadosjetilne stvarnosti, mora dovesti slobodna volja obucene
osobe. Medutim, obuka je neizravno povezana s reguliranjem zivota utoliko
sto je, bez odredenog etickog vodenja zivota, uvid u nadosjetilno nemoguc ili
Stetan. | stoga su mnoge stvari koje vode do kontemplacije nadosjetilnog,
istovremeno nacin za usavrsavanje vlastitog nacina zivota. S druge strane,
uvidom u nadosjetilni svijet, spoznaju se visi moralni impulsi koji su
primjenjivi na osjetilni fizicki svijet. Odredene moralne nuznosti spoznaju se
samo od unutar ovog svijeta. - Drugi nesporazum bio bi vjerovati da bilo koja
dusevna aktivnost koja vodi do nadosjetilne spoznaje, ima ikakve veze s
promjenama u fizickoj organizaciji. Takve aktivnosti, zapravo, nemaju
nikakve veze si s cime o ¢cemu fiziologija ili bilo koja druga grana prirodne
znanost imaju nesto reci. To su c¢isto duhovno dusevni procesi, udaljeni od
svega fizickog, kao §to su i samo zdravo razmisljanje i percepcija. Po svojoj
prirodi, u dusi se kroz takvu aktivnost ne dogada nista sto je drugacije od
onoga §to se dogada kada se zdravo misli ili prosuduje. Koliko god zdravo
misljenje ima malo veze s tijelom, toliko malo s njima imaju veze i procesi
istinskog treninga u nadosjetilnoj spoznaji. Sve s§to se drugacije odnosi
prema covjeku, nije istinski duhovni trening, vec¢ njegova karikatura.
Sljedeca objasnjenja treba shvatiti u duhu onoga sto je ovdje receno. Samo
zato jer je nadosjetilna spoznaja nesto sto proizlazi iz cijele duse covjeka,
¢init ¢ce se kao da njegova obuka zahtijeva stvari koje covjeka preobrazavaju
u nesto drugo. U stvari, radi se o uputama o postupcima koji dusi
omogucuju da u svom zivotu izazove trenutke u kojima moze promatrati
nadosjetilno.

Uzdizanje u nadosjetilno stanje svijesti moze proizaci samo iz obicne budne
dnevne svijesti. U toj svijesti dusa zivi prije svog uzdizanja. Kroz obuku joj se
daju sredstva koja vode iz te svijesti. Obuka koja se ovdje razmatra prvo
pruza, medu prvim sredstvima, ona koja se jo§ uvijek mogu okarakterizirati
kao aktivnosti obicne dnevne svijesti. Najznacajnija sredstva su upravo ona
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koja se sastoje od mirnih aktivnosti duse. Radi se o tome da se dusa
prepusti vrlo specificnim predodzbama. Te predodzbe su one koje, po svojoj
prirodi, bude odredene skrivene sposobnosti covjekove duse. One se
razlikuju od predodzbi budnog zivota, koje imaju zadatak oslikati vanjsku
stvar. Sto su istinitije postavljene, to su istinitije. | dio je njihove prirode da u
tom smislu budu istinite. Predodzbe kojima se dusa treba posvetiti u svrhu
duhovne obuke, nemaju takav zadatak. Osmisljene su na nacin da ne
prikazuju vanjski entitet, ve¢ imaju inherentno svojstvo budenja duse.
Najbolje predodzbe u tu svrhu su figurativne ili simbolicke. Medutim, mogu
se koristiti i druge predodzbe. Jer nije vazno sto predodzbe sadrze, vec
jednostavno da dusa usmjerava svu svoju moc¢ prema tome da u svijesti
nema nista drugo osim doticne ideje. Dok su u obicnom dusevnom zivotu te
moci rasporedene medu mnogim stvarima, i predodzbe se brzo mijenjaju,
duhovna obuka ovisi 0 koncentraciji cijelog zivota duse na jednu predodzbu.
| ta se predodzba u srediste svijesti mora dovesti slobodnom voljom.
Simbolicke predodzbe su stoga bolje od onih koje prikazuju vanjske objekte
ili procese, jer potonji imaju svoju referentnu tocku u vanjskom svijetu, te se
stoga dusa mora manje oslanjati na sebe nego kod simbolic¢kih, koje su
oblikovane iz vlastite energije duse. Nije bitno sto je predstavljeno; bitno je
da predstavljeni element, kroz nacin na koji je predstavljen, oslobada dusu
od bilo kakve veze s fizickim.

To uranjanje u predodzbu moze se shvatiti, nakon sto se pred dusu prizove
koncept sjecanja. Naprimjer, ako je netko usmjerio pogled prema drvetu, a
zatim se okrenuo od drveta tako da ga vise ne moze vidjeti, predodzbu drveta
moze ponovno probuditi u svojoj dusi iz sjecanja. Ta predodzba o drvetu,
koju ima kada ono nije okrenuto prema njegovom pogledu, jest sjecanje na
drvo. Sada zamislite da zadrzavamo ovo sjecanje u dusi; pustamo dusu da se
odmori, takoreci, na predodzbi sjecanja; nastojimo iskljuciti sve ostale
predodzbe. Tada je dusa uronjena u predodzbe sjecanja drveta. Tada imate
posla s uranjanjem duse u predodzbu; medutim, ta predodzba je slika stvari
percipirane osjetilima. Ali ako ucinite isto sa predodzbom donesenom u
svijest slobodnom voljom, postupno ¢cete moci postici zeljeni ucinak.

Samo jedan primjer unutarnjeg uranjanja sa simbolickom predodzbom bit ¢e
ilustriran. Prvo, takva se predodzba mora prvo oblikovati u dusi. To se moze
uciniti na sljedec¢i nacin: zamislite biljku, ukorijenjenu u zemlji, gdje raste
list za listom, razvijajuci se u cvijet. A sada zamislite covjeka pored ove
biljke. Ozivite u svojoj dusi misao o tome, kako ljudi imaju osobine i
sposobnosti koje se mogu nazvati savrsenijima od onih od biljke. Promislite
kako se oni mogu kretati amo-tamo prema svojim osjecajima i svojoj volji,
dok je biljka vezana za tlo. Ali sada recite sebi: da, ¢covjek je svakako
savrseniji od biljke; ali zauzvrat, kod njega susrecem i kvalitete koje ne
opazam kod biljke, a ¢ija odsutnost moze uciniti da mi se ona, u odredenom
pogledu, ¢ini savrsenijom od ¢ovjeka. Covjek je ispunjen Zeljama i strastima;
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on ih slijedi u svom ponasanju. Mogu govoriti o odstupanjima uzrokovanim
njegovim nagonima i strastima. Kod biljke vidim kako cisto slijedi zakone
rasta od lista do lista, kako nepristrano otvara svoj cvijet cednoj suncevoj
zraci. Ljudi imaju odredenu superiornost nad biljkama; ali to su savrsenstvo
kupili dopustajuc¢i nagonima, zeljama i strastima da udu u njihovo bice, uz
moci biljke, koje mi se ¢ine ¢istima. Sada si predstavljam da zeleni sok tece
kroz biljku i da je to izraz cistih, zakona rasta bez strasti. A onda zamisljam
kako crvena krv tece ljudskim venama i kako je to izraz nagona, zelja i
strasti. Dopustam svemu tome da se u mojoj dusi pojavi kao ziva misao.
Zatim dalje zamisljam kako je ¢ovjek sposoban za razvoj; kako moze
procistiti i ocistiti svoje nagone i strasti kroz svoje vise dusevne sposobnosti.
Zamisljam kako se na taj nacin unistava nizi element u tim nagonima i
strastima i kako se oni ponovno radaju na visoj razini. Tada se krv moze
zamisliti kao izraz prociséenih i o¢iséenih nagona i strasti. Naprimjer, sada u
duhu gledam ruzu i kazem sebi: u soku crvene ruze vidim boju zelenog
biljnog soka pretvorenu u crvenu; a crvena ruza, poput zelenog lista, slijedi
Ciste, zakone rasta bez strasti. Neka mi crvena boja ruze sada postane
simbol takve Kkrvi, koja je izraz prociséenih nagona i strasti koje su odbacile
osnovu, i, U svojoj c¢istoci, nalikuju silama koje djeluju u crvenoj ruzi. Sada
pokusavam ne samo obraditi takve misli svojim razumom, vec ih i ozivjeti u
svojim osjecajima. Mogu dozivjeti blazen osjecaj kada zamisljam cistocu i
ravnodusnost biljke koja raste; mogu u sebi stvoriti osjecaj da se odredena
visa savrsenstva moraju kupiti stjecanjem nagona i zelja. To moze
transformirati blazenstvo koje sam prije osjecao u osjecaj ozbiljnosti; a zatim
se u meni moze pojaviti osjecaj oslobadajuce srece kada se prepustim misli o
crvenoj krvi, koja moze postati nositelj iznutra cistih iskustava, poput
crvenog soka ruze. Vazno je ne pristupiti mislima koje sluze za izgradnju
simbolicke slike bez osjecaja. Nakon sto se prepustite takvim mislima i
osjecajima, transformirajte ih u sljedecu simboli¢cku sliku. Zamislite crni
kriz. Neka ovo simbolizira unistene niske impulse i strasti; a tamo gdje se
grede kriza sijeku, zamislite sedam crvenih, blistavih ruza rasporedenih u
krug. Neka ove ruze simboliziraju krv, koja je izraz prociscenih, oc¢iscenih
strasti i nagona. [Nebitno je smatra li ova ili ona znanstvena koncepcija gore
navedene predodzbe opravdanima ili ne. Jer rijec je o razvijanju takvih misli o
biljkama i ljudima, koje se mogu steci jednostavnim, izravnim promatranjem bez
ikakve teorije. Takve misli takoder imaju svoje znacenje, uz teorijske predodzbe o
stvarima vanjskog svijeta, i nisu manje znacajne. | ovdje, misli nisu tu da
znanstveno predstave cinjenicu, vec¢ da konstruiraju simbol koji se pokazuje
dusevno ucinkovitim, bez obzira na prigovore koje bi ovaj ili onaj mogao iznijeti
prilikom konstruiranja tog simbola.] Sada bi to trebala biti takva simbolicka
slika koju covjek priziva pred svoju dusu na nacin koji je gore ilustriran
predodzbom sjecanja. Takva slika ima mo¢ budenja duse ako joj se covjek
prepusti u unutarnjoj kontemplaciji. Tijekom kontemplacije treba pokusati
iskljuciti svaku drugu sliku. Samo opisani simbol treba lebdjeti pred dusom
u duhu, sto je moguce zivlje. - Nije beznacajno da ovaj simbol ovdje nije
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predstavljen jednostavno kao evokativha predodzba, vec¢ je konstruiran prvo
kroz odredene predodzbe o biljkama i ljudima. Jer ucinak takvog simbola
ovisi 0 tome da ga se sastavi na opisani nacin, pije nego sto se upotrijebi za
unutarnju kontemplaciju. Ako ga netko zamisli bez takvog prethodnog
procesa izgradnje u vlastitoj dusi, ostaje hladan i mnogo manje ucinkovit
Nnego da je svoju moc¢ osvjetljavanja duse primio pripremom. Medutim,
tijekom kontemplacije ne treba se prisjecati svih pripremnih misli u svojoj
dusi, vec¢ jednostavno dopustiti slici da zivo lebdi u duhu, dopustajuci
osjecaju koji je nastao kao rezultat pripremnih misli da rezonira. Tako
simbol postaje znak pored iskustva osjecaja. A ucinkovitost lezi u prebivanju
duse u tom iskustvu. Sto se dulje moze zadrzati, bez uplitanja drugih
predodzbi, to je cijeli proces ucinkovitiji. Medutim, osim vremena stvarno
posvecenog kontemplaciji, korisno je ¢esto ponavljati strukturu gradnje slike
kroz misli i osjecaje gore opisane vrste, kako osjet ne bi izblijedio. Sto vise
strpljenja ima netko za takvo obnavljanje, to je slika znac¢ajnija za dusu. (U
raspravama moje knjige '‘Kako se stjece uvid u vise svjetove?’, navedeni su i
drugi primjeri sredstava za unutarnju kontemplaciju. Meditacije opisane u
Nnjoj, o rastu i propadanju biljke, o razvojnim silama koje drijemaju u
sjemenu biljke, o oblicima kristala i tako dalje, posebno su ucinkovite. Ovdje
u ovoj knjizi, bit meditacije treba pokazati primjerom.)

Takav simbol, kako je ovdje opisan, ne prikazuje vanjsku stvar ili bice,
proizvedeno prirodom. Pa ipak, upravo kroz to, ima mo¢ probuditi odredene
cisto duhovne sposobnosti. Netko bi, medutim, mogao prigovoriti. Mogao bi
reci: svakako, 'cjelina’, kao simbol, nije prisutna u prirodi; ali svi detalji ipak
proizlaze iz te prirode: crna boja, ruza i tako dalje. Sve se to percipira putem
osjetila. Svatko koga uznemirava takav prigovor, trebao bi uzeti u obzir, da
nisu slike osjetilnih percepcija te koje vode do budenja visih sposobnosti
duse, vec da se taj ucinak postize samo nacinom na koji se ti detalji
kombiniraju. | to kombiniranje ne predstavlja nesto §to postoji u osjetilnom
svijetu.

Simbolicka slika - kao primjer - dana je kao ilustracija procesa uranjanja
duse. U duhovnoj obuci moze se koristiti Sirok raspon slika ove vrste, a one
se mogu konstruirati na razne nacine. Mogu se dati i odredene recenice,
formule ili pojedinacne rijeci u koje treba uroniti. U svakom sluc¢aju, ova
sredstva unutarnje kontemplacije imat ¢e cilj otrgnuti dusu od osjetilne
percepcije i potaknuti je na aktivnost u kojoj je dojam na fizicka osjetila bez
smisla, a razvijanje unutarnjih, uspavanih sposobnosti duse postaje ono
bitno. To takoder moze ukljucivati kontemplaciju iskljucivo u osjecajima,
senzacijama i tako dalje. To se pokazuje posebno uc¢inkovitim. Uzmimo,
naprimjer, osjecaj radosti. U normalnom tijeku zivota, dusa moze iskusiti
radost kada je prisutan vanjski poticaj za radost. Ako zdrava osjetljiva dusa,
opazi osobu koja izvodi djelo iz dobrote srca, ta ¢e se dusa radovati i uzivati
u takvom djelu. Ali ta dusa sada moze razmisljati o takvom djelu. Moze sebi
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reci: djelo izvrseno iz dobrote srca je ono u kojem izvrsitelj ne slijedi vlastiti
interes, vec interes svog bliznjeg. | takvo djelo moze se nazvati moralno
dobrim. Sada se, medutim, dusa koja razmislja moze potpuno osloboditi
predodzbe o pojedinacnom slucaju u vanjskom svijetu koji joj je pruzio
radost ili zadovoljstvo, te moze oblikovati sveobuhvatnu ideju o dobroti srca.
Moze zamisliti, na primjer, kako dobrota srca nastaje kada jedna dusa upije,
takoreci, interes druge i ucini ga svojim. | dusa tada moze osjetiti radost
zbog te moralne ideje o dobroti srca. To nije radost u ovom ili onom procesu
osjetilnog svijeta, vec¢ radost u ideji kao takvoj. Ako se pokusa odrzati takvu
radost zivom u dusi dulje vrijeme, to je uroniti u osjecaj, u osjet. Tada nije
ideja ta koja je ucinkovita u budenju unutarnjih sposobnosti duse, vec
produzeni osjecaj koji vlada u dusi, samo koji nije potaknut jednim vanjskim
dojmom. - Buduc¢i da nadosjetilna spoznaja moze dublje prodrijeti u bit
stvari nego obicna predodzba, iz tih iskustava mogu se prepoznati osjeti koji
Imaju jos veci utjecaj za razvoj sposobnosti duse kada se koriste za
unutarnju kontemplaciju. Koliko god ovo bilo nuzno za vise stupnjeve obuke,
ipak treba imati na umu da energicna kontemplacija takvih osjecaja i
senzacija, poput one koju karakterizira kontemplacija dobrote srca, moze
odvesti vrlo daleko. - Buduci da su ljudske prirode razlicite, i razliciti nacini
obuke ucinkoviti su za svakog pojedinca. - Sto se tice duljine kontemplacije,
treba imati na umu da je ucinak jaci sto je ta kontemplacija mirnija i
promisljenija. Medutim, treba izbjegavati svako pretjerivanje u tom smjeru.
Odredeni unutarnji ritam, koji se pojavljuje kroz same vjezbe, moze nauciti
ucenika cega se u tom pogledu pridrzavati.

Takve vjezbe obicno dugo treba izvoditi u unutarnjoj kontemplaciji prije nego
Sto ¢covjek sam moze percipirati njihove rezultate. Ono sto je apsolutno bitno
za duhovnu obuku je strpljenje i ustrajnost. Tko u sebi ne probudi ovo dvoje,
I ne prakticira svoje vjezbe mirno i kontinuirano, tako da strpljenje i
ustrajnost uvijek budu osnovno raspolozenje njegove duse, nece puno
postici.

Iz prethodnog opisa jasno je da je unutarnja kontemplacija (meditacija)
sredstvo za postizanje spoznaje o viSim svjetovima, ali i da to toga ne dovodi
bilo koji sadrzaj predodzbi, ve¢c samo onaj koji je izgraden na opisani nacin.

Ovdje naznaceni put prvo vodi do onoga sto se moze nazvati imaginativhom
spoznajom. To je prva visa razina spoznaje. Spoznaja temeljena na osjetilnoj
percepciji i na obradi osjetilnih percepcija intelektom vezanim za osjetila,
moze se - U smislu znanosti duha - nazvati 'objektnom spoznajom’. Iza toga
leze vise razine spoznaje, od koji je imaginativha spoznaja prva. lzraz
'imaginativna’ mogao bi izazvati zabrinutost kod nekoga tko 'imaginaciju’
smatra tek 'zamisljenom’ predodzbom kojoj nista stvarno ne odgovara.
Medutim, u znanosti duha, 'imaginativhu' spoznaju treba shvatiti kao
spoznaju koja proizlazi iz nadosjetilnog stanja svijesti duse. Ono sto se
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percipira u ovom stanju svijesti, duhovne su cinjenice i entiteti kojima
osjetila nemaju pristup. Buduci da se ovo stanje budi u dusi kroz uranjanje
u simbole ili 'imaginacije’, tako se i svijet ovog viseg stanja svijesti moze
nazvati i 'imaginativnim’, a znanje povezano s njim moze se nazvati
'imaginativnim’. 'Imaginativno’ stoga znaci nesto sto je u drugacijem smislu
'stvarno’ od c¢injenica i entiteta fizicke osjetilne percepcije. Sadrzaj predodzbi
koje ispunjavaju imaginativno iskustvo je nebitan; umjesto toga, sve ovisi 0
sposobnosti duse koja se razvoja kroz ovo iskustvo.

Vrlo ocit prigovor na koristenje gore opisanih simbolickih predodzbi jest da
njihovo formiranje proizlazi iz snolikog misljenja i proizvoljne maste, te da to
moze imati samo sumnjiv rezultat. Sto se tiée onih simbola koji ¢ine osnovu
pravilne duhovne obuke, takva je rezerviranost neopravdana. Jer su simboli
odabrani na takav nacin da se njihov odnos prema vanjskoj osjetilnoj
stvarnosti moze potpuno zanemariti, a njihova vrijednost moze se traziti
iskljucivo u moci kojom utjecu na dusu, kada dusa povuce svu paznju iz
vanjskog svijeta, kada potisne sve osjetilne dojmove, a takoder eliminira sve
misli koje moze njegovati kao odgovor na vanjsku stimulaciju. Proces
meditacije najslikovitije je ilustrirati usporedbom sa stanjem spavanja. U
nekim aspektima je slican, ali u drugima potpuno suprotan. To je spavanje
koje predstavlja vise stanje budnosti u usporedbi s dnevnom svijescu.
Poanta je u tome §to je dusa, koncentracijom na odredenu predodzbu ili
sliku, prisiljena iz vlastitih dubina crpiti mnogo jace sile nego sto ih koristi u
obi¢cnom zivotu ili obi¢noj spoznaji. Njezina unutarnja aktivnost se time
povecava. Odvaja se od tjelesnosti, kao sto se odvaja pri spavanju; ali ne
prelazi u nesvijest kao u snu, radije, dozivljava svijet koji prije nije iskusila.
Njezino stanje, iako usporedivo sa spavanjem u smislu odvojenosti od tijela,
ipak je takvo da se, u usporedbi s obicnom dnevnom svijes¢u, moze
okarakterizirati kao stanje pojacane budnosti. Dakle, dusa dozivljava sebe u
svom istinskom unutarnjem, neovisnom bic¢u, dok u obicnom budnom
stanju, kroz slabiju aktivnost svojih moci prisutnih u tijelu, postaje svjesna
sebe samo uz pomoc tijela, dakle, ne dozivljava sebe, ve¢ sebe postaje
svjesna samo u slici koju - poput svojevrsne zrcalne slike - tijelo (zapravo,
njegovi procesi) projicira pred nju.

Ti simboli izgradeni na gore opisani nacin, naravno se jos ne odnose ni na
Sto stvarno u duhovnom svijetu. Oni sluze da odvoje ljudsku dusu od
osjetilnih percepcija, i od instrumenta mozga za koji je u prvom redu vezan
razum. To odvajanje se ne moze dogoditi sve dok osoba ne osjeti: sada
zamisljam nesto silama za koje mi moja osjetilna i mozak ne sluze kao
instrumenti. Prvo §to ¢ovjek dozivi na ovom putu jest takvo oslobodenje od
fizickih organa. Tada si moze reci: moja svijest nece se ugasiti ako
zanemarim osjetilne percepcije i misao obi¢nog razuma; mogu izaci iz toga i
tada sebe percipirati kao bi¢e odvojeno od onoga §to sam bio prije. To je prvo
¢isto duhovno iskustvo: promatranje dusevno-duhovnog 'Ja’ bica. To bice se
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pojavilo kao novo jastvo iz jastva vezanog samo za fizicka osjetila i fizicki
intelekt. Da se netko odvojio od svijeta osjetila i intelekta bez kontemplacije,
utonuo bi u 'nistavilo’ nesvjesnosti. Naravno, ¢covjek je, razumije se samo po
sebi, vec posjedovao dusevno-duhovno bice prije kontemplacije. Medutim,
ono nije imalo alate za promatranje duhovnog svijeta. Bilo je pomalo poput
fizickog tijela koje nema oci za gledanje ili usi za slusanje. Mo¢, utroSena u
kontemplaciju, prvo je stvorila dusevno-duhovne organe iz prethodno
neorganiziranog dusevno-duhovnog bica. Ono sto je tako stvoreno, takoder
je ono §to se prvo percipira. Prvo iskustvo je, u odredenom smislu, percepcija
sebe. Dio je biti duhovne obuke, da kroz samoobrazovanje koje se prakticira
u sebi, dusa u ovoj tocci razvoja ima punu svijest o tome da prvo percipira
sebe u svijetu slika (imaginacija) koje nastaju kao rezultat opisanih vjezbi. Te
slike izgledaju kao da zive u jednom novom svijetu; medutim, dusa mora
prepoznati da one u pocetku nisu nista vise od odraza vlastitog bica,
ojacanog vjezbama. | ne samo to da mora prepoznati ispravnim
prosudivanjem, vec i postici takav razvoj volje da moze slike ukloniti iz
svijesti i izbrisati ih u bilo kojem trenutku. Dusa mora biti sposobna unutar
tih slika djelovati potpuno slobodno i s potpunom smirenoscu. To je dio
pravilne duhovne obuke u tom pogledu. Kad ne bi bila u stanju to uciniti,
bila bi u oblasti duhovnih iskustava, na isti nacin, kao sto bi bila dusa u
fizickom svijetu koja bi, ako bi usmjerila pogled prema nekom objektu, bila
njime vezana, tako da vise ne bi mogla skrenuti pogled s njega. Jedina
iznimka od ove mogucnosti brisanja, je skupina unutarnjih slikovnih
iskustava, koja se ne mogu izbrisati na postignutoj razini duhovne obuke. To
odgovara srzi vlastitog dusevnog bica; i duhovni ucenik u tim slikama
prepoznaje ono u sebi sto, kao temelj njegova bica, prozima ponovljene
zemaljske zivote. U ovom trenutku, osjecanje ponovljenih zemaljskih zivota
postaje stvarno iskustvo. U odnosu na sve ostalo, mora prevladati
spomenuta sloboda iskustva. | tek nakon §to se postigne sposobnost
brisanja, pristupa se istinskom duhovnom vanjskom svijetu. Na mjesto
onoga sto je ugaseno dolazi drugo, u kojem se prepoznaje duhovna
stvarnost. Osjeca se kako duhovno raste iz necega neodredenog u nesto
odredeno. Iz ove samo-percepcije, covjek zatim mora prije¢i na promatranje
dusevno-duhovnog vanjskog svijeta. To se dogada kada covjek svoje
unutarnje iskustvo organizira na nacin koji ¢e ovdje biti dalje naznacen.

U pocetku je dusa duhovnog ucenika slaba u odnosu na sve sto se moze
percipirati u dusevno-duhovnom svijetu. Morat c¢e uloziti znatnu energiju
kako bi simbole ili druge predodzbe koje je konstruirao u unutarnjoj
kontemplaciji, drzao dalje od podrazaja osjetilnog svijeta. Ali ako zeli postici i
istinsko promatranje u visem svijetu, nije samo da se mora moci drzati tih
kontrukcija. Nakon toga mora takoder moci ostati u stanju u kojem nikakvi
podrazaji iz vanjskog osjetilnog svijeta ne utjecu na dusu, ve¢ u kojem su
same predodzbe imaginacije izbrisane iz svijesti. Tek sada ono sto je
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oblikovano kontemplacijom moze izaci u svijesti. Radi se o tome da se
osigura da je sada na raspolaganju dovoljno unutarnje snage duse, kako bi
se ono §to je oblikovano moglo istinski duhovno percipirati, ne smije izbjeci
paznji. To je svakako slucaj kada je unutarnja energija jos uvijek slabo
razvijena. Ono sto se u pocetku razvija kao dusevno-duhovni organizam, a
Sto se pretpostavlja da se dokuci u samoopazanju, njezno je i prolazno. A
poremecaji osjetilnog svijeta i posljedice povezane s pamcenjem su velike,
cak i kada se jako trudimo da ih otklonimo. Ne dolaze u obzir samo one
smetnje koje covjek primijeti, vec ¢ak i one koje opcenito ignorira u obicnom
zivotu. - Medutim, upravo kroz ¢ovjekovu prirodu, prijelazno stanje u tom
pogledu je moguce. Ono sto dusa u pocetku ne moze posti¢i u budnom
stanju zbog poremecaja fizickog svijeta, moze postici u stanju spavanja. Tko
se s duznom paznjom prepusti unutarnjoj kontemplaciji, postat ¢e svjestan
necega pri spavanju. Osjecat ¢e da tijekom spavanja 'ne spava potpuno', ve¢
da njegova dusa ima razdoblja u kojima je ipak na odredeni nacin aktivha
dok spava. U takvim stanjima, prirodni procesi odbijaju utjecaje vanjskog
svijeta, koje dusa jos ne moze sama odbiti dok je budna. Ali ako su vjezbe
meditacije vec djelovale, dusa izlazi iz nesvijesti tijekom spavanja i dozivljava
dusevno-duhovni svijet. To se moze dogoditi na dva nac¢ina. Covjeku tijekom
spavanja moze biti jasno: sada sam u drugom svijetu, ili moze imati sjecanje
nakon budenja: bio sam u drugom svijetu. Medutim, ovo prvo zahtijeva vecu
unutarnju energiju od drugog. Stoga ¢e ovo drugo biti ceSce za pocetnike u
duhovnoj obuci. Postupno, ovo moze napredovati do tocke u kojoj se, nakon
budenja, ucenik osjeca kao da je cijelo vrijeme spavao u drugom svijetu, iz
kojeg je izasao nakon budenja. | njegovo sjecanje na bica i ¢injenice tog
drugog svijeta postajat ¢ce sve odredenije. U jednom ili drugom obliku, ono
Sto se moze nazvati kontinuitetom svijesti tada se pojavilo u duhovnom
uceniku. (Kontinuitet svijesti tijekom spavanja.) Medutim, to ne znaci da je
covjek uvijek svjestan tijekom spavanja. Mnogo je vec¢ postignuto u
kontinuitetu svijesti ako covjek, koji inace spava kao i svi ostali, tijekom
spavanja ima odredena razdoblja u kojima moze gledati duhovno-dusevni
svijet kao da je svjestan, ili ako moze ponovno gledati u takvim
kratkotrajnim stanjima svijesti dok je budan. Medutim, ne treba zaboraviti
da ono sto je ovdje opisano treba shvatiti samo kao prijelazno stanje. Dobro
je proci kroz ovo prijelazno stanje u svrhu obuke; ali niposto ne treba
vjerovati da se iz ovog prijelaznog stanja moze izvuci konacan pogled na
duhovno-dusevni svijet. Dusa je u ovom stanju nesigurna i jos se ne moze
osloniti na ono sto opaza. Ali kroz takva iskustva skuplja sve vec¢u snagu da
bi tada, cak i dok je budna, mogla odbiti uznemirujuce utjecaje fizickog
vanjskog i unutarnjeg svijeta, i tako doc¢i do duhovno-dusevnog promatranja,
kada nikakvi dojmovi ne dolaze kroz osjetila, kada intelekt, vezan za fizi¢ki
mozak, ostaje nijem i kada su slike kontemplacije, kroz koje se covjek tek
pripremio za duhovno videnje, uklonjene iz svijesti. - Ono sto znanost duha
objavljuje u jednom ili drugom obliku, nikada ne bi smjelo potjecati iz bilo
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kojeg drugog duhovno-dusevnog promatranja osim onog napravljenog u
potpuno budnom stanju.

Dva su dusevna iskustva vazna u napredovanju duhovnog treninga. Jedno je
ono kroz koje ¢covjek sebi moze reci: cak i ako sada zanemarim sve dojmove
koje mi fizicki vanjski svijet moze dati, i ako pogledam u svoju nutrinu, ne
gledam bice cija je aktivnost prestala, ve¢ gledam bice koje je svjesno sebe u
svijetu o kojem nista ne znam, sve dok dopustam da me stimuliraju samo ti
osjetilni i obi¢cni intelektualni dojmovi. U tom trenutku dusa ima osjecaj da
je rodila novo bice u sebi kao svoju dusevnu bit, na nacin opisan gore. | to
bice je ono s potpuno drugacijim kvalitetama od onih koje su prije postojale
u dusi. - Drugo iskustvo sastoji se u ¢injenici da sada ¢covjek moze uz sebe
imati kao drugo, svoje prethodno bice. Ono u ¢emu je prije znao da je
zatvoren, postaje nesto s ¢ime se suocava u odredenom odnosu. Covjek se
privremeno osjeca izvan onoga $to je prije nazivao vlastitom biti, svojim 'Ja’.
Kao da sada zivi, u potpunoj kontemplaciji, u dva 'Ja’. Jedno je ono koje je
do sada poznavao. Drugo stoji iznad njega poput novorodenog bica. | osjeca
se kako prvo postize odredenu neovisnost od drugog; slicno kao §to ljudsko
tijelo ima odredenu neovisnost od prvog 'Ja’. - Ovo iskustvo je od velikog
znacaja. Jer kroz njega covjek zna, sto znaci zivjeti u tom svijetu koji tezi
dosegnuti treningom.

Drugi - novorodeni - 'Ja’, sada se moze dovesti do percepcije u duhovnom
svijetu. U njemu se moze razviti ono, sto za ovaj duhovni svijet ima znacaj
koji osjetilni organi imaju za fizicki svijet. Ako je ovaj razvoj napredovao do
potrebnog stupnja, covjek nece percipirati samo sebe kao novorodeno 'Ja’,
vec ¢e sada percipirati duhovne c¢injenice i duhovne bica oko sebe, bas kao
Sto percipira fizicki svijet kroz svoja fizicka osjetila. | to je trece znacajno
iskustvo. Da bi se u potpunosti nosio s ovom fazom duhovne obuke, covjek
se mora suociti s ¢injenicom da ce se, s jacanjem moci duse, ljubav prema
sebi i samopostovanje pojaviti u mjeri nepoznatoj u obicnom zivotu duse.
Bilo bi pogresno shvacanje ako bi netko vjerovao da se u ovom trenutku
govori samo o obi¢noj ljubavi prema sebi. U ovoj fazi razvoja, ta se ljubav
pojacava do te mjere da poprima izgled prirodne sile unutar vlastite duse, te
je potreban snazan trening volje kako bi se prevladao taj snazan osjecaj
postovanja sebe. To postovanje sebe ne stvara se duhovnom obukom; to je
uvijek prisutno; kroz duhovno iskustvo tek ga se postaje svjestan. Trening
volje mora uvijek pratiti ostali duhovni trening. Postoji snazan poriv da se
osjecamo blazeno u svijetu koji smo prvo oblikovali za sebe. | ¢ovjek mora, u
odredenom smislu, biti sposoban ugasiti, na gore spomenuti nacin, ono
¢emu smo svim svojim naporima prvo tezili. U svijetu imaginacija koji smo
dosegnuli, covjek mora ugasiti sebe. Ali protiv toga se bore najjaci impulsi
sebi¢nosti. - Lako se moze pojaviti uvjerenje da su vjezbe duhovnog treninga
nesto vanjsko, zanemarivi moralni razvoj duse. Nasuprot tome, mora se reci
da se moralna snaga potrebna za spomenuto pokoravanje postovanja sebe,
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ne moze postici bez dovodenja moralne konstitucije duse na odgovarajucu
razinu. Napredak u duhovnoj obuci nezamisliv je bez popratnog, nuzno
rezultirajuceg moralnog napretka. Bez moralne snage, spomenuto
pokoravanje postovanja sebe nije moguce. Sav govor o ¢injenici da istinska
duhovna obuka nije i moralna obuka, je neprimjeren. Samo oni koji ne
poznaju takvo iskustvo mogu prigovoriti: kako netko moze znati da kada
vjeruje da dozivljava duhovne percepcije, ima posla sa stvarnoscu, a ne s
pukim mastarijama (vizijama, halucinacijama i tako dalje)? - Cinjenica je da
onaj tko je dosegao opisanu fazu kroz pravilnu obuku, moze razlikovati
vlastitu predodzbu od duhovne stvarnosti, bas kao sto osoba sa zdravim
razumom, moze razlikovati predodzbu vruceg komada zeljeza od stvarne
prisutnosti onoga kojeg je dodirnuo rukom. Razliku ¢ini upravo zdravo
iIskustvo i nista drugo. | u duhovnom svijetu, takoder, sam zivot pruza ¢vrst
dokaz. Kao s§to se u osjetilnom svijetu zna, da zamisljeni komad zeljeza, bez
obzira koliko je vru¢, nece opeci prste, tako i obuceni duhovni ucenik, zna
dozivljava li duhovnu ¢injenicu, samo u svojoj masti, ili na njegove
probudene duhovne organe percepcije dojam ostavljaju stvarne c¢injenice ili
entiteti. Mjere kojih se treba pridrzavati tijekom duhovne obuke, kako se ne
bi postalo zrtvom obmane u tom pogledu, bit ¢e raspravljane dalje u
izlaganju.

Od najvece je vaznosti da je duhovni ucenik postigao vrlo specificno stanje
duse kada se pojavi svijest novorodenog 'Ja’. Jer, kroz svoje 'Ja’, covjek je
vodic svojih osjeta, osjecaja, predodzbi, nagona, zelja i strasti. Percepcije i
predodzbe, u dusi se ne smiju prepustiti samima sebi. Moraju biti regulirane
promisljenom razborito$scu. | upravo 'Ja’' upravlja tim zakonima misljenja i,
kroz njih, unosi red u zivot predodzbi i misli. Slicno je sa zeljama, nagonima,
sklonostima i strastima. Temeljni eticki principi postaju vodici tih dusevnih
sila. | kroz moralni sud, 'Ja’' postaje vodi¢ duse u ovom podrucju. Kada
covjek iz svog obicnog 'Ja’ izvuce vise 'Ja’, prvo postaje, u odredenom smislu,
neovisno. Od prvog se oduzima onoliko zivotne snage koliko se daje visem
‘Ja’. Ali pretpostavimo da covjek jos nije razvio odredenu sposobnost i
¢évrstocu u zakonima misljenja i prosudivanja, te da u toj fazi zeli roditi svoje
vise 'Ja’. U svom obi¢cnom 'Ja’ moci ¢e ostaviti samo onu kolicinu
sposobnosti misljenja koju je prethodno razvio. Ako je stupanj uredenog
misljenja premalen, tada ¢e se u obicnom 'Ja’, koji je postao neovisan,
pojaviti neuredno, zbrkano, fantasticno misljenje i prosudivanje. A buduci da
u takvoj osobnosti novorodeno 'Ja’' moze biti samo slabo, zbunjeno nize 'Ja’
¢e stec¢i dominaciju nad nadosjetilnim pogledom, i osoba nece pokazati
ravnotezu prosudivanja potrebnu za promatranje nadosjetilnog. Da je razvio
dovoljnu sposobnost logickog misljenja, mogao bi sigurno prepustiti svoje
obi¢no 'Ja’' samom sebi. - | isto je u oblasti etike. Ako ¢ovjek nije postigao
¢vrstocu u moralnom prosudivanju, ako nije dovoljno ovladao svojim
sklonostima, nagonima i strastima, tada ¢e dopustiti svom obicnom 'Ja’ da
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postane neovisan u stanju u kojem djeluju spomenute dusevne sile. Moze se
dogoditi da, covjek ne primjenjuje isti visoki standard istine u odredivanju
iskustva nadosjetilne spoznaje, kao u onome sto donosi u svoju svijest kroz
fizicki vanjski svijet. S takvim labavim osjecaj za istinu, mogao bi ono §to je
njegova fantazija zamijeniti za duhovnu stvarnost. Na taj standard istine
moraju utjecati ¢vrstoca etickog rasudivanja, sigurnost karaktera i
temeljitost savjesti, koje se razvijaju u 'Ja’ koje ostaje iza, prije nego sto vise
‘Ja’ postane aktivho u smislu nadosjetilne spoznaje. - To nipos§to ne smije
postati prepreka za trening; medutim, mora se shvatiti vrlo ozbiljno.

Svatko tko ima snaznu volju uciniti sve, sto prvo 'Ja’ dovodi do unutarnje
sigurnosti u obavljanju njegovih duznosti, ne treba se bojati odvojenosti
drugog 'Ja’ kroz duhovni trening, koji vodi do nadosjetilne spoznaje. Samo,
treba imati na umu da samoobmana ima veliku mo¢ nad ¢ovjekom kada je u
pitanju smatranje sebe 'spremnim’' za nesto. U duhovnom treningu
opisanom ovdje, covjek postize takav razvoj misaonog zivota da moze izbjeci
opasnosti od pogreske na koje se ¢cesto moze sumnjati. Ovaj misaoni trening
osigurava da se dogode sva potrebna unutarnja iskustva, ali da se ona
odvijaju na nacin na koji ih dusa mora dozivjeti, bez da su popracena
Stetnim aberacijama fantazije. Bez odgovarajuceg misaonog razvoja, ta
iskustva mogu uzrokovati duboku nesigurnost u dusi. Metoda na kojoj je
ovdje naglasak, osigurava da se iskustva dogadaju na nacin da se osoba s
njima u potpunosti upozna, bas kao sto se u zdravom dusevnom stanju
upoznaje s percepcijama fizickog svijeta. Razvojem misaonog zivota, covjek
postaje vise promatrac¢ onoga sto dozivljava u sebi, dok bez misaonog zivota
ostaje nepromisljen unutar iskustva.

Pravilna obuka podrazumijeva odredene kvalitete koje bi svatko tko zeli
pronaci put do visih svjetova trebao steci kroz praksu. To je prije svega,
ovladavanje duse svojim mislima, voljom i osjecajima. Nacin na koji se to
ovladavanje treba postic¢i kroz praksu, ima dvostruki cilj. S jedne strane,
namijenjeno je usaditi ¢vrstocu, sigurnost i ravnotezu u dusu, do te mjere,
da zadrzi te kvalitete cak i ako se iz nje rodi drugo 'Ja’. S druge strane, tom
drugom 'Ja’ treba dati snagu i unutarnju stabilnost na njegovom putu.

Ono sto misli covjeka najvise trebaju za duhovnu obuku jest objektivnost. U
fizickom osjetilnom svijetu, zivot je veliki ucitelj objektivnosti za ¢ovjekovo
‘Ja’. Kad bi dusa dopustala svojim mislima da lutaju amo-tamo kako joj se
svida, odmah bi morala dopustiti da je zivot ispravi ako s njim ne zeli doc¢i u
sukob. Dusa mora misliti u skladu s tijekom zivotnih ¢injenica. Ako covjek
skrene svoju paznju s fizickog osjetilnog svijeta, nedostaje mu potrebna
korekcija potonjeg. Ako njegovo misljenje tada nije sposobno biti vilastiti
korektor, mora lutati. Stoga se misljenje duhovnog ucenika mora uvjezbavati
Nna nacin da si moze dati smjer i svrhu. Unutarnja snaga i sposobnost
strogog usredotocenja na jedan objekt, ono je §to mis§ljenje mora razviti u
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sebi. Stoga se odgovarajuce 'vjezbe misljenja’ ne bi trebale izvoditi na
dalekim i kompliciranim objektima, ve¢ na jednostavnim i ocitim. Svatko tko
moze svladati izazov usmjeravanja misli na svakodnevni predmet (naprimjer
pribadacu, olovku i tako dalje), barem pet minuta svaki dan tijekom vise
mjeseci, I tijekom tog vremena iskljuciti sve misli koje nisu povezane s tim
predmetom, dao je veliki doprinos u tom smjeru. (Moze se svaki dan
razmatrati novi predmet, ili se drzati jednog nekoliko dana.) Cak ni oni koji
se smatraju 'misliocima’ kroz znanstvenu obuku, ne bi trebali prezirati to da
se na ovaj nacin 'pripreme' za duhovnu obuku. Jer ako netko neko vrijeme
usmjeri svoje misli na nesto sto mu je potpuno poznato, moze biti siguran da
misli ispravno. Ako se zapitate: koje komponente ¢ine olovku?, kako se
pripremaju materijali za izradu olovke?, kako se potom spajaju?, kada su
olovke izumljene? i tako dalje, i tako dalje, takva ¢e osoba svoje predodzbe
sigurno vise prilagoditi stvarnosti, nego netko tko razmislja o podrijetlu ljudi
ili Sto je zivot. Vise se uci kroz jednostavne misaone vjezbe, za odgovarajuce
predodzbe svijeta Saturna, Sunca i Mjeseca, nego kroz komplicirane i
naucene ideje. Jer, prije svega, nije stvar u razmisljanju o ovome ili onome,
vec u pravilnom razmisljanju kroz unutarnju snagu. Nakon §to se razvije ta
prikladnost, kroz lako razumljiv osjetilno fizicki proces, tada se misljenje
navikne da zeli biti prikladno i kada nije pod dominacijom fizicko osjetilnog
svijeta i njegovih zakona. | covjek se odvikava od navike da pusta misli da
lutaju neprimjereno.

Kao §to je dusa vladarica u svijetu misli, tako bi dusa trebala postati
vladarica i u podrucju volje. U fizickom osjetilnom svijetu, zivot djeluje kao
vladar. On ¢ovjeku namece ove ili one potrebe, a volja se osjeca potaknutom
da zadovolji te potrebe. Za visu obuku, ¢ovjek se mora naviknuti na strogo
postivanje vlastitih naredbi. Tko se na to navikne, sve ¢e manje imati zelju za
besciljnim stvarima. Nezadovoljstvo i nestabilnost u zivotu volje, medutim,
proizlaze iz zelje za stvarima, za cije ostvarenje nemamo jasnu predodzbu.
Takvo nezadovoljstvo moze baciti cijeli unutarnji zivot u kaos, ako vise 'Ja'
nastoji izaci iz duse. Dobra vjezba je mjesecima si zadavati naredbu u
odredeno doba dana: danas 'u ovo odredeno vrijeme' ucinit ¢es 'ovo'. Zatim
postupno dolazite do tocke u kojoj si zapovijedate vrijeme izvrSenja i nacin
izvrsenja zadatka na takav nacin da je izvr§enje apsolutno moguce. Tako se
covjek izdize iznad onog pogubnog: 'zelio bih ovo; zelim ono', a da se uopce
ne razmatra izvedivost toga. Velika osobnost ima proroka koji kaze: 'Volim
onoga tko zeli nemoguce'. (Goethe, Faust Il) | sama ta osobnost (Goethe)
kaze: 'zivjeti u ideji, znaci tretirati nemoguce kao da je moguce'. (Goethe,
Izreke u prozi.) Medutim, takve izjave ne bi se trebale koristiti kao prigovori
na ono Sto je ovdje predstavljeno. Jer zahtjev koji postavljaju Goethe i njegov
vidovnjak (Manto) moze ispuniti samo netko tko je prvo razvio zelju za onim
Sto je moguce, kako bi potom, svojom snaznom voljom, mogao tretirati
'nemoguce’ na nacin da se, svojom voljom, ono pretvori u nesto moguce.
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Sto se tice svijeta osjecaja, dusa bi trebala posti¢i odredeni mir u svrhu
duhovne obuke. To zahtijeva, da dusa ovlada izrazavanjem uzitka i boli,
radosti i tuge. Upravo u vezi sa stjecanjem ove osobine, mogu se pojaviti
mnoge predrasude. Moglo bi se pomisliti da bi netko postao tup i neosjetljiv
prema svojim bliznjima, ako se 'ne bi trebalo radovati onome sto je ugodno i
osjecati bol u onome §to je bolno'. Ali to nije poanta. Ugodne stvari trebaju
radovati dusu, tuzne stvari trebaju je boljeti. Treba samo ovladati
izrazavanjem radosti i boli, uzitka i nezadovoljstva. Ako netko tezi tome,
uskoro ce primijetiti da ne postaje tuplji, ve¢, naprotiv, prijemciviji za sve
ugodno i bolno u svojoj okolini, nego §to je bio ranije. Medutim, to zahtijeva
pozornost prema sebi tijekom duljeg vremenskog razdoblja, ako se zeli steci
osobina o kojoj je ovdje rijec. Mora se doci do toga da se u potpunosti iskusi
zadovoljstvo i bol, bez gubitka sebe, bez da se nehotice izrazi ono sto se
osjeca. Ne treba potiskivati opravdanu bol, ve¢ nehoticne suze; ne gadenje
zbog loseg djela, vec¢ slijepi bijes ljutnje; ne svijest o opasnosti, vec¢ besplodni
'strah’ i tako dalje. - Samo takvom praksom duhovni ucenik postize onaj mir
uma potreban da sprijeci dusu, pri rodenju, a posebno tijekom aktivnosti
viSeg 'Ja’, da vodi drugi, nezdrav zivot uz ovo vi§e 'Ja’, poput svojevrsnog
dvojnika. Ne treba sebe obmanjivati upravo kod ovih stvari. Nekima se moze
¢initi da ve¢ posjeduju odredenu smirenost u obi¢cnom zivotu, i stoga im ova
praksa nije potrebna. Takvoj osobi je dvostruko potrebna. Covjek moze biti
potpuno miran kada se suocava sa stvarima obi¢nog zivota; a onda, nakon
uspona u Visi svijet, neravnoteza koja je bila samo potisnuta, moze se jos
vise nametnuti. Mora se jasno prepoznati da duhovna obuka manje ovisi 0
onome S$to se ¢ini da netko prije posjeduje, a vise o prakticiranju onoga sto je
potrebno prema pravilima. Koliko god ova izjava zvucala kontradiktorno,
istinita je. Cak i ako je zivot nekoga naucio ovome ili onome: ono sto je
c¢ovjek sam naucio, ukljuceno je u duhovnu obuku. Ako je u zivotu naucio
da se lako uzbudi, trebao bi se toga oduciti; ali ako ga je zivot naucio
smirenosti, trebao bi se za sebe pobrinuti, tako da izraz duse odgovara
dojmu koji je primio. Onaj tko se ne moze nicemu smijati, nema vise
kontrole nad svojim zivotom od onoga koji je, ne kontrolirajuci sebe, stalno
potaknut na smijeh.

Jos jedno sredstvo za izgradnju misljenja i osjecaja jest stjecanje kvalitete
koja se moze nazvati pozitivhoscu. Postoji prekrasna legenda koja govori o
tome kako je Krist Isus s nekoliko drugih ljudi prolazio pored mrtvog psa.
Ostali se okrecu od ruznog prizora. Krist Isus s divljenjem govori o
prekrasnim zubima zivotinje. Moze se vjezbati, stanje duse prema svijetu,
koje odrazava ovu legendu. Ono pogresno, lose, ne bi trebalo sprijeciti dusu
da pronade istinu, dobro i lijepo, gdje god postoji. Ovu pozitivhost ne treba
mijesati s nekriticnoscu, s proizvoljnim zatvaranjem ociju pred onim losim,
laznim i inferiornim. Tko god se divi i 'lijepim zubima' mrtve zivotinje, vidi i
raspadajuce tijelo. Ali to ga tijelo ne sprjecava, da vidi lijepe zube. Ne moze
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se lose smatrati dobrim, niti greska istinom; ali se moze postic¢i da ono lose
ne sprjecava covjeka da vidi dobro, niti greska da vidi istinu.

Misljenje, u sponi s voljom, dozivljava odredeno sazrijevanje, ako se ¢ovjek
trudi da nikada ne dopusti da nesto sto je iskusio ili dozivio, oduzme njegovu
nepristranu prijemcivost za nova iskustva. Za duhovnog ucenika, misao: 'to
nikad prije nisam ¢uo, ne vjerujem u to’, trebala bi u potpunosti izgubiti
svoje znacenje. U odredenom vremenskom razdoblju, trebao bi se truditi da
nauci nesto novo iz svakog predmeta i bica, u svakoj prilici. Moze se uciti iz
svakog povjetarca, iz svakog lista na drvetu, od svakog brbljavog djeteta, ako
je netko spreman primijeniti perspektivu koju prije nije primjenjivao.
Medutim, s takvom sposobnoscu lako ¢e se pretjerati. U odredenoj zivotnoj
dobi ne treba zanemariti iskustva koja su se stekla o stvarima. Ono sto se
dozivljava u sadasnjosti, treba prosuditi na temelju iskustava iz proslosti. To
je na jednoj strani vage; s druge strane, medutim, duhovni ucenik mora
imati sklonost stalnom dozivljavanju novih stvari. I, prije svega, vjerovanje u
mogucnost da nova iskustva mogu proturjeciti starim.

Ovo je pet kvaliteta duse koje duhovni ucenici moraju steci kroz pravilnu
obuku: gospodarenje mislima, gospodarenje impulsima volje, smirenost pred
uzitkom i boli, pozitivhost u prosudivanju svijeta i nepristranost u percepciji
zivota. Svatko tko je proveo odredeno vrijeme vjezbajuci stjecanje ovih
kvaliteta, jos ¢e ih morati dovesti u harmoniju unutar svoje duse. Morat c¢e
ih prakticirati, takoreci, dva pa dva, tri pa jedan i tako dalje, istovremeno,
kako bi bili u skladu.

Opisane vjezbe su navedene metodama duhovnog treninga, jer, kada se
temeljito izvode, ne samo da kod duhovnog ucenika donose ono sto je gore
spomenuto kao neposredni rezultat, ve¢ i neizravno rezultiraju mnogim
drugim stvarima, koje su potrebne na putu do duhovnih svjetova. Tko god
dovoljno prakticira ove vjezbe, susrest ¢e se s mnogim nedostacima i
manama u svom dusevnom zivotu tijekom tog procesa; i pronaci ¢e sredstva
koja su mu potrebna za jacanje i sigurnost svog intelektualnog,
emocionalnog, zivota, i cijelog svog karaktera. Sigurno ¢e mu trebati mnoge
druge vjezbe, ovisno o njegovim sposobnostima, temperamentu i karakteru;
ali one ce se pojaviti ako se spomenute opsezno prakticiraju. Doista,
primijetiti ce se da predstavljene vjezbe takoder neizravno pruzaju, malo po
malo, ono sto se u pocetku ¢ini da im nije inherentno. Naprimjer, ako
nekome nedostaje samopouzdanja, nakon odredenog vremena, primijetiti ¢e
da se potrebno samopouzdanje pojavljuje kroz vjezbe. Tako je i s drugim
osobinama duse. (Posebne, detaljnije vjezbe mogu se pronaci u mojoj knjizi:
'Kako se stjece uvid u vise svjetove?’) - Vazno je da duhovni ucenik,
navedene sposobnosti moze povecati do sve vecih stupnjeva. Mora ovladati
mislima i osjecajima do te mjere, da dusa stekne moc¢ stvaranja vremena
potpunog unutarnjeg mira, u kojima covjek drzi podalje od svog uma i srca
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sve §to svakodnevni, vanjski zivot donosi u obliku srece i tuge, zadovoljstva i
briga, ¢ak i zadataka i zahtjeva. U takvim vremenima, treba pustiti samo ono
Sto je sama dusa, u stanju kontemplacije, sprema pustiti unutra. U vezi toga
se lako moze pojaviti predrasuda. Moglo bi se pojaviti misljenje da se netko
otuduje od zivota i njegovih zadataka ako se povuce iz njega, srcem i umom,
na odredena razdoblja u danu. Ali u stvarnosti to uopce nije slucaj. Oni koji
se posvete razdobljima unutarnjeg mira i tiSine kako je gore opisano, steci ce
tako velike i snazne moci za zadatke svog vanjskog zivota, da ¢e, ne losije
iIspunjavati svoje zivotne duznosti, vec ¢e ih sigurno ispunjavati bolje. - Od
velike je vrijednosti ako se covjek tijekom takvih razdoblja moze potpuno
osloboditi misli o svojim osobnim stvarima, ako se moze uzdic¢i do onoga sto
se tice, ne samo njega, vec i covjecanstva opcenito. Ali je u stanju svoju dusu
iIspuniti porukama iz viseg duhovnog svijeta, ako one njegov interes mogu
zaokupiti u istoj mjeri kao i osobne stvari ili brige, tada ¢e njegova dusa
poznjeti posebne plodove. - Svatko tko se trudi na ovaj nacin regulirati svoj
dusevni zivot, postici ¢e i sposobnost samopromatranja, cime smireno
promatra vlastite stvari kao da su tude. Sposobnost promatranja vlastitih
iskustava, vlastitih radosti i tuga, kao da su tude, dobra je priprema za
duhovnu obuku. Postupno se postize potrebna razina u tom pogledu, ako se,
nakon zavrsetka dnevnog posla, dopusti slikama svojih svakodnevnih
iIskustava da produ pred umom. Treba unutar svojih iskustava vidjeti sebe u
slici; to jest, promatrati svoj svakodnevni zivot kao od izvana. Odredena
praksa u takvom samopromatranju postize se ako se po¢ne zamisljanjem
pojedinacnih, malih dijelova tog svakodnevnog zivota. Tada se postaje sve
vjestiji i vjestiji u takvoj retrospekciji, tako da je nakon dulje prakse za to
potrebno kratko vremensko razdoblje. Ovo retrospektivno gledanje iskustava
posebno je vrijedno za duhovnu obuku, jer uzrokuje da se dusa, u svojim
predodzbama, oslobodi inace intrinsicne navike pukog pracenja tijeka
osjetilnih dogadaja mislima. Mislec¢i unatrag, covjek stvari predstavlja
ispravno, ali nije ogranicen osjetilnim zbivanjima. To je potrebno za
smjestanje u nadosjetilni svijet. To jaca predodzbe na zdrav nacin. Stoga je
takoder dobro predstavljati sebi unatrag i druge stvari osim svakodnevnog
zivota, naprimjer tijek drame, price, niz biljeski i tako dalje. - Ideal za
duhovnog ucenika, sve ce viSe postajati ponasanje prema zivotnim
dogadajima koji mu prilaze, na nac¢in da im dopusta da mu se priblize s
unutarnjom sigurnoscéu i mirom, prosudujuci ih, ne prema stanju svoje
duse, vec¢ prema njihovom unutarnjem znacenju i vrijednosti. Upravo
imajuci na umu taj ideal, stvorit ¢ce se dusevni temelj za mogucnost
prepustanja gore opisanim uranjanjima u simbolicke i druge misli i osjecaje.

Ovdje opisani uvjeti moraju biti ispunjeni, jer se nadosjetilno iskustvo gradi
na temelju na kojem se stoji u obicnom dusevnom zivotu, prije ulaska u
nadosjetilni svijet. Sva nadosjetilna iskustva na dva nacina ovise 0 pocetnoj
tocki duse na kojoj stoji prije ulaska. Svatko tko ne pazi da od samog
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pocetka zdrav razum ucini temeljem svoje duhovne obuke, razvit ce
nadosjetilne sposobnosti koje duhovni svijet percipiraju netocno i pogresno.
U odredenom smislu, njegovi duhovni organi percepcije razvijat ce se
nepravilno. | kao sto netko u osjetilnom svijetu ne moze ispravno vidjeti s
neispravnim ili bolesnim okom, ne moze ni ispravno percipirati duhovnim
organima koji nisu razvijeni na temeljima zdravog razuma. - Svatko tko
polazi od nemoralnog dusevnog stanja, u duhovne svjetove se uzdize na
takav nacin da mu je duhovni pogled kao da je utrnuo, kao da je zamagljen.
On je u odnosu prema nadosjetilnim svjetovima, kao §to je u osjetilnom
svijetu netko tko promatra u stanju utrnulosti. Samo sto nece doci do
nikakvih smislenih zakljucaka, dok je duhovni promatrac, u svojoj
utrnulosti, ipak budniji od osobe u obi¢noj svijesti. Njegove izjave u odnosu
na duhovni svijet, stoga postaju pogresne.

*

Unutarnja ¢vrstoca imaginativne faze spoznaje, postize se potporom opisanih
duhovnih kontemplacija (meditacija) onome Sto se moze nazvati
navikavanjem na 'misljenje slobodno od osjetila’. Ako netko formira misao na
temelju promatranja u fizickom, osjetilnom svijetu, ta misao nije oslobodena
osjetila. Ali nije tako, da ljudi mogu formirati samo takve misli. Covjekovo
misljenje ne mora biti prazno i bez sadrzaja, ako se ne moze ispuniti
osjetilnim opazajima. Najsigurniji i najocitiji put za duhovnog ucenika da
postigne takvo misljenje oslobodeno osjetila, moze biti da cinjenice viseg
svijeta koje mu prenosi znanost duha, ucini vlasnistvom vlastitog misljenja.
Te se ¢injenice ne mogu opaziti fizickim osjetilima. Unatoc¢ tome, covjek ce
otkriti da ih moze razumjeti ako ima dovoljno strpljenja i upornosti. Bez
obuke, ne moze se istrazivati visi svijet, niti se tamo moze sam opazati; ali i
bez vise obuke, moze se razumjeti sve sto istrazivaci iz njega prenose. A ako
netko kaze: kako mogu u dobroj vjeri prihvatiti ono sto govore duhovni
istrazivaci, buduci da to ne mogu sam vidjeti?, to je potpuno neutemeljeno.
Jer sasvim je moguce, pukim promisljanjem, steci sigurno uvjerenje da je
ono Sto se prenosi istinito. A ako netko to uvjerenje ne moze formirati
promisljanjem, to nije zato sto je nemoguce 'vjerovati' u nesto sto se ne moze
vidjeti, ve¢ jednostavno zato jer jos nije dovoljno nepristrano, sveobuhvatno i
temeljito primijenio svoje promisljanje. Da bi dosli do jasnoce o ovome,
moramo uzeti u obzir da ljudska misao, kada se energic¢no iznutra pobudi,
moze shvatiti vise nego se obicno misli. U samoj misli ve¢ lezi unutarnja
sustina koja je povezana s nadosjetilnim svijetom. Dusa obi¢no nije svjesna
te veze, jer je navikla crpiti svoju misaonu sposobnost samo iz osjetilnog
svijeta. Stoga ono §to joj se priopcava iz nadosjetilnog svijeta smatra
neshvatljivim. Medutim, to je shvatljivo ne samo misljenju njegovanom
duhovnim treningom, ve¢ svakom misljenju, koje je svjesno svoje moci i zeli
je iskoristiti. - Stalnim usvajanjem onoga sto nam govori duhovno
iIstrazivanje, covjek se navikava na nacin misljenja koji ne crpi iz osjetilnih
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opazanja. Uc¢i prepoznati kako se unutar duse misao ispreplice s mislju,
kako misao trazi misao, cak i kada misaone veze nisu ostvarene snagom
osjetilnog opazanja. Bit toga je da covjek postaje svjestan kako svijet misli
ima unutarnji zivot, kako se, istinskim misljenjem, ve¢ nalazi u podrucju
zivog svijeta. Covjek kaze sebi: u meni postoji nesto §to razvija misaoni
organizam; ali ja sam ipak jedno s tim 'necim'. Dakle, u predanosti
osjetilnom misljenju, covjek dozivljava da postoji nesto bitno sto se ulijeva u
nas unutarnji zivot, bas kao §to svojstva osjetilnih objekata teku u nas kroz
nase fizicke organe kada promatramo svojim osjetilima. Tamo u prostoru -
tako si govori promatrac osjetilnog svijeta - nalazi se ruza; nije mi strana, jer
mi se objavljuje svojom bojom i mirisom. Treba samo biti dovoljno nepristran
da sebi kaze, kada u njemu djeluje slobodno osjetilno misljenje, sasvim
prikladno: nesto bitno mi se objavljuje, sto u meni veze misao na misao, Sto
tvori misaoni organizam. Ali postoji razlika u osjetima izmedu onoga sto
promatrac¢ vanjskog osjetilnog svijeta ima u pogledu, i onoga bitnog §to se
objavljuje u, od osjetila oslobodenom misljenju. Prvi promatrac osjeca se
izvan ruze; onaj tko je posvecen od osjetila oslobodenom misljenju, osjeca
kako se bit objavljuje u njemu, kao da je u njemu samome, osjeca se jedno s
njom. Svatko tko, manje ili vise svjesno, kao bitno zeli prihvatiti samo ono s
¢ime se suocava kao s vanjskom objektom, sigurno nece moci zadrzati taj
osjecaj: ono $to je bitno samo po sebi moze mi se objaviti i ¢injenicom da
sam s njim sjedinjen, kao da sam jedno. Da bi se u tom pogledu ispravno
vidjelo, mora se moci imati sljedece unutarnje iskustvo. Mora nauciti
razlikovati misaone veze koje se stvaraju vlastitom voljom, i one koje se
dozivljavaju u sebi, kada se toj volji dopusti da ostane tiha. U potonjem
slucaju, tada se moze reci: ostajem potpuno miran u sebi; ne iniciram
misaone veze; predajem se onome sto 'misli u meni'. Tada se s punim
pravom moze reci: u meni djeluje nesto samo po sebi bitno, bas kao sto je
opravdano reci: na mene ruza djeluje kada vidim odredenu crvenu boju ili
osjetim odredeni miris. - Nije proturjecje u tome da se sadrzaj vlastitih misli
crpi iz onoga sto prenosi duhovni istrazivac. Misli su doista vec tu kada im
se covjek prepusti; ali se ne mogu misliti ako se u svakom slucaju ponovno
ne stvore u dusi. Upravo je to vazno: duhovni istraziva¢ u svojim
slusateljima i citateljima budi misli koje oni prvo moraju izvuci iz sebe, dok
onaj koji opisuje osjetilnu stvarnost ukazuje na nesto sto slusatelji i citatelji
mogu opazati u osjetilnom svijetu.

(Put koji vodi do misljenja oslobodenog osjetila, kroz ucenja znanosti duha je
potpuno siguran. Medutim, postoji i drugi, koji je jos sigurniji, i prije svega,
precizniji, ali i tezi za mnoge ljude. Predstavljen je u mojim knjigama
'‘Epistemologija Goetheovog svjetonazora' i 'Filozofija slobode’. Ovi spisi
odrazavaju sto ljudska misao moze postic¢i kada se misljenje ne preda
dojmovima fizickog, osjetilnog vanjskog svijeta, ve¢ samo sebi. Cisto
misljenje, ne samo ono §to se zadrzi u sjecanju na osjetilno, tada djeluje
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unutar covjeka poput zivog bica. U tom pogledu, u ovim spisima nista nije
preuzeto iz samih ucenja znanosti duha. Pa ipak, pokazuje se da cisto
misljenje, koje djeluje samo u sebi, moze steci uvide u svijet, zivot i ljude.
Ovi spisi stoje na vrlo vaznom medustupnju izmedu spoznaje osjetilnog
svijeta i spoznaje duhovnog svijeta. Oni nude ono sto misljenje moze dobiti
kada se uzdigne iznad osjetilnog promatranja, ali ipak izbjegava ulazak u
iIstrazivanje duha. Tko god pusti da ovi spisi djeluju na njegovu dusu, vec
stoji u duhovnom svijetu; samo §to mu se taj svijet predstavlja kao svijet
misli. Tko god se osjeca sposobnim dopustiti da takva medufaza djeluje na
njega, ide sigurnom putem; i time moze steci osjecaj za visi svijet koji ce
donijeti najljepse plodove u vremenima koja dolaze.)

*

Cilj uranjanja (meditacije) u gore opisane simbolicke ideje i osjete jest, strogo
govoreci, razvoj visih organa percepcije unutar astralnog tijela covjeka. Oni
su u prvom redu stvoreni od supstance ovog astralnog tijela. Ovi novi organi
promatranja prenose novi svijet, i u tom novom svijetu covjek uci sebe
spoznati kao novo 'Ja’. Ovi novi organi razlikuju se od organa opazanja
osjetilnog fizickog svijeta po tome sto su to aktivni organi. Dok se oko i uho
ponasaju pasivno, pustajuci svijetlu i zraku da na njih utjecu, za duhovno-
dusevne organe opazanja moze se reci, da su dok percipiraju u stalnoj
aktivnosti, i da svoje objekte i ¢injenice u odredenom smislu, zahvacaju s
punom svijescu. To daje osjecaj, da je duhovno-dusevna spoznaja sjedinjenje
s odgovarajucim cinjenicama, ‘zivljenje u njima'. - Pojedinacne duhovno-
dusevne organe koji se formiraju mozemo usporedbom nazvati ‘'lotosovim
cvjetovima', sto odgovara obliku koji im nadosjetilna svijest (imaginativna)
mora dati. (Naravno, mora biti jasno da takva oznaka, nema vise veze s
materijom, nego sto izraz 'krila’ ima kada se govori o '‘plu¢nim krilima'). Kroz
vrlo specificne unutarnje kontemplacije, na astralno tijelo se utjece na takav
nacin da se formira jedan ili drugi duhovno-dusevni organ, jedan ili drugi
'lotosov cvijet'. Nakon svega objasnjenog u ovoj knjizi, trebalo bi biti suvisno
naglasavati da te ‘organe promatranja’' ne bi trebalo zamisljati kao nesto sto
je, u predodzbi osjetilne slike, otisak njene stvarnosti. Ti 'organi' su doista
nadosjetilni i sastoje se od specificno oblikovane dusevne aktivnosti; i
postoje samo utoliko, i dok se ta dusevna aktivnost prakticira. Kod tih
organa, nesto sto se moze percipirati kao nesto opipljivo, toliko je malo
prisutno kod c¢ovjeka, koliko je oko njega 'magla’' kada misli. Svatko tko
nadosjetilno, zeli sebi predociti kao nesto u potpunosti osjetilno, nailaziti ce
Nna nesporazume. Unato¢ suvisnosti ove primjedbe, ona se ovdje moze
ukljuciti jer uvijek postoje zagovornici nadosjetilnog koji u svojim
predodzbama uvijek zele imati samo osjetilno; i zato sto uvijek postoje
protivnici nadosjetilnog znanja koji vjeruju da duhovni istrazivac¢ govori o
'lotosovim cvjetovima' kao da su to suptilni, opipljivi oblici. Svaka pravilna
meditacija prakticirana s ciljem imaginativne spoznaje, ima svoj ucinak na
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jedan ili drugi organ. (U mojoj knjizi 'Kako se stjece uvid u vise svjetove?',
opisane su specificne vjezbe koje utjecu na jedan ili drugi organ.) Pravilna
obuka organizira pojedinacne vjezbe duhovnog uc¢enika i poreda ih u niz,
tako da se organi mogu razvijati pojedinacno ili sekvencijalno. Ova obuka
zahtijeva puno strpljenja i ustrajnosti od strane duhovnog ucenika. Stupanj
strpljenja koji se stjece uobicajenim zivotnim uvjetima, nece biti dovoljan.
Jer potrebno je dugo, cesto jako, jako dugo, dok se organi ne razviju dovoljno
da ih duhovni ucenik moze Koristiti za percepciju u visem svijetu. U tom
trenutku za njega se dogada ono sto se naziva prosvjetljenjem, za razliku od
pripreme ili prociSéenja koje se sastoji u vjezbama za razvoj organa. (lzraz
‘prociscenje’ se koristi jer se ucenik, kroz odgovarajuce vjezbe, prociscava od
svega Sto dolazi samo iz svijeta osjetilnog promatranja, za odredeno podrucje
svog unutarnjeg zivota.) Svakako se moze dogoditi da, cak i prije pravog
prosvjetljenja, osoba vise puta prima 'bljeskove svjetlosti' iz viseg svijeta.
Takve bljeskove treba prihvatiti sa zahvalnoscu. Oni ga doista mogu uciniti
svjedokom duhovnog svijeta. Ali ne bi trebao pokleknuti ¢ak ni ako to nije
slucaj tijekom njegovog pripremnog razdoblja, koje se moze ¢initi predugim.
Svatko tko moze postati nestrpljiv 'jer jos nista ne vidi', jos nije stekao pravi
odnos prema visem svijetu. Potonje mogu shvatiti samo oni za koje vjezbe
koje rade kroz trening, mogu biti nesto poput ‘'same sebi svrha'. Ova praksa
je, uistinu, rad na necem duhovnom i dusevnom, naime na vlastitom
astralnom tijelu. | covjek moze 'osjetiti’, cak i ako 'nista ne vidi': ‘radim
duhovno-dusevno'. Samo ako od pocetka formirate odredeno misljenje o
tome Sto zapravo zelite 'vidjeti’, necete imati taj osjecaj. Tada cete uzeti za
nesto beznacajno, ono sto je uistinu nesto neizmjerno znacajno. Ali trebali
biste obratiti suptilnu paznju na sve sto dozivljavate tijekom svoje prakse,
Sto je tako fundamentalno drugacije od svih iskustava u osjetilnom svijetu.
Tada ce se primijetiti da se u svom astralnom tijelu ne radi kao da je to
ravnodusna supstanca, ve¢ da u njemu zivi potpuno drugaciji svijet, o kojem
se kroz osjetilni zivot ne zna nista. Na astralnom tijelu rade visa bica, bas
kao sto fizicki osjetilni svijet djeluje na fizicko tijelo. | covjek visi zivot
'susrece’ u vlastitom astralnom tijelu, ako se samo ne zatvori pred njim. Ako
netko stalno sebi ponavlja: 'nista ne opazam’, onda je obi¢no sluc¢aj da je
zamislio da ta percepcija mora izgledati ovako ili onako; i buduci da tada ne
vidi ono sto zamislja da mora vidjeti, kaze: 'nista ne vidim'.

Ali tko god stekne pravi stav prema obuci, sve c¢e vise u toj praksi pronalaziti
nesto Sto voli zbog nje same. Ali onda zna da kroz samu praksu stoji u
duhovno-dusevnom svijetu i strpljivo i predano ¢ceka sto ¢e se dalje odvijati.
Taj se stav kod duhovnog ucenika najbolje moze izraziti rijecima: 'Zelim
raditi sve vjezbe koje su mi prikladne i znam da ¢e mi u prikladno vrijeme
doci sve sto mi je vazno. Ne zahtijevam to nestrpljivo; ali sam uvijek spreman
da to primim'. Tome se ne moze prigovoriti: ‘'od duhovnog ucenika se ocekuje
da tapka u mraku, mozda neizmjerno dugo; jer da je na dobrom putu sa
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svojom praksom moze mu postati ocito tek kada se postigne uspjeh’.
Medutim, nije slucaj da samo uspjeh moze donijeti spoznaju o ispravnosti
prakse. Ako ucenik ispravno pristupi vjezbama, tada mu zadovoljstvo koje
dozivljava od same prakse, a ne sam uspjeh, daje jasnocu da nesto radi
iIspravno. Ispravna praksa u podruc¢ju duhovnog treninga, povezana je sa
zadovoljstvom koje nije puko zadovoljstvo, ve¢ spoznaja. Naime, spoznaja:
radim nesto sto vidim da me vodi naprijed u pravom smjeru. Svaki duhovni
ucenik moze imati ovu spoznaju u bilo kojem trenutku, ako samo pazi na
suptilna iskustva. Ako ne primjeni ovu paznju, jednostavno prolazi pored
iskustava, poput pjesaka izgubljenog u mislima koji ne vidi drvece s obje
strane puta, iako bi ga vidio da s paznjom usmjeri svoj pogled prema njemu.
- Nimalo nije pozeljno ubrzavati dolazak bilo kakvog uspjeha, osim onog koji
uvijek proizlazi iz prakse. Jer to bi lako mogao biti samo manji dio onoga §to
bi se zapravo trebalo dogoditi. Sto se tice duhovnog razvoja, djelomicni
uspjeh c¢esto je razlog znacajnog kasnjenja u punom uspjehu. Kretanje pod
takvim oblicima duhovnog zivota koji odgovaraju djelomi¢cnom uspjehu,
otupljuje utjecaj sila koje vode do visih tocaka razvoja. A dobitak postignut
‘zavirivanjem' u duhovni svijet samo je prividan; jer to zavirivanje u njega ne
moze donijeti istinu, vec¢ samo iluzije.

Duhovno-dusevni organi, lotosovi cvjetovi, razvijaju se na takav nacin, da se
nadosjetilnoj svijesti osobe koja se podvrgava obuci, ¢ine kao da se nalaze u
blizini odredenih fizickih tjelesnih organa. Od niza tih dusevnih organa ovdje
treba spomenuti sljedece: onaj koji se osjeca kao blizu sredine izmedu obrva
(takozvani dvolati¢cni lotosov cvijet), onaj u podrucju grkljana
(Sesnaestolati¢cni lotosov cvijet), treci u podrucju srca (dvanaestolaticni
lotosov cvijet), cetvrti u podrucju zeluca. Drugi takvi organi pojavljuju se u
blizini drugih fizickih dijelova tijela. (Nazivi 'dvolati¢ni' ili ‘Sesnaestolati¢ni’
mogu se koristiti, jer se doticni organi mogu usporediti s cvijecem s
odgovarajucim brojem latica.)

Lotusovi cvjetovi postaju svjesni u astralnom tijelu. U trenutku kada je
netko razvio jednog ili drugog, on takoder zna da ih ima. Osjeca da ih moze
koristiti i da njihovom upotrebom zaista ulazi u visi svijet. Dojmovi koje
prima iz ovog svijeta, u mnogim su aspektima jos uvijek sli¢ni onima iz
fizickog osjetilnog. Svatko tko imaginativno percipira, moci ¢e govoriti 0
novom, visem svijetu, opisujuci dojmove kao osjete topline ili hladnoce,
percepcije zvuka ili rijeci, ucinke svijetla i boje. Jer ih dozivljava kao takve.
Medutim, svjestan je da te percepcije izrazavaju nesto drugacije u
Imaginativnom svijetu nego u stvarnom osjetilnom. Prepoznaje da iza njih ne
leze fizicko materijalni uzroci, ve¢ dusevno-duhovni. Kada dozivi nesto poput
dojma topline, naprimjer, ne pripisuje to vrucem komadu zeljeza, ve¢ to
smatra proizvodom dusevnog procesa kakav je prije poznavao samo u svom
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unutarnjem dusevnom procesu. Zna da iza imaginativnih percepcija leze
dusevne i duhovne stvari i procesi, bas kao sto iza fizickih percepcija leze
materijalna fizicka bica i ¢injenice. - Uz ovu slicnost izmedu imaginativnog i
fizickog svijeta, postoji znacajna razlika. U fizickom svijetu prisutno je nesto
Sto se u imaginativhom svijetu pojavljuje sasvim drugacije. U tome se moze
promatrati kontinuirano nastajanje i propadanje stvari, izmedu radanja i
smrti. U imaginativnhom svijetu ovu pojavu zamjenjuje kontinuirana
transformacija jednog u drugo. Naprimjer, u fizickom svijetu vidi se biljka
kako vene. U imaginativhom svijetu, u istoj mjeri, otkriva se pojava drugog
oblika, fizicki neprimjetnog, u koji se biljka koja vene postupno transformira.
Kada biljka vene, na njenom mjestu postoji taj oblik, potpuno razvijen.
Rodenje i smrt su predodzbe, koje gube svoje znacenje u imaginativhom
svijetu. Zamjenjuje ih koncept transformacije jednog u drugo. - Buduci da je
to tako, istine o sustini covjeka, koje su u ovoj knjizi priopcene u poglavlju
'Sustina covjecanstva', postaju dostupne imaginativnoj spoznaji. Za fizicku
osjetilnu percepciju, samo su procesi fizickog tijela opazajni. Oni se odvijaju
u 'oblasti rodenja i smrti'. Ostali clanovi ljudske prirode: zivotno tijelo, tijelo
osjecaja i 'Ja’, podlijezu zakonu transformacije, a njihova percepcija je
dostupna imaginativnoj spoznaji. Oni koji su napredovali do ove tocke
percipiraju, kako se ono sto smrcu nastavlja zivjeti u drugom obliku
egzistencije, takoreci, oslobada iz fizickog tijela.

Razvoj, medutim, ne staje unutar imaginativnog svijeta. Covjek koji bi zelio
ostati tamo, doista bi percipirao bic¢a koja prolaze kroz transformaciju; ali ne
bi mogao interpretirati procese transformacije, ne bi se mogao orijentirati u
novostecenom svijetu. Imaginativni svijet je nemirna oblast. U njemu svugdje
postoji samo kretanje i transformacija; nigdje nema tocke mirovanja. - Ljudi
takve tocke mirovanja dosezu tek kada se razviju iznad stupnja imaginativne
spoznaje, do onoga Sto se moze nazvati 'spoznaja kroz inspiraciju’. - Nije
nuzno da se netko tko trazi znanje o nadosjetilnom svijetu razvija na nacin,
da prvo u potpunosti stekne imaginativnhu spoznaju, a tek onda napreduje
do ‘'inspiracije'. Njegove vjezbe mogu se organizirati tako da ono sto vodi
imaginaciji i ono sto vodi inspiraciji, koegzistiraju. Nakon odredenog
vremena, uci ¢e u visi svijet, u kojem ne samo da opaza, vec¢ u kojem se
moze i orijentirati i koji razumije kako interpretirati. Medutim, u pravilu ce
se napredak postic¢i na nacin, da se duhovni ucenik prvo susretne s nekim
pojavama imaginativnog svijeta, a nakon nekog vremena u sebi dobije
osjecaj: sada se pocinjem i orijentirati. - Ipak, svijet inspiracije je nesto
potpuno novo u usporedbi sa svijetom puke imaginacije. Kroz to covjek
opaza transformaciju jednog procesa u drugi, kroz prvi, ¢ovjek uci o
unutarnjim kvalitetama bica koja prolaze kroz transformaciju. Kroz
imaginaciju, covjek spoznaje dusevni izraz bic¢a; kroz inspiraciju, prodire u
njihovu unutarnju duhovnost. Iznad svega, ¢ovjek spoznaje mnostvo
duhovnih entiteta i odnose jednih prema drugima. U fizickom osjetilnom
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svijetu, doista imamo posla s mnostvom razli¢itih bic¢a; u svijetu inspiracije
to mnostvo je drugacijeg karaktera. Svako bice postoji u vrlo specificnim
odnosima s drugima, ne kroz vanjske utjecaje, kao u fizickom svijetu, vec
kroz svoju unutarnju konstituciju. Kada se u svijetu inspiracije percipira
bice, ne opaza se vanjski utjecaj na drugo koji bi se mogao usporediti s
ucinkom jednog fizickog bi¢a na drugo, ve¢ odnos izmedu jednog i drugog
kroz unutarnju konstituciju dvaju bica. Taj se odnos moze usporediti S onim
u fizickom svijetu ako se odabere odnos izmedu pojedinacnih glasova ili
slova rijeci. Ako ispred sebe imamo rijec 'covjek’, to je uzrokovano skladom
glasova: ¢-o0-v-j-e-k'. Ne postoji impuls ili drugi vanjski utjecaj koji prelazi od
'¢' do '0", naprimjer, vec oba glasa djeluju zajedno, unutar cjeline kroz svoju
unutarnju prirodu. Stoga se promatranje u svijetu inspiracije moze
usporediti samo s ¢itanjem; a bica u ovom svijetu utjecu na promatraca
poput likova o kojima moze uciti i ¢iji mu se odnosi moraju otkriti poput
nadosjetilnog pisma. Znanost duha moze koristiti i usporedbus, i spoznaju
putem inspiracije nazvati ‘citanjem skrivenog pisma’'.

Kako se cita ovo 'skriveno pismo' i kako se moze prenijeti ono sto je
procitano, sada ce biti objasnjeno s referencama na prethodna poglavlja ove
knjige. Prvo je opisana sustina covjeka, onako kako je izgraden od razlicitih
¢lanova. Zatim je pokazano kako kozmicko bice, iz kojeg se ¢covjek razvija,
prolazi kroz razlicita stanja: stanja Saturna, Sunca, Mjeseca i Zemlje.
Percepcije, putem kojih se mogu prepoznati ¢clanovi covjeka, s jedne strane, i
stanja Zemlje i njene uzastopne transformacije s druge strane, dostupne su
Imaginativnoj spoznaji. Sada je, medutim, potrebno dalje spoznati odnose
koji postoje izmedu stanja Saturna i covjekovog fizickog tijela, stanja Sunca i
eterskog tijela, i tako dalje. Pokazano nam je da je klica fizickog tijela covjeka
nastala tijekom stanja Saturna, i da se zatim dalje razvijala do svog
danasnjeg oblika tijekom stanja Sunca, Mjeseca i Zemlje. Naprimjer, bilo je
potrebno istaknuti i promjene koje su se dogodile u ¢covjeku kada se Sunce
odvojilo od Zemlje, te da se slicno dogodilo i s Mjesecom. Takoder je bilo
potrebno priopciti §to je utjecalo na takve promjene u ljudima, kakve su
izrazene u transformacijama tijekom atlantskog razdoblja, kakve su izrazene
u uzastopnim razdobljima, indijskom, drevnom perzijskom, egipatskom i
tako dalje. Opis tih veza ne proizlazi iz imaginativne percepcije, vec iz
spoznaje kroz inspiraciju, iz ¢citanja skrivenog pisma. Za ovo citanje,
Imaginativne percepcije su poput slova ili zvukova. Medutim, ovo '¢citanje’
nije potrebno samo za prosvjetljenja poput ovih upravo opisanih. Cak se ni
cijeli zivotni vijek covjeka ne bi mogao razumjeti ako bi se promatrao
iskljucivo kroz imaginativno znanje. Svakako bi se shvatilo kako se, smrcu,
dusevno-duhovni ¢lanovi odvajaju od onoga §to ostaje u fizickom svijetu; ali
ne bi se razumio odnos izmedu onoga sto se dogada covjeku nakon smrti, i
stanja koja su prethodila i koja slijede, ako se ne bi moglo orijentirati unutar
onoga §to se imaginativno percipira. Bez spoznaje kroz inspiraciju,
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imaginativni svijet bi ostao poput rukopisa u koji se zuri, ali se ne moze
procitati.

Kada duhovni ucenik napreduje od imaginacije do inspiracije, ubrzo mu
postaje jasno koliko bi bilo pogresno odreci se razumijevanja velikih
svjetskih pojava, i ograniciti se samo na one ¢injenice koje se, u odredenom
smislu, najizravnijeg covjekovog interesa. Onaj tko nije upucen u ova
pitanja, mogao bi s pravom reci sljedece: 'lzgleda mi da je vazno saznati
jedino o sudbini ¢ovjekove duse nakon smrti; ako mi netko kaze nesto o
tome, to mi je dovoljno: zasto znanost duha predstavlja takve endemske
stvari kao §to su stanje Saturna, Sunca, odvajanje Sunca, Mjeseca i tako
dalje?' Ali netko tko je pravilno upucen u ove stvari, moze nauciti da se
istinsko znanje o onome $to je dozivljeno, ne moze postici bez razumijevanja
onoga sto izgleda nepotrebno. Opis stanja covjeka nakon smrti, ostaje
potpuno nerazumljiv i bezvrijedan, ako se ne moze povezati s konceptima
izvedenim iz egzistencijalnih stvari. Cak i najjednostavnije promatranje
osobe koja posjeduje nadosjetilno znanje, zahtijeva njeno poznavanje takvih
stvari. Naprimjer, kada biljka prelazi iz stanja cvjetanja u stanje davanja
ploda, nadosjetilno promatrac vidi transformaciju koja se dogada u
astralnom entitetu, koji je tijekom cvjetanja prekrio i obavio biljku poput
oblaka odozgo. Da se nije dogodila oplodnja, ovaj astralni entitet bi presao u
potpuno drugaciji oblik od onog koji je poprimio kao rezultat oplodnje. Sada,
cijeli proces percipiran nadosjetilnim promatranjem, razumije se ako se
njegovu prirodu naucilo razumjeti kroz taj veliki kozmicki proces koji se
dogodio sa Zemljom i svim njezinim stanovnicima u vrijeme odvajanja od
Sunca. Prije oplodnje, biljka se nalazi u stanju slicnom cijeloj Zemlji prije
odvajanja od Sunca. Nakon oplodnje, cvijet biljke izgleda kao sto je Zemlja
bila kada se Sunce odvojilo, i lunarne sile su jos uvijek bile u njoj. Ako je
netko usvojio predodzbe koje se mogu dobiti odvajanjem Sunca, ispravno ce
protumaciti proces oplodnje biljke rekavsi: biljka je prije oplodnje u stanju
Sunca, a nakon nje u stanju Mjeseca. Apsolutno je istina da se cak i
najmaniji proces u svijetu moze razumjeti, samo ako se prepozna kao odraz
vecih kozmickih procesa. U suprotnom, ostaje po svojoj prirodi neshvatljiv,
kao sto Rafaelova Madona ostaje za nekoga tko moze vidjeti samo malo plavo
mjesto dok je sve ostalo prekriveno. - Sve §to se dogada u ljudima, odraz je
velikih kozmickih procesa koji imaju veze s njegovom egzistencijom. Ako
netko zeli razumjeti opazanja nadosjetilne svijesti u vezi s pojavama izmedu
rodenja i smrti, te ponovno od smrti do novog rodenja, to moze uciniti ako je
stekao sposobnost desifriranja imaginativnih opazanja kroz predodzbe koje
je stekao promisljajuci velike kozmicke procese. - Ova kontemplacija pruza
klju¢ za razumijevanje ljudskog zivota. Stoga je, u smislu znanosti duha,
razmatranje Saturna, Sunca, Mjeseca i tako dalje, istovremeno razmatranje
covjeka.
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Kroz inspiraciju, covjek postize prepoznavanje odnosa izmedu bica viseg
svijeta. Kroz daljnju razinu spoznaje, postaje moguce prepoznati ta bica u
njihovoj nutrini. Ova razina spoznaje moze se nazvati intuitivhom
spoznajom. (Intuicija je rije¢ koja se u svakodnevnom zivotu zloupotrebljava
za nejasan, neodreden uvid u stvar, za vrstu ideje koja ponekad odgovara
istini, ali ¢iju se legitimnost u prvom redu ne moze dokazati. Ono sto se
ovdje misli, naravno, nema nikakve veze s ovom vrstom 'intuicije’. Intuicija
ovdje oznacava spoznaju najvise, najsvjetlije jasnoce, cija je legitimnost,
jednom kada je se posjeduje, u punom smislu svjesna.) - Prepoznati osjetilno
bice, znaci stajati izvan njega, i prosudivati ga po vanjskim dojmovima.
Poznavati duhovno bice putem intuicije znaci potpuno postati jedno s njim,
sjediniti se s njegovom nutrinom. Duhovni ucenik se korak po korak uspinje
do takve spoznaje. Imaginacija ga vodi do toga da vise ne osjeca percepcije
kao vanjske kvalitete bica, ve¢ da u njima prepoznaje emanacije dusevno-
duhovnog; inspiracija ga vodi dalje u nutrinu bica: kroz to uc¢i razumjeti sto
su ta bic¢a jedno drugome; intuicijom prodire u sama bica. - Ponovno, znacaj
intuicije moze se pokazati iz objasnjenja u samoj ovoj knjizi. U prethodnim
poglavljima nije se raspravljalo samo o tome kako se odvija evolucija
Saturna, Sunca, Mjeseca i tako dalje, vec je navedeno da u tom procesu
sudjeluju i bica na najrazlicitije nacine. Spomenuta su Prijestolja ili Duhovi
volje, Duhovi mudrosti, Kretanja i tako dalje. U razvoju Zemlje govorilo se o
duhovima Lucifera, Ahrimana. Struktura kozmosa pratila se do bica koja u
njemu sudjeluju. Ono sto se o tim bicima moze nauciti stjece se intuitivhom
spoznajom. To je takoder potrebno ako se zeli razumijeti tijek ljudskog zivota.
Ono sto se nakon smrti odvaja od fizickog tijela covjeka, prolazi kroz razlicita
stanja u narednom periodu. Stanja odmah nakon smrti jo§ bi se donekle i
mogla opisati pomocu imaginativne spoznaje. Medutim, ono sto se tada
dogada kada covjek napreduje u vremenu izmedu smrti i novog rodenja,
iImaginaciji bi ostalo potpuno neshvatljivo bez pomoci inspiracije. Samo
inspiracija moze istraziti §to se moze reci o zivotu covjeka nakon prociséenja
u 'zemlji duha'. Ali onda se pojavi nesto za sto inspiracija vise nije dovoljna,
gdje, takoreci, gubi nit razumijevanja. Izmedu smrti i novog rodenja postoji
vrijeme, kada je ¢ovjek dostupan samo intuiciji. - Ovaj dio ¢ovjeka, medutim,
uvijek je unutar covjeka; i ako neko netko covjeka zeli razumjeti u njegovom
iIstinskom unutarnjem bic¢u, mora ga traziti i pomocu intuicije u vremenu
izmedu rodenja i smrti. Tko zeli razumijeti covjeka samo putem imaginacije i
inspiracije, zaobilazi same najdublje procese ¢ovjeka, koji se odvijaju od
utjelovljenja do utjelovljenja. Stoga, samo intuitivha spoznaja omogucuje
pravilno istrazivanje ponovljenih zemaljskih zivota i karme. Sve sto se treba
priopciti kao istina o tim procesima mora proizaci iz istrazivanja putem
intuitivne spoznaje. - | ako covjek zeli spoznati sebe u svojoj nutrini, to moze
uciniti samo putem intuicije. Intuicijom opaza ono §to u njemu prelazi iz
zemaljskog zivota u zemaljski zivot.
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| spoznaju kroz inspiraciju i intuiciju, ¢ovjek moze ste¢i samo kroz dusevno-
duhovne vjezbe. One su slicne onima opisanim kao 'unutarnja
kontemplacija' (meditacija) za postizanje imaginacije. Medutim, dok se u
vjezbama koje vode do imaginacije, odvija veza s dojmovima osjetilnog
fizickog svijeta, u vjezbama za inspiraciju ta veza mora sve vise nestajati. Da
bismo razjasnili Sto se mora dogoditi, ponovno razmotrimo simbol Ruzinog
kriza. Ako u to uronite, pred sobom imate sliku ¢iji su dijelovi preuzeti iz
dojmova osjetilnog svijeta: crna boja kriza, ruze i tako dalje. Medutim,
kombiniranje tih dijelova u Ruzin kriz, nije uzeto iz osjetilnog fizickog svijeta.
Ako duhovni ucenik sada pokusa potpuno ukloniti crni Kriz i crvene ruze iz
svoje svijesti, kao slike stvarnih osjetilnih objekata, i u svojoj dusi zadrzati
samo onu duhovnu aktivnost koja je sastavila te dijelove, tada ima sredstvo
za takvu meditaciju, koja ga postupno vodi do inspiracije. Treba se zapitati
nesto poput ovoga: sto sam u sebi ucinio da bih spojio kriz i ruzu u simbol?
Zelim se drzati onoga §to sam ucinio (vlastiti dusevni proces); ali zelim
pustiti da sama slika nestane iz svijesti. Tada zelim u sebi osjetiti sve §to je
moja dusa ucinila da bi pobudila sliku, ali samu sliku ne zelim zamisljati.
Zelim u potpunosti Zivjeti unutra u vlastitoj aktivnosti koja je stvorila sliku.
Stoga ne zelim uroniti u sliku, vec u vlastitu aktivnhost duse koja stvara
sliku. Takvo uranjanje mora se poduzeti s obzirom na mnoge simbole. To
potom vodi do spoznaje kroz inspiraciju. Drugi primjer bio bi ovaj: covjek
uroni u sliku biljke koja nastaje i raspada se. Pusta da se u dusi pojavi slika
biljke koja se postupno razvija, kako nice iz sjemena, kako razvija list za
listom, dok ne procvjeta i ne donese plod. Zatim opet, kako pocinje venuti,
dok se potpuno ne rastopi. Uranjanjem u takvu sliku postupno se postize
osjecaj nastajanja i nestajanja, za koji je biljka samo slika. Iz tog osjecaja,
ako se praksa uporno nastavi, mogu se razviti imaginacije te transformacije
koje su u osnovi fizickog nastajanja i propadanja. Ako se zeli postici
odgovarajuca inspiracija, vjezbu treba izvoditi drugacije. Mora se promisljati
o vlastitoj dusevnoj aktivnosti, koja je iz slike biljke dobila predodzbu
nastajanja i propadanja. Sada treba pustiti da biljka potpuno nestane iz
svijesti i uroniti samo u ono §to smo sami napravili iznutra. Samo kroz takve
vjezbe moguc je uspon do inspiracije. U pocetku, duhovnom uceniku nece
biti sasvim lako u potpunosti razumjeti kako pristupiti takvoj vjezbi. To
proizlazi iz ¢injenice, da covjek koji je navikao pustiti da mu unutarnji zivot
bude odreden vanjskim dojmovima, odmah postaje nesiguran i kolebljiv
kada se od njega trazi da razvije dusevni zivot koji je izgubio svaku vezu s
vanjskim dojmovima. U jos vecoj mjeri nego kod stjecanja imaginacije,
duhovnom uceniku u vezi s ovim vjezbama inspiracije, treba biti jasno da ih
treba provoditi samo ako istovremeno poduzme sve mjere opreza koje dovode
do ocuvanja i jacanja prosudivanja, zivota osjecaja i karaktera. Ako poduzme
ove mjere opreza, postic¢i ¢e dvostruki uspjeh. Prvo, kroz vjezbe nece izgubiti
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ravnotezu svoje osobnosti tijekom nadosjetilnog pogleda; drugo, istovremeno
¢e steci sposobnost da uistinu izvrsi ono §to se u tim vjezbama trazi. Moze se
reci da su ove vjezbe teske, samo dok se jos nije steklo vrlo specificno stanje
duse, vrlo specifi¢cni osjecaji | senzacije. Oni koji strpljivo i uporno u svojoj
dusi njeguju one unutarnje osobine koje pogoduju pojavi nadosjetilnih
uvida, uskoro ¢e steci razumijevanje i sposobnost za vjezbe. Oni koji se
naviknu na c¢estu introspekciju, tako da se manje bave razmisljanjem o sebi,
a vise tihim organiziranjem i obradom iskustava koja su stekli u zivotu,
mnogo ¢e dobiti. Vidjet ¢ce da se njihove predodzbe i osjecaji obogacuju kada
jedno zivotno iskustvo povezuju s drugim. Postat ce svjesni, u kojoj mjeri uce
nove stvari, ne samo kroz dojmove i nova iskustva, vec¢ i pustajuci stare da
djeluju u njima. A tko to ¢ini tako sto pusta svojim iskustvima, cak i
stecenim misljenjima, da se medusobno ispreplicu kao da on sam, sa svojim
simpatijama i antipatijama, sa svojim osobnim interesima i osjecajima,
uopce nije prisutan, pripremit ¢e posebno plodno tlo za moc¢i nadosjetilne
spoznaje. Oni ¢e uistinu razviti, ono §to se moze nazvati bogatim unutarnjim
zivotom. Medutim, ono najvaznije jest ravnoteza i uravnotezenost dusevnih
osobina. Kada se covjek posveti odredenoj dusevnoj aktivnosti, prelako je
sklon pasti u jednostranost. Stoga, kada postane svjestan prednosti
unutarnjeg promisljanja i boravka u vlastitom svijetu predodzbi, moze razviti
sklonost da se sve vise zatvara pred dojmovima vanjskog svijeta. Ali to vodi
do isusivanja i pustosenja unutarnjeg zivota. Najdalje stize onaj tko, osim
Sto se moze povuci u sebe, odrzava i otvorenu prijemcivost za sve dojmove
vanjskog svijeta. | ne treba razmisljati samo o takozvanim znacajnim
dojmovima, naprotiv, svaki covjek u svakoj situaciji moze iskusiti dovoljno -
c¢ak i unutar skromna cetiri zida - ako samo drzi svoja osjetila prijemcivim.
Ne treba traziti iskustva; ona su posvuda. - Nacin na koji se iskustva
obraduju u covjekovoj dusi takoder je od posebne vaznosti. Naprimjer, netko
moze dozivjeti da osoba kojoj se on ili drugi dive, ima ovu ili onu
karakteristiku, koju mora opisati kao manu karaktera. Takvo iskustvo moze
potaknuti promisljanje na dva nacina. Moze si jednostavno reci: sada kada
sam to shvatio, tu osobu vise ne mogu cijeniti na isti nacin kao prije. Ili si
moze postaviti pitanje: kako je moguce da cijenjena osoba pati od te mane?
Kako mogu sebi predociti da ta mana nije samo mana, ve¢ nesto uzrokovano
zivotom te osobe, mozda upravo kao i njezine velike osobine? Covjek koji si
postavlja ta pitanja, mozda c¢e doci do zakljucka, da se njeno postovanje ne
moze ni hajmanje umanjiti uocavanjem mane. Iz takvog rezultata uvijek ce
se nesto nauciti, nesto ce se dodati razumijevanju zivota. Sada bi bilo
pogresno za nekoga tko bi, zbog vrlina u pogledu na zivot, dopustio da ga
takve vrline zavedu, da opravdava sve stvari kod ljudi ili stvari s kojima dijeli
sklonosti, ili cak da usvoji naviku ignoriranja svega §to je vrijedno kritike, jer
je to korisno za unutarnji razvoj. Potonje nije slucaj ako netko iznutra primi
poticaj, ne samo da kritizira pogreske, vec¢ da ih razumije; ve¢ ako samo
takvo ponasanje zahtijeva sam taj slucaj, bez obzira na to sto onaj tko sudi
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time dobiva ili gubi. Apsolutno je istina: ne moze se uciti osudujuci gresku,
ve¢ samo razumijevajuci je. Ali svatko tko bi htio iskljuciti nezadovoljstvo
radi razumijevanja, ne bi daleko dogurao. | ovdje se ne radi o jednostranosti
u jednom ili drugom smijeru, vec¢ o skladu i ravnotezi dusevnih snaga. - | to
posebno vrijedi za osobinu duse koja je od izvanredne vaznosti za ljudski
razvoj: za ono Sto se naziva osjecajem odanosti. Tko god u sebi njeguje taj
osjecaj, ili ga posjeduje od samog pocetka putem sretnog dara prirode, ima
plodno tlo za moci nadosjetilne spoznaje. Tko god je u djetinjstvu i mladosti
bio u stanju s predanim divljenjem gledati pojedine osobe i uzvisene ideale, u
dubini svoje duse posjeduje nesto u cemu se posebno dobro mogu razvijati
nadosjetilni uvidi. | svatko tko, sa zrelim rasudivanjem u kasnijoj zivotnoj
dobi, gleda zvjezdano nebo i s potpunom predanoscu se divi otkrivenju visih
sila, to ga cini zrelijim za spoznaju nadosjetilnih svjetova. Isto vrijedi i za one
koji su sposobni diviti se silama koje djeluju u ljudskom zivotu. | nije od
male vaznosti ako, cak i kao zrela osoba, moze imati najvisi stupanj
postovanja prema drugima ciju vrijednost sluti ili vjeruje da prepoznaje.
Samo tamo gdje takvo postovanje postoji, moze se otvoriti pogled na vise
svjetove. Onaj tko ne moze postovati, nikada nece osobito napredovati u
svojoj spoznaji. Tko odbija cijeniti bilo §to u svijetu, zatvoren je za sustinu
stvari. - Medutim, tko dopusti da ga zavede osjecaj obozavanja i predanosti,
te potpuno ubije zdravu samosvijest i samopouzdanje, grijesi protiv zakona
ujednacenosti i ravnoteze. Duhovni ucenik ¢e neprestano raditi na sebi kako
bi postao sve zreliji; ali tada mora imati i povjerenje u vlastitu osobnost,
vjerovati da ¢e njegove moci rasti. Tko god dovede prave osjecaje u pravi
smjer, sebi ce reci: u meni leze skrivene moci, i mogu ih izvuci od iznutra.
Stoga, gdje vidim nes§to sto moram cijeniti jer stoji iznad mene, ne moram to
samo postovati, ve¢ mogu i vjerovati sebi da ¢u i ja u sebi razviti sve ono §to
me ¢ini ravnim ovoj ili onoj osobi koju postujem.

Sto je veca sposobnost ¢covjeka, da usmjeri paznju na odredene procese u
zivotu, koji mu nisu unaprijed poznati da moze imati osobnu prosudbu, to je
veca mogucnost da stvori temelje za svoj razvoj prema duhovnim svjetovima.
To moze ilustrirati primjer. Covjek se nade u zivotnoj situaciji u kojoj moze
izvrsiti, ili se suzdrzati od izvodenja odredene radnje. Njegov sud mu kaze:
ucini to. Ali u njegovim osjecajima postoji nesto neobjasnjivo sto ga
sprjecava da to ucini. Moze biti da ¢ovjek ne obraca paznju na to nesto
neobjasnjivo, vec jednostavno izvrsava radnju na nacin koji je primjeren
njegovoj prosudbi. Moze se dogoditi i da ¢ovjek popusti porivu tog neceg
neobjasnjivog i suzdrzi se od djelovanja. Ako zatim dalje istrazi stvar, moze
se ispostaviti da ako bi slijedio svoju prosudbu, da bi uslijedila katastrofa,;
medutim, da je blagoslov, sto je to propustio uciniti. Takvo iskustvo necije
razmisljanje moze usmjeriti u vrlo specificnom smjeru. Moze si reci: u meni
postoji nesto sto me vodi to¢nije, od stupnja prosudivanja koji trenutno
posjedujem. Moram svoj osjecaj drzati otvorenim za ovo 'nesto u meni', za
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Sto jos nisam sazrio svojim prosudivanjem. To ima vrlo blagotvoran ucinak
na dusu, kada covjek svoju paznju usmjeri na takve slucajeve u zivotu. Tada
mu se otkriva, kao u zdravoj slutnji, da je u ¢ovjeku jos toga osim onoga sto
trenutno moze predvidjeti svojom moci prosudivanja. Pozornost na to, djeluje
na prosirenje zivota duse. Ali i ovdje se moze pojaviti jednostranost, i to je
ono dubiozno. Svatko tko bi se navikao uvijek eliminirati svoju prosudbu, jer
ga 'slutnje’ vode na ovo ili ono, mogao bi postati igracka svakakvih
neodredenih impulsa. A od takve navike, do manjka prosudbe i praznovjerja,
kratka je udaljenost. - Praznovjerje bilo koje vrste, pogubno je za duhovnog
ucenika. Mogucnost istinskog prodiranja u oblasti duhovnog zivota, moze se
ste¢i samo pazljivom obranom od praznovjerja, fantazije i sanjarenja. U
duhovni svijet se ne ulazi na pravi nacin, ako je netko sretan sto negdje
iskusi proces koji 'ljudska predodzba ne moze dokuciti'. Sklonost
'neobjasnjivom’ zasigurno nikoga ne ¢ini duhovnim ucenikom. Mora se
potpuno napustiti predrasuda da je 'mistik, netko tko pretpostavlja nesto
neobjasnjivo i neistrazivo u svijetu' kada god se to ¢ini prikladnim. Pravi
osjecaj za duhovnog ucenika je, prepoznavati skrivene sile i entitete posvuda;
ali i pretpostaviti da se neistrazeno moze istraziti, ako su prisutne potrebne
Moci.

Postoji odredena dispozicija duse koja je vazna duhovnom uceniku, u svakoj
fazi njegova razvoja. Sastoji se u tome da se njegov nagon za znanjem ne
usmjerava jednostrano tako da se uvijek usredotocuje na: kako se moze
odgovoriti na ovo ili ono pitanje?, ve¢ na: kako da razvijem ovu ili onu
sposobnost u sebi? Nakon sto se ova ili ona sposobnost razvije, kroz strpljiv
unutarnji rad na sebi, odgovori na odredena pitanja doci ¢ce covjeku.
Duhovni ucenici uvijek ¢e njegovati ovo raspolozenje duse. To ce ih voditi da
rade na sebi, da sve vise sazrijevaju, i da se odupiru pokusajima nametanja
odgovora na odredena pitanja. Cekat ¢e dok im takvi odgovori ne dodu. - Ali
oni koji se naviknu na jednostranost u tom pogledu, nece postici pravi
napredak. Duhovni uc¢enik moze takoder imati osjecaj da ¢e u odredenom
trenutku, u mjeri vlastitih moci, moci odgovoriti ¢ak i na najdublja pitanja.
Dakle, i ovdje dosljednost i ravnoteza dusevnog raspolozenja igraju znacajnu
ulogu.

Moglo bi se raspravljati o mnogim drugim osobinama duse, ¢ije je njegovanje
I razvoj korisno, ako duhovni uc¢enik kroz vjezbe tezi inspiraciji. U svemu
tome treba naglasiti da su uravnotezenost i ravnoteza osobine duse koje su
vazne. One pripremaju razumijevanje i sposobnost za opisane vjezbe koje se
moraju poduzeti kako bi se postigla inspiracija.

Vjezbe za intuiciju zahtijevaju da duhovni ucenik, ne samo da iz svoje
svijesti ukloni slike kojima se posvetio postizanju imaginacije, vec i zivot
vlastite dusevne aktivnosti, u koju se uronio kako bi stekao inspiraciju. Tada
doslovno ne bi trebao imati nista od prethodno poznatog vanjskog ili
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unutarnjeg iskustva u svojoj dusi. Ali ako, nakon ovog odbacivanja vanjskih
I unutarnjih iskustava, u njegovoj svijesti ne bi bilo nicega - to jest, ako bi
mu svijest potpuno nestala i on bi utonuo u nesvijest - prepoznao bi da jos
Nnije sazrio za vjezbe intuicije; i tada bi morao nastaviti vjezbe imaginacije i
inspiracije. Dolazi vrijeme kada svijest nije prazna, kada je dusa odbacila
unutarnja i vanjska iskustva, ve¢ kada nakon ovog odbacivanja u svijesti
ostane kao ucinak, kojem se tada moze predati u kontemplaciji, bas kao sto
se prethodno predao onome sto svoje postojanje duguje vanjskim ili
unutarnjim dojmovima. Medutim, ovo 'nesto’ je posebne vrste. To je nesto
uistinu novo u usporedbi sa svim prethodnim iskustvima. Kada covjek to
dozivi zna: to prije nisam poznavao. To je percepcija, bas kao §to je i pravi
zvuk percepcija koju cuje uho; ali to nesto moze uc¢i U moju svijest samo
putem intuicije, bas kao sto zvuk moze uci u svijest samo putem uha.
Intuicijom se covjekovim dojmovima oduzima posljednji ostatak osjetilnog
fizickog; za spoznaju lezi otvoren duhovni svijet, u obliku koji vise nema
nista zajednicko sa svojstvima fizickog osjetilnog svijeta.

*

Imaginativha spoznaja postize se oblikovanjem lotosovih cvjetova iz astralnog
tijela. Kroz vjezbe koje se poduzimaju radi postizanja inspiracije i intuicije, u
covjekovom eterskom ili zivotnom tijelu nastaju posebni pokreti, oblici i
struje koje prije nisu bile prisutne. Upravo su to organi kroz koje covjek
upija sposobnost '¢citanja skrivenog pisma' i onoga sto lezi iza toga. Za
nadosjetilnu spoznaju, promjene u eterskom tijelu osobe koja je postigla
inspiraciju i intuiciju, pokazuju se na sljedeci nacin. Otprilike kao u
podrucju blizu fizickog srca, postaje se svjestan nove sredisnje tocke u
eterskom tijelu, koja se razvija u eterski organ. 1z toga, pokreti i struje teku
do razlicitih dijelova ljudskog tijela, na najrazlic¢itije nacine. Najvaznije od tih
struja idu do lotosovih cvjetova, prolaze kroz njih i njihove pojedinacne
latice, a zatim teku prema van, gdje se poput zraka izlijevaju u vanjski
prostor. Sto je covjek razvijeniji, to je vece podrucje oko njega u kojem se te
struje mogu percipirati. Medutim, uz pravilnu obuku, srediste u podrucju
srca se ne razvija odmah na pocetku. Prvo se priprema. Prvo se u glavi
razvija preliminarna sredisnja tocka; ona se zatim pomice dolje u podrucje
grkljana i konacno se premjesta blizu fizickog srca. Ako bi razvoj bio
nepravilan, doticni organ bi se mogao odmah formirati u podrucju srca.
Tada bi postojala opasnost da ¢ovjek, umjesto postizanja mirnog,
objektivnog nadosjetilnog pogleda, postane entuzijast i fantast. U svom
daljnjem razvoju, duhovni ucenik postize sposobnost da razvijene struje i
¢lanove svog eterskog tijela ucini neovisnima o fizickom tijelu i da ih
samostalno koristi. Lotosovi cvjetovi sluze kao instrumenti kojima pokrece
etersko tijelo. Prije nego sto se to dogodi, medutim, posebne struje i zracenja
moraju se formirati po cijeloj periferiji eterskog tijela, okruzujuci ga poput
njezne mreze i pretvarajuci ga u samostalnu cjelinu. Kada se to dogodi,
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pokreti i struje koje se odvijaju u eterskom tijelu, mogu se bez prepreka
dodirnuti i povezati s vanjskim dusevno-duhovnim svijetom, tako da vanjski
dusevno-duhovni dogadaji i unutarnji (oni u covjekovom eterskom tijelu)
teku jedni u druge. Kada se to dogodi, nastupio je trenutak kada covjek
svjesno percipira svijet inspiracije. Ova spoznaja dogada se na drugaciji
nacin od spoznaje u odnosu na osjetilno fizicki svijet. U potonjem, covjek
prima percepcije putem osjetila, a zatim na temelju tih percepcija formira
predodzbe i koncepte. To nije slucaj kod spoznaje putem inspiracije. Ono §to
se spoznaje prisutno je odmah, u jednom ¢inu; nema promisljanja nakon
percepcije. Ono sto se tek naknadno stjece u konceptu osjetilnog fizickog
opazanja, daje se istovremeno s percepcijom u inspiraciji. Covjek bi se stoga
stopio u jedinstvo s dusevno-duhovnim okruzenjem, nesposoban da uopce
sebe od njega razlikuje, da nije razvio mrezu u gore opisanom eterskom
tijelu.

Kada se izvode vjezbe za intuiciju, one utjecu ne samo na etersko tijelo, vec i
na nadosjetilne moci fizickog tijela. Medutim, ne treba zamisljati da se na
ovaj nacin u fizickom tijelu dogadaju ucinci koji su dostupni obicnom
osjetilnom promatranju. To su ucinci koje samo nadosjetilna spoznaja moze
procijeniti. Oni nemaju nikakve veze ni s kakvom vanjskom spoznajom.
Nastaju kao rezultat zrelosti svijesti, kada svijest moze imati iskustva u
intuiciji, iako je od sebe odvojila sva prethodno poznata vanjska i unutarnja
iIskustva. - Sada su, medutim, iskustva intuicije delikatna, intimna i
suptilna; a covjekovo fizicko tijelo, u sadasnjoj fazi svog razvoja, u usporedbi
s tim je grubo. Stoga predstavlja snaznu prepreku vjezbama intuicije. Ako se
one provode s energijom i ustrajnoscu, te s potrebnim unutarnjim mirom, na
kraju ce se prevladati ogromne prepreke fizickog tijela. Duhovni ucenik to
primjecuje postupnim stjecanjem kontrole nad odredenim manifestacijama
fizickog tijela koje su se prije dogadale u potpunosti bez njegove svijesti.
Takoder to primjecuje kratkotrajnim osjecajem potrebe, naprimjer, da
regulira svoje disanje (ili slicnu aktivnost) na takav nacin da ono dode u
svojevrsni sklad ili harmoniju s onim §to dusa postize s vjezbama ili inace u
unutarnjoj kontemplaciji. Ideal razvoja je, da fiziko tijelo ne izvodi nikakve
vjezbe, ¢ak ni vjezbe disanja, ve¢ da sve sto se mora dogoditi nastaje
iskljucivo kao rezultat cistih vjezbi intuicije.

*

Kada se duhovni ucenik uzdize putem prema spoznaji visih svjetova, u
odredenoj fazi primjecuje da kohezija moci njegove osobnosti, poprima
drugaciji oblik nego sto ga ima u fizickom osjetilnom svijetu. U tom svijetu,
‘Ja’ ostvaruje jedinstvenu interakciju snaga duse, prvenstveno misljenja,
osjecaja i volje. U obi¢nim zivotnim situacijama, ove tri sposobnosti duse
uvijek postoje u odredenim odnosima. Naprimjer, netko vidi odredenu stvar
u vanjskom svijetu. To jest, uz predodzbu o stvari, s odredenom nuznos§cu
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slijedi osjecaj zadovoljstva ili nezadovoljstva. Netko takoder stvar moze
zeljeti, ili primiti impuls da je promijeni u jednom ili drugom smjeru. To
znaci: sposobnost zelje, i volja se spajaju kako bi formirale predodzbu i
osjecaj. To spajanje postize se ujedinjenjem predodzbe (misljenja), osjecaja i
volje od strane 'Ja’ u jedinstvenu cjelinu, ¢ime se unosi red u snage
osobnosti. Taj zdravi red bio bi narusen ako bi se 'Ja’' pokazalo nemoc¢nim u
tom smjeru, ako bi, naprimjer, zeljelo krenuti drugim putem od osjecaja ili
predodzbe. Covjek ne bi bio u zdravom raspolozenu duse, ako bi mislio da je
ovo ili ono ispravno, a zatim htio nesto za sto ne bi vjerovao da je ispravno.
Isto bi bilo i kada bi netko ne zelio ono sto mu se svida, ve¢ ono sto mu se ne
svida. Sada covjek primjecuje, da se na putu do viseg znanja misljenje,
osjecanje i volja, zapravo odvajaju, i svako preuzima odredenu neovisnost,
tako da, naprimjer, odredena misao vise prirodno ne sili na odredeni osjecaj
ili volju. Situacija je takva da, iako covjek moze kroz misao nesto ispravno
percipirati, da bi dosao do osjecaja ili odluke volje, potreban mu je neovisan
impuls iznutra. Misljenje, osjecanje i volja, ne ostaju tri sile koje zrace iz
zajednicke 'Ja’ sredisnje tocke osobnosti, tijekom nadosjetilne kontemplacije,
vec postaju neovisni entiteti, takoreci tri osobnosti; i sada covjek mora jos
viSe ojacati vlastito 'Ja’, jer nije stvar samo uvesti red u tri sile, nego
usmjeriti i voditi tri entiteta. Ali ova podijeljenost moze postojati samo
tijekom nadosjetilne kontemplacije. | ovdje ponovno postaje ocito koliko je
vazno, uz vjezbe za visu obuku, dati i one koje pruzaju sigurnost i stabilnost
za sposobnost prosudivanja, zivot osjecaja i zivot volje. Jer ako se te kvalitete
ne unese sa sobom u visi svijet, uskoro ce se vidjeti kako 'Ja’ pokazuje
slabost i ne moze biti pravi vodi¢ misli, osjecaja i volje. Kad bi ta slabost bila
prisutna, dusa bi bila vucena u razlicitim smjerovima kao da je vuku tri
osobnosti, a njezina unutarnja koherentnost bi prestala. Medutim, ako se
razvoj duhovnog ucenika odvija ispravno, opisana transformacija sila
oznacava pravi napredak; 'Ja’ ostaje vladar nad neovisnim entitetima koji
sada tvore njegovu dusu. - U daljnjem tijeku razvoja, naznaceni razvoj se
nastavlja. Misljenje, koje je postalo neovisno, potice pojavu posebnog
cetvrtog dusevno-duhovnog entiteta, koji se moze opisati kao izravan dotok
struja u covjeka, koje su slicne mislima. Cijeli svijet tada se pojavljuje kao
struktura misli, koja stoji pred ¢covjekom, poput biljnog ili zivotinjskog svijeta
u fizickom osjetilnom podrucju. Slicno tome, neovisni osjecaj i volja
pobuduju dvije sile u dusi, koje unutar nje funkcioniraju kao neovisni
entiteti. | dodaje se sedma sila i entitet, koji je slican vlastitom 'Ja’.

Cijelo ovo iskustvo povezano je s drugim. Prije ulaska u nadosjetilni svijet,
covjek je poznavao misljenje, osjecanje i volju, samo kao unutarnja iskustva
duse. Cim ¢ovjek ude u nadosjetilni svijet, opaza stvari koje ne izrazavaju
ono osjetilno fizicko, ve¢ dusevno-duhovno. Iza svojstava novog svijeta koje
sada opaza, stoje dusevno-duhovni entiteti. | oni mu se predstavljaju kao
vanjski svijet na isti nacin na koji su se kamenje, biljke i zivotinje
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predstavljali njegovim osjetilima u fizickom osjetilnom podrucju. Duhovni
ucenik sada moze uociti znacajnu razliku izmedu duhovnog svijeta koji mu
se otvara, i onog koji je navikao percipirati putem svojih fizickih osjetila.
Biljka osjetilnog svijeta ostaje kakva jest, bez obzira sto covjekova dusa
osjeca ili misli o njoj. To svakako nije slucaj sa slikama dusevno-duhovnog
svijeta. One se mijenjaju ovisno o tome §to covjek osjeca ili misli. Time im
covjek daje karakter ovisan o njegovom vlastitom bicu. Zamislite odredenu
sliku koja se pred covjekom pojavljuje u svijetu imaginacije. Ako je u
pocetku ravnodusan prema njoj, slika se manifestira u odredenom obliku.
Ali u trenutku kada osjeti zadovoljstvo ili nezadovoljstvo prema slici, ona
mijenja svoj oblik. Dakle, slike u prvom redu ne izrazavaju nesto sto postoji
neovisno izvan covjeka, ve¢ odrazavaju i ono sto sam covjek jest. U
potpunosti su prozete covjekovom sustinom. Ta bit lezi poput vela preko
drugih entiteta. Dakle, ¢cak i kada se suoci sa stvarnim entitetom, covjek ga
ne vidi, vec¢ svoju vlastitu kreaciju. Dakle, on moze pred sobom imati nesto
istinito, a ipak percipirati nesto lazno. Doista, to nije slucaj samo s onim sto
¢ovjek percipira u svojoj vlastitoj biti; ve¢ sve sto on jest, utjece na ovaj
svijet. Naprimjer, covjek moze imati skrivene sklonosti koje se ne
manifestiraju u zivotu kroz odgoj i karakter; te sklonosti imaju utjecaj u
duhovno-dusevnom svijetu; i taj svijet stjece svoj prepoznatljiv karakter kroz
cijelo bice ¢covjeka, bez obzira koliko on sam zna ili ne zna o tom bicu. - Da bi
dalje napredovao od ove faze razvoja, potrebno je da nauci razlikovati sebe
od vanjskog duhovnog svijeta. Postaje nuzno da nauci eliminirati sve ucinke
vlastitog 'Ja’' na okolni dusevno-duhovni svijet. To se moze posti¢i samo
stjecanjem razumijevanja onoga sto sam donosi u svijet. Stoga se radi o
posjedovanju istinske, duboke samospoznaje, kako bi se potom cisto
percipirao okolni duhovno-dusevni svijet. Odredene c¢injenice covjekova
razvoja, nalazu da se takva samospoznaja mora prirodno dogoditi pri ulasku
u visi svijet. U svakodnevnom fizickom osjetilnom svijetu, ¢ovjek razvija svoje
‘Ja’, svoju samosvijest. To 'Ja’ tada djeluje kao sredisnja tocka za sve §to
¢ovjeku pripada. Sve njegove sklonosti, simpatije, antipatije, strasti,
misljenja i tako dalje, grupirane su oko ovoga 'Ja’. A to 'Ja’ je ujedno i tocka
privlacenja za ono sto se naziva covjekovom karmom. Kad bi ¢ovjek vidio ovo
‘Ja’ otkriveno, primijetio bi i da ga u ovoj i sljede¢im inkarnacijama moraju
zadesiti odredene sudbine, ovisno o tome kako je zivio u prethodnim
inkarnacijama, kako je stekao ovo ili ono. Sa svime sto je tako zatvoreno u
‘Ja’, ono se sada mora pojaviti kao prva slika pred ¢ovjekovom dusom, kada
se ova uzdigne u duhovni svijet. Taj dvojnik ¢ovjeka, mora se, prema zakonu
duhovnog svijeta, pojaviti prije svega ostalog kao prvi dojam u tom svijetu.
Covjek zakon moze lako razumijeti, razmatranjem sljedecéeg. U fizickom
osjetilnom zivotu, ¢covjek sebe percipira samo u mjeri u kojoj sebe dozivljava
kroz misljenje, osjecanje i volju. Medutim, ta percepcija je unutarnja;
covjeku se ne predstavlja na nacin na koji pred njim stoje kamenje, biljke i
zivotinje. Nadalje, ¢ak i kroz unutarnju percepciju, covjek samo djelomic¢no
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upoznaje sebe. Postoji nesto u tome, §to ga sprjecava u postizanju dublje
samospoznaje. Cim ga samospoznaja prisili da prizna neku osobinu i on se
ne upusta u nikakvu obmanu o tome, to je poriv da tu osobinu preradi.

Ako se ne prepusti tom porivu, jednostavno skrece paznju sa sebe i ostaje
kakav jest, cime se prirodno lisava i mogucnosti spoznaje sebe relevantnim
pogledom. Ali ako se ¢ovjek udubi u sebe, zaroni u vlastitu prirodu i iskreno
ispita vlastite kvalitete, ili ¢ce ih moci poboljsati ili to ne¢e moci uciniti u
Svojoj trenutnoj zivotnoj situaciji. U potonjem slucaju, njegovu c¢e dusu
obuzeti osjecaj koji se mora opisati kao sram. Tako doista funkcionira zdrava
priroda covjeka: kroz samospoznaju dozivljavamo razne vrste srama. Vec¢ taj
osjecaj ima vrlo specifican ucinak u obicnom zivotu. Covjek sa zdravim
rasudivanjem, osigurat ¢e da se ono sto ga ispunjava tim osjecajem u njemu,
ne manifestira u vanjskim postupcima, da se ne izrazava u vanjskim
djelima. Sram je dakle sila, koja ¢covjeka tjera da nesto zakljuca u sebi i ne
dopusti da postane izvana vidljivo. Kada se o tome pravilno razmisli, postaje
razumljivo da duhovno istrazivanje, pripisuje daleko opseznije ucinke
unutarnjem iskustvu duse koje je usko povezano s osjecajem srama. Ono
otkriva da u skrivenim dubinama duse, postoji vrsta skrivenog srama kojeg
osoba nije svjesna u svom fizickom, osjetilnom zivotu. Medutim, taj skriveni
osjecaj djeluje na slican nacin kao i izrazena manifestacija obicnog zivota:
sprjecava da se covjekovo najdublje bice pojavi pred njim kao opazajna slika.
Kad taj osjecaj ne bi bio prisutan, covjek bi percipirao ono sto uistinu jest;
ne bi samo iznutra dozivljavao svoje predodzbe, osjecaje i svoju volju, vec bi
ih percipirao kao sto percipira kamenje, zivotinje i biljke. Dakle, kod covjeka,
ovaj osjecaj je veo koji covjeka skriva od njega samog. | s tim istovremeno
skriva i cijeli duhovno-dusevni svijet. Jer buduci da je ¢ovjekovo vlastito
unutarnje bice skriveno od njega, on ne moze percipirati ono sto bi trebao
koristiti da razvije alat za razumijevanje duhovnog svijeta; ne moze
transformirati svoje bice tako da stekne duhovne organe percepcije. - Ali ako
c¢ovjek kroz pravilnu obuku radi na stjecanju ovih organa percepcije, tada je
prvi utisak koji mu dolazi, utisak o njemu samom. On opaza svog dvojnika.
Ta opazanja sebe, neodvojiva su od opazanja ostatka duhovno-dusevnog
svijeta. U svakodnevnom zivotu fizickog osjetilnog svijeta, opisani osjecaj
djeluje na nacin da neprestano zatvara vrata duhovno-dusevnog svijeta pred
covjekom. Ako bi ¢covjek napravio i jedan korak prema prodiranju u ovaj
svijet, odmah nastali, ali nesvjesni osjecaj srama, prikriva dio duhovno-
dusevnog svijeta, koji bi bio otkriven. Medutim, opisane vjezbe otkljucavaju
ovaj svijet. Stvar je u tome, §to taj skriveni osjecaj djeluje kao veliki
dobrocinitelj ljudi. Unato¢ svemu §to covjek stekne u smislu prosudivanja,
zivota osjecaja i karaktera, bez duhovne obuke, ne moze lako podnijeti
percepciju vlastitog bica u njegovom istinskom obliku. Kroz tu percepciju,
covjek bi izgubio osjecaj za sebe, samopouzdanje i samosvijest. Da bi se to
sprijecilo, mjere opreza koje se poduzimaju uz vjezbe za visu spoznaju,
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usmjerene na njegovu zdravu moc¢ prosudivanja, osjecaje i karakter, moraju
to osigurati. Pravilnom obukom c¢ovjek uci koliko se toga moze bez namjere
nauciti iz znanosti duha, a takoder stjece jasnocu o sredstvima
samospoznaje i samopromatranja potrebnim za snazno suocavanje sa svojim
dvojnikom. Za duhovnog ucenika, to znaci vidjeti, u drugacijem obliku, sliku
svijeta imaginacije s kojom se vec¢ upoznao u fizickom svijetu. Onaj tko je
prvo razumio zakon karme u fizickom svijetu putem svog razuma, nece biti
posebno uznemiren kada vidi sjeme svoje sudbine upisane u sliku svog
dvojnika. Onaj tko se, putem svojih moci rasudivanja, upoznao s evolucijom
svijeta i covjecanstva, i zna kako su, u odredenom trenutku te evolucije, sile
Lucifera prodrle u ljudsku dusu, lako ¢e podnijeti kada postane svjestan da
su ta luciferska bica, sa svim svojim posljedicama, sadrzana u slici njegovog
vlastitog bica. - 1z ovoga se, medutim, vidi koliko je nuzno da covjek ne
zahtijeva svoj ulazak u duhovni svijet prije nego sto je shvatio odredene stine
0 duhovnom svijetu putem obi¢nog prosudivanja, razvijenog u fizickom
osjetilnom svijetu. Ono §to je u ovoj knjizi predstavljeno prije rasprave o
'spoznaji visih svjetova’', duhovni ucenik bi morao ste¢i normalnim razvojem
putem svog obi¢cnog prosudivanja prije nego sto osjeti zelju da sam ude u
nadosjetilne svjetove.

U skolovanju koje zanemaruje sigurnost i stabilnost prosudivanja, zivot
osjecaja i karakter, moze se dogoditi da se ucenik suoci s vi§im svijetom prije
Nnego $to je razvio potrebne unutarnje sposobnosti. Tada bi susret s
dvojnikom bio opresivan i vodio bi do pogresaka. Ali ako bi se - §to je takoder
moguce - susret u potpunosti izbjegao, i ¢ovjek bi ipak bio uveden u
nadosjetilni svijet, tada bi jednako bio nesposoban ovaj svijet prepoznati u
njegovom pravom obliku. Jer bilo bi mu potpuno nemoguce razlikovati ono
Sto u stvarima vidi, od onoga sto one uistinu jesu. To razlikovanje je moguce
samo kada covjek percipira vlastito bice kao sliku po sebi, ¢cime od okoline
odvaja sve sto proizlazi iz vlastite nutrine. - Utjecaj dvojnika na zivot covjeka
u fizickom osjetilnom svijetu je takav da se, kroz karakteristican osjecaj
srama, odmah c¢ini nevidljivim kada se covjek priblizi dusevno-duhovnom
svijetu. Cineci to, medutim, on takoder skriva cijeli ovaj svijet. Poput
‘Cuvara’, stoji pred ovim svijetom, uskracujuci ulaz onima koji za njega jos
nisu spremni. Stoga ga se moze nazvati '‘Cuvar praga koji je pred duhovno-
dusevnim svijetom'. - Osim opisanog ulaska u nadosjetilni svijet, covjek se
susrece s ovim 'Cuvarom praga’ i kada prolazi kroz fizicku smrt. | on se
postupno otkriva u tijeku zivota, u dusevno-duhovnom razvoju izmedu smrti
I novog rodenja. Tamo, medutim, susret covjeka ne moze tlaciti, jer je
svjestan drugih svjetova osim onog u zivotu izmedu rodenja i smrti.

Ako bi ¢ovjek usao u duhovno-dusevni svijet bez susreta s 'Cuvarom praga’,
mogao bi biti zrtva jedne obmane za drugom. Jer nikada ne bi mogao
razlikovati §to sam donosi u ovaj svijet, a §to mu uistinu pripada. Medutim,
pravilna obuka duhovnog ucenika mora voditi u oblast istine, a ne iluzije.
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Takva obuka ¢e po svojoj prirodi zahtijevati susret. Jer to je jedna od
neizostavnih mjera opreza protiv mogucnosti obmane i fantazije pri
promatranju nadosjetilnih svjetova. - To je medu najvaznijim mjerama
opreza koje svaki duhovni uc¢enik mora poduzeti u radu na sebi, kako ne bi
postao fantast, covjek koji moze podlec¢i obmani i samoobmani (sugestiji i
autosugestiji). Tamo gdje se pravilno slijede upute za duhovni trening,
iIstovremeno se unistavaju izvori koji mogu voditi do zablude. Naravno, nije
moguce detaljno raspravljati o svim brojnim aspektima koji dolaze u obzir
kod takvih mjera opreza. Moze se naznaciti samo ono sto je vazno. Obmane o
kojima je rijec proizlaze iz dva izvora. Djelomi¢no proizlaze iz ¢injenice da
vlastita dusevna priroda boji stvarnost. U svakodnevnom zivotu fizickog
osjetilnog svijeta, ovaj izvor obmane predstavlja relativno malu opasnost; jer
¢e se ovdje vanjski svijet u vlastitom obliku uvijek ostro nametnuti
promatranju, bas kao sto ¢e ga promatrac htjeti obojiti prema svojim zeljama
I interesima. Medutim, ¢im se ude u imaginativni svijet, njegove slike se
takvim interesima i zeljama transformiraju, te se pred sobom, kao da je
stvarnost, vidi ono s§to je covjek sam stvorio ili barem pomogao stvoriti.
Buduéi da duhovni uéenik, kroz susret s 'Cuvarom praga’, upoznaje sve u
sebi, stoga i sve §to moze unijeti u duhovni svijet, ovaj izvor obbmane se
eliminira. A priprema koju duhovni ucenik poduzima prije ulaska u duhovni
svijet, osigurava da se navikne, cak i kada promatra fizicki svijet, iskljuciti
sebe i pustiti stvarima i procesima da mu govore iskljucivo kroz vlastitu
sustinu. Tko god je dovoljno prosao ovu pripremu, moze mirno ¢cekati susret
s 'Cuvarom praga'. Kroz ovaj susret, konaéno ¢ée testirati osjeca li se zaista
sposobnim iskljuciti vlastito bice, cak i kada se suoci s dusevno-duhovnim
svijetom.

Osim ovog izvora obmane, postoji jos jedan. Pojavljuje se kada netko krivo
protumaci primljeni dojam. U fizickom, osjetilnom svijetu, jednostavan
primjer takve obmane je onaj koji nastaje kada netko sjedi u vlaku i vjeruje
da se drvece krece u suprotnom smjeru od vlaka, dok se on zapravo krece s
vlakom. lako postoje brojni slucajevi u kojima je takve iluzije teze ispraviti u
osjetilnom fizickom svijetu nego u spomenutom gore, lako je vidjeti da i
unutar ovog svijeta ljudi mogu pronaci sredstva za otklanjanje takvih
obmana, ako zdravim razumom razmotre sve §to moze posluziti
odgovarajucem razjasnjenju. Situacija je, medutim, drugacija ¢im se ude u
nadosjetilnu oblast. U osjetilnom svijetu, ¢injenice se ne mijenjaju ako je
covjek u obmani; stoga je nepristranim promatranjem moguce ispraviti
obmanu. Medutim, u nadosjetilnom svijetu to nije tako lako uciniti. Ako
covjek pokusa promatrati nadosjetilnu pojavu i pristupi joj s netocnim
sudom, taj netoc¢ni sud unosi se u pojavu; i postaje toliko isprepleten s
¢injenicom da se ne moze tako odmah razlikovati od nje. Pogreska nije tada
unutar covjeka, a ispravna cinjenica izvan njega, vec je sama pogreska
postala sastavni dio vanjske ¢injenice. Stoga se ne moze jednostavno
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Ispraviti nepristranim promatranjem cinjenice. To ukazuje na ono sto moze
biti obilan izvor obmane i fantazije, za svakoga tko pristupa nadosjetilnom
svijetu bez odgovarajuce pripreme. - Kao §to duhovni ucenik stjece
sposobnost uklanjanja iluzija koje proizlaze iz obojanosti nadosjetilnih
pojava vlastitom esencijom, tako mora steci i drugi dar: uciniti drugi
karakterizirani izvor iluzija neucinkovitim. Ono sto potjece od njega samog,
moze eliminirati nakon sto prepozna sliku vlastitog dvojnika; ono sto
predstavlja drugi izvor obomane u naznacenom smjeru, moci ¢e eliminirati
kada stekne sposobnost razlucivanja, iz prirode ¢injenica u nadosjetilnom
svijetu, je li to stvarnost ili iluzija. Kad bi iluzije izgledale to¢cno kao
stvarnosti, tada bi razlikovanje bilo nemoguce. Ali to nije slucaj. lluzije
nadosjetilnih svjetova posjeduju inherentna svojstva koja ih razlikuju od
stvarnosti. | klju¢no je da duhovni ucenik zna koje mu karakteristike
omogucuju prepoznavanje stvarnosti. Nista se ne ¢ini vise samorazumljivo
od pitanja koje postavlja netko tko nije upoznat s duhovnom obukom: gdje je
nacin da se zastitimo od obmane, s obzirom na obilje njezinih izvora? |
nadalje, je li bilo koji duhovni uc¢enik uistinu siguran od mogucnosti da se
Svo njegovo navodno vise znanje temelji iskljucivo na obmani i samoobmani
(sugestiji i autosugestiji)? Tko god govori na ovaj nacin, ne uzima u obzir da
u svakoj istinskoj duhovnoj obuci, sama priroda njezina izvodenja
zamagljuje izvor obmane. Prvo, istinski duhovni ucenik ce, kroz svoju
pripremu, steci dovoljno znanja o svemu §to moze dovesti do obmane i
samoobmane, te ce se time moci zastititi. U tom pogledu, on zaista ima
priliku kao nijedna druga osoba da postane trezven i pronicljiv u pogledu
odvijanja zivota. Sve sto dozivljava vodi ga da zanemari nejasne slutnje,
nadahnuca i slicno. Obuka ga ¢ini sto je moguce opreznijim. Nadalje, svaki
pravi trening u prvom redu vodi do koncepata o velikim svjetskim
dogadajima - to jest, do stvari koje zahtijevaju naprezanje u prosudivanju,
koje se istovremeno prociscava i izostrava. Samo oni koji odbijaju upustiti se
u tako duboka podrucja i drze se samo neposrednijih 'otkrivenja’, mogli bi
izgubiti izostrenost tog zdravog rasudivanja koje im daje sigurnost u
razlikovanju iluzije od stvarnosti. Ali sve to nije najvaznija stvar. Najvazniji
aspekt lezi u samim vjezbama, koje se koriste u pravilnom duhovnom
treningu. Te vjezbe moraju biti osmisljene na takav nacin da svijest
duhovnog ucenika, tijekom unutarnje kontemplacije, u potpunosti shvati sve
Sto se dogada unutar duse. Prvo se formira simbol kako bi se izazvala
iImaginacija. Taj simbol jos uvijek sadrzi predodzbe vanjskih percepcija.
Covjek nije sam ukljuéen u svoj sadrzaj; ne stvara ga sam. Dakle, moze biti
prevaren o tome kako nastaje; moze pogresno protumaciti njegovo podrijetlo.
Ali duhovni ucenik uklanja taj sadrzaj iz svoje svijesti kada se uzdigne do
vjezbi za inspiraciju. Tamo se uranja iskljucivo u vlastitu dusevnu aktivnost,
koja je oblikovala simbol. Cak i ovdje je pogreska jo§ uvijek mogucéa.
Odgojem, ucenjem i tako dalje, ¢ovjek je stekao prirodu svoje unutarnje
aktivnosti. Ne moze znati sve o njezinom podrijetlu. Sada, medutim, duhovni

Rudolf Steiner - Skica tajne znanosti



177/ 203

ucenik iz svijesti uklanja ovu aktivnost vilastite duse. Ako ista ostane, onda
tome ne odgovara nista Sto se ne moze u potpunosti dokuciti. Ne moze mu
smetati nista Sto se ne moze prosuditi u odnosu na cjelokupni sadrzaj.
Dakle, u svojoj intuiciji, duhovni ucenik posjeduje §to mu pokazuje prirodu
savrseno jasne stvarnosti duhovno-dusevnog svijeta. Ako sada primijeni ove
prepoznate karakteristike duhovno-dusevne stvarnosti na sve §to mu
pristupi u promatranju, moze razlikovati privid od stvarnosti. | moze biti
siguran da ce, primjenom ovog zakona, biti zasticen od obmane u
nadosjetilnom svijetu, bas kao sto u osjetilnom svijetu ne moze biti u zabludi
zamjenjujuci zamisljeni vruci komad zeljeza s onim koji stvarno gori. Samo
po sebi se razumije da ce se ovaj pristup primijeniti samo na one uvide Koji
se smatraju vlastitim iskustvima u nadosjetilnom svijetu, a ne na one koji se
primaju kao komunikacije od drugih i koji se shvacaju fizickim
razumijevanjem i zdravim osjecajem za istinu. Duhovni ucenik nastojat ce
povuci preciznu granicu izmedu onoga sto je stekao na jedan nacin i onoga
Sto je stekao na drugi. S jedne strane, rado ¢e primati informacije o visim
svjetovima i nastojati ih razumjeti kroz svoju sposobnost rasudivanja.
Medutim, ako nesto opise kao svoje iskustvo, kao opazanje koje je sam
napravio, tada ce ispitati odgovara li to upravo onim kvalitetama koje je
naucio percipirati kroz nepogresivu intuiciju.

*

Nakon sto duhovni ucenik susretne oznacenog 'Cuvara praga’, cekaju ga
daljnja iskustva na njegovom usponu u nadosjetilne svjetove. Prvo, primijetit
¢e unutarnju povezanost izmedu ovog 'Cuvara praga' i one dusevne sile koja
se u gornjem opisu pojavljuje kao sedma i razvila se u ono sto se ¢ini kao
neovisan entitet. Doista, ovaj sedmi entitet u odredenom smislu, nije nista
drugo nego dvojnik, sam 'Cuvar praga'. | on pred duhovnog ucenika
postavlja poseban zadatak. On mora voditi i usmjeravati ono sto jest u svom
obi¢cnom jastvu, i ono §to mu se pojavljuje u slici, kroz novorodeno jastvo.
Uslijedit ¢ce svojevrsna borba protiv dvojnika. | on c¢e stalno teziti prevlasti.
Uspostavljanje pravilnog odnosa s njim, sprjecavanje da c¢ini bilo sto, a sto
nije pod utjecajem novorodenog 'Ja’, takoder jaca i ucvrscuje vlastite moci
¢ovjeka. - Sada, u visem svijetu, samospoznaja se u odredenom smislu
razlikuje od one u fizickom osjetilnom svijetu. Dok se u potonjem
samospoznaja javlja samo kao unutarnje iskustvo, novorodeno jastvo odmah
se predstavlja kao vanjska dusevna pojava. Covjek svoje novorodeno jastvo
vidi pred sobom kao drugo bice. Ali ga ne moze u potpunosti percipirati. Jer
bez obzira na stupanj na koji se ¢ovjek uzdigao na putu prema nadosjetilnim
svjetovima, uvijek postoje visi stupnjevi. Na takvim stupnjevima, covjek ce
uvijek percipirati vise od svog 'viseg jastva'. Stoga se ono duhovnom uceniku
u bilo kojoj fazi, moze otkriti samo djelomi¢no. Sada je iskusenje koje
obuzima c¢ovjeka ogromno, kada prvi put postane svjestan bilo ¢ega od svog
'viSeg jastva', da to 'viSe jastvo' razmatra, takoreci, s gledista stecenog u
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fizickom osjetilnom svijetu. To iskusenje je ¢ak i dobro i mora se pojaviti ako
se zeli da razvoj ispravno napreduje. Covjek mora razmotriti ono §to se
pojavljuje kao dvojnik, 'Cuvar praga’, i postaviti ga pred 'vise jastvo', kako bi
mogao percipirati udaljenost izmedu onoga sto jest i onoga §to bi trebao
postati. Medutim, u ovom razmatranju 'Cuvar praga' poc¢inje poprimati
potpuno drugaciji oblik. On se predstavlja kao slika svih prepreka koje stoje
na putu razvoja 'viseg jastva'. Covjek ¢e postati svjestan, tereta koji nosi s
obi¢nim jastvom. A ako kroz svoju pripremu nije dovoljno snazan da sebi
kaze: necu ostati ovdje, vec¢ ¢u se neprestano razvijati prema 'visem jastvu’,
tada ce se pokolebati i ustuknut pred onim sto je pred njim. Tada covjek
uranja u dusevno-duhovni svijet, ali odustaje od pokusaja da dalje radi.
Covjek postaje zarobljenik lika koji sada stoji pred dusom kroz 'Cuvara
praga’. Vazno je da u ovom iskustvu nema osjecaj da je zarobljenik.
Naprotiv, covjek ce vjerovati da dozivljava nesto sasvim drugacije. Lik kojeg
evocira 'Cuvar praga’ moze biti takav da u dusi promatraca stvara dojam da
je, u slikama koje se pojavljuju u ovoj fazi razvoja, cijeli opseg svih mogucih
svjetova vec pred njim; da je ¢ovjek dosegao vrhunac znanja i da ne treba
dalje teziti. Umjesto da se osjeca kao zatvorenik, covjek se tako moze osjecati
kao neizmjerno bogati posjednik svih tajni svijeta. Cinjenica da covjek moze
imati takvo iskustvo, koje predstavlja suprotnost pravom stanju stvari, nece
iznenaditi nikoga tko smatra da se dozivljavajuci to, covjek ve¢ nalazi u
dusevno-duhovnom svijetu i da je karakteristika ovog svijeta da se dogadaji
mogu pojaviti kao suprotnost. Ta je ¢injenica istaknuta u ovoj knjizi prilikom
razmatranja zivota nakon smrti.

Oblik percipiran u ovoj fazi razvoja, otkriva se duhovnom uceniku nesto
drugagcije od onog u kojem se prvi put pojavio 'Cuvar praga’. U ovom
dvojniku mogle su se percipirati sve one kvalitete koje obicno covjekovo
jastvo posjeduje kao rezultat utjecaja moci Lucifera. Medutim, tijekom
covjekova razvoja, kroz utjecaj Lucifera, druga sila je usla u ¢ovjekovu dusu.
To je sila koja je u ranijim poglavljima ove knjige opisana kao sila Ahrimana.
To je sila koja u fizickoj osjetilnoj egzistenciji sprjecava covjeka, da percipira
duhovno-dusevne entitete vanjskog svijeta koji leze iza povrsine osjetila. Sto
se dogodilo ¢ovjekovoj dusi pod utjecajem ove sile, prikazano je na slici
oblikom koji se pojavljuje tijekom opisanog iskustva. - Tko god ovom
iskustvu pristupi s odgovarajucom pripremom, moci ¢e dati njegovo pravo
tumacenje; a onda ¢e se uskoro pojaviti druga figura, ona koju mozemo
nazvati 'Velikim ¢uvarom praga’, za razliku od prethodno identificiranog
'malog ¢cuvara'. Ova figura obavjestava duhovnog ucenika da ne smije ostati
u ovoj fazi, vec¢ da radije nastavi energicno raditi. On u promatracu budi
svijest da ce svijet koji je dobio postati istina, a ne iluzija, samo ako se rad
nastavi na odgovarajuci nacin. - Medutim, tko god bi, zbog neispravne
duhovne obuke, ovom iskustvu pristupio nepripremljen, pri susretu s
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'Velikim ¢uvarom praga' u dusu bi se ulilo nesto §to se moze usporediti samo
S 'osjecajem neizmjernog uzasa', ‘bezgrani¢cnim strahom'.

Kao §to susret s 'malim Cuvarom praga' omogucuje duhovnom uéeniku da
testira je li zasticen od obmana koje mogu nastati donosenjem njegove
sustine u nadosijetilni svijet, tako sebe moze testirati i kroz iskustva, koja u
konacnici vode do 'Velikog ¢uvara praga’, da li je dorastao onim obmanama
koje su se mogle pratiti do drugog gore spomenutog izvora. Ako je u stanju
oduprijeti se toj snaznoj iluziji koja ga vara da vjeruje da je steceni svijet
slika bogatstvo, dok je on samo zarobljenik, tada je, u daljnjem tijelu svog
razvoja, takoder zasticen od toga da privid zamijeni za stvarnost.

'Cuvar praga’' ¢e za svakog ¢ovjeka u odredenoj mjeri poprimiti jedinstven
oblik. Susret s njim odgovara upravo iskustvu kroz koje se prevladava
osobni karakter nadosjetilnih opazanja i pruza se mogucnost ulaska u
podrucje iskustava koje je oslobodeno osobne obojenosti i vrijedi za svako
ljudsko bice.

Nakon sto duhovni ucenik stekne opisana iskustva, sposoban je razlikovati,
unutar dusevno-duhovnog okruzenja, ono sto je on sam, od onoga §to je
izvan njega. Tada ¢e prepoznati kako je razumijevanje procesa svijeta
opisanog u ovoj knjizi, nuzno za razumijevanje samog covjecanstva i
njegovog zivota. Fizicko tijelo se razumije samo kada se prepozna kako se
razvilo kroz evoluciju Saturna, Sunca, Mjeseca i Zemlje. Etersko tijelo se
razumije pracenjem njegovog formiranja kroz razvoj Sunca, Mjeseca i Zemlje,
I tako dalje. Takoder se razumije ono sto je trenutno povezano sa
zemaljskom evolucijom kada se prepozna kako se sve postupno odvijalo.
Kroz duhovnu obuku, postaje se sposoban prepoznati odnos svega sto
postoji u covjeku, s odgovarajucim cinjenicama i entitetima u svijetu izvan
covjeka. Jer je ovako: svaki dio ¢ovjeka stoji u odnosu s cijelim ostatkom
svijeta. U ovoj knjizi mogli su se dati samo obrisi i sugestije o tome.
Medutim, treba uzeti u obzir da je, naprimjer, covjekovo fizicko tijelo u svom
pocetnom obliku postojalo samo tijekom evolucije Saturna. Njegovi organi:
srce, pluca, mozak, razvili su se kasnije, tijekom razdoblja Sunca, Mjeseca i
Zemlje, iz pocetnih uvjeta. Dakle, srce, pluca i tako dalje, povezani su s
razvojem Sunca, Mjeseca i Zemlje. Isto vrijedi i za ¢lanove eterskog tijela,
tijela osjecaja, duse osjecaja i tako dalje. Ljudska bica su formirana iz cijelog
svijeta koji ih neposredno okruzuje; i svaki njihov detalj odgovara procesu,
bicu vanjskog svijeta. U odgovarajucoj fazi svog duhovnog razvoja, ucenik
pocinje prepoznavati ovaj odnos izmedu vlastitog bica i velikog svijeta. Ova
faza razumijevanja moze se nazvati svijescu o podudaranju izmedu 'malog
svijeta’, mikrokozmosa, odnosno samog covjeka, i 'velikog svijeta’,
makrokozmosa. Kada ucenik dode do takvog razumijevanja, moze se dogoditi
novo iskustvo. Pocinje osjecati kako je isprepleten s cijelom strukturom
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kozmosa, iako sebe dozivljava kao potpuno neovisnog. To je osjecaj stapanja
s cijelim svijetom, postajanja jedno s njim, ali bez gubitka vlastite sustine.
Ova faza razvoja moze se opisati kao 'postajanje jedno s makrokozmosom'.
Vazno je ovo postajanje jedno, ne shvatiti kao proces u kojem individualna
svijest prestaje i covjekova sustina otjece u kozmos. Takvo misljenje bilo bi,
izraz neskolovane moci prosudbe. - Pojedinacne faze viseg znanja, u smislu
ovdje opisanog procesa inicijacije, sada se mogu oznaciti na sljedec¢i nacin:

1. Proucavanje znanosti duha, u pocetku koristec¢i mo¢ rasudivanja stecenu
u fizickom osjetilnom svijetu.

2. Stjecanje imaginativne spoznaje.

3. Citanje skrivenih spisa (odgovara inspiraciji).

4. Uranjanje u duhovno okruzenje (odgovara intuiciji).

5. Razumijevanje odnosa izmedu mikrokozmosa i makrokozmosa.

6. Jedinstvo s makrokozmosom.

7. Sveukupno iskustvo prethodnih iskustava kao temeljno stanje duse.

Ove faze ne trebaju se shvatiti kao sekvencijalno dovrsavane. Umjesto toga,
obuka moze teci na nacin da, ovisno o individualnosti duhovnog ucenika, da
je prethodna faza samo djelomi¢no dovrsena, kada se pocnu izvoditi vjezbe
koje odgovaraju sljedecoj fazi. Naprimjer, moze biti da je netko tek stekao
neke sigurne imaginacije, a ipak vec radi vjezbe koje crpe inspiraciju,
intuiciju ili spoznaju veze izmedu mikrokozmosa i makrokozmosa, u
podrucje vlastitog iskustva.

Kada duhovni ucenik stekne iskustvo intuicije, on ne samo da poznaje slike
dusevno-duhovnog svijeta, ne moze samo citati njihove odnose 'skrivenim
pismom': on upoznaje sama bica ¢ijom interakcijom nastaje svijet kojem
covjecanstvo pripada. | kroz to, on spoznaje sebe u obliku kojeg ima kao
duhovno bi¢e u dusevno-duhovnom svijetu. Postigao je percepciju svog viseg
‘Ja’, i shvatio je kako mora nastaviti raditi na savladavanju svog dvojnika,
'Cuvara praga’. Ali susreo se i s 'Velikim éuvarom praga’, koji stoji pred njim
poput stalnog poticaja da nastavi svoj rad. Taj 'Veliki cuvar praga' sada
postaje njegov uzor, kojeg nastoji oponasati. Kada se taj osjecaj pojavi u
duhovnom uceniku, on je stekao sposobnost da zna tko zapravo stoji pred
njim kao 'Veliki cuvar praga’. Jer u percepciji duhovnog ucenika, ovaj se
cuvar sada pretvara u lik Krista, ¢ija su sustina i intervencija u razvoju
Zemlje vidljivi iz prethodnih poglavlja ove knjige. Duhovni ucenik time biva
iniciran u samu uzvisenu misteriju, koja je povezana s imenom Kristovim.
Krist mu se otkriva kao 'veliki ljudski model za Zemlju'. - Nakon §to se Krist
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prepozna u duhovnom svijetu putem intuicije na ovaj nacin, postaje
razumljivo i ono §to se povijesno dogodilo na Zemlji u ¢etvrtom post
atlantskom razdoblju zemljinog razvoja (u grcko-rimskom dobu). Kako je
visoko bi¢e Sunca, bice Krista, u to vrijeme interveniralo u zemljinom
razvoju, i kako nastavlja djelovati unutar tog razvoja, za duhovnog ucenika
postaje sam iskustveni uvid. Dakle, putem intuicije, duhovni ucenik dobiva
razumijevanje znacenja i znacaja zemljinog razvoja.

Put do spoznaje nadosjetilnih svjetova opisan ovdje, onaj je kojim svaka
osoba moze ici, bez obzira na trenutne okolnosti. Kada se govori o takvom
putu, mora se imati na umu da je cilj spoznaje i istine, bio isti kroz sva
razdoblja zemljine evolucije, ali da se pocetna tocka ljudi mijenjala tijekom
vremena. Ljudi trenutno ne mogu krenuti s iste pocetne tocke, ako zele
krenuti putem prema nadosjetilnim oblastima, kao §to su to, naprimjer,
¢inili drevni egipatski posvecenici. Stoga, vjezbe propisane duhovnim
ucenicima u drevnom Egiptu, moderni ljudi jednostavno ne mogu izvoditi.
Od tada su ljudske duse prosle kroz razne inkarnacije; i to napredovanje od
inkarnacije do inkarnacije nije bez znacenja i znacaja. Sposobnosti i kvalitete
dusa mijenjaju se od inkarnacije do inkarnacije. Svatko tko promatra
ljudsku povijest, ¢ak i povr§no, moze primijetiti da su se od dvanaestog i
trinaestog stoljeca poslije Krista, svi zivotni uvjeti promijenili u usporedbi s
ranijim vremenima; te da su mnijenja, osjecaji i sposobnosti ljudi postali
drugaciji nego sto su bili prije. Put do viseg znanja opisan ovdje, prikladan je
za duse koje se utjelovljuju u neposrednoj sadasnjosti. Takav je da pocetnu
tocku uspostavlja upravo tamo gdje se covjek nalazi u sadasnjosti, unutar
bilo kakvih okolnosti koje ova sadasnjost namece. - Progresivni razvoj vodi
¢ovjecanstvo, s obzirom na puteve prema visem znanju, do oblika koji se
stalno mijenjaju iz jednog doba u drugo, bas kao sto vanjski zivot mijenja
svoj oblik. I uvijek mora postojati savrsena harmonija izmedu vanjskog
zivota i inicijacije.
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Sadasnjost | buducnost razvoja svijeta i covjeka

U smislu znanosti duha, nije moguce spoznati nista o sadasnjosti i
buducnosti covjekovog i razvoja svijeta, bez razumijevanja proslosti tog
razvoja. Jer ono Sto se predstavlja percepciji duhovnog istrazivaca pri
promatranju skrivenih ¢injenica proslosti, istovremeno sadrzi sve sto se
moze znati o sadasnjosti i buducnosti. Ova knjiga je govorila o evoluciji
Saturna, Sunca, Mjeseca i Zemlje. U duhovno znanstvenom smislu, ne moze
se razumjeti evolucija Zemlje bez promatranja ¢injenica prethodnih faza
razvoja. Jer ono s ¢ime se ¢ovjecanstvo trenutno susrece unutar svijeta
Zemlje, sadrzi, u odredenom pogledu, ¢injenice evolucije Mjeseca, Sunca i
Saturna. Bica i stvari, koje su sudjelovale u evoluciji Mjeseca, nastavile su se
razvijati. 1z njih je nastalo sve §to trenutno pripada Zemlji. Ali sve sto se
razvilo od Mjeseca do Zemlje, nije opazivo fizickoj osjetilnoj svijesti. Dio
onoga §to se razvilo od ovog Mjeseca, postaje ocito tek na odredenoj razini
nadosjetilne svijesti. Kada se postigne ta spoznaja, nas zemaljski zivot
povezan je s nadosjetilnim svijetom. Ovaj svijet sadrzi onaj dio egzistencije
Mjeseca, koji se jos nije ucvrstio za fizicku osjetilnu percepciju. Ona u prvom
redu prikazuje Zemlju kakva jest, a ne kakva je bila tijekom drevnog razvoja
Mjeseca. Medutim, nadosjetilna svijest, moze dobiti sliku stanja u tom
trenutku. Jer kada se ta nadosjetilna svijest uroni u percepciju koju
trenutno moze posjedovati, postaje ocito da se ta percepcija dijeli na dvije
slike. Jedna slika predstavlja se kao oblik koji je Zemlja imala tijekom svog
razdoblja Mjeseca. Druga slika, medutim, otkriva da sadrzi oblik koji je jos
uvijek u svojoj pocetnoj fazi, oblik koji ¢e tek u buducnosti postati stvarnost
u smislu u kojem je Zemlja sada. Daljnje promatranje pokazuje da je ovaj
buduci oblik neprestano pod utjecajem onoga sto, u odredenom smislu,
proizlazi iz dogadaja na Zemlji. Stoga, ovaj buduci oblik predstavlja ono sto
¢e postati nasa Zemlja. Uc¢inci zemaljske egzistencije, ujedinit ¢e se s onim
Sto se dogada u opisanom svijetu, i iz toga ¢e nastati novi kozmicki entitet,
bas kao sto se Mjesec transformirao u Zemlju. Taj buduci oblik moze se
nazvati stanjem Jupitera. Za one Kkoji ovo stanje Jupitera promatraju kroz
nadosjetilnu percepciju, postaje jasno da se odredeni dogadaju u buducnosti
moraju dogoditi, jer u nadosjetilnom dijelu svijeta Zemlje, koji potjece od
Mjeseca, postoje bica i stvari koje ce poprimiti specificne oblike kada se ovo
ili ono dogodi unutar fizicke osjetilne Zemlje. U stanju Jupitera ce, dakle,
postojati nesto §to je ve¢ unaprijed odredeno razvojem Mjeseca; i U njemu ce
biti nesto novo S§to tek ulazi u razvoj kroz procese Zemlje. Stoga, nadosjetilna
svijest moze nesto nauciti o tome §to ¢e se dogoditi tijekom stanja Jupitera.
Entiteti i ¢injenice opazeni na ovom polju svijesti, nemaju karakter osjetilne
slike; ¢ak se ne pojavljuju ni kao fini, prozracni ucinci iz kojih bi mogli
proizaci ucinci koji podsjec¢aju na osjetilne dojmove. Primaju se iskljucivo
duhovni dojmovi zvuka, svjetlosti i topline. Ne izrazavaju se kroz nikakva
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materijalna utjelovljenja. Mogu se shvatiti samo kroz nadosjetilnu svijest.
Medutim, moze se reci da ta bica posjeduju ‘tijelo’. Pa ipak, to se manifestira
unutar njihovog dusevnog, koje se otkriva kao njihova sadasnja sustina, kao
zbroj zgusnutih sjecanja koja nose unutar svog dusevnog bic¢a. Unutar
njihovog bica moze se razlikovati ono sto sada dozivljavaju i ono sto su
dozivjeli i cega se sjecaju. Ovo potonje je sadrzano u njima poput tjelesnog
sadrzaja. Oni to dozivljavaju kao sto zemaljska bica dozivljavaju svoja tijela.
Za razinu nadosjetilne percepcije koja je visa od one koja je upravo opisana
kao potrebna za spoznaju o Mjesecu i Jupiteru, postaju perceptibilna bica i
stvari, koji su dalje razvijeni oblici onoga §to je vec bilo prisutno tijekom
stanja Sunca, ali koji trenutno imaju tako visoku razinu egzistencije da
uopce nisu prisutni za svijest koja je dosegla samo tocku opazanja formi
Mjeseca. Slika ovog svijeta takoder se ponovno dijeli na dva dijela tijekom
unutarnje kontemplacije. Jedan vodi do spoznaje proslog stanja Sunca,;
drugi predstavlja buduci oblik Zemlje, naime onaj u koji ¢e se Zemlja
transformirati kada se ucinci procesa Zemlje i Jupitera uliju u oblike tog
svijeta. Ono Sto se na ovaj nacin promatra od ovog buduceg svijeta moze se,
u smislu znanosti duha, nazvati stanjem Venere. Slicno tome, za razvijeniju
nadosjetilnu svijest nastaje buduce stanje razvoja koje se moze nazvati
stanjem Vulkana, i koje stoji u istom odnosu prema stanju Saturna, kao sto
se stanje Venere nalazi prema stanju Sunca, a stanje Jupitera prema stanju
Mjeseca. Stoga se, kada se razmatra proslost, sadasnjost i buduc¢nost
razvoja Zemlje, moze govoriti o razvoju Saturna, Sunca, Mjeseca, Zemlje,
Jupitera, Venere i Vulkana. - Kao sto se otkrivaju ovi sveobuhvatni uvjeti
razvoja Zemlje, tako se za svijest javljaju i opazanja o bliskoj buduc¢nosti. Za
svaku sliku proslosti postoji odgovarajuca slika buduénosti. Medutim, kada
se raspravlja o takvim stvarima, nesto se mora naglasiti, sto treba smatrati
Sto je vise moguce nuznim. Ako netko zeli razumjeti takve stvari, treba
potpuno napustiti misljenje, da se pukim filozofskim promisljanjem
temeljnom na osjetilnoj stvarnosti moze o njima ista shvatiti. Te se stvari
nikada ne mogu, niti bi se smjele, istrazivati takvim promisljanjem. Svatko
tko vjeruje da bi, nakon sto je primio informacije putem znanosti duha o
stanju Mjeseca, mogao zakljuciti, kroz takvo promisljanje, kakav bi bio
Jupiter, usporedujuci uvjete na Zemlji s onima na Mjesecu, upusta se u
duboku zabludu. Te odnose moguce je istraziti samo podizanjem
nadosjetilne svijesti na potrebnu razinu promatranja. Tek kada se ono §to je
iIstrazeno priopc¢i, moze se razumjeti ¢ak i bez nadosjetilne svijesti.

Sto se tice informacija o buduc¢nosti, duhovni istrazivac je u drugacijem
polozaju nego Sto se tice informacija o proslosti. Ljudska bic¢a uopce ne mogu
pristupiti buducim dogadajima s istom nepristranoscu kao sto mogu s
obzirom na prosle. Ono sto se dogada u buduc¢nosti pobuduje ljudske
osjecaje i volju; proslost se nosi na potpuno drugaciji nacin. Svatko tko
promatra zivot zna da je to istina cak i za svakodnevnu egzistenciju. Ali
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ogroman stupanj u kojem se to povecava, oblici koje poprima u odnosu na
skrivene c¢injenice zivota, mogu biti poznati samo onome tko zna odredene
stvari o nadosjetilnim svjetovima. | to objasnjava zasto je znanje o tim
stvarima ograniceno vrlo specificnim granicama.

Kao sto se velika evolucija svijeta moze prikazati u slijedu svojih faza od
epohe Saturna do Vulkana, tako je to moguce i za manja razdoblja, poput
onih evolucije Zemlje. Od tog znacajnog preokreta koji je okoncao drevni
atlantski zivot, u evoluciji ljudi slijedilo je niz faza koje su u ovoj knjizi
identificirane kao drevna indijska, drevna perzijska, egipatsko-kaldejska i
grcko-latinska. Peto razdoblje, ono u kojem se ¢ovjecanstvo sada nalazi, je
sadasnjost. Ova epoha pocela je postupno oko dvanaestog, trinaestog i
cetrnaestog stoljeca nove ere, nakon priprema koje su zapocele u cetvrtom i
petom stoljecu. Od petnaestog stoljeca nadalje, postala je sasvim razlicita.
Prethodno grcko-latinsko razdoblje zapocelo je oko osmog stoljeca prije
Krista. Dogadaj Krista zbio se krajem njegove prve treéine. Covjekova dusa,
sve covjekove sposobnosti, promijenile su se tijekom prijelaza iz egipatsko-
kaldejskog u grcko-latinsko razdoblje. U ovom prvom, ono sto danas
poznajemo kao logicko misljenje, kao intelektualno razumijevanje svijeta, jos
nije bilo prisutno. Ono sto covjecanstvo sada stjece putem svog intelekta kao
znanje, primalo se u obliku primjerenom tom vremenu: izravno kroz
unutarnje, u odredenom smislu nadosjetilno znanje. Osjecalo se stvari, i u
njihovom opazanju, unutar duse se pojavio koncept, slika, koja je dusi bila
potrebna. Ako je moc¢ spoznaje takva, onda se ne pojavljuju samo slike
osjetilnog fizickog svijeta, vec¢ iz dubine duse proizlazi i odredeno
razumijevanje neosjetilnih ¢injenica i entiteta. To je bio ostatak drevne,
zatamnjene nadosjetilne svijesti, koja je nekad bila zajednicka cijelom
covjecanstvu. Tijekom grcko-rimskog razdoblja pojavljivalo se sve vise ljudi
kojima su nedostajale takve sposobnosti. Na njihovo mjesto doslo je
intelektualno razmisljanje o stvarima. Ljudi su se sve vise udaljavali od
izravne, snolike percepcije duhovno-dusevnog svijeta, i sve vise su se
oslanjali na stvaranje slike o njemu putem intelekta i osjecaja. Ovo stanje se
do odredene mjere zadrzalo tijekom cijelog cetvrtog razdoblja post atlantske
epohe. Samo oni koji su sacuvali svoju drevnu dusevnu konstituciju poput
naslijedene bastine, jos su uvijek mogli izravno percipirati duhovni svijet.
Medutim, ti su ljudi zaostali iz ranijeg doba. Priroda njihovog razumijevanja
vise nije bila prikladna za moderno doba. Jer zakoni evolucije nalazu da
stare duhovne sposobnosti gube svoj puni znacaj kada se pojave nove.
Ljudski zivot se tada prilagodava tim novim sposobnostima. | vise ne moze
nista uciniti sa starim. Medutim, bilo je i onih koji su svjesno poceli razvijati
viSe sposobnosti kako bi nadopunili svoje stecene moci razuma i osjecaja,
omogucujuci im da ponovno prodru u duhovno-dusevni svijet. Morali su
zapoceti na drugaciji nacin od ucenika drevnih posvecenika. Ovi posvecenici
jos$ nisu uzeli u obzir dusevne sposobnosti koje su se razvile tek u ¢etvrtom
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razdoblju. U cetvrtom razdoblju bili su to prvi poceci vrste duhovnog
treninga opisanog u ovoj knjizi kao sadasnji oblik. Ali u to vrijeme, bio je tek
U povojima; njegov pravi razvoj mogao je zapoceti tek u petom razdoblju (od
dvanaestog, trinaestog i posebno petnaestog stoljeca nadalje). Ljudi koji su
na ovaj nacin tezili uzdizanju u nadosjetilna podrucja, mogli su iskusiti
nesto od visih oblasti egzistencije kroz vlastitu imaginaciju, inspiraciju i
intuiciju. Oni ljudi koji su zadrzali svoje razvijene intelektualne i
emocionalne sposobnosti mogli su uciti o onome sto je starija vidovitost
znala samo putem tradicije, koja se prenosila usmeno ili pismeno s koljena
na koljeno.

Cak i oni rodeni kasnije, osim ako se nisu uzdigli u nadosjetilne svjetove,
mogli su o pravoj biti Krist dogadaja znati nesto samo takvim prijenosom.
Medutim, postojali su i posvecenici koji su jo§ uvijek posjedovali prirodne
sposobnosti percepcije za nadosjetilni svijet, i, kroz svoj razvoj, ipak su se
uzdigli u visu sferu, iako su zanemarivali nove moc¢i uma i razumijevanja.
Kroz njih je stvoren prijelaz iz starog oblika inicijacije u novi. Takve su osobe
nastavile postojati i u sljedecim razdobljima. Upravo je to sustina cetvrtog
razdoblja, izoliranjem duse od izravnog kontakta s duhovnim svijetom, ljudi
su ojacali i povecali mo¢ razuma i osjecaja. Duse koje su se u to vrijeme
inkarnirale na nacin da su razvile sposobnosti svog razuma i osjecaja do
visokog stupnja, prenijele su rezultate tog razvoja u svoje inkarnacije u petoj
epohi. Kao zamjena za ovu izolaciju, bile su dostupne snazne tradicije drevne
mudrosti, a posebno one koje se odnose na dogadaj Krista, koje su snagom
svog sadrzaja dusama davale pouzdano znanje o vis§im svjetovima. -
Medutim, uvijek je bilo ljudi koji su uz te sposobnosti razuma i osjecaja,
razvijali i viSe moci spoznaje. Njihova je obveza bila iskusiti ¢injenice viseg
svijeta, a posebno misterij Krist dogadaja, kroz izravno, nadosjetilno znanje.
Od njih se u duse drugih ljudi, slijevalo onoliko koliko je bilo shvatljivo i
korisno tim dusama. - Pocetno Sirenje krs¢anstva, u skladu s tijekom
zemaljskog razvoja, tocno se poklopilo s vremenom kada su sposobnosti
nadosjetilnog opazanja, kod velikog dijela ljudi bile nerazvijene. Stoga je moc¢
tradicije u to vrijeme bila ogromna. Trebala je najjaca mo¢ da bi se ljude
navelo na povjerenje u nadosjetilni svijet, posebno one koji ga nisu mogli
sami opazati. Gotovo uvijek je bilo (osim kratkog razdoblja u trinaestom
stoljecu) onih koji su se, kroz imaginaciju, inspiraciju i intuiciju, mogli uzdici
u vise svjetove. Ti ljudi su u krsc¢anskoj eri pravi nasljednici drevnih
posvecenika, vode i ¢clanova, znanja misterija. Njihov je zadatak bio potpuno
otkriti, vlastitim sposobnostima, ono §to je shvacano kroz znanje drevnih
misterija; a tome su morali dodati i razumijevanje sustine Krist dogadaja.

Dakle, ovi novi posvecenici stekli su razumijevanje koje je obuhvacalo sve sto
je bilo predmet stare inicijacije; ali u sredistu tog razumijevanja sjalo je vise
znanje o misterijama Krist dogadaja. Takvo razumijevanje moglo je prozimati
svakodnevni zivot samo u ogranicenoj mjeri, dok je u ¢etvrtom razdoblju
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ljudskim dusama bilo namijenjeno uc¢vrscivanje sposobnosti razuma i
osjecaja. Stoga je znanje tijekom ovog razdoblja bilo uvelike 'skriveno'. Tada
je zapocelo novo razdoblje koje se moze nazvati petim. Njegova sustina lezi u
¢injenici da je razvoj intelektualnih sposobnosti napredovao i procvjetao do
ogromnih visina, razvoj koji ¢e se nastaviti i izvan sadasnjosti, u buducnost.
Taj je proces zapoceo polako u dvanaestom i trinaestom stoljecu, ubrzavajuci
se od Sesnaestog stoljeca do danas. Pod tim utjecajima, razdoblje razvoja
pete epohe postalo je ono koje se sve vise usredotocilo na njegovanje
intelektualnih sposobnosti, dok je pouzdano znanje o proslom vremenu,
naslijedena mudrost, postupno gubila mo¢ nad ¢ovjekovom dusom. Ali
tijekom tog vremena, razvilo se i nesto sSto se moze nazvati sve vecim
priljevom uvida iz moderne nadosjetilne svijesti u covjekovu dusu. To
'skriveno znanje' ulijeva se, iako u pocetku sasvim neprimjetno, u nacin
razmisljanja ljudi ovog razdoblja. Sasvim je prirodno da su se, ¢ak i do
danas, moci razuma opirale tim uvidima. Medutim, ono Sto se treba dogoditi,
dogodit ¢e se, unatoc¢ svim privremenim otporima. 'Skriveno znanje' koje iz
ove perspektive obuzima ljude, i koje ce to nastaviti ¢initi, moze se
simboli¢no nazvati znanjem 'Grala’. Tko god nauci razumjeti dublje znacenje
ovog simbola, kako je predstavljen u narativu i legendi, otkrit ¢ce da on
smisleno utjelovljuje sustinu onoga §to je gore nazvano znanjem nove
inicijacije, s misterijom Krista u sredistu. Posvecenici novog doba stoga se
mogu nazvati i 'posvecenici Grala'. Put do 'znanja o Gralu' vodi u
nadosjetilne svjetove, ¢iji su prvi stupnjevi opisani u ovoj knjizi. To znanje
ima jedinstvenu karakteristiku da se njegove ¢injenice mogu steci
sredstvima, kako je opisano u ovoj knjizi. Medutim, nakon sto se istraze,
mogu se razumjeti upravo kroz duhovne sile koje su se razvile tijekom petog
razdoblja. Doista, zivimo u sadasnjosti, u vremenu kada ce se ti uvidi
obilnije nego prije apsorbirati u opcu svijest potpunije nego ikada prije. | ova
knjiga svoju poruku nastoji prenijeti iz te perspektive. Kako se u razvoju
covjecanstva sve vise upijaju uvidi Grala, impuls koji daje Krist dogadaj
moze postajati sve znacajniji. Unutarnji aspekt krscanskog razvoja sve ce se
viSe povezivati s vanjskim. Ono sto se moze spoznati imaginacijom,
Inspiracijom i intuicijom o visim svjetovima u vezi s misterijem Krista, sve ce
viSe prozimati predodzbe, zivot osjecaja i volje ljudi. 'Skriveno znanje o Gralu’
bit ¢e otkriveno; sve ¢e vise prozimati izraze zivota ljudi kao unutarnja sila.

Kroz peto razdoblje, uvidi iz nadosjetilnih svjetova ce se slijevati u ljudsku
svijest; i kada zapocne §esto, za covjecanstvo ¢e biti moguce, na visoj razini,
da stekne ono §to je posjedovalo u jos zatamnjenom obliku nadosjetilne
percepcije u ranijem razdoblju. Medutim, taj oblik novog posjedovanja, bit ce
potpuno drugaciji od starog. Ono sto je dusa znala o visim svjetovima u
davna vremena, nije bilo prozeto njenim vlastitim mocima razuma i osjecaja.
Znala je to kao nadahnuce. U buduc¢nosti nece imati samo nadahnuca, vec
¢e ih razumjeti i osjecati, kao da je to znanje njenog vlastitog bica. Kada
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stekne znanje o ovom ili onom bicu ili stvari, razum ce to opravdati svojim
vlastitim bicem; kada se pojavi neko drugo znanje o moralnom zahtjevu ili
c¢ovjekovom ponasanju, dusa ce sebi reci: moj osjecaj je opravdan pred
mnom samim, ako takoder izvr§avam, sto lezi u smislu te spoznaje. Takvo
stanje duse treba se razviti kod dovoljno velikog broja ljudi tijekom sestog
razdoblja. - Na odredeni nacin, peto razdoblje ponavlja ono sto je trece,
egipatsko-kaldejsko, donijelo evoluciji covjecanstva. U to vrijeme, dusa je jos
uvijek percipirala odredene cinjenice nadosjetilnog svijeta. Medutim, ta je
percepcija slabila. Jer su se sposobnosti intelekta pripremale za svoj razvoj;
a one su u prvom redu zatvarale ljude od uvida u visi svijet. U petom
razdoblju, nadosjetilne ¢injenice, koje su u trecem razdoblju bile percipirane
u sumracnom stanju svijesti, ponovno postaju otvorene, ali sada prozete
intelektualnim i osobnim moc¢ima osjecaja ljudi. One su takoder prozete
onim §to se dusi moze udijeliti kroz spoznaju Krist misterije. Stoga
poprimaju potpuno drugaciji oblik nego sto su ga prije imale. Dok su se u
davna vremena dojmovi iz nadosjetilnih svjetova dozivljavali kao sile, koje su
covjeka tjerale van iz vanjskog duhovnog svijeta u kojem on nije bio, razvoj u
modernom dobu, znaci da se ti dojmovi dozivljavaju kao dojmovi svijeta u
koji ljudi urastaju, u kojem sve vise prebivaju. Nitko ne bi trebao vjerovati da
se ponavljanje egipatsko-kaldejske kulture moze dogoditi na nacin, da dusa
jednostavno upija ono §to je tada bilo prisutno i sto se prenijelo iz tog
vremena. Ispravno shvacen Krist impuls, djeluje na nacin da se covjekova
dusa, primivsi ga, osjeca kao ¢lan duhovnog svijeta, i kao takvog ga
prepoznaje i vezana je s njim, a izvan kojeg je prije stajala. - Dok se na taj
nacin, u petom razdoblju, ozivljava trece, da ljudske duse prozme onim sto je
donijelo cetvrto kao nesto sasvim novo, sli¢no ce biti i u Sestom razdoblju s
obzirom na drugo, a u sedmom s obzirom na prvo, drevno indijsko. Sva
divha mudrost drevne Indije, koju su veliki ucitelji tog vremena mogli
objaviti, moci ce se vratiti kao zivotna istina za duse u sedmom razdoblju.

Sada, i promjene u stvarima na Zemlji, koje leze izvan ¢covjeka, odvijaju se na
nacin koji ima veze s razvojem samog covjeka. Nakon zavrsetka sedme
epohe, Zemlju c¢e pogoditi radikalna promjena usporediva s onom koja se
dogodila izmedu atlantske i post atlantske epohe. A poslije transformirani
zemaljski uvjeti, nastavit ce se razvijati u sedam daljnjih razdoblja. Na visoj
razini, ljudske duse koje ¢e se tada inkarnirati, iskusit ce isto zajednistvo s
viSim svijetom koje su Atlantidani iskusili na nizoj razini. Medutim, samo oni
ljudi koji u sebi utjelovljuju vrstu duse koja se moze razviti kroz utjecaje
grcko-latinskog, a potom petog, Sestog i sedmog razdoblja post atlantske
evolucije, pokazat ce se zrelima za novo oblikovane uvjete Zemlje. Unutarnje
bice takvih dusa odgovarat ¢e onome §to je Zemlja tada postala. Druge duse
¢ce tada morati zaostati, dok bi prije imale izbor stvoriti uvjete za
pridruzivanje. One duse koje su, upravo tijekom prijelaza iz pete u Sestu
post atlantsku epohu, stvorile priliku za integraciju nadosjetilnog znanja sa
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svojim sposobnostima intelekta i osjecaja, bit ¢ce zrele za odgovarajuce uvjete
nakon sljedeceg velikog preokreta. Peta i Sesta epoha su, u odredenom
smislu, odlucujuce. U sedmoj, one duse koje su postigle cilj Seste, doista c¢e
se nastaviti razvijati u skladu s tim; ali ostale ¢e imati malo prilike pod
promijenjenim uvjetima okoline da nadoknade ono sto su propustile. Tek
kasnije u buducnosti, ponovno ¢e se pojaviti uvjeti koji ¢e to dopustiti. -
Dakle, razvoj napreduje iz jednog razdoblja u drugo. Nadosjetilna percepcija
promatra ne samo one buduce promjene u kojima sudjeluje samo Zemlja,
vec i one koje se dogadaju u kombinaciji s nebeskim tijelima koja je
okruzuju. Doci ¢e vrijeme kada c¢e evolucija Zemlje i ¢ovjecanstva toliko
napredovati, da ce se sile i bica koja su se morala odvojiti od Zemlje tijekom
epohe Lemurije, kako bi omogucila daljnji razvoj zemaljskih bica, moci
ponovno ujediniti s njom. Mjesec ¢e se tada ponovno ujediniti sa Zemljom.
To ¢e se dogoditi jer ¢e dovoljno velik broj ljudskih dusa tada posjedovati
toliko unutarnje snage da ce te sile Mjeseca koristiti za daljnji razvoj. To c¢e
se dogoditi u vrijeme kada c¢e se, uz visoku razinu razvoja koju ce postici
odgovarajuci broj ljudskih dusa, pojaviti i oni drugi, oni koji su skrenuli
prema zlu. Duse koje ostanu, nakupit ¢e toliko gresaka, ruznoce i zla u
svojoj karmi, da ce ¢initi posebnu grupu zlih i izgubljenih, onu koja ce biti
ostro suprotstavljena dobroj zajednici ljudi.

Kroz svoj razvoj, dobro ¢ovjecanstvo c¢e koristiti sile Mjeseca i time
transformirati zli dio kako bi mogao nastaviti svoj razvoj kao zasebno
zemaljsko carstvo. Kroz ovo djelo dobrog covjecanstva, Zemlja, tada
ujedinjena s Mjesecom, moci ¢e se, nakon odredenog razdoblja razvoja,
ponovno ujediniti sa Suncem (a takoder i s drugim planetima). | nakon
medustanja, koje predstavlja boravak u visem svijetu, Zemlja ce se
transformirati u stanje Jupitera. Unutar ovog stanja, ono sto se sada naziva
mineralnim carstvom, viSe nece postojati; snage ovog mineralnog carstva, bit
¢e transformirane u biljne snage. Biljno carstvo, koje ¢e imati potpuno novi
oblik u usporedbi sa sadasnjim, pojavit ce se tijekom stanja Jupitera kao
najnize carstvo. Iznad je zivotinjsko carstvo, takoder transformirano; zatim
dolazi carstvo ljudi, koji se pokazuju kao potomci zle zajednice koja je
nastala na Zemlji. A zatim potomci dobre zajednice na Zemlji, kao carstvo
ljudi na visoj razini. Veliki dio rada ovog potonjeg ljudskog carstva, sastoji se
od oplemenjivanja dusa koje su pale u zlu zajednicu, kako bi i dalje mogle
pronaci put u pravo carstvo ljudi. Stanje Venere bit ce takvo da ce biljno
carstvo nestati; najnize carstvo bit ¢e zivotinjsko carstvo, opet
transformirano; uzdizuci se iz njega, naci ¢e se tri ljudska carstva razlicitih
stupnjeva savrsenstva. Tijekom ovog stanja Venere, Zemlja ostaje povezana
sa Suncem; razvoj tijekom faze Jupitera, medutim, odvija se na nacin da se
u odredenom trenutku Sunce ponovno odvaja od Jupitera, i Jupiter prima
Svoj utjecaj izvana. Onda se ponovno uspostavlja veza izmedu Sunca i
Jupitera, i transformacija postupno prelazi u stanje Venere. Tijekom ovog
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procesa, od Venere se odvaja jedinstveno nebesko tijelo koje sadrzi sva bica
koja su se oduprla evoluciji, svojevrsni 'nepopravljivi Mjesec’, koji sada krece
u razvoj s karakterom koji se ne moze opisati, jer je toliko razli¢it od svega
Sto covjek moze iskusiti na Zemlji. Medutim, razvijeno covjecanstvo
napreduje u potpuno produhovljenoj egzistenciji, prema egzistenciji
Vulkana, c¢iji opis nadilazi opseg ove knjige.

Ocito je da iz 'spoznaje Grala' proizlazi najvisi zamisliv ideal ljudskog razvoja:
produhovljenje, koje ¢ovjecanstvo postize vlastitim radom. Jer to se
produhovljenje u konacnici pojavljuje kao rezultat sklada koji se uspostavlja
u petoj i Sestoj fazi razvoja izmedu stecenih intelektualnih i moci osjecaja, i
spoznaje nadosjetilnih svjetova. Ono sto on stvara u nutrini svoje duse, na
kraju ¢e postati vanjski svijet. Covjekov duh uzdize se do snaznih dojmova
vanjskog svijeta i prvo sluti, a zatim spoznaje duhovna bica iza tih dojmova;
covjekovo srce osjeca beskonacnu uzvisenost ovog duhovnog. Ali covjek
takoder moze spoznati intelektualna, emocionalna i karakterna iskustva
svoje nutrine kao sjeme duhovnog svijeta u razvoju.

Svatko tko vjeruje da je ljudska sloboda nespojiva s predznanjem i
predodredenjem buducih dogadaja, trebao bi uzeti u obzir da slobodno
djelovanje covjeka u buducnosti nece ovisiti vise o buducem tijeku dogadaja
nego o tome kakve ce te unaprijed odredene stvari biti, bas kao sto ta
sloboda ne ovisi 0 njihovoj namjeri za zive u kuci koju grade, ciji plan
trenutno odreduju. Bit ¢e slobodni u mjeri u kojoj im to dopusta njihovo
unutarnje bic¢e, upravo unutar kuce koju je sam sebi sagradio; a na Jupiteru
I Veneri bit ce slobodan koliko mu to dopusta njegovo unutarnje bice, upravo
unutar okolnosti koje ce se tamo pojaviti. Sloboda nece ovisiti 0 onome sto je
unaprijed odredeno prethodnim okolnostima, ve¢ o onome sto je dusa od
sebe napravila.

Stanje Zemlje sadrzi sve sto se razvilo unutar prethodnih stanja Saturna,
Sunca i Mjeseca. Zemaljska bica pronalaze 'mudrost’ u procesima koji se
odvijaju oko njih. Ta mudrost je u njima sadrzana kao rezultat onoga sto je
bilo prije. Zemlja je potomak 'starog Mjeseca’. | ovaj Mjesec, zajedno sa svime
Sto mu je pripadalo, formirao je 'kozmos mudrosti'. Zemlja je sada pocetak
razvoja kroz koji se u ovu mudrost uvodi nova sila. To ¢ovjeka dovodi do
tocke, u kojoj se osjeca kao neovisni ¢lan duhovnog svijeta. To proizlazi iz
¢injenice da njegovo 'Ja' u njemu oblikuju '‘Duhovi forme' tijekom zemaljskog
vremena, bas kao sto su na Saturnu njegovo fizicko tijelo oblikovali 'Duhovi
volje’, na Suncu njegovo etersko tijelo 'Duhovi mudrosti', a na Mjesecu
njegovo astralno tijelo ‘Duhovi kretanja'. Kroz interakciju ‘Duhova volje,
mudrosti i kretanja' nastaje ono sto se manifestira kao mudrost. Zemaljska
bica i zemaljski procesi mogu se uskladiti s drugim bi¢ima svog svijeta kroz
rad ove tri klase duhova. Kroz '‘Duhove forme', ¢covjek prima svoje neovisno
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'‘Ja’. Ono ce se sada, u buducnosti, uskladiti s bicima Zemlje, Jupitera,
Venere i Vulkana, kroz moc¢ koja kroz stanje Zemlje umece mudrost. To je
moc¢ ljubavi. Ta moc¢ ljubavi mora potjecati od covjeka Zemlje. | 'kozmos
mudrosti' razvija se u 'kozmos ljubavi'. Ljubav treba proizaci, iz svega sto 'Ja’
moze razviti u sebi. Uzviseno bi¢e Sunca, koje bi se moglo prepoznati u opisu
Krist razvoja, predstavlja se kao sveobuhvatni ‘'model ljubavi' u svojoj objavi.
Dakle, sjeme ljubavi posijano je u samu srz ljudske prirode, a odatle ce teci
u cijeli razvoj. Bas kao §to se mudrost formirana prethodno, ocituje u silama
osjetilnog svijeta Zemlje, u sadasnjim 'silama prirode’, tako ¢e se i sama
ljubav u buducnosti otkriti u svim pojavama kao nova sila prirode. To je
tajna svog razvoja u buducnost: da je sve sto ¢ovjecanstvo postize iz
istinskog razumijevanja razvoja sjeme, koje mora sazreti kao ljubav. | koliko
se snage ljubavi pojavi, toliko ¢ce se kreativhe moci ostvariti za buducnost. U
onome $to ¢e postati ljubav, lezat ce mocne sile koje ¢e dovesti do
spomenutog krajnjeg rezultata produhovljivanja. | koliko duhovne spoznaje
utjece u evoluciju covjecanstva i Zemlje, toliko c¢e klica biti prisutno za
buducnost. Duhovna spoznaja, snagom onoga sto jest, transformira se u
ljubav. Cijeli opisani proces, od grcko-rimskog doba do sadasnjeg razdoblja,
pokazuje kako ce se ta transformacija odvijati i otkriva sto je namjera ovog
razvoja u buducnosti. Ono sto je pripremljeno kao mudrost putem Saturna,
Sunca i Mjeseca, djeluje u fizickom, eterskom i astralnom tijelu covjeka; i
manifestira se kao 'mudrost svijeta’; ali u 'Ja’ se internalizira. Od stanja
Zemlje nadalje, 'mudrost vanjskog svijeta’' postaje, unutarnja mudrost u
covjeku. A kada se internalizira, postaje klica ljubavi. Mudrost je preduvjet
za ljubav; ljubav je rezultat mudrosti ponovno rodene u 'Ja'.

Svatko tko bi prethodnim objasnjenjima bio naveden na pomisao da opisani
razvoj ima fatalisticki karakter, krivo bi ga shvatio. Svatko tko vjeruje,
naprimjer, da je u takvom razvoju odredeni broj ljudi osuden pripadati
podrucju 'zlog covjecanstva' ne vidi kako se odvija odnos izmedu osjetilnog i
dusevno-duhovnog aspekta ovog razvoja. | osjetilno i dusevno-duhovno
podrucje ¢ine odvojene struje razvoja unutar odredenih granica. Forme 'zlog
covjecanstva' proizlaze iz sila svojstvenih osjetilnom podrucju. Nuznost da se
covjekova dusa utjelovi u takvom obliku postojat ¢e samo ako je sama
¢ovjekova dusa stvorila uvjete za to. Moglo bi se dogoditi i da oblici koji
proizlaze iz sila opazivog, ne bi pronasli ljudske duse koje potjecu iz ranijih
vremena, jer bi te duse bile previse dobre za takva tijela. Tada bi te oblike
trebalo na drugaciji nacin ozivjeti iz kozmosa nego sa ranijim ljudskim
dusama. Okarakterizirani oblici bit ¢e ozivljeni ljudskim dusama tek kada se
te duse pripreme za takvo utjelovljenje. Nadosjetilno znanje o ovoj oblasti
jednostavno navodi ono §to opaza. To jest, da ¢e u naznacenoj buducnosti
postojati dvije ljudske oblasti, jedna dobra i jedna zla; ali nije razumno iz
trenutnog stanja ljudskih dusa zakljucivati o buduc¢em stanju koje ce se
dogoditi s prirodnom nuznosc¢u. Razvoj ljudskih oblika, i razvoj sudbine
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duse, moraju se traziti nadosjetilnim znanjem na dva potpuno odvojena
puta; a njihovo spajanje u vlastiti svjetonazor bilo bi ostatak
materijalistickog razmisljanja, koje bi, ako bi bilo prisutno, predstavljalo
problemati¢cno prodiranje u znanje o nadosjetilnom.
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Detalji iz oblasti znanosti duha

Etersko tijelo e¢ovjeka

Kada se visi ¢lanovi covjekova bica promatraju putem nadosjetilne
percepcije, ta percepcija nikada nije savrseno identicna onoj ostvarenoj
putem vanjskih osjetila. Kada covjek dodirne predmet, i ima osjecaj topline,
mora razlikovati ono, sto kao da izvire iz njega, i ono sto dozivljava u dusi.
Unutarnje, dusevno iskustvo osjecaja topline, nesto je drugacije od topline
koja izvire iz objekta. Sada zamislite ovo dusevno iskustvo potpuno samo po
sebi, bez vanjskog objekta. Zamislite iskustvo - ali ono dusevno - osjecaja
topline unutar duse, bez ikakvog vanjskog fizickog objekta kao uzroka. Kad
bi takav osjecaj jednostavno postojao bez uzroka, bila bi to iluzija. Duhovni
ucenik dozivljava takve unutarnje percepcije bez ikakvog fizickog uzroka,
posebno bez ikakve uzro¢nosti vlastitog tijela. Medutim, u odredenoj fazi
razvoja, one se pokazuju na takav nacin da se moze znati (kao sto je
pokazano, moze se znati kroz samo iskustvo) da unutarnja percepcija nije
puka fantazija, vec je uzrokovana duhovno-dusevnim entitetom
nadosjetilnog vanjskoj svijeta, bas kao sto je obican osjecaj topline,
naprimjer, uzrokovan vanjskim, fizickim osjetilnim objektom. To je takoder
slucaj i kada se govori o percepciji boja. Mora se praviti razlika izmedu boje
vanjskog objekta, i unutarnjeg osjeta boje u dusi. Zamislite unutarnji osjet
koji dusa ima kada percipira crveni objekt u fizickom, osjetilnom svijetu.
Zamislite da zadrzavate zivo sjecanje na dojam; ali zatim skrenete pogled s
objekta. Ono sto jos uvijek imate kao predodzbu sjecanja boje, treba
smatrati unutarnjim iskustvom. Tada ¢cemo razlikovati ono sto predstavlja
unutarnje iskustvo boje, od same vanjske boje. Ta unutarnja iskustva,
znacajno se razlikuju po sadrzaju od vanjskih osjetilnih dojmova. Oni daleko
vi§e nose obiljezje onoga sto se osjeca kao bol i radost, nego normalna
osjetilna percepcija. Zamislite sada takvo unutarnje iskustvo koje nastaje u
dusi, bez ikakvog vanjskog fizickog osjetilnog objekta, ili sjecanja na njega,
kao uzroka. Covjek s nadosjetilnom percepcijom moze imati takvo iskustvo. |
u takvom slucaju, on takoder moze znati, da to nije plod fantazije, vec izraz
dusevno-duhovnog entiteta. Ako ovaj dusevno-duhovni entitet sada izaziva
isti dojam kao crveni objekt u fizickom svijetu, onda se moze nazvati
crvenim. Medutim, kod fizickog objekta, vanjski dojam uvijek dolazi prvi, a
zatim unutarnji dozivljaj boje; ali kod istinske nadosjetilne percepcije u
nasem dobu, mora biti obrnuto: prvo unutarnji dozivljaj, koji je sjenovit
poput pukog sjeéanja na boju, a zatim sve zivlja slika. Sto se manje paznje
posvecuje ¢injenici da se proces mora odvijati na ovaj nacin, to se manje
moze razlikovati istinska duhovna percepcija od obmane (iluzije, halucinacije
I tako dalje). Koliko zivopisna postaje slika u takvoj dusevno-duhovnoj
percepciji - hoce li ostati potpuno sjenovita, poput nejasne predodzbe, ili ¢e
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imati intenzivan uc¢inak, poput vanjskog objekta - u potpunosti ovisi o tome
kako se razvila osoba s nadosjetilnom percepcijom. - Opc¢i dojam koji
promatrac¢ ima o covjekovom eterskom tijelu sada se moze opisati rekavsi:
kada osoba s nadosjetilnom percepcijom postigne takvu snagu volje da,
unatoc fizickoj osobi koja stoji pred njom, moze odvratiti svoju paznju od
onoga §to fizicko oko vidi, ona je sposobna, putem nadosjetilne svijesti,
vidjeti u prostor koji zauzima fizicka osoba. Naravno, potrebno je snazno
ojacanje volje, ne samo da se paznja skrene s necega o ¢emu se razmislja,
vec i s necega Sto je zapravo ispred nas, tako da se fizicki dojam potpuno
ugasi. Ali to ojacanje je moguce i nastaje kroz vjezbe nadosjetilne spoznaje.
Onaj tko stekne tu percepciju, u prvom redu moze imati dojam o eterskom
tijelu. U njegovoj dusi nastaje isti unutarnji osjecaj kao pri pogledu, recimo,
na boju cvijeta breskve; i taj osjecaj postaje ziv, tako da moze reci: etersko
tijelo ima boju cvijeta breskve. Tada takoder opaza i pojedinacne organe i
struje eterskog tijela. Medutim, etersko tijelo moze se dalje opisati i
navodenjem iskustava duse koja odgovaraju osjecajima topline, zvu¢énim
dojmovima i tako dalje. Jer to nije samo fenomen boje. U istom smislu,
takoder se mogu opisati i astralno tijelo i ostali dijelovi covjeka. Svatko tko o
tome razmisli, shvatit ¢ce kako treba tumaciti opise napravljene u duhu
znanosti duha. (usporedi 'Sustina ¢ovjecanstva’, strana 25 i dalje)

Astralni svijet

Sve dok se promatra samo fizicki svijet, onda se Zemlja, kao prebivaliste
covjeka, pojavljuje kao zasebno nebesko tijelo. Medutim, kada se
nadosjetilna spoznaja uzdigne u druge svjetove, ta odvojenost prestaje. Stoga
bi se moglo reci, da imaginacija zajedno sa Zemljom, istovremeno opaza
stanje Mjeseca kakvo se razvilo do danas. Svijet u koji se na ovaj nacin ulazi,
takav je da ne obuhvaca samo nadosjetilno podrucje Zemlje, vec i druga
nebeska tijela ugradena u nju, koja su fizicki odvojena od Zemlje. Onaj tko
spoznaje nadosjetilne svjetove, tada promatra, ne samo nadosjetilno
podrucje Zemlje, vec, i prvenstveno, nadosjetilno podrucje drugih nebeskih
tijela. (Da se ovo u prvom redu odnosi na promatranje nadosjetilnih
aspekata drugih nebeskih tijela, trebao bi primijetiti svatko tko je prisiljen
pitati zasto oni s nadosjetilnom percepcijom ne opisuju kako to izgleda na
Marsu i tako dalje. Postavljac pitanja tada ima na umu fizicke, osjetilne
uvjete.) Stoga bi u svojoj prezentaciji, ova knjiga mogla raspravljati i o
odredenim odnosima izmedu Zemljine evolucije i istovremenih evolucija
Saturna, Jupitera, Marsa i tako dalje. - Kada je astralno tijelo osobe
apsorbirano spavanjem, ono ne pripada samo zemaljskoj oblasti vec i
svjetovima u koje su ukljucene druge oblasti (zvjezdani svjetovi). Doista, ti
svjetovi takoder utjecu na astralno tijelo covjeka i u budnom stanju. Stoga se
naziv astralno tijelo moze smatrati opravdanim.
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O zivotu ¢éovjeka nakon smrti

Ova knjiga raspravljala je o razdoblju tijekom kojeg, nakon necije smrti,
astralno tijelo ostaje ujedinjeno s eterskim tijelom. Tijekom tog vremena,
prisutno je postupno blijedece sjecanje na cijeli nedavno protekli zivot
(usporedi 'Spavanje i smrt', stranica 38 i dalje). Ovo razdoblje varira kod
razlicitih ljudi. Ovisi 0 snazi kojom astralno tijelo covjeka drzi etersko tijelo
za sebe, o0 moci koju prvo ima nad drugim. Nadosjetilna percepcija moze
ste¢i dojam o toj moci, promatrajuci osobu koja bi, prema svom dusevno-
duhovnom stanju zapravo trebala spavati, ali koja ostaje budna zahvaljujuci
unutarnjoj snazi. | sada postaje ocito da razlic¢iti l[judi mogu ostati budni
razlicito dugo vremena, a da ih ne obuzme san. Otprilike onoliko dugo koliko
covjek moze ostati budan u ekstremnom slucaju, ako je potrebno, nakon
smrti traje sjecanje na nedavno protekli zivot, odnosno povezanost s
eterskim tijelom.

Kada se etersko tijelo odvoji od ¢ovjeka nakon smrti (usporedi '‘Spavanje i
smrt'), nesto od njega ostaje za sav ¢ovjekov buduci razvoj, nesto sto se moze
opisati kao njegov ekstrakt ili esencija. Taj ekstrakt sadrzi plodove proslog
zivota. | nositelj je svega sto se poput klice razvija za sljedeci zivot, tijekom
duhovnog razvoja covjeka izmedu smrti i novog rodenja (usporedi 'Spavanje i
smrt’).

Vrijeme izmedu smrti i novog rodenja (usporedi 'Spavanje i smrt') odredeno
je u svom trajanju ¢injenicom, da se 'Ja’' opcenito vraca u fizicki osjetilni
svijet, tek nakon sto se transformira do te mjere da 'Ja’ moze iskusiti nesto
novo. Dok je 'Ja’' u duhovnom podrucju, njegovo zemaljsko prebivaliste se
mijenja. Ta je promjena povezana, u jednom pogledu, s velikim promjenama
u kozmosu; s promjenama polozaja Zemlje u odnosu na Sunce i tako dalje.
To su promjene u kojima se odredena ponavljanja dogadaju u kombinaciji s
novim uvjetima. One pronalaze svoj vanjski izraz u ¢injenici da, naprimjer,
tocka na nebeskoj sferi gdje Sunce izlazi na pocetku prolje¢a, napravi puni
krug tijekom otprilike 26000 godina. Ova tocka proljetne ravnodnevnice
tijekom tog vremena, pomice se iz jednog podrucja neba u drugo. Tijekom
dvanaestog dijela tog razdoblja, odnosno za otprilike 2100 godina, uvjeti na
Zemlji su se toliko promijenili da ¢ovjekova dusa na njoj moze ponovno
iskusiti novo iskustvo nakon prethodne inkarnacije. Medutim, buduci da se
ljudska iskustva razlikuju ovisno o tome utjelovljuje li se netko kao zena ili
muskarac, unutar opisanog razdoblja opcenito se dogadaju dvije inkarnacije,
jedna kao muskarac i jedna kao zena. Medutim, te stvari takoder ovise o
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snagama koje pojedinac nosi sa sobom iz zemaljske egzistencije kroz smrt.
Stoga se izjave poput navedenih trebaju shvatiti kao valjane, ali u detaljima
mogu varirati na najrazlicitije nacine. Duljina vremena koje ¢ovjekovo 'Ja’
ostaje u duhovnom svijetu izmedu smrti i novog rodenja, samo u jednom
pogledu ovisi o prethodno spomenutim uvjetima u kozmosu. S druge strane,
to ovisi 0 uvjetima razvoja kroz koje pojedinac prolazi tijekom tog vremena.
Ti uvjeti, nakon odredenog razdoblja, vode 'Ja’' u duhovno stanje koje vise ne
pronalazi zadovoljstvo u svom unutarnjem duhovnom zivotu, stanje koje
izaziva ¢eznju za tim izmijenjenim stanjem svijesti koje se zadovoljava
refleksijom sebe kroz fizicko iskustvo. 1z medu djelovanja ove unutarnje zedi
za utjelovljenjem, i mogucnosti, dane u kozmosu, pronalaska odgovarajuceg
fizickog oblika, dogada se ulazak covjeka u zemaljski zivot. To se dogada - jer
dvije stvari moraju djelovati zajedno - jer jednom, ¢cak i ako 'zed' jos nije
dosegla vrhunac, jer se moze postici priblizno prilagodeno utjelovljenje; drugi
put, cak i ako je 'zed' premasila svoju normalnu razinu, jer u odgovarajuce
vrijeme nije postojala mogucénost utjelovljenja. Opce raspolozenje u kojem se
covjek nalazi zbog prirode svog fizickog bica, povezano je s tim stvarima.

Odvijanje ljudskog zivota

Ljudski zivot, kako se ocituje u nizu stanja izmedu rodenja i smrti, moze se
u potpunosti razumjeti samo razmatranjem, ne samo fizickog tijela, vec i
promjena koje se dogadaju u nadosjetilnim aspektima ljudske prirode. - Te
se promjene mogu promatrati na sljedec¢i nacin. Fizicko rodenje predstavlja
odvajanje covjeka od fizickog majc¢inog ovoja. Sile koje je ljudski embrij
dijelio s tijelom majke prije rodenja, nakon rodenja postoje samo kao
neovisni entiteti unutar pojedinca. Medutim, u kasnijem zivotu, za
nadosjetilnu percepciju dogadaju se slicni nadosjetilni dogadaji kao i oni koji
se dogadaju za osjetila tijekom fizickog rodenja. Otprilike do nicanja zuba
(oko seste ili sedme godine), covjek je okruzen eterskim omotacem u odnosu
na svoje etersko tijelo. Tijekom ovog zivotnog razdoblja, ovaj omotac otpada.
Dolazi do 'rodenja’ eterskog tijela. Medutim, covjek i dalje ostaje okruzen
astralnim omotacem, koji otpada izmedu dvanaeste i Sesnaeste godine (u
vrijeme puberteta). Tada se dogada 'rodenje’ astralnog tijela. A jos kasnije,
rada se pravo 'Ja’. (Plodonosne perspektive koje proizlaze iz ovih
nadosjetilnih ¢injenica za praksu obrazovanja, predstavljene su u mom
kratkom djelu: '‘Odgoj djeteta iz perspektive znanosti duha'. Tamo cete
takoder pronaci daljnja objasnjenja onoga sto se ovdje moze samo dati
naslutiti.) Nakon rodenja 'Ja’, covjek zivi integrirajuci se u svijet i u uvjete
zivota, djelujuci unutar njih prema diktatima ¢lanova aktivnih kroz 'Ja':
duse osjecaja, duse razuma i duse svijesti. Zatim dolazi vrijeme u kojem
etersko tijelo nazaduje, prolazeci obrnuti tok svog razvoja od sedme godine
nadalje. Dok se astralno tijelo prije razvijalo na nacin da je prvo otkrilo ono
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Sto je u njemu bilo prisutno kao predispozicija pri rodenju, a zatim se, nakon
rodenja 'Ja’, obogacivalo iskustvima vanjskog svijeta, od odredene tocke
nadalje, ono iz vlastitog eterskog tijela pocinje crpiti duhovnu hranu. Ono
konzumira etersko tijelo. | kako zivot napreduje, etersko tijelo takoder
pocinje crpiti iz fizickog tijela. To je povezano s propadanjem potonjeg u
starosti. - Dakle, covjekov zivotni ciklus podijeljen je na tri dijela: vrijeme u
kojem se razvijaju fizicko i etersko tijelo, zatim vrijeme u kojem se razvijaju
astralno tijelo i 'Ja’, i konacno vrijeme u kojem se etersko i fizicko tijelo
vracaju u svoje izvorno stanje. Sada, astralno tijelo je uklju¢eno u sve
procese izmedu rodenja i smrti. Medutim, buduci da se zapravo duhovno
rada tek izmedu dvanaeste i Sesnaeste godine, te u zavrsnim fazama zivota
mora crpiti snage eterskog i fizickog tijela, ono §to moze uciniti vlastitim
snagama razvijat ce se sporije nego da nije unutar fizickog i eterskog tijela.
Nakon smrti, kada fizicko i etersko tijelo otpadnu, razvoj tijekom razdoblja
prociscenja (usporedi 'Spavanje i smrt’) stoga se odvija na nacin da traje
otprilike trec¢inu trajanja zivota izmedu rodenja i smrti.

Vise oblasti duhovnog svijeta

Kroz imaginaciju, inspiraciju i intuiciju, nadosjetilna spoznaja postupno se
uzdize do onih oblasti duhovnog svijeta gdje moze dosegnuti bica ukljucena
u evoluciju svijeta i covjeka. To takoder omogucuje pratiti razvoj covjeka
izmedu smrti i novog rodenja na nacin da postane shvatljiv. Sada, postoje
jos vise oblasti egzistencije, na koje se ovdje moze samo ukratko aludirati.
Kada se nadosjetilna spoznaja uzdigne do razine intuicije, ona prebiva u
svijetu duhovnih bica. Ta bica takoder prolaze kroz razvoj. Ono §to je stvar
sadasnjeg covjecanstva, proteze se, u odredenom smislu, do podrucja
intuicije. Medutim, ljudi takoder primaju utjecaje iz jos visih svjetova tijekom
svog razvoja izmedu smrti i novog rodenja; ali te utjecaje ne dozivljavaju
izravno; prenose im ih bica duhovnog svijeta. | kada se to uzme u obzir, sve
Sto se covjeku dogada postaje jasno. Medutim, poslove samih tih bic¢a, ono
Sto im je potrebno za vodenje ljudskog razvoja, moguce je promatrati samo
kroz spoznaju koja nadilazi intuiciju. To sugerira postojanje svjetova, u
kojima se duhovne stvari, koje se na Zemlji smatraju najvisima, tamo
smatraju nizima. Racionalne odluke, naprimjer, pripadaju najvisem
podrucju unutar zemaljske sfere; ucinci mineralnog podrucja pripadaju
najnizem. U tim vi§im podruc¢jima, racionalne odluke su otprilike jednake
onome sto su mineralni uc¢inci na Zemlji. Iznad podrucja intuicije lezi
podrucje, u kojem se tka veliki plan svijeta iz duhovnih uzroka.
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Clanovi biéa éovjeka

Kada je navedeno (usporedi stranica 32 i dalje) da 'Ja’ djeluje na ¢lanove
¢ovjekova bica - fizicko tijelo, etersko tijelo i astralno tijelo - i transformira
ih, obrnutim redoslijedom, u duh sam, zivotni duh i duhovnog covjeka, to se
odnosi na rad 'Ja’' na covjeku putem najvisih sposobnosti, ¢iji je razvoj
zapoceo tek tijekom stanja Zemlje. Medutim, ovoj transformaciji prethodi
druga na nizoj razini, i kroz nju nastaju dusa osjecaja, dusa razuma i dusa
svijesti. Jer dok se dusa osjecaja razvija tijekom evolucije covjeka, promjene
se dogadaju u astralnom tijelu; formiranje duse razuma izrazava se u
transformaciji eterskog tijela; a formiranje duse svijesti u transformaciji
fizickog tijela. Daljnji detalji o tome, dani su tijekom opisa evolucije Zemlje
danog u ovoj knjizi. Dakle, u odredenom smislu, moze se reci da je dusa
osjedaja zasnovana na transformiranom astralnom tijelu; dusa razuma na
transformiranom eterskom tijelu; a dusa svijesti na transformiranom
fizickom tijelu. Medutim, moglo bi se reci i da su ova tri ¢clana duse dijelovi
astralnog tijela, jer je samo na taj nacin, naprimjer, moguca dusa svijesti, da
je ona astralni entitet u fizickom tijelu prilagodenom njoj. Zivi astralni zZivot
u fizickom tijelu, kako bi ono odgovaralo njenom prebivalistu.

Stanje sanjanja

Stanje sanjanja je u odredenom smislu okarakterizirano u poglavlju
'‘Spavanje i smrt' ovog djela. S jedne strane, treba ga shvatiti kao ostatak
drevne slikovne svijesti koja je bila karakteristicha za covjecanstvo tijekom
razvoja Mjeseca, a takoder i tijekom velikog dijela razvoja Zemlje. Razvoj
napreduje tako da ranija stanja utjecu na kasnija, i tako, tijekom sanjanja,
ono $to je prije bilo normalno stanje, sada se u ¢covjeku pojavljuje kao
ostatak. Istovremeno, medutim, ovo stanje se razlikuje od stare slikovne
svijesti u drugom pogledu. Jer od formiranja 'Ja’, ono takoder igra ulogu u
procesima astralnog tijela, koji se odvijaju tijekom spavanja dok se sanja.
Dakle, u snovima, slikovna svijest je promijenjena prisutnoscu 'Ja'.
Medutim, buduci da 'Ja' ne vrsi svjesno svoj utjecaj na astralno tijelo tijekom
sanjanja, nista s§to pripada zivotu snova ne moze se smatrati dijelom onoga
Sto istinski moze dovesti do razumijevanja nadosjetilnih svjetova u smislu
znanosti duha. Isto vrijedi i za ono §to se cesto naziva vizijom, slutnjom ili
‘drugim pogledom' (deuteroskopijom). Do toga dolazi kada se 'Ja’ iskljuci,
ostavljajuci za sobom ostatke prijasnjih stanja svijesti. To nema izravnu
primjenu u znanosti duha; ono sto se tu opaza ne moze se istinski smatrati
rezultatom te znanosti.
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Prema postizanju nadosjetilne spoznaje

Put do postizanja spoznaje o nadosjetilnim svjetovima, koji je detaljnije
opisan u ovoj knjizi, moze se nazvati i 'izravnim putem spoznaje'. Osim toga,
postoji i drugi put, koji se moze nazvati ‘putem osjecaja’. Medutim, bilo bi
sasvim pogresno vjerovati da prvi nema nikakve veze s razvojem osjecaja.
Naprotiv, on vodi do najveceg moguceg produbljivanja zivota osjecaja.
Medutim, 'put osjecaja’ se izravno obraca c¢istom osjecaju i od te tocke se
nastoji uzdici do spoznaje. Temelji se na ¢injenici da kada se dusa potpuno
preda osjecaju na odredeno vrijeme, on se transformira u razumijevanje, u
slikovnu percepciju. Ako je, naprimjer, dusa potpuno ispunjena osjecajem
poniznosti tjednima, mjesecima ili ¢cak i dulje, sadrzaj tog osjecaja pretvara
se u intuiciju. Put do nadosjetilnih podrucja moze se pronaci i postupnim
dozivljavanjem takvih osjecaja. Medutim, prosjecnoj osobi to nije za slijediti
unutar uobicajenih zivotnih uvjeta. Samoca i povlacenje iz suvremenog
zivota gotovo su neizbjezni. Jer dojmovi koje donosi svakodnevni zivot,
posebno u ranim fazama razvoja, ometaju ono sto dusa postize uranjanjem u
specificne osjecaje. Nasuprot tome, put do spoznaje opisan u ovoj knjizi,
moze se slijediti u bilo kakvoj trenutnoj situaciji.

Promatranje posebnih dogadaja i biéa duhovnog svijeta

Moze se postaviti pitanje, dopustaju li unutarnja kontemplacija i druga
opisana sredstva postizanja nadosjetilne spoznaje, samo promatranje
covjeka izmedu smrti i novog rodenja ili drugih duhovnih procesa opcenito,
ili omogucuju li promatranje vrlo specificnih pojedinacnih procesa i bica,
naprimjer, odredene preminule osobe. Odgovor na ovo mora biti: tko god
stekne sposobnost promatranja duhovnog svijeta opisanim metodama, moze
takoder doc¢i do promatranja detalja koji se u njemu dogadaju. Postaje
sposoban komunicirati s ljudima koji zive u duhovnom svijetu izmedu smrti
i ponovnog rodenja. Medutim, treba napomenuti da se to, u duhu znanosti
duha, treba poduzeti tek nakon sto je zavrsena odgovarajuca obuka u
nadosjetilnoj percepciji. Jer tek tada se moze razlikovati iluzija od stvarnosti
u odnosu na odredene dogadaje i entitete. Svatko tko pokusa promatrati
pojedine pojave bez odgovarajuce obuke vjerojatno ¢e postati zrtvom mnogih
iluzija. Cak i najosnovniji zadatak - razumijevanje kako interpretirati takve
dojmove odredenih ¢injenica u nadosjetilnom svijetu - nemoguce je bez
napredne duhovne obuke. Ta obuka, koja vodi do visih svjetova za
promatranje onoga sto je opisano u ovoj knjizi, takoder vodi do sposobnosti
pracenja zivota pojedinca nakon smrti; i niSta manje do sposobnosti
promatranja i razumijevanja svih posebnih duhovno-dusevnih bica koja
djeluju iz skrivenih svjetova u one manifestirane. Medutim, pouzdano
promatranje pojedinca, moguce je samo na temelju poznavanja opcih, velikih
I univerzalno relevantnih ¢injenica duhovnog svijeta koje se toc¢i svakog
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covjeka. Tko god zeli jedno, a ne zeli drugo, skrece s pravog puta. Jedno je
od iskustava koje ¢ovjek mora imati promatrajuci duhovni svijet, da je
ulazak u ona podrucja nadosjetilne egzistencije za kojima prvo zudi,
dopusten tek nakon sto je netko krenuo ozbiljnim i teskim putevima,
posvecenim iskljucivo opcéim pitanjima znanja, trazeci ono sto osvjetljava
smisao zivota. Tek kada je netko krenuo tim putem s ¢istom, nesebicnom
zedi za znanjem, istinski je spreman promatrati detalje c¢ije bi promatranje
ranije bilo samo zadovoljavanje sebicne potrebe, ¢ak i ako bi tragatelj sebe
uvjerio da uvidu u duhovni svijet tezi iz ljubavi - naprimjer, prema
preminuloj osobi. Uvid u ono pojedinacno, mogu stec¢i samo oni koji su, kroz
ozbiljan interes za ono opcenito u znanosti duha, stekli sposobnost da
prihvate ¢ak i ono pojedinacno kao objektivhu znanstvenu istinu, bez
ikakvih sebi¢cnih zelja.
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Posebne napomene

(U vezi sa stranicom 28 i dalje) Rasprave poput onih predstavljenih u ovoj
knjizi o sjecanju, vrlo se lako mogu pogresno shvatiti. Za nekoga tko
razmatra samo vanjske procese, razlika izmedu onoga §to se dogada kod
zivotinja, ili cak kod biljaka, kada se dogodi nesto sto nalikuje sjecanju, i
onoga §to se ovdje opisuje kao pravo sjecanje kod ljudi, nece biti odmah
ocita. Svakako, ako zivotinja izvrsi radnju treci, cetvrti i tako dalje, put, moze
se izvesti na takav nacin da se vanjski proces ¢ini kao da je prisutno sjecanje
I ucenje povezano s njim. Doista, moglo bi se, kao §to to ¢ine neki
prirodoslovci i njihovi sljedbenici, prosiriti koncept sjecanja ili pamcenja do
te mjere da se ¢cak kaze, kada se pile izlegne iz ljudske jajeta, ono kljuca
zrna, znajuci cak i kako manipulirati pokretima glave i tijela kako bi postiglo
svoj cilj. Ono to nije moglo nauciti u ljuski jajeta, vec je nauceno kroz tisuce i
tisuce bica od kojih je poteklo (kao sto Hering, naprimjer kaze). Fenomen o
kojem je rijec moze se opisati kao nesto sto nalikuje sjecanju. Ali nikada se
nece istinski shvatiti ljudska priroda bez razmatranja vrlo specificnog
procesa koji se dogada kod ljudi, kao stvarne percepcije proslih iskustava u
kasnijim vremenima, a ne samo kao utjecaja proslih stanja na kasnija. Ovdje
u ovoj knjizi, sjecanje se definira kao percepcija proslosti, a ne samo - ¢ak i
izmijenjeno - ponovno ponavljanje ranijeg u kasnijem. Ako bi se rijec¢
sjecanje, koristila za odgovarajuce procese u biljnom i zivotinjskom carstvu,
za ljude bi se morala pronaci drugacija. U gornjem prikazu u ovoj knjizi,
sama rijec¢ nije kljuc¢na; naprotiv, razlika se mora prepoznati kako bi se
razumjela ljudska priroda. Slicno tome, ¢ak se ni naizgled vrlo visoke
inteligencije kod zivotinja ne mogu pomiriti s onim sto se ovdje naziva
sjecanjem.

(U vezi sa stranicom 33 i dalje) Ne moze se povuci ¢vrsta granica izmedu
promjena koje se dogadaju u astralnom tijelu djelovanjem 'Ja’' i onih koje se
dogadaju u eterskom tijelu. Jedno se stapa s drugim. Kada covjek nesto
nauci i time stekne odredenu sposobnost prosudivanja, dogodila se
promjena u astralnom tijelu; ali kada ta prosudba promijeni konstituciju
njegove duse, tako da se o0 necemu nakon §to to nauci, navikne osjecati
drugacije nego prije, dogodila se promjena u eterskom tijelu. Sve sto se toliko
duboko ukorijeni u ljudsko pamcenje da se ¢ovjek toga uvijek moze sjetiti,
temelji se na promjeni u eterskom tijelu. Ono §to postupno postaje fiksno
blago sjecanja, temelji se na ¢injenici da je rad na astralnom tijelu prenesen
na etersko tijelo.
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(U vezi sa stranicom 40 i dalje) Veza izmedu spavanja i umora, obi¢no se ne
promatra na nacin na koji to ¢injenice zahtijevaju. Smatra se da do spavanja
dolazi kao posljedice umora. Da je ova predodzba previse pojednostavijena,
moze se pokazati promatranjem primjera bilo koje osobe, ¢esto nimalo
umorne, koja zaspe dok slusa govor koji je ne zanima ili u slicnoj prilici.
Svatko tko tvrdi da se ljudi jednostavno umore u takvim okolnostima, koristi
metodu kojoj nedostaje spoznajna strogost. Nepristrano promatranje
neizbjezno mora otkriti da budnost i spavanje predstavljaju razlicite odnose
izmedu duse i tijela, koji se u redovitom tijelu zivota moraju odvijati u
ritmickom slijedu, poput njihaja njihala. Takvo nepristrano promatranje
otkriva da ispunjenost duse dojmovima iz vanjskog svijeta budi u njoj zelju
za ulaskom u drugacije stanje, tako sto je apsorbirana u uzivanje u vlastitoj
tjelesnosti. Izmjenjuju se dva stanja duse: prepustanje vanjskim dojmovima i
prepustanje vlastitoj tjelesnosti. U prvom stanju, zelja za drugim se
nesvjesno stvara, a zatim ta zelja nesvjesno napreduje. Izraz zelje za
uzivanjem u vlastitoj tjelesnosti je umor. Stoga se zapravo mora reci: covjek
se osjeca umorno jer zeli spavati, a ne zeli spavati jer se osjeca umorno.
Buduci da ljudska dusa, putem navikavanja, moze u sebi svojevoljno izazvati
uvjete koji se u normalnom zivotu nuzno javljaju, moguce je da, ako postane
otupljena od vanjskog dojma, u sebi probudi zelju za uzivanjem u vanjskoj
tjelesnosti; to jest, da zaspe kada za to nema uzroka u unutarnjoj
konstituciji osobe.

(U vezi sa stranicama 58 i 59) Izjava da se individualna nadarenost covjeka,
ako je podlozna zakonu pukog 'nasljedivanja’, mora manifestirati, ne na
kraju, vec¢ na pocetku krvnog srodstva, naravno, mogla bi se lako pogresno
shvatiti. Moglo bi se reci, da, tu se ne moze manifestirati, buduci da se prvo
mora razviti. Ali to nije valjan prigovor; jer ako se zeli pokazati da se nesto
nasljeduje od onog prije, mora se pokazati kako se u potomstvu nalazi ono
Sto je vec bilo prisutno. Ako bi se pokazalo da je na pocetku krvne loze bilo
prisutno nesto sto bi se kasnije ponovno pronaslo, tada bi se moglo govoriti o
nasljedstvu. Ali ne moze se, ako se na kraju pojavi nesto §to prije nije bilo
tamo. Izokrenuta gornja izjava, za cilj je samo imala pokazati da je misao o
nasljedivanju nemoguca.

(U vezi sa stranicama 69 i dalje) U pojedinim poglavljima ove knjige
prikazano je kako svijet covjeka, i sam covjek, napreduju kroz stanja
oznacena imenima Saturn, Sunce, Mjesec, Zemlja, Jupiter, Venera i Vulkan.
Takoder je naznaceno u kakvom je odnosu razvoj covjeka prema nebeskim
tijelima koja postoje uz Zemlju i oznacena su kao Saturn, Jupiter, Mars i
tako dalje. Ova potonja nebeska tijela, prirodno, takoder prolaze kroz vlastiti
razvoj. U sadasnjem razdoblju dosegli su fazu u kojoj se njihovi fizicki
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aspekti manifestiraju kao ono sto se u fizickoj astronomiji naziva Saturn,
Jupiter, Mars i tako dalje. Sada, ako se sadasnji Saturn promatra u duhovno
znanstvenom smislu, on je, u odredenom smislu, reinkarnacija onoga sto je
bio drevni Saturn. Nestao je, jer su prije odvajanja Sunca od Zemlje
postojala odredena bica koja nisu mogla sudjelovati u odvajanju, jer su u
sebe ukljucila toliko kvaliteta primjerenih egzistenciji Saturna, da njihovo
mjesto nije moglo biti tamo gdje se prvenstveno razvijaju kvalitete Sunca.
Sadasnji Jupiter, medutim, nastao je jer su postojala bica koja su
posjedovala kvalitete koje su se u potpunosti mogle razviti tek na buducéem
Jupiteru. Za njih je nastalo prebivaliste gdje su mogli anticipirati taj kasniji
razvoj. Tako je i Mars nebesko tijelo naseljeno bicima, koja su toliko
napredovala na putu razvoja Mjeseca, da im daljnji napredak na Zemlji ne bi
ponudio nista. Mars je reinkarnacija drevnog Mjeseca na visem stupnju.
Sadasnji Merkur je prebivaliste bica koja su ispred razvoja Zemlje, upravo
zato sto su razvila odredene kvalitete Zemlje na visi nacin nego sto je to
moguce na Zemlji. Sadasnja Venera je na slican nacin, prorocki nagovjestaj
buduceg stanja Venere. Sve to opravdava imenovanje koja su prethodila i
slijedila Zemlju prema njihovim sadasnjim predstavnicima u kozmosu.
Sasvim je ocito da ce svatko tko zeli povuci paralelu izmedu nadosjetilno
percipiranih stanja Saturna, Sunca i tako dalje, i odgovarajucih fizickih
nebeskih tijela, i to podvrgne sudu razuma na temelju vanjskog promatranja
prirode, imati mnogo toga za prigovoriti. Ali kao sto je moguce predstaviti
suncev sustav dusi, kao sliku prostornih i vremenskih dogadaja putem
matematickog prikaza, tako je i za nadosjetilno znanje moguce matematicku
sliku prozeti duhovnim sadrzajem. Tada, medutim, spomenuta paralela
postaje dopustena. Ovo ukljucivanje dusevnog sadrzaja takoder je u
potpunosti inherentno daljnjem razvoju strogo znanstvenog principa.
Medutim, ovaj pristup trenutno je ogranicen na trazenje reciprocnog odnosa
izmedu suncevog sustava i Zemlje, iskljucivo na temelju matematickih i
mehanickih koncepata. Time ¢e prirodna znanost buducnosti, sama biti
vodena predodzbama koje prosiruju mehanicko na duhovno. Pokazati sto bi
se vrlo lako moglo dogoditi - da takvo prosirenje treba biti utemeljeno na
sadasnjim znanstvenim predodzbama - zahtijevalo bi zasebnu knjigu. Ovdje
se mogu dati samo naznake onoga §to je relevantno, §to, medutim, znaci da
je ono §to se nagovjestava, podlozno krivom razumijevanju. Znanost duha
¢esto se samo prividno ne slaze s prirodnom znanoscu, jer ova potonja
trenutno jos ne zeli formirati predodzbe koje su istinski potrebne, ne samo o
nadosjetilnom znanju vec i onome sto se drzi osjetilnog podrucja. Nepristrani
promatra¢ moze u trenutnim znanstvenim opazanjima posvuda vidjeti
naznake drugih, ¢isto osjetilnih podrucja opazanja kojima c¢e se u
buducnosti morati posvetiti ¢isto znanstveno i koja ¢e pokazati da je ono §to
otkriva nadosjetilna percepcija u potpunosti potvrdeno promatranjem
prirode, ukoliko se to nadosjetilno znanje odnosi na takve nadosjetilne
dogadaje kojima odgovara osjetilno otkrivenje.
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KRAJ
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